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ভিূমকা 
 য কান ধমেক শি শালী হওয়ার জ  চারিট ে র দরকার। ধেমর থম  হল দশন, ি তীয়  
পরুাণ বা িম  । ধেমর ততৃীয়  উপাচার। উপাচার মােন, যখােন পজূা অচনা করার িবিধ বেল দওয়া হেয়েছ। 
িহ েদর উপাচার ধানতঃ আেস ত  শা  থেক। ত ািদ শাে রও একই উে  –  পজূা অচনার ারা িক কের 
ধম, অথ, কাম ও মা  পাওয়া যায়। চতথু  হল ৃিতশা । েত কিট মা ষ তার জ  থেক মৃতু র আেগ 
পয  কান কান অব ায় িক িক ধরেণর আচরণ করেব তার কথা িৃতশা  বেল িদে । িৃতশাে রও একই 
উে , ধমাচরেণর ারা িকভােব মা ষ ধম, অথ, কাম ও মা  লাভ করেত পারেব।  
 

আমােদর মূল  হল বদ, বেদর কথাই শষ কথা। িহ  ধেমর এই চারিট ে  যা িকছু আেছ তার 
সবটাই বেদই কাথাও না কাথাও সূ াকােরই হাক বা বহৃদাকােরই হাক, আেগ থেকই আেছ। বেদর মূল 
ব ব েক আধার কেরই িহ  ধেমর দশন, উপাচার, িৃত ও পরুাণ ািদ রিচত হেয়েছ। অেনেক বেলন পরুাণ, 
ত , িৃত ত  ভােব সিৃ  হেলও পেরর িদেক বেদর দশন এেদর মেধ  ঢুেক গেছ। যাই বলা হাক না কন, 
এই চারেট  বেদর বাইের কখনই যােব না। যেহতু বদ পােঠ সবার অিধকার িছল না, আর এখন যিদও 
বদ পােঠ সবার অিধকার হেয় গেছ, িক  বদ সবাই বঝুেত পাের না। সইজ  এই চার ধরণ শাে র য কান 
একিট শা েক যিদ কউ অবল ন কের নয়, যমন ম িৃত, কউ যিদ সারা জীবন ম িৃতই পাঠ করেত থােক 
আর সােথ সােথ ম িৃতেত যা যা ধমাচরেণর কথা বলা হেয়েছ, সই মত অ যায়ী যিদ আচরণ করেত থােক, 
তাহেল তার চারেট পু ষাথই িসি  হেব। তমিন ধ ুমহাভারতেকই যিদ কউ সারা জীবন পাঠ কের যায় তােতই 
তার বদ, উপিনষদ পােঠর ফল হেয় যােব।  
 

পা াত  জগেত িম   মােন legends বা াচীন কথা কািহনী। িক  িহ েদর িম   পা াত  জগেতর 
অেথ িম   নয়। যিদও আমরা ায়ই িমেথালিজ শ  ব বহার করিছ, িক  এখােন এর িঠক িঠক শ  হল ইিতহাস 
পরুাণ। যখনই ইিতহাস পরুাণ বলা হয় তখন সিট একিট িবেশষ অথেবাধক হেয় যায়। এখােন ইিতহাস পরুােণর 
অথ হল, য কথা ও কািহনী মা েষর ব ি েক আধ াি ক ভাবধারায় িবকিশত করেছ, সই কথা ও কািহনীেকই 
আমােদর পর রােত পরুাণ বলা হেব। পা ােত র িমেথালিজ মামুিল সািহিত ক রচনা ছাড়া িকছু নয়। িহ  ধেম 
যত পরুাণ রিচত হেয়েছ এর একমা  উে  হল মা ষেক মাে র িদেক িনেয় যাওয়া। কান িহ  উপিনষদ, 
গীতা পাঠ নাও করেত পাের িক  আঠারােটা পরুােণর য কান একিট পরুাণেক িনেয় যিদ সারা জীবন পারায়ণ 
করেত থােক, সােথ সােথ তার অথ অ ধাবন করেত থােক তাহেলও সই মুি র িদেক এিগেয় যেত পারেব। 
মুি  যিদও না হয় ধম, অথ, কাম ও মাে র য কান একিট পু ষােথ স িসি  পেয় যােব। এমনিক সম  
মাকে য় পরুাণ না পাঠ কের মাকে য় পরুােণর ছা  একিট অংশ ী ীচ ী যিদ িনয়িমত পারায়ণ কের যায়, এর 
ভাব ও অেথর যিদ অ ধ ান করেত থােক তােতও তােক ধম, অথ, কাম ও মাে র িদেক িনেয় যােব। ইিতহাস 
পরুাণ বলেত িট েক বাঝায়, বা ীিক রামায়ণ আর ব াসেদব রিচত মহাভারত। অ  িদেক পথৃক ভােব 
আমােদর আঠােরািট পরুাণ আেছ। পেরর িদেক আরও আঠােরািট পরুাণ রিচত হেয়েছ য েলােক বলা হয় 
উপপরুাণ। উপপরুােণরও একই উে , মা ষেক চারেট পু ষােথর িদেক িনেয় যাওয়া। আমােদর যত পরুাণ বা 
ইিতহাস পরুাণ আেছ সবারই উে  ধম, অথ, কাম ও মাে র িদেক িনেয় যাওয়া।  
 

 এই চারিট ে র েত করই িনজ  একটা কীয় বিশ  আেছ। য মা েষর বিু র যমন যমন িবকাশ 
হেয়েছ সই মতার জাের উপিনষদ সই মা ষেক মাে র িদেক িনেয় চেল যায়, যখােন পৗেঁছ জগেতর 
অ া  সব িকছু খেস পেড় যায়। িযিন উপিনষদ অধ য়ন করেছন, উপিনষেদর ত েক িনেয় িচ া ভাবনা কেরই 
িদন অিতবািহত করেছন তখন উপিনষদ মেনই িনেয়েছ য তারঁ আর সাংসািরক বা জাগিতক কান চািহদা নই, 
ইহকাল বা পরকােলর কান িকছুই তারঁ কাি ত নয়। সংসাের ী-পু  থেক আন  পাওয়া, ধন-স দ থেক 
খ পাওয়ার কামনা, মৃতু র পর েগ যাওয়ার ই া এ েলা সব তারঁ খেস পেড় গেছ। এবার িতিন ধ ুবিু  ও 
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িবচারেক অবল ন কের এেগাে ন। উপিনষদ যমন একিট দশন, িঠক তমিন আরও অেনক দশন িহ  ধেম ান 
কের িনেয়েছ, যমন সাংখ দশন, যাগদশন, বশািষক দশন ইত ািদ, এরাও আমােদর এভােবই িনেয় যােব, 
যভােব উপিনষদ িনেয় যাে । সাধারণতঃ দশেনর উে  ধম, অথ ও কােমর থেকও বশী কের মুি র িদেক 
িনেয় যাওয়া। অ  িদেক একমা  পবূমীমাংসকরা মুি  ব াপারটা মানেব না, এেদর কােছ মুি র অথ ার সে  
এক হেয় যাওয়া।  
 

ইিতহাস পরুাণ কথা-কািহনীর মাধ েম আমােদর েয়ার পেথ িনেয় যায়। ইিতহাস আর পরুােণর মেধ  
ধান পাথক  হল ইিতহাস ঐিতহািসক চির েলােক আধার কের কািহনীেক এিগেয় িনেয় চেল যায়। অ  িদেক 

পরুােণর ধান চির  হল দবী, দবতা, অ রা, রা স, দত । য চির েলােক আমরা কান িদন চমচে  
দখেত পাইনা, পরুাণ এেদরেকই তার কথা-কািহনীর আধার তরী কেরেছ। বা ীিক রামায়েণর ধান চির  
ীরামচ  একজন ঐিতহািসক চির , মহাভারেতর ধান চির  প  পা ব, ীকৃ  এনারাও ঐিতহািসক চির । 

িক  পরুােণর ধান চির  হল া, িব  ুআর িশব। ইিতহাস পরুাণ আর পরুােণর মেধ  এিট একিট বড় পাথক । 
 

 আঠােরািট পরুােণ মাটামুিট সােড় পাচঁ লে র মত াক আেছ। পরুােণর বিশ ই হল পাঁচিট িবষয়েক 
িনেয় আেলাচনা করা। এই সােড় পাচঁ ল  াক ধ ু এই পাচঁটা িবষয়েকই িনেয় িবিভ  কািহনীর মাধ েম 
আেলাচনা কের গেছ। পরুােণর থম আেলাচ  িবষয় হল সগ, সগ মােন যখােন সিৃ  িকভােব হয় বলা হে । 
ি তীয় আেলাচ  িবষয় হল িতসগ, সিৃ র িবনাশ কীভােব হেব। ততৃীয় বংশ, ভারেতর িট নামকরা বংশ সযূবংশ 
আর চ বংেশর উৎপি র কািহনী। চতথু বংশা চিরত, এই িট বংেশ যারঁা জ  িনেয়িছেলন তােঁদর জীবন স ে  
আেলাচনা করা। প ম হল ম র, েত ক কে  যত জন ম  হেবন তােঁদর স ে  আেলাচনা করা। েত কিট 
পরুাণেক এই পাচঁিট িবষয় িনেয় আেলাচনা করেত হেব। এই পাচঁিটর বাইের অ া  িজিনষ েলা মহাভারেতর 
সােথ এক। িক  এখােন একটাই তফাৎ, তা হল পরুােণর মূল চির েলা হল দবী দবতারা। িক  মহাভারেত 
আমােদর মত র  মাংেসর মা ষরাই হেলন মূল চির ।  
 

 চ ী একিদেক মাকে য় পরুােণর অ গত বেল চ ীেক যমন পরুাণ বলা যেত পাের, অ  িদেক চ ী 
তে র ভাবধারা ারাও ভািবত। কারণ তে র মূল ব ব  চ ীেতই এেস গেছ। পরুােণর চারজন মূল দবতা, 

া, িব ,ু িশব ও শি র পজূাই সারা দেশ িবিভ  ভােব হেয় আসেছ। তার মেধ  িবিভ  কারেণ ার পজূা 
ভারেত বলেত গেল ব ই হেয় গেছ। সারা ভারেত একমা  পু েরই ার মি র আেছ, আরও কেয়কিট 
জায়গায় থাকেত পাের িক  অ া  দবতােদর মি েরর তলুনায় অিত নগণ । া ছাড়া থেক গেলন িব ু 
আর িশব। িব রু অবতার ীরামচ  ও ীকৃ  আর শি র আরাধনাই ভারেত এখন সব থেক বিশ হয়। 
শি েক আবার নানান েপ আরাধনা করা হয়। সই কারেণ ভারেতর আধ াি ক ঐিতে  চ ীর ভিূমকােক কউ 
অ ীকার করেত পারেবন না। 
 

 চ ীেক আমরা পরুাণ বলিছ, এই পরুােণর আবার িনজ  কতক িল িনিদ  বিশ  আেছ। এই বিশে র 
মেধ  যমন সব পরুাণেকই সিৃ  ও লেয়র বণনা অব ই করেত হেব। সিৃ র কথা বলেত িগেয় বলেব সিৃ র 
আেগ িকছুই িছল না। বেদর নাসদীয় ে ও বলা হয় থেম িকছুই িছল না, অথাৎ আেগ অসৎই িছল। সখান 
থেকই সিৃ  হেয় হেয় আজ আমরা সবাই এখােন এেস দািঁড়েয়িছ। এই অসৎেক কউ শূ  বেলন, তারঁা বেলন 
থেম িকছুই িছল না, শূ  থেকই সিৃ  এেসেছ। আবার অসৎেক কউ অভাব বেল। বেদ িক  এভােব অসেতর 

ব াখ া করা হয় না, বদ বলেছ থেম যা িকছু িছল তা ইি য়েগাচর িছল না। ইি য়েগাচর না হওয়ার জ  
তােক অসৎ বলা হয়। ইি য়েগাচর না হেলও সিৃ র থেম িকছু একটা িছল। অভাবেক য অেথ নওয়া হয় সই 
অভাব িছল না, খরেগােশর যমন িশং হয় না সই অেথ তখন কান অভাব িছল না, িকছু না িকছু িছল। তেব যা 
িকছু িছল তা ইি েয়র অেগাচরই িছল। ইি য় থাকেল তা ইি য়েগাচর হেব, কারণ ইি য় আর ইি েয়র িবষয় 
একই সােথ সিৃ  হয়, তাই ইি য়েগাচর হওয়ার কান ই আেস না। ব াপারটা হল, তখন ই িছল না। ই 
িছল না, তাহেল িক এক িছল? এই জায়গােত এেস ব াপারটা ধারণা করা খুব কিঠন হেয় যায়। যখন ই থােক, 
যু   আর অ   ত য় থােক তখন পির ার বাঝা যায় আিম আিছ আর জগৎ আেছ। আিম আপনােক বা 
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আপিন আমােক ইি য় িদেয় জানিছ বা জানেছন, িকংবা মন িদেয় যাে ন বা আ া িদেয় যাে ন তােত কান 
িকছু আেস যায় না, িক  আপিন জানেত পারেছন। যখন ই নই, আিম আর তুিম এক হেয় গল তখন িক 
থাকেছ? দশেনর কােছ এিট একিট িবরাট বড় সম া। ঠা র বারবার বলেছন, য অব ায় ই নই সই অব ার 
কথা মুেখ বলা যােব না। সইজ  বলা হয় অৈ ত অব া। অৈ ত অব ায় একও বলা যােব না আবার ইও বলা 
যােব না। যখন এক আেছ বলা হেব তখন এক বলার জ েতা কাউেক থাকেত হেব। এক বলার জ  কাউেক 
যিদ থাকেতই হয় তাহেল তা তখন ই হেয় গল।  
 

 ঠা র অৈ ত অব ােক বাঝাবার জ  এই উপমািট ায়ই ব বহার করেতন। দশিট জলপূণ পা  আেছ। 
সই দশিট পাে  সযূ িতিবি ত হে । দশিট িতিবি ত সযূ আর উপের আসল সযূেক িনেয় মাট এগারিট সযূ 
হেয় গল। এবার একিট একিট কের পা েক ভাঙা  হল। একিট একিট কের নিট পা েক ভাঙার পর একিট 
পা  থেক গল। এখন তাহেল িট সযূ আেছ। উপের আসল সযূ আর নীেচ একিট িতিবি ত সযূ। এবাের এই 
শষ পা িটও ভেঙ দওয়া হল। ঠা র িজে স করেছন, এখন কিট সযূ থাকল? তখন যােঁক  করা হেয়েছ 
িতিন বলেছন – একিট সযূ থেক গল। ঠা র বলেছন – তা নয়, িক আেছ সটা আর মুেখ বলা যােব না। 
এখােন ঠা র জলপূণ পা  আর সযূেক মন আর চতে র উপমা েপ িনেয়েছন। মন হল জলপূণ পাে র মত 
যখােন চত  িতিবি ত হে । এখন মন যিদ না থােক তখন যা আেছ তা মুেখ বলা যােব না, কারণ মনই 
তা নই, তাই একিট আসল সযূ আেছ এই কথা ক বলেব! যিদন কউ এই সহজ যিু েক বেুঝ নেব সিদনই 
স িঠক িঠক অৈ তেক বাঝার জ  এেগােত পারেব। অৈ েতর এই ধারণা না হওয়া পয  আধ াি ক চতনা 
জা ত হওয়া খুব কিঠন। দশিট পা  ভেঙ যাওয়ার পর কিট সযূ আেছ, এই ে র উ ের সবাই িনি ত ভােব 
বেল দেব একিট সযূই আেছ। মনই তা নই, ক বলেব কী আেছ! তাই কী আেছ মুেখ বলা যােব না। কউ 
এই অব ােক শূ  বলেত পাের, আবার কউ এক বলেত পাের আবার কউ অৈ তও বলেত পাের। য শূ  
বলেব স বৗ  ধেম চেল যােব, য এক বলেব স ি ান িকংবা মুসলমান হেয় যােব। িহ রা সব সময় এই 
অব ােক অৈ ত বেল। িহ েদর মেধ  আবার যারঁা ব ব, তারঁা বলেবন – তখন একমা  কৃ ই থেক যান। এই 
ব াপাের ব ব আর ইসলাম ও ি ান ধেম কান পাথক  থােক না। িকছু নই িক  একিট সযূ থেক গল, 
একিট সযূ থেক গল মােন কৃ  থেক গেলন। ওনারা যখন ােমর সাধারণ মা েষর কােছ বলেছন সিৃ  শষ 
হেয় গল তখন তােদর মেনও  আসেছ সিৃ  শষ হেয় যাওয়ার পর কী থাকেছ? তখন তােদর িকছু তা একটা 
বলেত হেব। যিদ ওনারা বেল দন সিৃ র পর িকছু থােক না তখন ওেদর ধারণা হেয় যােব সিৃ  শূ  থেক হয়। 
িকছু ণ পর তােদর মাথায় আসেব শূ  থেক তা িকছু সিৃ  হয় না, তাহেল বাবাজী যা বেলেছন সব ভলু 
বেলেছন। আসেল সিৃ র পর যা আেছ তা মুেখ বলা যােব না, ইি য় িদেয় জানা যােব না। যা মুেখ বলা যােব না, 
ইি য় িদেয় জানা যােব না সটাই হেয় যায় অসৎ। সইজ  বলেছন সিৃ  অসৎ থেক হয়। যখন দৃ  নই া 
নই তখন িক আেছ মুেখ বলা যােব না।  

 

িহ  ধেমর মননশীল মুিন ঋিষরা ধ ােনর গভীের িচ া কের কের একটা জায়গায় পৗেঁছেলন, যখােন 
দখেছন দৃ  আেছ া আেছ, এই দৃ  আর া আবার িমেল এক হেয় যায়। যখন া আর দৃ  এক হেয় 
যায় তখন মুেখ িকছুই বলা যায় না। এনারা তখন সাধারণ মা ষেক বাঝাবার জ  এর নাম িদেলন, অখ  বা 
অন । সই অনে  রেয়েছ কারণ সিলল। সিলল মােন জল, জল থেকই সব িকছুর জ । আর কারণ হল কােযর 
পছেন য শি  কাজ কের। সইজ  বলেছন সই কারণ সিলল থেক সব িকছুর সিৃ  হয়, এরপর আবার যখন 
লয় হেয় যাওয়ার পর সিৃ র সব িকছু নাশ হেয় যায় তখন সই কারণ সিললই ধ ুথােক। িক  যিদ বলা হয় 
ধ ু জলই আেছ, সটা আবার যিু েত দাড়ঁােব না। সইজ  বলেছন ওই কারণ সিলেল ভগবান শয়ন কের 

আেছন। ভগবান কীভােব শয়ন কের আেছন? িতিন অন  নােগর উপর শািয়ত। নাগ সপ েলর একিট জািত, ওই 
নাগ জািতর িযিন তম তারঁ নাম অন নাগ, ভগবান সই অন  নােগর শয়ন কের আেছন।  
 

 এখান থেক সের িগেয় আমরা এখন একট ুঅ  সে  যাি । গ  বলার ই া মানবজািতর অ তম 
একিট াচীনতম ই া। খুব কম মা ষই পাওয়া যােব যারা গ  বলেত চায় না বা গ  নেত চায় না। গ  
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বলার ই া এবং পরিন া আর পরচচা পর র স ক যু , যমিন কা র একটা িকছু দাষ পাওয়া গল সে  
সে  সটােক বািড়েয় বািড়েয় অ েক বেল মা ষ তিৃ  পায়। এই য বািড়েয় বলা হে  এটাই কািহনী। কািহনী 
তরী করা আর গ  বলা আমােদর ভােবই রেয়েছ। িতন চার বছেরর িশ  কম কথা বলেছ, বঝুেত হেব িশ র 
মেধ  কান গালমাল বা সম া আেছ। সব বা াই জগেতর সব িকছুেক অবাক হেয় দখেত থােক আর তার খুব 
কােছর লাকেক তােক হাত পা নেড়, চাখ বড় কের সব িকছু বলেত থােক। আর য িজিনষ স আেগ কখন 
দেখিন, জােন না সই িজিনেষর ব াপাের স নেত চায়, জানেত চায়। এখনকার মা-বাবারা তােদর বা ােদর 
অত কথা শানবার বা শানাবার সময় পায় না, সময় যিদও বা থােক তােদর ধযও নই। এই কাজটা এখন 
বা ার দা , িদিদমা, ঠা রমারা কেরন। ঠা রমা িদিদমারাও গ  বলেত চাইেছন আবার গ  নেতও চান। 
সিৃ র পর থেক জগেত এমন কান সময় িছল না যখন কউ গ  বলেত চাইেতন না বা নেত চাইেতন না। 
আর এমন কান িদনও আসেব না যিদন গ  বলা ও গ  শানা ব  হেয় যােব।  
 

িকছু িদন আেগ ভারেতর পু ক কাশনী সং া েলা িনেজেদর মেধ  িহসাব কের দখেত চাইেলন ভারেত 
তারঁা এই কেয়ক বছেরর মেধ  কান ধরেণর বই ক কমন ছািপেয়েছ এবং কত পু ক িব ী কেরেছ। িহসাব 
কের দখা গেল ভারেত সব থেক বিশ বই ছেপেছ গীতা স। ি তীয় ােন অমর িচ কথা। এই িহসাবটা ধু 
এই জ ই দখােনা হল য, আধ াি ক িবষেয়র উপর য কান পু ক ভারেত সবার উপের থােক। িঠক তার 
নীেচই আেছ কথা কািহনী। গীতা স ভারেতর সব কিট পরুােণর কািহনী েলােক ছািপেয় িদেয়েছ, যার ফেল 
তােদর বই বাজাের বিশ িব ী হে । কািহনী হল েত ক মা েষর ভতরকার একটা িচর ন ধুা। কািহনী 
আবার অেনক রকেমর হয়, িকছু কািহনী খুবই সাদামাটা াম  কািহনী। াম  কািহনীেত সাধারণতঃ প পািখ, 
পাহাড়, নদী, গাছপালাই ান কের িনেয়েছ। ি তীয় িকছু কািহনী আেছ, যখােন মা ষেক ক  কের িকছু িকছু 
মূল েবােধর িশ া িদেত চায়। এর িঠক উপেরই িকছু কািহনী আেছ য েলােক পকথা বলা যায়, যসব 
কািহনীেত নানা রকেমর ভতূ- ত আেছ, যখােন পরী, রাজ মার, রানী, রা সরা দািপেয় বড়ায়। এখান থেক 
শষ ধােপ এেস যায় িমথ   বা পৗরািণক কািহনী। ইংরাজীেত িম   শ  অ  অেথ ব বহার করা হয়, এই িমথই 
যখন িহ রা বেল তখন তা একট ু অ  অেথ বেল। এই িমথ  এ িকছু িকছু আধ াি ক সত েক আধার কের 
কািহনী চলেত থােক। এবার সািহত েক যিদ েটা অংেশ ভাগ কের দওয়া হয় তাহেল দখা যােব একিদেক 
িমথ   েলা চেল আসেব অ  িদেক থাকেব নানা রকেমর সাদামাটা গ । এই সাদামাটা গে র মেধ  নাটক, 
কাব , উপ াস থেক  কের সািহেত র সব িকছুই ঢুেক যােব।  
 

 িমথ   িবহীন সািহত  মূলতঃ কাম, াধ, লাভ, মাহ, মদ ও মাৎসয এই ষড়িরপেুক ক  কেরই চেল। 
চাখ কান ব  কের বেল দওয়া যায়, য কান সািহত  এই ছিট িরপরু এক বা একািধক িরপেুক িনেয়ই কান 
না কান ভােব খলা করেছ। যখন শি র উপর খলা করেব সখােনও আিম তামার উপর জয়ী হব এই মদ 
িরপ ু খলা করেছ। িক  এই কািহনীই যখন ভারতীয় িমথেস চেল আেস তখন এই িরপু েলা আর মূেল থােক না, 
তখন মূেল এেস যায় আধ াি ক সত েক কীভােব জগেতর সামেন িনেয় আসা যেত পাের। তিুম আর এই 
আধ াি ক সত  এক, এই বাধেক জাগাবার িদেক যখন িনেয় যাওয়া হয় তখন িট পথ খুেল যায়। একটা পথ 
হল যখােন ক  হল ভগবান বা দবতােদর মত িকছু িকছু িদব  শি । ি তীয় হল, আমােদর য রাজা, স াট 
িছেলন তােদরেক ক  কের কািহনী এেগােত থােক। রাজােদর ক  কের যখন কািহনী এিগেয়েছ তখন রামায়ণ, 
মহাভারেতর মত সািহত  সিৃ  হেয়েছ। যখন দবতােদর ক  কের কািহনী চেল তখন আমরা তােক পরুাণ 
বলিছ। মূলতঃ এই ই ধরেণর সািহেত র মেধ  িবেশষ কান পাথক  নই। রামায়ণ মহাভারেত যমন দবতারা 
আেছন আবার পরুােণও সাধারণ মা ষও ভােলা ভােবই ান পেয়েছ। িক  েটা ে ই ক টা পাে  যায়। 
মানব জীবেনর মূল ল  হল, ামীজী যমন বলেছন each soul is potentially Divine, এই 
potentiality ক express করা। 
 

সিৃ  যখন হেয়ই গেছ, িক  তােক তা আবার সিৃ র আিদেত িফের যেত হেব, এই য পেুরা িজিনষটা 
সই িদব  স ােত ফরত যােব, িফের যাওয়ার এই ব াপারটা সাধারণ মা ষেক বাঝােত িগেয় পরুাণ িনেয় এল 
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কারণ সিলল। কারণ সিলেল ভগবান িব ু শয়ন কের আেছন। এবার ভগবান িব  ুএক এক কের সব িকছু সিৃ  
কেরেছন। সিৃ  করার পর সম  িব াে  সিৃ টা ছিড়েয় গেছ। সিৃ  ছিড়েয় যাবার পর এবার িতিন চ া 
করেছন সব সিৃ েক িটেয় আিম আবার আমার জায়গায় ফরত যাব। আমার অব ায় ফরত যাওয়া, এই 
ব াপারটােক ামীজী বলেছন – অ  বা ব ি  চাইেছ সমি র সােথ এক হেত। মূল কথা হল, সিৃ  যটা ভগবান 
থেক বিরেয় এেসেছ স এবার ভগবােনর কােছই ফরত যেত চাইেছ। িফের যাওয়ার ি য়ায় যখন পেুরা সিৃ  
কান ভােব ঈ েরর সে  িমেশ যায় তখন মেন হয় কাথাও যন িকছু েণর জ  সব িকছু থেম গল। এরপর 
িব  ুআবার অেগাচর হেয় গেলন, অসৎ হেয় গেলন। িকছু কাল অসৎ হেয় পেড় থাকার পর আবার িব  ু গাচর 
হেত  কেরন, মােন আবার সিৃ  হেত আর  হেয় গল। সব িকছু যন তারঁই লীলা মা । এই লীলার মেধ  
িকছু িদেনর জ  িতিন গাচর হেয় যান আবার একটা সমেয়র পর িতিন অেগাচর হেয় যান, অেগাচর মােন 

েপ িতি ত হেয় যাওয়া। এভােবই অনািদকাল থেক সিৃ , ি িত ও লয় চ াকাের চলেছ তা চলেছই।  
 

 সিৃ েক বণনা করার অেনক পথ আেছ। একটা পথ হল গে র পথ, নানা রকেমর কািহনীর মাধ েম 
সিৃ র ব াপাের সাধারণ মা েষর মেন একটা ধারণা তরী করা। সিৃ র ব াপাের নামকরা চিলত পৗরািণক কািহনী 
হল – িব রু নািভকমল থেক প  বিরেয় এল, সই পে র উপর া বেস আেছন। া এবার সিৃ  করেত 

 করেলন। া আবার দখেছন িব ওু আেছন। া ভাবেছন িব েুক আিমই সিৃ  কেরিছ। িক  িব ু 
বলেছন – আিমই তামােক সিৃ  কেরিছ। মাঝখােন আবার িশব ঢুেক যাে ন। আবার দখা যায় এই িতনজেনর 
মেধ  দবতারাও এেস যাে ন। এইভােবই ধীের ধীের পৗরািণক কািহনী েলা এেকর পর এক আসেত থােক। 

ার অ গামীরা বলেছ াই , অ  িদেক িব ুর ভ রা বলেছন া নয় িব ইু , িশেবর চলারাও 
ছাড়েব না, তারা বলেছ িশব । একজনেক  িতপ  করেত িগেয় নানা রকেমর কািহনীর উ ব হেতই 
থােক। এর মেধ ই আবার কত রকেমর ইিতহাস, ইিতহাসও এক ধরেণর কািহনী। িফিজ  িদেয় যখন ব াখ া করা 
হে  তখন সটাও একটা কািহনী।  
 

সিৃ , সিৃ র নাশ, এ েলা দখার সময় অেনক মজার ব াপার হেয় যায়। আিম আর আমার মন এক, 
আমার মন যা আিম তাই। এই িব া  আসেল িক? আিম যা সটাই জগৎ। আমার বাইের কান জগৎ নই, 
যা িকছু হে  সব আমার ভতেরই হে । ামীজী বলেছন External world is a mere suggestion। এই 
য িদব  স া, যখােন ভগবান িব  ুআেছন আর এিদেক এই য জগৎ, এই েটােক মলাবার জ  নানা রকম 
কািহনীর সাহায  িনেত হয়। কউ পরুােণর সাহায  িনে , কউ উপিনষেদর সাহায  িনে  আর কউ িফিজে র, 
কউ ইিতহােসর, কউ কেমি র সাহায  িনে । িদব  জগৎ আর এই বা  জগেতর বষম েক মলােনার জ  
সবাই নানা রকেমর কািহনীর আ য় িনেয় থােক। িফিজ , কেমি , ইিতহাস, অ  যমন এক একিট কািহনী 
আর পরুাণও একিট কািহনী। একিদেক আমােদর আ া বলেছন আিম িদব , ামীজী যােক বলেছন each soul 
is potentially divine, অ  িদেক আমােদর মেনর কােছ এই জগতেকই সত  বেল মেন হে । জগতেক 
সত  মেন করিছ বেল ইি য় িদেয়ই হাক আর মন িদেয়ই হাক এই জগতেক অ ভব করিছ। সত  জগৎ থেক 
িদব  জগেত যাওয়ার জ  তাই কািহনীর দরকার। পরুাণ বলনু, িব ােনর সব শাখাই বলনু, িব   ব ােঙর 
িথেয়ািরই বলনু আর ইিতহাসই বলনু, সবই কািহনী। এর মেধ  কানটাই সত  নয়। তাহেল সত  কানটা? যার 
কািহনী আপনার মেন পছ  হয়। 
 

 এর মেধ  ইিতহােস িকছু সম া এেস যায়। ঠা র বলেছন, ল ায় রাবণ মেলা আর ব লা কঁেদ আ ল 
হল। কাথায় কান ল ায় রাবণ মেরেছ আর কাথায় ব লা কঁেদ মরেছ। চ  কাথায় কেব রাজা িছল তােত 
আমার আর িক আেস যায়! কাথায় কান িব ানীর মাথায় িক একটা িচ া এেস গল, সই িচ া থেক একটা 
িবগ ব ােঙর িথেয়ারী িনেয় চেল এল, তােত আপনার আমার িক এেস গল! িবগ ব াঙ কত ল  বছর আেগ 
হেয়িছল তােত আমােদর িক আেস যায়! আমােদর মুিন ঋিষরা যখন রামায়ণ, মহাভারত, পরুাণািদ রচনা করেলন 
তখন তােঁদর কােছ একটাই দশন িছল, তা হল – এই জগেত তিুমই একমা  পণূ। তামােক ছাড়া জগেত 
আর কান িকছুই তামার কােছ  নই। তিুম যা জগৎ তাই। এখন তিুম তামার এই জাগিতক ভাব থেক 
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তামার িদব  ভােব যাওয়ার জ  একটা ভােলা কািহনীেক অবল ন কের এই জাগিতক ভাব থেক তিুম বিরেয় 
িগেয় মুি র আন  আ াদ কর। এই কারেণই পুরাণ, রামায়ণ, মহাভারেতর এত মাহা । কািহনীর মাধ েম 
তামােক বেল দওয়া হল ভগবান নারায়ণ আেছন। এখন তারঁ চারেট হাত িছল িক েটা হাত িছল তােত িকছু 
যায় আেস না, হাজারটা হাত লািগেয় িদেলও কান িকছুই আসেব যােব না। মূল কথা হল িদব  স া আেছ, সই 
িদব  পু ষ ছাড়া আর িকছু নই। এবার  হেব িদব  পু ষ এক না ই? অব ই ই হেব কারণ িতিন আেছন 
অন  নাগও আেছ আর কারণ সিললও আেছ। িক  সাধারণ লাকেক বাঝানর জ  বলা হয় িতিন ছাড়া িকছু 
নই। যিদ কউ অন েক বঝুেত চায়, যমন বলেছন া য পে র উপর বেস আেছন এই পে র শকড়টা 
কাথা থেক  হেয়েছ জানেত হেব। িতিন এখন আেলার মত গিতেবেগ শকেড়র উৎেসর িদেক চেলেছন। এই 
ভােব কেয়ক ল  বছর যেত থাকেলন, িক  কাথাও শকেড়র শষ মাথাটা ধরেত পারেছন না। এখােনও সই 
একই ব ব েক এেন বাঝান হে  িতিন অন । 
 

 যারঁা িঠক িঠক বদা ী, যােঁদর মি  খুব উ ত এবং মন যােঁদর চ  িবচারশীল ও যিু বণ, যারঁা 
একটওু ডান িদক বাম িদক কেরন না, তারঁা বলেছন সিৃ র আেগ িকছু একটা িছল যটা ইি েয়র অেগাচর। 
সখান থেক সিৃ  হল। িক  কীভােব সিৃ  হল আমােদর জানা নই। সইজ  আমরা বিল মায়া। মায়া থেক 
বিরেয় এল িতনেট ণ – স , রেজা ও তেমা। এই িতনেট ণ এক অপেরর সােথ িমেশ িমেশ সব িকছু বিরেয় 
এই সিৃ টা এেস গেছ। এখান থেক ফরত যাবার উপায় িক? বদা  বলেছ তিুম নিত নিত কের তামার িদব  
স ায় ফরত চল। এটাও একটা কািহনী, এই কািহনীও আমােদর একটা ত  পথ বেল িদে । এই রকম আরও 
অেনক পথ তরী হল, আমরা এখােন যত শা  পড়িছ সবই এক একটা পথ। পরুাণ বলেছ সিৃ র নাশ হেয় গেল 
একমা  ভগবান িব ুই থেক যান, িতিন তখন ীর সাগের অন  নােগর উপর যাগিন ায় শািয়ত থােকন।  সই 
ভগবান থেক এক সময় আবার ার সিৃ  হল। যখন ভি  করা হয়, ভগবান িব রুই ভি  করা হাক বা 
িশেবরই ভি  করা হাক, িতিন তারঁ ভ েক ওই িদব  অব ায় িনেয় চেল যােবন। এভােবই পরুােণর সিৃ  
হেয়েছ। ী ীচ ী এই রকমই একিট পুরাণ, যা মাকে য় পরুােণর অ গত। মাকে য় পরুােণ ার মাহা েক বড় 
কের দখােনা হেয়েছ।   
 

 ব  সমূহ িবিশ  এই জগতেক বদা  কখন না করেছ না। আচায শ র ােক মােনন, িব েুকও মােনন 
আবার িশবেকও মােনন, দবতা, অ র, ঋিষ সবাইেকই িতিন মােনন। এবার আেরকট ুগভীের িগেয় িচ া করেল 
দখা যােব, ভগবান িব রু িট প। একটা প হল িতিন সব িকছুর পাের অথাৎ সিৃ র আেগ। ি তীয় প হল 
একবার সিৃ টা যখন হেয় গল তখন এই সিৃ েতও ভগবান িব েুক পাওয়া যােব, কারণ চত  ছাড়া িকছু নই। 
ভগবান িব েুক একটা জায়গায় রাখেত হেব, তাই তােঁক ীর সাগের রাখা হল। এইভােব না বলেল ভগবানেক 
বাঝােনা যােব না। সিৃ েত সব িকছু আেছ, া হেলন সব িকছুর আিদকতা। ভগবান িশব িযিন, িতিন ধ ানরত। 
আমােদর ভতেরর য ভাব, সই ভাব অ সাের দবতারা আেছন আর অ ররাও আেছ। দবতা শ  এেসেছ 
িদ   ধাত ু থেক, যারঁা আ শি  ও ভ শি েত িব াস কেরন তারঁাই দবতা। অ  মােন াণ, যারা াণশি েত 
িব াস কের তারা হেয় গল অ র। একজন খুব র উপমা িদেয় দখাে ন – যমন একটা এ ট   আেছ, 
এ টেমর মাঝখােন থােক িনউি য়াস, যখােন াটন িনউ ন আেছ আর তার চািরিদেক ইেল ন েলা ব   ব   কের 
ঘুরেছ। ইেল ন েলা অ র, খুব শি মান বেল খুব ছুেটাছুিট করেত থােক। সব িকছুেক দৃঢ় কের ধের রাখার 
জ  পিজিটভ শি  মাঝখােন বেস আেছ। মােঝ মােঝ যখন ইেল ন েলা বাড়াবািড় কের বেস, যমন কান 
কারেণ শি র ভারসােম  িবচু িত এেস গল বা একটা অিতির  ইেল ন ঢুেক গল, মাঝখােন যারা বেস আেছ 
তারা িক  চপুচাপ বেস আেছ। াটন বা িনউে ােন কখন পিরবতন হয় না, যত রকম পিরবতন আেস সব 
ইেল েনই আেস। অ র েলা খুব চ ল, এরা মােঝ মােঝ গালমাল লািগেয় বেস। যখন গালমাল পািকেয় ফেল 
তখন চ া করা হয় ভতর থেকই গালমালটা িঠক কের িদেত। যখন ভতর থেক হয় না তখন বাি ক ভােব 
চ া করেত হয়। সইজ  বলা হয় অ ররা য মু েত চ  মতাবান হেয় গল এবাের িব াে র 
ভারসাম টা িবগেড় যােব। ভতের দবতােদর য পিজিটভ শি  আেছ সই শি  আর ভারসাম  ধের রাখেত 
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পারেব না। তখন সব িকছু সামলােত ভগবানেক হ ে প করেত হয়। ভগবান িব ু হেলন িনউ াল, তারঁ কােছ 
দবতারা যা, অ ররাও তাই।  

 

ভগবান একটা িজিনষ কখনই হেত দেবন না, তা হল িব াে র নাশ হেয় যেত িতিন কখনই দেবন 
না। িব াে র ভারসাম  ন  হেয় যেত দখেল িতিন এমন িকছু একটা কের দেবন যােত অ র েলা 
িনয় েণর মেধ  চেল আেস। ধ ুঅ ররাও নয়, যিদ িতিন দেখন দবতােদর মেধ  ই  বা অ  কান দবতা 
তারঁ মতােক অপ েয়াগ করেছন তখন ঋিষেদর িদেয় এমন িকছু একটা অিভশাপ িদেয় দেবন যােত সই 
দবতাও সাজা হেয় যােব। ইে র একবার অহ ার খুব বেড় িগেয়িছল। বাসা মুিন সই সময় ইে র দরবাের 
গেছন। ইে র আদর যে  খুিশ হেয় িতিন ই েক একটা িদব  মালা উপহার িদেয়েছন। বাসা মুিন চ  রাগী। 
ই  দখল এই িদব  মালা এমন আর িক! এর থেক ঢর ভােলা ভােলা মালা আমার র ভা াের গড়াগিড় 
খাে । ই  বাসা মুিনর দওয়া িদব  মালাটা িদেয় িদল তার হািতেক। িদব  মালার গে  ঝােঁক ঝােঁক মর 
ছুেট আসেছ দেখ হািত মালাটা খুেল ছুেড় ফেল িদেয়েছ। িক কের বাসা দেখন ই েক দওয়া িদব  মালা 
মািটেত লেুটাপিুট খাে । আর যায় কাথায়, আমার দওয়া মালােক মািটেত ফেল দওয়া! বাসা ই েক 
অিভশাপ িদেয় িদেলন। ইে র য অহ ার হেয়িছল, সটােক নাশ করার জ  ভগবান একটা উপায় কের িদেলন।  

 

অ  িদেক ঋিষরা একমা  যম িনয়মািদ কের কের স েণ িতি ত হেয় আধ াি ক ােনর িদেক চেল 
যাে ন, তােঁদর আধ াি ক ােনর জ  জগেত কান িব  উৎপ  হয় না। িক  ঋিষ যিদ স েণ িতি ত না 
থােকন তাহেল তারঁ তপ ায় অেনক রকম িব  এেস যােব। হয়েতা তারঁ মেধ  িবিভ  রকম কাম বাসনা জেগ 
উঠল, এবার তপ া ছেড় বাসনা পিুতর জ  নেম পড়েলন। অ রেদর ে ও দখা যায়, তারাও যখন চ  
তপ া করেত থােক তখন তােদর মেধ ও কান একটা িবেশষ ব র িত চ  আসি  এেস যায়। আর তা 
নাহেল অ াভািবক াধ বিৃ  এেস াস কের নেব, যমন বাসা মুিন, তারঁ মেধ  এমন িকছু একটা গালমাল 
িছল, যার জ  িতিন াধ বিৃ েক িকছুেতই িনয় ণ করেত পারেতন না। অ  িদেক িব ািম , তারঁও ভতের 
অেনক গালমাল িছল বেল উপেরর িদেক যেত অেনক সময় লেগ িগেয়িছল। ভগবান যখন দেখন ঋিষর মেধ  

 স েণর অভাব অথচ তপ া কের চরু মতা পেয় যাে ন তখন িতিন এমন িকছু একটা কের দেবন, 
কান অ রােক পািঠেয় বা কা র িকছু সবনাশ কিরেয় ঋিষর সব মতােক ন  কের দেবন। িব ািম  তপ া 
কের যখনই মতা পেয় যেতন তখন িতিন বিশ  মুিনর উপর আ মণ কের সই মতােক ন  কের ফলেতন, 
কখনও আবার কান নারীর সংসেগ পেড় সব মতা বিরেয় যত। ভগবান মতার ভারসাম েক কখনই ন  হেত 
দেবন না। আধ াি ক শি  িনেয় যারঁা এেগাে ন তােঁদরও ভগবান সহেজ ছেড় দন না। ভগবান বেু র কােছ 
মাড় এেসিছল, িয র কােছ অেনক রকম েলাভন এেসিছল, ঠা রও বলেছন শষ অব ায় একজন গারা 
ইংেরেজর বেশ তারঁ কােছ এেস কত রকেমর েলাভন িদেত  কেরিছল। ভগবােনর মেধ  ঈ রীয় শি , এই 
ঈ রীয় শি র কাজ হেল জগেত ভারসাম  বজায় রাখা।  

 

এখন দবতােদর িদক থেকই হাক, অ রেদর িদক থেকই হাক বা ঋিষ-মুিনেদর িদক থেকই হাক 
যভােবই হাক, মা ষ অত  সাধারণ হেলও তার মেধ  সব রকম ণই আেছ, দবতােদর ণও আেছ, 
অ রেদর ণও আেছ আবার ঋিষ-মুিনেদর ণও আেছ। মা ষ ইে  করেল দবতােদর পথ িনেত পাের, ইে  
করেল অ রেদর পেথ নেম যেত পাের আবার ইে  করেল ঋিষেদর পথ অ সরণ কের দবতােদর থেকও 
অেনক উপের চেল যেত পাের। যমন সমােজ কউ যিদ খুব বাড়াবািড় িকছু করেত যায় তখন সমাজই তােক 
আটেক দেব। স হয়েতা বলেব – আিম ভােলা কাজ করেত চাইিছ, িক  আমােক এত বাধা িবে র স িুখন হেত 
হে  কন! বাধা িব  আসেছ কারণ তিুম সিঠক পথ অ সরণ কের করেছা না। কউ বলেছ আিম শাে র কথা 
নেত চাইিছ, আিম জপ-ধ ান করেত চাইিছ, িক  আমােকও এত বাধা িব  ঠেল এেগােত হে  কন? কারণ স 

সিঠক পথ অবল ন কেরিন। পিরবােরর ভারসাম , সমােজর ি িতশীলতা ন  করাটাও ভগবান বরদা  করেবন না। 
সমােজর ি িতশীলতােক ন  কের তিুম যিদ িকছু করেত যাও সমাজই তামােক আটেক দেব। তিুম যিদ সব িদক 
িঠক রেখ ধীের ধীের এিগেয় যাও, তখন আর ভারসাম ও ু  হেব না, তামার পেথও কউ বাধা সিৃ  করেত 
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যােব না। এরপরও তামার উপর -চারেট ধা া, িকছু ঝড়-ঝা া আসেব, এসব আসার পেরও তিুম যিদ তামার 
পথ থেক সের না আস, তখন বেুঝ গেল তিুম এই পেথ চলার জ  ত, এরপর তামার পেথ কউ িব  সিৃ  
করেত পারেব না। ী ীচ ীেত আ িরক শি েক, য আ িরক শি র ভাব অত ািধক মা ায় বেড় িগেয় 
জগেতর সব িকছুর ভারসাম েক িবপয  কের িদেয়েছ, ঈ রীয় শি  িদেয় এই আ িরক শি  কীভােব বেশ এেন 
জগেতর ভারসাম েক িফিরেয় আনা হেয়েছ, তারই মূল কািহনী চ ীেত বলা হেয়েছ।  
 

 সংসার থেক মা ষ এত চড়-চাপড়, লািথ-ঝাটঁা খেয় যাে  তবওু স সংসারেক ভলুেত পাের না। এটাই 
মায়া। ছেল একিট মেয়েক ভােলােবেসেছ, সই মেয় তােক ছেড় অ  আেরকিট ছেলর সে  ঘুরেছ, তখনও 
স বেল যাে  আিম মেয়িটেক ভলুেত পারিছ না। এটাই মায়া। চ ীেত িঠক এই িজিনষটাই থেমর িদেক িনেয় 
আসা হেয়েছ। রথ নােম এক রাজা িছেলন আর সমািধ নােম এক ব  িছেলন। এেদর জেনই জগৎ-সংসার 
থেক চ  মার খেয় জ েল চেল এেসেছ। এখােন এেসও রাজা তার হািতেক ভলুেত পারেছ না, য ছেল আর 
বউ িমেল সমািধ বে র সব টাকা-পয়সা কেড় মের বািড় থেক তািড়েয় িদেয়েছ সই সমািধও জ েল এেস 
ছেল-বউেক ভলুেত পারেছ না। ঠা র বলেছন, িতন েল যার কউ নই তােক িদেয়ও মহামায়া একটা বড়াল 
পিুষেয় সংসার কিরেয় নন। ওই বড়ােলর ি ায় তার এখন আর কাশী যাওয়া হে  না। এই মায়াটা কী? ক 
বলেব মায়া কী! বদা ীরা একিট বােক  বেল দেব – মায়া মােন ‘মা’ ‘য়া’। ‘মা’ মােন যার কান অি  নই 
আর ‘য়া’ মােন যােক জানা যায় না। য িজিনষেক জানা যায় না সটাই মায়া। অ কারেক অ কার িদেয় জানা 
যােব না, অ কারেক আেলা িদেয়ও জানা যােব না, এটাই মায়া। িক  সাধারণ মা ষ মায়ার এই সহজ অথেক 
তার জীবন-যেু  মেন িনেত পাের না। সইজ  সাধারণ লাকেদর িবিভ  কািহনী শানান হয়। জাগিতক স ােক 
য িদব  স ার সে  মলােনা হেব তার জ  সাধারণ মা েষর কািহনী চাই।  

 

 মায়ারই আবার আেরকিট প শি । আচায শ রও গীতার ভাে  কাথাও মায়া, কাথাও শি  শ েক 
ব বহার কেরেছন। আমােদর মত সাধারণ মা েষর ে  মায়া, কারণ আিম ভেুল গিছ আিম ক, আমার আসল 

প িক সটাই আিম মেন করেত পারিছ না। আবার ভগবােনর ে  এই মায়াই হেয় যায় তারঁ শি , য শি  
িদেয় িতিন সবাইেক ভিুলেয় রেখেছন। মায়া শি  মােন ভগবােনর আবরণ শি , য শি  ভগবােনর পেক 
আবতৃ কের রেখেছ। ভগবােনর কাযটাই ভগবােনর শি । জগতেক যিদ আমরা নাম- েপর খলা েপ দিখ 
তখন এটাই মায়া। জগতেক যখন ভগবােনর লীলা েপ দিখ তখন এটাই তারঁ শি । মায়া আর শি  িনভর 
কের আপিন এই জগতেক কী দিৃ ভ ী িদেয় দখেছন। মায়া যটা তা ভগবানরই মায়া। িতিন মায়া িদেয় িনেজর 
কৃত পেক ঢেক িদেয় এই জগতেক দিখেয় িদে ন। শি র িদক থেক দখেল িতিনই িনেজর শি েত এই 

জগৎ েপ িবরাজ কের খলা করেছন, জগৎ যন তারঁই িবলাস। মায়া আর ঈ র িক  কখনই এক নয়। মায়া 
বলা হয় অ ােনর দিৃ েত। এই অ ানেক িনেয় তবাদী ও িবিশ াৈ তবাদীরা অৈ তবাদীেদর আ মণ কের। 
তারা বেল, ভগবােনর মেধ  মায়া কাথা থেক আসেব! িযিন িনত - -বু -মু  প, িযিন আেলার প তারঁ 
মেধ  অ কার কাথা থেক আসেব! সইজ  মায়া আর ঈ র কখন এক হেব না। িক  শি র িদেক থেক এক, 
ঠা রও বলেছন  আর শি  অেভদ। শি র িদেক থেক  আর শি  অেভদ হওয়ার জ  অৈ তবাদীেদর 
যিু েলা আর খাটেব না। আসেল ঈ র থেক কীভােব সিৃ  হয়, এটা জানার কান পথ নই। সিৃ েক আপিন 
মায়া মেন িদেয় ব াখ া করেল এক রকম হেব, শি  মেন ব াখ া করেল আেরক রকম হেব, এখােন কানটাই 
দােষর নয়। আসেল আমােদর মন য ভােব ভাবেছ জগৎ তাই। জগৎ মােন আপনার মন, আপনার মনও যা 
জগতও তাই। আপনার মন এখন কান ভােব আেছ, কান পেক আপনার মন িনেত চাইেছ সটা আপনার 
মানিসকতার উপর িনভর কের। আপনার মন যিদ সব িকছুেক যিু তক িদেয় কেট উিড়েয় িদেত চায় তখন 
আপিন মায়ােক মানেবন। যােদর মেধ  ভি রস টইটু ুর তারা জগেতর সব িকছুেত ভগবােনর শি র খলা 
দখেব। এখােন গাস শতী চ ীেত েটােকই নওয়া হেয়েছ। থম অধ ােয় মায়ােক দখােনা হেয়েছ, আর 
ভগবান থেকই এই মায়াশি  বিরেয়েছ। কারণ এই মায়ােক ভগবােনর সে ই থাকেত হেব। মায়া ভগবােনর 
সে ই আেছ িক  ভগবােনর সে  এক নয়। িক  ঈ র আর তারঁ শি  অেভদ, যমন শি মান আর তার শি  
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েটা এক। বাজীকর আর বাজীকেরর খলা এই েটা কখনই এক নয়। আমােদর িদক থেক মায়া, কারণ 
আবরণ এেস গেছ আর শি র ে  ভগবােনর িদেক থেক আসেছ, তারঁ শি েত খলা চলেছ। সহজ উপমা 
হল, আমরা এখােন সবাই বেস আিছ, এটােক আপিন নাম আর েপর খলা যিদ দেখন তাহেল পণূ ই 
আেছন। পূণ  েপ দখেল আমােদর নাম আর পটাই মায়া, মায়া মােন িমথ া, এর সােথ ঈ েরর কান 
স কই নই। আমরা য সবাইেক নাম আর েপ দখিছ এটা আমােদর মেনর ভলু। িক  যিদ দিখ আমরা 
সবাই ঠা েররই স ান, তখন এটাই ঠা েরর শি  হেয় গল। দিৃ ভ ীটা পেুরা পাে  গল। মেনর ভলু যখন হয় 
তখন এটা আমােদর ব াপার। ব ি  যখন হে  তখন আমার আপনার ব াপার হেয় যাে , তখন মায়া। যখন 
সমি  েপ বলা হয় তখন সবাইেক িনেয় বলা হে , তখন ঈ েরর সে  কান স কই থাকেছ না। এখােন নাম 
আর প িদেয় ঈ রেক আবতৃ কের দওয়া হে , এই নাম আর পটাই মায়া। এ েলা েন একিদেন ধারণা 
করা যায় না, অেনক িদন লেগ থাকেত থাকেত যখন  হেব তখন আপনা থেকই  হেয় যােব।  
 

 ভগবান হেলন  চত ,  চত  িনি য়। এই িনি য় ভাবেক দখােনার জ  বলেছন সিৃ  চলেছ 
িক  িতিন ীর সাগের অন  নােগর উপর শয়ন কের আেছন, সিৃ  কােয িতিন কখন নাক গলান না। িতিন 
ভেতও যান না, অ ভেতও যান না। কন যান না? কারণ েটাই তারঁ, সইজ  ভ আর অ ভেত কখনই তারঁ 
কান েভদ হয় না। দখার মেধ  একটাই, ভ আর অ েভর ভারসাম টা যন ন  না হেয় যায়। এখন অেনেক 

 কের ভগবােনর কােনর ময়লা থেক মধ ুআর কটেভর জ । িতিন অমল, তারঁ মেধ  মল এল কাে েক? 
এক নাি ক স ট অগি নেক  কেরিছল – ভগবান যখন সিৃ  করিছেলন না তখন িতিন করিছেলন? িতিন 
রেগ বলেলন ‘ তামােদর মত নাি কেদর জ  িতিন নরক সিৃ  করিছেলন’। ওই ে রও এই উ রই হয়, তিুম 
যােত  করেত পার সইজ  ভগবােনর কােন ময়লা এেসেছ। পৗরািণক কািহনীেত একটা ব ব েক দাড়ঁ 
করাবার জ  তারঁা কান একটা উপমা িনেয় আমােদর ক নার মেধ  ঢুিকেয় দন। এ েলােক জগেতর সােথ 
িমিলেয় দখেত যাওয়াটা িঠক নয়। পরুাণািদ যারঁা রচনা কেরেছন সই রচনার মেধ  তােঁদর অেনক রকম ক না 
এেস গেছ। তারঁা ভগবানেক পু ষ েপ, মা ষ েপই দখেছন। সই রকম দখার জ  মা েষর যা যা বিৃ  
তার সবই ভগবােনর মেধ  চেল আেস। আর যখন অবতাের িনেয় আেসন তখন মা েষর সব িকছুেকই পেুরা দেম 
িনেয় আেসন। িক  তখনও তারঁ মেধ  য চত  শি  সটােক অ ু  অব ায় রেখ দন। 
 
 

ব াসেদব থেম বেদর িবভাজন কের য বদ িবি  ভােব ছিড়েয় িছিটেয় িছল সই বদেক িতিন 
একটা জায়গােত বেঁধ িদেলন। এরপর িতিন মহাভারত রচনা করেলন। বলা হয় এত িকছু করার পেরও 
ব াসেদেবর মেন নািক শাি  িছল না। ব াসেদেবর মেনর অশাি র কথা জানেত পের দবিষ নারদ তােঁক 
ীকৃ চিরত রচনা করেত উপেদশ িদেলন। এরপর ব াসেদব ভাগবত রচনা করেলন। ভাগবত রচনা করার পেরও 

ব াসেদেবর মেধ  সজৃন করার ৃহাটা থেকই িগেয়িছল। সইজ  মৃতু র আেগ পয  নািক িতিন তারঁ লখনী 
ব  কেরনিন। সবাই বেল আঠােরািট পরুাণ নািক তারঁই রচনা। তেব বতমােন য আকাের আমরা পুরাণেক পাই, 
তােত মেন হয় না য ব াসেদব সব কিট পরুাণ রচনা কেরিছেলন। য ব াসেদব সহজ সরল ভাষায় মহাভারত 
রচনা করেলন, অথচ সই ব াসেদবই যখন সাধারণ মা ষেদর জ  ভাগবত রচনা করেলন তখন সই ভাগবেতর 
ভাষা এত েবাধ  ও এত কিঠন য বড় বড় পি তরাও এর িঠক িঠক অথ উ ার করেত রীিতমত িহমিসম খেয় 
যান। ব াসেদেবর মত এত বড় ানী পু ষ কখনই এত কিঠন ভাষায় কান িকছু রচনা করেবন না। উ মােনর 
সজৃনশীল পু ষরা সব সময় তােঁদর ব ব  খুব সহজ সরল ভাষায় ব  কেরন। য সািহেত  শে র চাতযুেক 
িনেয় খলা করা হয়, শ েক িনেয় ছল চাতিুর করা হয়, বঝুেত হেব সই সািহত কােরর মেধ  সািহত  িতভার 
িকছু ঘাটিত আেছ। সিৃ কতা যত উ েরর হেবন তারঁ সিৃ ও তত সহজ সরল হেব। আধিুনক িচ কলা, আধিুনক 
কিবতা সাধারণ লাক িকছুই বঝুেত পাের না, সিৃ কতা িনেজ বিুঝেয় না িদেল কা রই বাঝার সাধ  নই য 
িতিন িক বলেত চাইেছন। আসেল এ েলা হল িনকৃ  মােনর খুব সাধারণ িতভার িনদশন। সাধারণ িতভা এমন 
একটা চালািকর আ য় কের িকছু রচনা কের দখােত চ া করেব যন অসাধারণ িকছু। িক  যারঁা অসাধারণ 
িতভা স  তারঁা অিত অসাধারণ িজিনষেক খুব সাধারণ আর অত  সহজ ভােব উপ াপন কের দন। যমন 
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ঠা েরর কথামৃত, কত সহজ সরল ভাষায় বলা, বঝুেত কাথাও কান অ িবধা হয় না। এরপর আপিন যত সাধনা 
করেবন তত সহজ সরল কথার গভীের েবশ করেত থাকেবন। যত extra ordinary work হয়, এটা হল 
তার অ তম বিশ । ব াসেদব একজন extra ordinary িতভা স  ব ি  িছেলন। তাই আমরা মেন 
করেত পাির ভাগবেতর মত কিঠন কাজ িতিন করেবন না। অথচ ভাগবেতর অেনক াক অত  সহজ সরল, 
সবাই পির ার বঝুেত পােরন িক বলেত চাইেছন। সইজ  অেনেকর একটা ধারণা য, ব াসেদব িনেজ খুব 
সংি াকাের, হয়েতা ই িক চার হাজার ােক ভাগবত রচনা কেরিছেলন, সটােকই পরবিত কােল তারঁ িশ রা 
িব ার কের গেছন। পরুাণািদেত কান িনয়ম িছল না য, এর মেধ  কউ কলম চালােত পারেব না। একমা  বদ 
উপিনষেদ কান ভােব কউ িকছু করেত পারেতন না। আর অেনেক মেন কেরন য বা ীিক রামায়েণও কউ 
কলম চালানিন। িক  বািক সব শাে  ওনােদর িশ রা শাে র কেলবর বিৃ  করেতই থেক গেছন। ইদািনং 
কােলর পি তরা আঠােরািট পুরাণেক িতনেট ণীেত িবভ  কেরেছন – াপরুণ, িশবপরুাণ ও িব পুরুাণ। 
েত কিটেত ছিট ছিট কের পরুাণ। এই িহসাবটাও আবার মেল না। িহসােব না মলার জ  পি তরা দখান 

কীভােব এই অংশটা আেগ অমুক পরুােণ িছল, সই অংশেক টেন আবার এই পরুােণ িনেয় আসা হেয়েছ। 
 

 মাকে য় পরুাণ এেসেছ াপরুাণ থেক, অথাৎ াপরুােণর অ গত ছয়িট পুরােণর মেধ  মাকে য় 
পরুাণ একিট। সম  পরুােণর একিট ধাণ বিশ  হল, কাথাও না কাথাও পরুাণ মহাভারত থেক ভািবত 
হেয়েছ। যমন ভাগবত পরুােণ থেমই মহাভারেতর ঘটনা িদেয়  করা হেয়েছ। মাকে য় পরুাণও মহাভারত 
ারা অ ািণত। মাকে য় পরুােণর কথা বলেছন মাকে য় ঋিষ। ব াসেদেবর চারজন িশে র মেধ  জিমিনও 

একজন িশ  িছেলন। জিমিন মুিন একিদন মাকে য় ঋিষর কােছ িগেয় বলেছন ‘আমার মেন িকছু িজ াসা 
আেছ, আপিন কৃপা কের আমার িজ াসার সমাধান কের িদন’। মাকে য় ঋিষ সমাধােনর জ  রাজী হেয় িক 
িজ া  আেছ জানেত চাইেলন। জিমিন মুিনর থম  িছল ‘ভগবান িব ু হেলন িনরাকার িক  িতিন অবতার 
হেয় মা ষ েপ সাকার হেলন কী কের’? ি তীয়  িছেলন ‘প  পা বরা এত শি মান হওয়া সে ও তােঁদর 
পাচঁ জন স ান মারা গল কী কের’? এই ধরেণর অেনক  করেছন, তার মেধ  িছল ৗপদী কী কের পাচঁ 
জন পু ষেক িবেয় করেলন। সব  শানার পর মাকে য় ঋিষ বলেলন ‘ হ জিমিন! আমার এখন স া-
ব নার সময় হেয় গেছ তাই এই মু েত তামার ে র উ র আিম িদেত পারিছ না। যাই হাক, তিুম এক কাজ 
কর। তিুম এখন জ েল চেল যাও। সখােন চারেট পািখ আেছ, চারেট পািখই বদ । এরাই তামার সব ে র 
উ র িদেয় দেব’। 
 

 এই কািহনীিটও নওয়া হেয়েছ মহাভারত থেক। মহাভারেতও চারেট পািখর বণনা আেছ, যারঁা বদ  
িছেলন। মহাভারেত যিদও কািহনীটা একট ুপাে  গেছ। াণ নােম একজন ঋিষ িছেলন, িকভােব িকভােব তারঁ 
এই চারেট স ান পািখ েপ জ  িনেয়িছল, সটাও আবার খুব ল া কািহনী। যত রকম অিভশাপ, অিভশাপ 
থেক নরক গমন, আর সই নরেকর বণনা সব পরুােণই পাওয়া যায়। দবিষ নারদ একবার কান কােজ েগ 
িগেয়িছেলন। েগর রাজা ই  দবিষেক খুব খািতর য  কের বলেছন ‘আমােদর েগ অেনক অ রা আেছ, 
আ ন আপনােক অ রােদর নাচ দখাই। আপিন বলুন আেগ কান অ রার নাচ দখেবন?’। নারদ হেলন দবিষ 
আবার ার মানসপু , অ রার নােচ তারঁ আর কী আ হ থাকেব! তবওু ইে র িত স ান জািনেয় বলেলন 
‘আপনার অ রােদর মেধ  িযিন তমা তারঁ নাচই দখান’। এখন অ রােদর মেধ  জানাজািন হেয় যােব কান 
অ রা েগর তমা অ রা। এই িনেয় তা র া, মনকা, িতেলা মািদ যত অ রা িছল সবাই চেুলাচিুলর 
অব ায় চেল গেছ। এ বেল আিম , স বেল আিম । সবাই বলেছ আমার মত  আর কউ নই। 
নারদ সখােনই বেল িদেলন, আপনারা িনেজরা আেগ িঠক কের িনন ক তমা। কান ভােবই ে র 
মীমাংসা হে  না দেখ নারদ বলেলন ‘িঠক আেছ! আর চেুলাচিুলর দরকার নই। িহমালেয়র ওখােন বাসা মুিন 
তপ া করেছন, আপনােদর মেধ  য িগেয় বাসার তপ ােক টিলেয় িদেত পারেবন িতিনই েগর তমা 
অ রা েপ ীকৃতা হেবন’। বাসা মুিনর নাম নেতই সব অ রারা িপিছেয় যেত  কেরেছ আর বলেছ 
আমার ে র িশেরাপার দরকার নই। িক  একজন অ রা িছল যার অহ ােরর শষ নই। সই অ রা গব 
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কের বলল ‘আিম চললাম বাসার তপ া ভ  করেত। বাসার তপ ােক আিম নািড়েয় দিখেয় দব’। বাসা 
মুিন িহমালেয় তপ ায় রত। কত বছর ধের িকছু না খেয় তপ া কের যাে ন, শরীরটা অি চমসার হেয় গেছ। 
বাসার মুিনর আ েমর এক াশ দরূ থেকই এই অ রা গান গাইেত  কের িদেয়েছ। মেন অিভশােপর 

ভয়ও আেছ বেল সরাসির কােছ চেল যায়িন। যাই হাক গান েন বাসা মুিনর ধ ানটা একট ুনেড়েছ। িতিন 
ভাবেছন িমি  গলার গান কাথা থেক আসেছ! িতিন যাগীরাজ, যাগশি  িদেয় বেুঝ গেলন – ও! এই অ রা 
এেসেছ আমােক মু  করেত। সে  সে  দৗেড় সই অ রার কােছ চেল গেছন। অ রার গান থািমেয় িদেয় 
বলেছন ‘ওের খপী! তইু এেসিছস আমার তপ ায় িব  করেত! তার েপর খুব অহ ার হেয়েছ! এ িুণ তুই 
অ রা থেক পািখ হেয় যা’। এরপর অ রােক িবি ির রকেমর আরও অেনক অিভশাপ িদেত থাকেলন। সব 
অিভশাপ েন অ রার তা এখন কা াকািট  হেয় গেছ, তার েপর অহ ার সব উেড় গেছ। এরপর সই 
অ রা পািখ হেয় তার থেক স ানািদ হেয়েছ। এরপর পরুােণ িবরাট ল া কািহনী। আমরা আর এই কািহনীর 
মেধ  যাি  না। পরুােণর সব কািহনীেক য খুব মািণত বেল মানা হয় না তার একটা ধান কারণ হল, এখােন 
জিমিন মাকে য়েক য  করেছন তার থম লাইনটাই খুব আপি জনক। তার কারণ, জিমিন িছেলন 
তখনকার িদেনর একজন তম ঋিষ, িযিন আবার ব াসেদেবর িশ । ব াসেদেবর িশে র মেন এই ধরেণর 
ে র উদয় হেব য ে র উ র তারঁ জানা থাকেব না, আর সই উ র জানার জ  তােঁক যেত হে  

ি কাল  ঋিষ মাকে য় মুিনর কােছ, এই ব াপাের সবারই সে হ হওয়াটা কান আ েযর নয়। আর ীকৃে র 
অবতার েক িনেয় জিমিনর মত ঋিষ  করেবন এটা ভাবাই যায় না।     
 

 তাহেল পরুাণ কন এই েলােক জিমিনর মুখ িদেয় করাল? কারণ এই ধরেণর  আমার আপনার 
মত সাধারেণর মেনই উঠেব। মহাভারেতর কািহনী পড়ার পর আমােদর মেন অেনক  উঠেত পাের, 
স েলােকই পরুােণ ব াখ া করা হেয়েছ। ব াখ া করার সময় স েম সগ, িতসগ, বংশ, বংশা চিরত ও 
ম রেক িনেয় আেলাচনা করেছন। পরুােণর বিশ ই হল এই কািহনী থেক চেল যােব অ  এক কািহনী, সই 
কািহনী থেক চেল গল আেরকটা কািহনীেত, এইভােব ঢুকেত ঢুকেত আসল কািহনীটাই আমােদর কােছ হািরেয় 
যােব। এইভােব কািহনী থেক কািহনী চলেত চলেত একটা জায়গায় মাকে য় মুিন িনেজই সই কািহনীেক ধের 
িনেয়েছন। সখােন এখন ৗি ক মুিন এেসেছন। য জায়গােত মাকে য় মুিন িনেজ কািহনীেক ধের িনেলন 
সখােনই আসেছ চ ীর কািহনী। ৗি ক মুিন একবার মােকে য় ঋিষেক ম েরর কথা িজে স কেরেছন। ার 
একটা িদন আর একিট রাত িনেয় হয় ক । মা েষর আয়ু একশ বছর, এই একশ বছর দবতােদর একটা িদন। 
এই িহসােব দবতােদর একশ বছর মােন ার একটা িদন, আর সটাই ার একিট রাত। ার একিট িদন 
আর একিট রাতেক িমিলেয় হয় ক । েত কিট ক েত চৗ জন কের ম  হন।  
 

 এই কে  থম ম  িছেলন য় ু ম , ি তীয় ম র নাম ােরািচষ। বতমান ম র নাম বব ত, ইিন 
সেূযর পু । এর পেরর কে  িযিন রাজা হেয় আসেবন তারঁ নাম সাবিণক বা সাবিণ। চ ী হল সাবিণক ম র 
কািহনী। মােকে য় পরুােণ মােকে য় ঋিষ িবিভ  ম র কািহনী বেল যাে ন। বলেত বলেত একটা জায়গায় এেস 

ৗ ক মুিন মােকে য় ঋিষেক িজে স করেছন বতমান ম র পর িযিন ম  হেবন িতিন কীভােব ম  পেদ 
িনবািচত হেবন? যারঁা ম  হন তারঁা মা েষর মেধ  তম। া হেলন সবার উপের, ার পেরই হেলন ম । 
ম  মােন কে র িযিন রাজা। ম  হওয়ার জ  ম  জে  চরু য -যাগ করা চাই, চরু তপ া ও পণূ কম 
করা চাই। িন াম ভােব তপ া কের কের একটা র পিরেয় গেল তা তারঁ মুি  হেয় যােব, তাহেল তা িতিন 
আর ম  হেত পারেবন না। সইজ  তােঁক একট ুবাসনা রাখেত হেব। এ েলা বদা , গীতা ও যাগশাে র সে  
পেুরাপিুর িমেল যায়। গীতােত একই কথা বলেছন, পূণ িন াম ভােব তপ া করেল মুি , একট ুবাসনাও যিদ 
থােক তাহেল আবার তােক জ  িনেত হেব। গীতায় বলেছন ক েয় পনু ািন ক ােদৗ িবসজৃাম হ  , যখন ক  
শষ হেয় যায় তখন সম  ভতূেক লীন কের িদই আবার ক  যখন আর  হয় তখন আবার সবাইেক টেন 
সিৃ েত নািমেয় আিন। এমন হেত পাের কউ সাত আট ম র আেগ এমন তপ া কেরিছল যার জ  স ম  
হওয়ার যাগ তা অজন কেরেছ। িক  তার আেগ ম  হওয়ার প ােনেল আরও অেনেকর নাম ওেয়িটং িলে  
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আেছ। সাবিণ িযিন ম  হেত যাে ন তােঁকও অেনক িদন অেপ ার তািলকায় ম  হওয়ার জ  অেপ া করেত 
হেয়েছ। সাবিণ ি তীয় ম েরই তপ া কের ত হেয় িগেয়িছেলন। িক  তারও আেগ আরও অেনেক ম  
হওয়ার জ  ত িছেলন বেল সাবিণেক অেপ া কের থাকেত হেয়েছ। তাই ি তীয় ম ের তপ া কের আট 
ন র ম ের িগেয় তােঁক ম  হেত হে । ম র কাল শষ হেয় যাওয়ার পর তারঁা আরও উ ের চেল যান। 
এ েলা সব পৗরািণক কথা কািহনী, এর সব িকছুেক বশী টানা িহঁচেড় করেত নই। আমােদর উে  হল 
আধ াি ক ান অজন করা, সই ান অজেনর জ  যতটু  দরকার সটু  িনেয় আমরা এিগেয় যাব।  
 

 চ ীর উপর আেলাচনা  করার আেগ আমােদর চারেট কথা ভােলা কের জেন নওয়ার েয়াজন 
আেছ। িব ীর িদক িদেয় িব  সািহেত র বাজাের য দশিট বইেক চরু স ান দওয়া হয় তার মেধ  বাইেবল 
থম ােন রেয়েছ। ি তীয় ান থেক  কের দশম ান পয  য কিট বইেয়র নাম দওয়া আেছ এই 

বই েলার নাম ভারেতর বিশর ভাগ লাক কান িদন শােনওিন। ওর মেধ  িকছু িকছু বই আেছ য বই েলা 
আমােদর মানিসকতার সে ও িমলেব না। এর মেধ  একিট বইেয়র নাম জজ অরওেয়েলর লখা এ িনমাল ফাম, 
কমু িন েদর িব ে  ব  কের লখা হেয়েছ। বাংলা সািহেত র উপ াস যারা একট ুআধট ুপেড়ন সে হ হয় 
কউ এই বইিটর নাম েনেছন িকনা। এ িনমাল ফাম মাটামুিট ভারেত সব আ িলক ভাষায় অ বাদ হেয়েছ। 
এ িনমাল ফাম ছাড়া এ িলিসন ওয়া ারল া  একটা বই যটা সিত কােরর কািহনী, বা ারাও পড়েত পাের। এর 
বাইেরও আরও কেয়কিট খুব ভােলা বই আেছ য েলা অব ই অ বাদ করা হেয়েছ, িক  কউ পেড়েছ বেল 
সে হ আেছ। এ েলােক িনেয় যিদ আরও গভীর ভােব িবে ষণ করা হয় তােত আরও কেয়কিট খুব হতাশাজনক 
ছিব বিরেয় আসেব। ভারেতর ইংরাজী জানা পাঠকরাই িক  এই সব কিট বই পেড়ন অথচ এই বই িলর বাংলা 
বা িহ ী অ বাদ কউ পেড় না।  
 

বাংলা িহ ীেত সবাই কান েলা পেড়? আমােদর এই চ ীেত য ধরেণর কািহনী চলেছ, অথাৎ কথা ও 
কািহনীেত যখােন মানিবক আেবগ িলেক খুব লূ ভােব উপ াপনা করা হেয়েছ। এইসব সািহেত  মা েষর মেনর 
িবিভ  আেবেগর য িতমূিত করা হেয়েছ সটােক খুব লূ ের িচি ত করা হেয়েছ। বাংলার শরৎচে র 
উপ াস, নািয়কার চাখ িদেয়ও জল বিরেয় যাে , নায়েকর চাখ িদেয়ও ধু জল বিরেয় যাে । এই ধরেণর 
উপ াস পেড় বলেব – আঃ হাঃ কী দা ণ! এর থেক একট ুউপের গেল ফলদুার গ , তা নাহেল নে ট 
ফে ট। ওখান থেক সাজা িজ পেরর ধাপ হল যারা ধ ু গীতা উপিনষদ িনেয়ই পেড় থােকন। য সমােজ 
মা েষর একটা অংশ ধ ুগীতা উপিনষদ পড়েছ আর তার িঠক পেরর ধােপ নে ট ফে ট পড়েছ, ফলদুা পড়েছ 
তাহেল বঝুেত হেব সই সমােজ মারা ক িকছু গালমাল আেছ। একিদেক আপিন ফলদুােত রমণ করেছন আর 
অ  িদেক আপিন সাজা উপিনদষদ গীতােত চেল যাে ন, এই িজিনষ কখন হেত পাের না। এই েটার 
মাঝখােন য একটা র আেছ, যখােন িচ ন মনেনর অ শীলেনর ারা বিু র িবকাশ হয়, যটােক বেল 
reading for pleasure, মেনর গঠণ য িজিনেষ হয় সই িজিনেষর পেুরাপিুর অভাব। সম  ভারত 
উপমহােদেশ এই িজিনষটা নই বলেলই হয়। 

 

আমরা সবাই জািন এবং সবাই বলিছ ভারত এক মহান দশ, িক  ভারেতর ইিতহাসেক িবে ষণ করেল 
দখা যােব আধ াি কতার ে  যা িকছু হেত পাের সবটাই আমােদর পবূজরা িদেয় গেছন, এেত কা রই কান 
সে হ নই। িক  এই আধ াি কতােক ধেমর ে  ব বহািরক েয়াগ করেত িগেয় চরু গালেমেল ছিব 
বিরেয় আেস। আেমিরকােত যখােন তলুনা মূলক ধম পাঠ ম আেছ সখােনও বলেছ য, ধেমর ব াপাের এমন 
কান িজিনষ নই যটা ভারেত পরী া-িনির া করা হয়িন। এবার ধম আর মা েক সিরেয় িদেল থেক যােব 
অথ আর কাম। টাকা কীভােব বানােত হেব এর উপর একিট বই ভারতবেষ নই। অথশাে র য কথা আমরা 
েন থািক তােত অথশাে র িকছুই নই, ওেত যা আেছ তা হল রাজধম। কামশাে র উপর বাৎসায়েনর একিট বই 

আেছ িক  সই বইেকও আজ পয  কউ এিগেয় িনেয় যেত পােরিন। এরপর িবষয় অ যায়ী যিদ আসা যায়, 
ইিতহাস বেল কান িকছু য আেছ ভারেত আেগ কউ জানতই না। ভেূগাল – পরুােণ িকছু িবিচ  ধারণা িছল 
স ীপ, জ ু ীপ, স সমু  এ েলােকই মা ষ পেুষ রেখেছ। উ ের িহমালয় আেছ, দি েণ সমু  আেছ, পি েম 
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যারা আেছ সবাই , আর দি েণ সব অ ররা আেছ, এই বেল ভেূগােলর কািহনী শষ হেয় যাে । অে র 
ে  আযভ , ভা রািদর মত কেয়কজন খুব বড় মহা ারা িছেলন, এনারা হেলন ভারত মহাসমুে  ছা  ছা  

ীেপর মত। এনােদর বাইের ভ রীর অ , শতিকয়া, যাগ, িবেয়াগ, ণ ও ভােগর মেধ  গিণেতর সব িকছু 
শষ হেয় যায়। এ লেজ া, িজওেমি  এ েলা ভারেত িছল িঠকই িক  মুি েময় কেয়কজেনর মেধ ই সীমাব  
িছল। সািহেত  আরও ক ণ অব া। -চারজন সং েৃতর পি ত কিব বা সািহিত ক িছেলন, তার মেধ  একজন 
নামকরা হেলন কািলদাস। িক  কজন কািলদােসর রচনা ভারেত পেড়? বিশর ভাগ লােকর কািলদােসর কাব  
বাঝার মতাই নই। দি , বাণভ  এই রকম কেয়কজন সং েৃতর নামকরা সািহিত ক িছেলন। তারঁা িলেখেছন 
িঠকই, িক  পি তরা একট ুআধট ুপড়েতন, ওখােনই সব শষ।  

 

গত এক হাজাের একিট বইও ভারতীয় ভাষায় লখা হয়িন, য বই ভারেতর আপামর জনসাধারণ থেক 
 কের ানী ণীরা এবং ভারেতর বাইেরও পাঠক আ হ িনেয় পড়েছন। এই ধরেণর কথা বলেল সং েৃতর 

পি তরা তেড়ফেুড় এেস বলেত  করেবন আমােদর এই বই সই বই আেছ। আেছ িঠকই, িক  পি তরা 
ছাড়া এসব বইেয়র খবর আর কউ জােন না। দশেনর ে  আরও ক ণ অব া। তার কারণ বদ উপিনষদেক 
আধার কের য ষড়দশন এেসেছ, ষড়দশেনর যারঁা িত াতা তারঁা াধীন ভােব মৗিলক িচ া কেরেছন। িক  
তােঁদর অ গামীেদর পুেরা শি টা চেল যত স ূণ বদ মুখ  করেত, তারপর পর রােত িক িক িবদ া এেসেছ 
স েলা মুখ  করেত। যত েণ সব মুখ  হত তত েণ দখেতন তােঁদর চি শ বছর পিরেয় গেছ। এরপর য 
মৗিলক িচ া কের দশনেক এিগেয় িনেয় যােবন সই শি  িনঃেশিষত হেয় যত। আমােদর সং তৃ সািহেত  ধু 
শ  িনেয় খলা করা হেয়েছ। এমনিক দশেনও শ  িনেয় খলা করা গেছ, ছাটখােটা িবষয় িনেয় তকাতিক 
বাগিবত ােত পি তরা এমন ভােব মেত থাকেতন য তােঁদর কান মৗিলক িচ া করার ইে ই জাগত না।  

 

িবেদেশ  া , বেৃটন, জামান যখােনই যান, সখােন যারঁা ভ  সং িৃত স  পিরবার িছেলন, তােঁদর 
েত েকর বািড়েত একটা কের লাইে ির থাকত। সখােন ঘর ভিত বই, ওখােনই সােহব চা, কিফ যা খাওয়ার 
খেতন। আমােদর এখােন এখনও স া  বা ালী পিরবাের দখা যায় তােঁদর ঘের পাচঁ ছিট আলমাির ধ ুবইেয় 
ঠাসা। এই জে র কা র হয়ত বই পড়ার আ হ নই িক  বাপ-ঠা দার আমেলর বই েলা সামেল রেখেছ। 
িক  আমার বািড়েত একটা লাইে ির থাকেব এই ই া ভারেত আেগ কাথাও কা র মেধ  িছল না। ফেল 
ভারতীয় সমােজর সম া হেয় গেছ, একিদেক ঋিষরা, তারঁা সিত কােরর ানী িছেলন, ঋিষেদর ছেড় িদেল 
সাজা নেম আসেছ এেকবাের গঁেয়া সমােজ। হয় একিদেক ঋিষরা আেছন আর অ িদেক এেকবাের গঁেয়ারা 
আেছ, মাঝখােন কউ নই, এেকবাের ফাকঁা। ভারেত িবগত  হাজার বছেরর য ইিতহাস তােত ধ ু ছাটখােটা 
িবষেয় এই ভা , তার িব ে  সই ভা , তার আবার উপভা , এছাড়া িকছু নই। পাি ত  দখাে ন কান 
সে হ নই। িক  িকেস পাি ত  দখাে ন? ধ ু শ িব াস আর শে র খলার উপর পাি ত । িক  কান 
একটা মৗিলক ভাবেক িনেয় পাি ত  করার কথা সটা করা হয়িন। তার ফেল পেুরা সমাজটা ফাপঁা। একিদেক 
উ মােগর ঋিষরা অ িদেক গঁেয়ারা, মাঝখানটা পেুরা ফাপঁা।  

 

ভারেত থম ামীজীই দেশর লােকেদর মৗিলক িচ া ভাবনা করােত শখােলন। ধেমর ত িল 
যমনিট আেছ িঠক তমনিট থাকেব, িক  এখােনও িতিন সবাইেক িচ া করার জ  বাধ  করেছন। ত  যা আেছ 
তাই থাকেব িক  তামােক খাটেত হেব। ামীজী ভারেতর নবিনমােণর কথা বলেত িগেয় অেনক রকম কথা 
বলেছন, সখােন বলেছন তামােদর ঠা র মৗিলক িছেলন, তামােদরও সবাইেক মৗিলক হেত হেব। পড়ােশানা 
যিদ না থােক মৗিলক হেব কী কের! িচ ার জগেত িনেজেক িনেয় যাওয়ার মতা যিদ না থােক মৗিলক হেব কী 
কের! পড়ােশানা আর িচ ার অভাব ভারেত বরাবরই িছল। ফেল িবেদশ থেক ভারেতর উপর যখনই আ মণ 
এেসেছ, তা স তেলায়ার িনেয়ই হাক আর সং িৃত িনেয়ই হাক, আমরা সব সময় মার খেয় এেসিছ। মূল কথা 
হল িচ ার জগেত যত ণ না িবচরণ করা হেব তত ণ স বড় হেত পারেব না। িচ ার জগেত িবচরণ করেত 
হেল পড়ােশানা করেত হেব। সই বই েলাই পড়ােশানা করেত হেব য বইেত িচ ন করার মত েযাগ আেছ। 
একিদেক আমােদর ঋিষেদর িচ া-ভাবনা আেছ আর অ  িদেক গঁেয়া লাকেদর িচ া-ভাবনা আেছ। িক  
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মাঝখােন য বিু বিৃ র অ শীলেনর একটা পথ আেছ এই পথেক যিদ না ধরা হয় তা হেল জেন রাখেবন হয় স 
ঋিষ নয়েতা গঁেয়া।  

 

আলেব িন তারঁ ভারেতর উপের ইিতহােসর বইেত িলখেছন, এখানকার লােকরা মেন কের তােদর মত 
মহৎ কউ নই, তােদর ধেমর মত উদার ধম কাথাও নই, তােদর ভাষা মহৎ। বলার পর বলেছন – অথচ 
সবটাই ফাপঁা। িতিন একটা একটা কের মাণ িদেয় দখাে ন কন িতিন ফাপঁা বলেত বাধ  হে ন। আপিন মেন 
করেছন আপিন মহৎ, একটা গঁেয়া আিদবািসও মেন কের স মহৎ। অে রা আেগ আপনােক মহৎ বলেছ িকনা 
দখুন। কত স াসীই তা ঘরবািড় ছেড় িনজেন িগেয় তপ া করেছন। িতিন বলেবন আিম কান কািমনী-
কা েন িল  নই আিম তাই মহৎ। িতিন হয়েতা ইংরাজী জােনন না, তােত কান অ িবধা নই। এবার যিদ তােঁক 
বলা হয় আপিন কান েুল িগেয় রাজ এক ঘ া ামীজীর উপর, বদাে র উপর লকচার িদন। তখন িতিন কী 
বলেবন? তােতা আিম পারেবা না। তাহেল আপিন িক পারেবন? আপিন মেন করেছন কািমনী-কা ন ত াগী 
মহা া, সকাল-িবকাল ঠা েরর নাম িনে ন। অব ই এই িদক িদেয় আপিন মহৎ। িক  আপিন বঝুেত পারেছন 
না, কাথায় ভতের আপনার সব িকছু ফাপঁা হেয় যাে । কান ভােব েলাভনািদর মত কান একটা ধা া যিদ 
আেস সব িকছু চরুমার হেয় যােব। আপনার ব ি ে র আসল পরী া হয় সমােজ আপনার আেশপােশর কজন 
লাক আপনােক মানেছ। এখােন জনি য়তা য অেথ বলা হয় সই অেথ বলা হে  না। আপনার মৃতু র পেরও 
দশটা লাক যন আপনােক মেন রােখ। িচ ন জগেত, সমােজ আপনার কী অবদান আেছ? িচ ন জগেত, সমােজ 
অবদান রাখার জ  ব ি ে র দরকার। ব ি  সব সময়ই আেস কেঠার পির ম আর বিু বিৃ র অ শীলেনর 
মাধ েম। আপিন কত দরূ পড়ােশানা করেছন, কান ভাষায় পড়েছন সটা কান ব াপার নয়, আপনার িচ ার 
জগেত আপিন কত পির ম করেছন সটাই আপনােক িঠক কের দেব আপিন কতটা ব ি ে র অিধকারী 
হেয়েছন। সােথ সােথ আপনার আেশপােশ যারা আেছ তােদর সে  উ  ইিতবাচক ভাব িলেক আেলাচনা কের 
তােদরও অ ািণত করেত হেব। 

 

 ইংরাজীেত একটা বাদ আেছ যখােন বলেছ great people discuss ideas, mediocre people 
discuss personality and ordinary people discuss events। যখন ঘটনা িনেয় কউ আেলাচনা 
করেছ স একজন অত  সাধারণ, মাঝাির ধরেণর লােকরা ব ি েক িনেয় আেলাচনা কের আর যখন কউ 
ভাব িনেয় আেলাচনা কের স একজন মহৎ। এ েলােক িনেয় িবিভ  লাক িবিভ  রকম কথা বলেব। আপিন 
যখন ঠা র, মা ও ামীজীর ব ি েক িনেয় আেলাচনা করেছন তখন আপিন একজন মাঝাির ব ি ে র লাক, 
িক  তারঁা য ভােবর মূত প, সই ভাবেক িনেয় যখন আপিন আেলাচনা করেছন তখন আপিন একজন মহৎ 
ব ি ে র অিধকারী। িক  কউ যখন আেলাচনা করেছ ঠা র কামারপু ের কার দাকােন িজিলিপ খেতন, 
একবাের কটা িজিলিপ খেতন, তখন বেুঝ িনন স অত  সাধারণ মােপর লাক। ঠা র সই একই ব ি  িক  
তােঁক িনেয় আেলাচনা করার সময় আমরা িতনেট ের চেল যাি । এেত দােষর িকছু নই। কামারপু র, 
জয়রামবাটীেত সব জায়গায় লখা আেছ ঠা র মা এই জায়গায় এই কেরিছেলন ইত ািদ, এ েলারও য একটা 
মাহা  আেছ এেত কান সে হ নই, িক  এ েলার িত যােদর বিশ আ হ, বেুঝ িনন তারা অিত সাধারণ 
মেনর অিধকারী। ঠা েরর ব ি  িনেয় যখন আেলাচনা করেছন তখন আপিন সাধারেণর থেক উপের উেঠ 
এেসেছন, িক  যখন ঠা র য ভােবর মূত প িছেলন, সই ভাবেক িনেয় যখন আেলাচনা করেত  করেছন 
তখন আপিন মহেতর িদেক পা বাড়ােলন। িক  আমরা পাির না। য িজিনষটা আমরা পারিছ না, তাই বেল সই 
আদশেক তা তুেল ফেল িদেত পািরনা। ঠা র বলেছন শাে  বািলেত িচিনেত িমেশ আেছ, িচিনটু  িনেয় 
বািলটু  ছেড় িদেত হয়। ঠা রও িঠক এই িজিনষটােকই বাঝাে ন, িচিন হল যখােন আইিডয়া েলা চলেছ আর 
বািলটা হল বািক সব কািহনী। শাে ই যিদ িচিনেত বািলেত িমেশ থােক তাহেল শা  যারঁা রচনা করেছন তােঁদর 
কী অব া! তারঁা তা আরও বািলই ঢেল যাে ন, তারঁা িচিন আর কাথা থেক িনেয় আসেবন। এই শা  যখন 
আমােদর কােছ পাচঁ হাজার বছর পর আসেছ তখন িচিনর দানা আর খঁুেজ পাওয়া যাে  না। বা া বয়েস 
টারজান, অরণ েদব পড়েত খুব ভােলা লােগ, এর ফেল বা ােদর জােশর মা াটা অেনক উপের চেল যায়, তােক 
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আর সামলান যায় না। বািড়েতই সবাইেক িহেরােদর কায়দা দখােত  কের দয়। আমরা এখন য বয়েস 
এেস গিছ এখােন আমােদর শরীর মেনর জােশর মান নীেচর িদেক। বয়স হেয় গেল মা ষেক চািরিদক থেক 
িনরাশা িঘের ফেল।  
 

 ক াসােনাভা নােম একজন িবরাট পি ত লাক চােচ ি  হেত িগেয়িছল। ি  হেত যাওয়ার আেগ 
ইতালীেত চরু মেয়েক স ফািঁসেয় বিরেয়িছল। শেষ তােক ওখান থেক বার কের দওয়া হেয়িছল। 
ক াসােনাভার একটা আ জীবনী আেছ, এিট এত অত  উ মােনর সািহত  য ক নাই করা যায় না। 
আ জীবনীর একটা জায়গায় িতিন িলখেছন, জীবেনর েত কিট িজিনষই একটা বইেয়র মত, মা ষ যত বইই 
পেড় িনক তাও একটা নতুন বই দখেল উে পাে  দখেত চায় বইিটেত কী আেছ। জীবেন আমরাও এত 
লােকর সে  িমেশিছ িক  তাও নতুন কান ছেল বা মেয়র সে  পিরচয় হেল নেড়েচেড় দখেত চাই। িক  
যখন বাধক  এেস যায় তখন বলেব ওর সবটাই আমার জানা আেছ, আর তখনই হতাশা এেস াস কের নয়। 
যত ণ নেড়েচেড় দখার ইে  থাকেব, আমােক সব িকছু দখেত হেব তত ণ িক  হতাশা আসেব না। বেুড়ারা 
বইও পড়েত চায় না। রামায়ণ, ভাগবত িকছু একটা ধের িনেয় ওর মেধ ই ঘুরপাক করেত থাকেব। ওেতই মেন 
করেছ য আমার সবই দখা হেয় গেছ, সব জানা হেয়, নতনু কের আর িকছু জানার নই। এই ধরেণর 
মেনাভাবই আমােদর নরাে র িদেক িনেয় যায়। অ  িদেক বেঁচ থাকার ই া বল। তখন চ ীর মত  খুব 
কােজ দয়।  
 

ী ীচ ী পেুরা আধ াি ক শি েত ভরপরু হেয় আেছ। চ ী পাঠ করেল মােয়র য আধ াি ক শি  যখন 
ভতের িগেয় নাড়া দয় তখন আমােদর ভতেরর  শি র জাগরণ হেত  কের। িচিত শি র জাগরণ হেল 
তেবই িচ ন শি  আসেব। সিদক থেক চ ীর এত মাহা  য আমরা িচ াই করেত পারেবা না। িক  এর মেধ  
কথা ও কািহনী আেছ, তারও দরকার আেছ, কারণ এই কািহনী েলাই আমােদর শি টা সরবারহ করেব। ঐ 
শি  ভতের জা ত হেল উ  আধ াি ক তে  িতি ত হেত পারব। িক  কািহনী ধ ুপাঠ করেলই হেব না, 
কািহনীর আড়ােল য সারমমটা লিুকেয় আেছ িচ াশি  িদেয় সটােক বার কের বঝুেত হেব। ধ ুকািহনীেক িনেয় 
পেড় থাকেলও গালমাল হেব আবার কািহনীেক বাদ িদেয় বিরেয় গেল তােতও গালমাল হেয় যােব। ামী 

ান জী একবার তারঁ এক িশ েক িজে স করেছন ‘তিুম রাজ চ ী পাঠ কর’? িশ  মহারাজেক বলেছন 
‘ া ঁকির! তেব চ ীর দবীর িত িলই পাঠ কির’। ‘ ধ ু কন িত পাঠ কর? পুেরাটা কন কেরা না’?  ‘না 
মহারাজ! বািকটা তা ধু মারামাির কাটাকািট, ও েলা পড়েত ভােলা লােগ না’। তখন রাজা মহারাজ বলেছন 
‘ স কী বলছ! রাজ পারায়ণ কের পুেরাটাই করেব’। তারপর থেক উিন পেুরাটাই করেতন। চ ীেত যা িকছু 
ঘটনার বণনা করা হেয়েছ তােত জাগিতক কান িকছু নই, সবটারই পছেন একটা আধ াি ক ব াপার আেছ।  
 

 স াসীরা সংসােরর সে  জিড়েয় নই বেল তােঁদর কান িপছু টান নই। িপছু টান নই বেল স সীেদর 
শি  পেুরাটাই মজুত থােক। িক  গৃহ েদর সবাই আেছ, বাবা, মা, ভাই, বান, ী, পু , ামী, তাই িপছু টান 
গৃহ েদর টেন রেখেছ। গৃহে র সবটাই সম া। পেকেট একশ টাকা িনেয় বাজাের যাে , িগেয় দখেছ বাজাের 
সব িকছুর দাম আ ন, যটু  িকনেব বেল এেসিছল তার পেুরাটাও এই টাকায় কনা যাে  না, এরপর মজাজ 
কা র আর িঠক থােক! তারপর, এর অ খ, ওর িবেয়, এর অ াশন, কাের ট নই, ীজ খারাপ, ন টাইেম 
আসেছ না, বাস তেুল িনেয়েছ, কত রকেমর সম া, সম ার আর অ  নই। এই সম া মাথায় িনেয় মা ষ 
ঈ র-িচ ন কী কের করেব! তখন তােদর দরকার শি । চ ী পাঠ করেল কী হয়, জগেতর সামেন য আপনােক 
দাড়ঁােত হে , দাড়ঁােত গেল য শি র দরকার, সই শি টা জা ত হেয় যায়। চ ী পাঠ করেল পেুরাটাই 
করেত হয়। চ ীেত য কিট ম  আেছ তােত শি  এেকবাের ঠেস ভরা আেছ। এর সােথ েত কিট মে র অথটা 
মাথায় রেখ একট ুিচ ন করেছন, এরপর আপনার মানিসক শি , শারীিরক বল সবটাই অ  এক মা ায় চেল 
যােব। আমরা এখন চ ীর আধ াি ক িদক েলা িনেয় আেলাচনা করেত যাি । 
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 ৗি ক মুিন মাকে য় ঋিষেক য  কেরিছেলন মাকে য় মুিনর সই ে র উ র িদেয় ী ীচ ী  
হয়। অেনক িকছু পর পর বলার পর িতিন বলেছন –  
 

অথ থেমাহধ ায়ঃ 
( মধা ঋিষ কতকৃ রাজা রথ ও সমািধেক দবী ভগবতীর 

মিহমা বণন সে  মধুৈকটভ বধ সংবাদ) 
ও ঁনম ি কাৈয় 

ও ঁ ীং মাকে য় উবাচ।।১ 
সাবিণঃ সযূতনেয়া যা ম ঃ কথ েতহ মঃ। 
িনশাময় ত পৎি ং িব রা   গদেতা মম।।২ 

মহামায় ভােবন যথা ম রািধপঃ। 
স বভবূ মহাভাগঃ সাবিণ নেয়া রেবঃ।।৩ 

 

 যিদও এখন বব ত ম  অথাৎ স ম ম  চলেছ, অ ম ম র কাল আসেত এখেনা অেনক বািক। িক  
মাকে য় ঋিষ বলেছন আিম সই অ ম মুিনর কািহনী িব াের তামােক বলেত যাি । স ম ম  বব ত িছেলন 
সযূপু  আবার অ ম ম  িযিন হেবন িতিনও সযূপু । এসেবর পছেন আবার িবরাট পৗরািণক কািহনী আেছ, সযূ 
িব কমার এক ক া স ােক িবেয় কেরিছেলন। িক  স া আবার সেূযর চ  তজ থাকােত িনেজর ামীর 
িদেক তাকােত চাইেতা না। এই কারেণ সযূ স ার উপর খুব রেগ আেছ। ামীর রাগ থেক বাচঁার জ  স া 
আেরকিট মেয়েক কায়দা কের সেূযর িদেক এিগেয় িদেয়েছ। এরপর খুব জিটল কািহনী। শেষ িব কমা যখন 
জানেত পারেলা আমার মেয়র এই রব া হেয়েছ তখন সযূেক িগেয় বলেলন ‘এভােব তিুম আমার মেয়েক 
পেত পারেব না, আমার মেয়েক পেত হেল তামার তজ কমােত হেব’। তজ কীভােব কমােনা যােব? তখন 
ছুতােরর র াঁদা িদেয় সেূযর দািড়র উপর চািলেয় দািড় ছেট দওয়া হল। এেত নািক সেূযর তজ অেনক কেম 
িগেয়িছল। এরপর স া সূেযর সােথ শাি েত িছেলন। যাই হাক এই সেূযর পু  বব ত িছেলন স ম ম েরর 
রাজা। এবার অ ম ম  মহামায়ার কৃপােত কীভােব ম  হেলন তার কথা িব ার কের বলা হে ।   
 

 এখােন থেমই মায়া শ  এেস গেছ। বারবার শা  পড়েত পড়েত বাঝা যায় আমরা সবাই কাথায় 
যন অ ান বা মায়ার মেধ  আব  হেয় আিছ। আমােদর মেধ  মায়া কাথা থেক আেস, কন আেস, কীভােব 
আেস, মায়া আসেল কী এ েলােক ব াখ া করা অস ব। আচায শ র কাথাও মায়ােক অ ান বলেছন, কাথাও 
মায়ােক ঈ েরর তীিত বলেছন আবার ঈ েরর শি  বলেছন। সইজ  বতমান কােল য বদা  িস  হেয়েছ 
সই বদাে  মায়ােক বলা হয় অিনবচনীয়। অিনবচনীয় মােন যােক ব াখ া কের িকছু বলা যায় না। িজিনষটা 
আেছ এই ব াপাের কা রই সে হ নই, িক  িজিনষটােক ব াখ া করা যায় না। য িজিনষেক ব াখ া করা যায় 
না, তখন সই িজিনষেক সবাই অেনক ভােব ব াখ া কের িদেত পারেব – িমথ া, মায়া, কৃিত বা ঈ েরর শি  
যভােব খুশী ব াখ া কের দওয়া যায়।  

 

ঈ েরর ব াপাের বলা হয় িতিন িনমল, ঈ েরর মেধ  কান রকম মল নই। এেতা খুবই সাধারণ ব াপার, 
িযিন সি দান  তারঁ মেধ  মল কাথা থেক আসেব! আসার কান ই নই। ঈ েরর য শি  সই শি েক 
িমথ া বেল কী কের উিড়েয় দওয়া যােব! িযিন িনমল িতিন  িক কের হেবন, তারঁ মেধ  খলতা িক কের 
আসেব! সইজ  সাধকরা মায়ােক িমথ া, খল েপ না িনেয় মাতৃ েপ হণ কের। সাধেকর কােছ মায়া বা 
কৃিত ভগবােনরই শি । মায়ােক পুেরাপিুর শি  েপ িনেয় সাধনা করেল সই সাধনা আবার তে র িদেক চেল 

যায়। তে র িদেক চেল গেল তখন ত  ঘরানার সাধনােক অবল ন কের চলেত হেব।  
 

ী ীচ ী পড়েল আমােদর অেনেকরই মেন হেব চ ী যন তে রই একিট অ । চ ীর াপট না জানা 
থাকেল সবার মেধ  এই সংশয় আসেত বাধ । কারণ ত শা  িঠক এভােবই চেল। িক  আসল ব াপার ী ীচ ী 
হল পরুাণ। এখােনই বাঝা যায় পরুাণ, ত , যাগ উপিনষেদ কান তফাৎ নই, সব এক। সবাই সই মায়ার 
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কথা বলেছ, নাহেল কৃিতর কথা বলেছ আর তা না বলেল শি র কথা বলেব। সবটাই এক। য যাই বলকু, 
িক  বলার পর সখান থেক সাধক কীভােব সাধনা কের মুি র পেথ এিগেয় যােব, ধম, অথ, কাম ও মা  
পােব, তার ব াখ া কের িদে ন। ঠা র বলেছন যার পেট যা সয় মা সইভােব রা া কের দন। কা র জ  
মােছর ঝাল, কা র জ  মােছর ঝাল, কা র জ  মাছ ভাজা বা মােছর অ ল কের িদে ন। মা েষর িচ 
আলাদা, মেনর মতা আলাদা, িভ  িভ  িচ ও মানিসক মতার উপর িনভর কের সাধকও সইভােব সব িকছু 
িবচার কের। তেব এইসব পরুাণািদেত যিু  িনভরতােক খঁুজেত গেল িক  অেনক গালমাল লেগ যােব।  

 

এখােন বলেছন মহামায় ভােবন, মহামায়ার কৃপায় সাবিণ অ ম ম  হেলন বলা হে । িক  আসেল কার 
কৃপায় িতিন অ ম ম  হেবন?  ামীজী বলেছন যখন কান ঘটনা ঘেট তখন সই ঘটনার ব াখ া সব সময় ওই 
ব র মেধ ই খঁুজেত হয়। ওই ব র মেধ  যিদ আিম ব াখ া পেয় যাই, তখন ওই ব াখ াটাই সিঠক ব াখ া হেব। 
িক  ব র বাইের থেক যিদ ব াখ া আনেত হয় তাহেল ব াখ ােত িকছু গালমাল আেছ ভাবেত হেব। ামীজী 
উদাহরণ িদেয় বলেছন, যমন গাছ থেক আেপল পড়ল। এবার আেপেলর মেধ ই যিদ গাছ থেক আেপল পড়ার 
ব াখ া খঁুিজ তাহেল মাধ াকষেণর িনয়ম বিরেয় আসেব। আর যিদ ভাবা হয় দত রা আেপলেক টেন নীেচর 
িদেক িনেয় চেল যায়। াভািবক ভােবই মেন হেব ব াখ ার মেধ  অেনক গালেমেল ব াপার আেছ। মহাকােশ সযূ, 
চ , ন  য পর রেক ক  কের দি ণ কের চেলেছ এর ব াখ ােক যিদ মাধ াকষেণর িনয়ম িদেয় ব াখ া 
কের দওয়া হয় তাহেল সব িকছুর ব াখ া সযূ চে র মেধ ই চেল যাে । িক  যখন বলা হয় অ র, দত েলা 
ঘাড়ার িপেঠ বেস দৗড়াে  আর সব হ ন েক টেন িনেয় যাে , তখন ব াখ াটা বাইের থেক এেস গল। 
বাইের থেক য ব াখ া করা হয় তা সব সময় অেযৗি ক হেব। আধ াি ক জগেত ব র ভতেরই সমাধান করার 
ব াপারটা একমা  পাওয়া যােব উপিনষেদ আর যাগশাে । এই জন ছাড়া আর যারা আেছ সবাই ব াখ া বাইের 
থেক িনেয় আেস। এর মেধ  সব থেক নামকরা ব াখ া হল সব িকছুেত ঠা েরর ই া বেল চািলেয় দওয়া। 
সাধনা করেছন আপিন, খাটেছন আপিন, ঘাম ঝরাে ন আপিন আর বলেছ ঠা েরর কৃপা, ভগবােনর ই া। 
ামীজীর িনয়ম যিদ মানেত হয় তাহেল ব াখ াটা ভতের খঁুজেত হেব। িক  ভগবােনর ই া যখন বলা হে  

তখন ভগবানেক তা বাইের িনেয় আসা হল। যিদ বেলন অ যামী েপ িতিন করাে ন তাহেল িঠক আেছ। 
বাড়ীেত অশাি  হেল বউরা বলেব যত অশাি  সব শা িড় ননেদর জ । শা িড় ননদ যিদ অশাি র কারণ হয় 
তখন বঝুেত হেব িকছু গালমাল আেছ, কারণ বাইেরর ব াখ া এেস গেছ, অশাি র কারণটা স বাইের খঁুজেছ। 
যিদ বেল অশাি টা আপনার ভতের তাহেল ব াখ াটা িঠক আেছ। িক  আমােদর এমনই ভাগ  য বশীর ভাগ 
ভ রাই কারণটা বাইের খােঁজ। আমার হািঁচ কন হল? মােয়র ই ায় আিম হািঁচ িদলাম। িকছু একটা ভােলা হল, 
সখােনও বলেব মােয়র ই া, খারাপ হেলও বলেব মােয়র ই া। এটাই ভে র ল ণ। ভ  মেন কের এইভােব 
তার অহ ােরর নাশ হে । িক  জােন না এইভােব করেত িগেয় অ  িদেক তার অহ ারটাও বেড় যায়। 

 

 ভি শাে  এই ‘আিম’ ক মুেছ ফলার কথা বলা হয়। ীরাধা যখন সব গাপীেদর মাঝখােন ীকৃ েকই 
আিল ন চু ন করেছন তখন তারঁ কান ল াই নই, কারণ সবাইেক িতিন ীকৃ  দখেছন। ীরাধার আিমটাই 
মুেছ গেছ। কিবর দােসর ভজেন আেছ ‘যব ম ায় থা তব হির নিহ। যব হির থা তব ম ায় নিহ’। আিম যখন িছল 
তখন হির িছেলন না, এখন হির আেছন আিম আর নই। তারপর বলেছন ‘ মগিল অিত সকঁিড় যােঁহ দা ন 
সমািহ’। েমর গিল এতই স ীণ যখােন ই অথাৎ আিম আর ভগবান একসােথ ঠাইঁ পায় না। সবাই বলেছ 
‘আিম’ ক নাশ কর, িক  ‘আিম’ ক নাশ করা হয় না, ‘আিম’ নাশ হেয় যায়। িক  ভ েদর কােছ কান উপায় 
নই, ভ  কখন বলেত পাের না য আিম এটা কেরিছ।  

 

এখােন বলেছন মহামায়া ভােবন, মহামায়ার কৃপায় সাবিণ অ ম ম  হেলন। িক  কারা কারা চৗ জন 
ম  হেবন আেগ থেকই িঠক করা আেছ। এখন কউ যিদ অেনক তপ া কের ম র পযােয় চেল যান তাহেল 
তাঁেক অেনক ক  ও ম র পয  অেপ া কের থাকেত হেব। কারণ চৗ জন আেগ থেকই িঠক হেয় আেছন, 
এক এক জন ম  কতিদন রাজ  করেবন, সই ময়াদও িঠক হেয় আেছ। সইজ  মুি র পথ দখাই ভােলা, 
তা নাহেল কত ক , কত ম র অেপ া কের বেস থাকেত হেব কান িঠক নই।  
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ােরািচেষহ ের পবূং চ বংশসমু বঃ। 
রেথা নাম রাজাহভৎূ সমে  ি িতম েল।।৪ 

ত  পালয়তঃ সম   জাঃ পু ািনেবৗরসা  । 
বভবূঃু শ েবা ভপূাঃ কালািব ংিসন দা।।৫ 

ত  তরভব   যু মিত বলদি নঃ। 
ৈ রিপ স তযেু  কালািব ংিসিভিজতঃ।।৬ 

ততঃ পরুমায়ােতা িনজেদশািধেপাহভবৎ। 
আ া ঃ স মহাভাগৈ  দা বলািরিভঃ।।৭ 

অমাৈত বিলিভ ৈ বল  রা িভঃ। 
কােষা বল াপ তং ত ািপ পেুর ততঃ।।৮ 

তেতা মৃগয়াব ােজন ত াম ঃ স ভপূিতঃ। 
একাকী হয়মা  জগাম গহনং বন  ।।৯ 

স ত া মম া ী   ি জবয  মধসঃ। 
শা াপদাকীণং মুিনিশে াপেশািভত  ।।১০ 

তে ৗ কি ৎ স কাল  মুিননা তন সৎকৃতঃ। 
ইতে ত  িবচরং ি   মুিনবরা েম।।১১ 

সাহিচ য় দা ত  মম াকৃ েচতনঃ। 

মৎপৈূবঃ পািলতং পবূং ময়া হীনং পরুং িহ তৎ।।১২ 
ম  ভৈৃত ৈ রস ৈৃ ধমতঃ পাল েত ন বা। 

ন জােন স ধােনা ম শূরহ ী সদামদঃ।।১৩ 
মম বিরবশং যাতঃ কা   ভাগা পল েত। 

য মমা গতা িনত ং সাদ-ধন- ভাজৈনঃ।।১৪ 
অ বিৃ ং বং তহদ  ব মহীভতৃা  । 

অসম  ব য়শীৈলৈ ঃ বি ঃ সততং ব য়  ।।১৫ 
সি তঃ সাহিত ঃেখন য়ং কােষা গিম িত। 

এত া  সততং িচ য়ামাস পািথবঃ।।১৬ 
ত  িব া মাভ ােস ব েমকং দদশ সঃ। 

স পৃ ে ন ক ে া হতু াগমেনহ  কঃ।।১৭ 
সেশাক ইব ক া ং মনা ইব ল েস। 

ইত াকণ  বচ  ভপূেতঃ ণেয়ািদত  ।।১৮ 
তু বাচ স তং ব ঃ য়াবনেতা নপৃ  ।।১৯ 

 

 এখােন চ ীর াপেটর কািহনীেক িনেয় আসা হেয়েছ। ােরািচষ িছেলন ি তীয় ম , তারঁ ম ের 
পিৃথবীেত রথ নােম এক রাজা িছেলন। রেথর কািহনী সংে েপ হল, িতিন জাবৎসল েপ রাজার ভিূমকা 
সফলতার সে  পালন করিছেলন। কান এক সময় কালািব ংিসরা রেথর রাজ েক আ মণ কেরেছ। 
কালািব ংিস দি ণ ভারেতর কান এক জািতর রাজােদর কথা বলা হে । পরুাণ রচনা করার সময় িকছু িকছু 
বা িবক িজিনষ িনেত হয়, ওই বা ব িজিনেষর উপর আখ ািয়কা েলােক সািজেয় দওয়া হয়। যাই হাক এই 
কালািব ংিসরা রথেক পরািজত কের তারঁ হািত ঘাড়া সম  িকছু কেড় িনেয়েছ। রথ পরািজত হেয় িনেজর 
রােজ  িফের এেস দখেছন সখােন তারঁ ম ী, অমাত , আমলা, সনাপিত সবাই রেথর িব ে  চেল িগেয় 
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রােজ র কাষাগার থেক  কের সব িকছু দখল কের িনেয়েছ। রাজা তখন খুব মেনর ঃেখ মৃগয়া করার 
অজুহােত িনেজর ি য় ঘাড়ার িপেঠ চেড় রাজ  ছেড় বিরেয় জ েল চেল গেলন। জ েল ঘুরেত ঘুরেত বেনর 
ভতের এক মুিনর আ ম দখেত পেয় সখােন িগেয় উপি ত হেয়েছন। মুিনর িশ েদর ারা সৎকৃতািদর পর 
রাজা জ েলর আেশপােশ ঘুের বড়াে ন আর চােখর জল ফলেত ফলেত মেন মেন িনেজর রােজ র কথা িচ া 
করেছন। ভাবেছন আমার য ি য় হািত িছল স আমােক কত ভােলাবাসত, এখন তােক ক খেত িদে , ক 
আদর য  করেছ ক জােন! রথ এইভােব ছাট ছাট কথা, ঘটনা িচ া কের চােখর জল ফলেছন। রাজা 
এইভােব িচ া কের ঘুরেত ঘুরেত সখােন তারঁই মত আেরকজন লােকর সে  দখা হেয় গেছ, যার চােখ 
মুেখও শােকর ছায়া। াভািবক ভােবই রাজা লাকিটর পিরচয় জানেত চেয়েছন। তামার চােখ মুেখ কমন যন 
িবমষ ভাব, তিুম কাথা থেক এেসছ, কন এেসছ ইত ািদ  করার পর লাকিট তারঁ িনেজর পিরচয় িদে ন। 
 

ব  উবাচ।।২০ 
সমািধনাম বে াহহমুৎপে া ধিননাং েল।।২১ 
পু দাৈরিনর  ধনেলাভাদসাধিুভঃ। 

িবহীন  ধৈনদাৈরঃ পৈু রাদায় ম ধন  ।।২২ 
বনমভ াগত ঃখী িনর া ব িুভঃ। 

সাহহং ন বি  পু াণাং শলা শলাি কা  ।।২৩ 
বিৃ ং জনানা  দারানা  সংি তঃ। 

িক  ু তষাং গৃেহ মমে মং িক  ুসা ত  ।।২৪ 
কথে  িক  ুস  বৃ া বৃ াঃ িক  ু ম তাঃ।।২৫   

 লাকিট িনেজর পিরচয় িদেয় বলেছন ‘আমার নাম সমািধ, ব েদর ধনী েল আমার জ ’। একজন 
রাজা আর আেরকজন ব , জেনই খী। রাজা শ েদর কােছ পরািজত হওয়ার পর সব িকছু হািরেয়েছন আর 
ব  বলেছন আমার ী আর পু  িমেল আমার সব ধন স দ কেড় আমােক মারেধার কের বািড় থেক বার 
কের িদেয়েছ। এখােন আমরা ি তীয় ম র কািহনী বলিছ আর এখন চলেছ স ম ম র রাজ । িচ া করা যায় 
কত কািট কািট বছর আেগ শাে ই বণনা করেছ মেয়রা কত িনদয় আর লাভী হেত পাের। সমািধর বউ আর 
ছেল িমেল অথাৎ ী িনেজর ছেলর সােথ একেজাট হেয় ামীর সব টাকা-পয়সা, স দ কেড় মের বািড় থেক 
বার কের িদেয়েছ। সমািধর বয়স হেয় গেছ, আয় করার মতা চেল গেছ। শা  বণনা করেছ বেুড়া বয়েস 
লাক েলার িক রব া হয়! ীরা মতা পেল ামীেক য মের তািড়েয় দয় এ েলা নতনু িকছু না, সিৃ র 
থম িদন থেকই এই অব া কােয়ম হেয় আেছ। সমািধ ি তীয় ম র সময়কার, তখন থেকই সমােজ এই অব া 

চলেছ। তেব এটাও সিত , ীর হােত মার না খেল বরাগ ও আসেব না, আর বরাগ  না এেল মুি র ই াও 
জাগেব না। সমািধর মেনও তাই বরাগ  এেসেছ। বরাগ  এেল মা ষ থেমই স ান কের কাথায় সাধরুা 
থােকন, যখােন গেল সংসােরর ালা থেক পির াণ পাওয়া যায়। সমািধও জ েল এেস মধা ঋিষর আ েম 
পৗেঁছ গেছন। সখােন রেথর সে  দখা হেতই রথ সমািধর পিরচয় জানেত চাওয়ার পর িনেজর পিরচয় 
িদেয় বলেছন। ‘ হ রাজ  ! আমার লাভী ীপু ািদরা ধনেলােভ আমােক িবতািড়ত কেরেছ। যােদর আিম িনেজর 
খুব িব  িনকট আ ীয় মেন করতাম তারা আমার সব ধনস দ আ সাৎ কের আমােকই পিরত াগ কের 
িদেয়েছ। আিম এখন সব িকছুই হািরেয়িছ, িনধন হেয় ঃিখত মেন আিম তাই বেন চেল এেসিছ। িক  এখােন 
এেসও যারা আমার সব িকছু কেড় আমােক বািড় থেক তািড়েয় িদেয়েছ, আমার মন সই ীপেু র উপরই পেড় 
আেছ, বািড়েত তারা এখন সবাই শেল আেছ, নািক কে  আেছ, তারা সদাচারী আেছ নািক রাচারী হেয় গেছ 
িকছুই জানেত পারিছ না’। তখন রাজা রথ বলেছন –  

রােজাবাচ।।২৬ 
যিনরে া ভবাঁ ৈু ঃ পু দারািদিভধৈনঃ।।২৭ 
তষ ুিকং ভবতঃ হম ব ািত মানস  ।।২৮ 
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ব  উবাচ।।২৯ 
এবেমত   যথা াহ ভবান  গতং বচঃ।।৩০ 

িকং কেরািম ন ব ািত মম িন রুতাং মনঃ। 
যঃ স জ  িপতৃে হং ধনলৈু িনরাকৃতঃ।।৩১ 

পিত জনহাদ  হািদ তেষব ম মনঃ। 
িকেমত ািভজানািম জান িপ মহামেত।।৩২ 

যৎ ম বণং িচ ং িব েণষিপ ব ষু।ু 
তষাং কৃেত ম িনঃ ােসা দৗমন  জায়েত।।৩৩ 

কেরািম িকং য  মনে ষ ীিতষ ুিন রু  ।।৩৪ 
 

মাকে য় উবাচ।।৩৫ 
ততে ৗ সিহেতৗ িব  তং মুিনং সমুপি েতৗ।।৩৬ 
সমািধনাম বে াহেসৗ স চ পািথবস মঃ। 

কৃ া ত ু তৗ যথা ায়ং যথাহং তন সংিবদ  ।।৩৭ 
উপিবে ৗ কথাঃ কাি তৈুব পািথেবৗ।।৩৮ 

 

রােজাবাচ।।৩৯ 
ভগবং ামহং িুম ােম কং বদ  তৎ।।৪০ 
ঃখায় যে  মনসঃ িচ ায় তাং িবনা। 

মম ং গতরাজ  রাজ াে ষিখেলষিপ।।৪১ 
জানেতাহিপ যথা  িকেমত িুনস ম। 

অয়  িনকৃতঃ পৈু দাৈরভৈৃত েথা  িঝতঃ।।৪২ 
জেনন চ স ে ষ ুহাদী তথাপ িত। 

এবেমষ তথাহ  াবপ ত ঃিখেতৗ।।৪৩ 
দৃ েদােষহিপ িবষেয় মম াকৃ মানেসৗ। 

তৎ কৈনত হাভাগ যে াহ ািনেনারিপ।।৪৪ 
মমা  চ ভবেত ষা িবেবকা  মূঢ়তা।।৪৫ 

 

 রাজা রথ সমািধ বে র কােছ জানেত চাইেছন, যারা ধনস েদর লােভ পেড় তামােক ঘর ছাড়া 
কেরেছ তােদর জ  তামার মন এত হাস  হেয় উতলা হে  কন? ব  তখন বলেছন ‘আপিন িঠকই 
বলেছন। িক  িক করব, আমার মন তা তােদর িত িন রু হেত পারেছ না। এই িপতেৃ হহীন, পিতে মশূ  
ীপু ািদর িতই আমার মন কন য এখনও অ র  হে  বঝুেত পারিছ না, এখনও তােদর িত আিম িনদয় 

হেত পারিছ না’।  
 

 এরপর মাকে য় ঋিষ তারঁ িশ েক বলেছন ‘তখন রাজা রথ ও সমািধ ব  জেন িমেল মধা ঋিষর 
কােছ িগেয় যথােযাগ  িবনীত ণাম িনেবদন কের িকছু  করেত  করেলন। রাজা মুিনেক বলেছন ‘ হ 
ভগব  ! আমার মন আমার বশীভতূ নয় বেল কতক েলা  আমােক সব সময় ঃখ িদে । যমন, রাজ  আমার 
হাত থেক চেল গেছ জানা সে ও রােজ র িত ও তার সব িকছুর িত আিম কন এখনও মমতা ব  হেয় 
আিছ বঝুেত পারিছ না। এখােন এই ব ও িনেজর ী, পু  ও আ ীয় জনেদর ারা বাড়ী থেক িবতািড়ত 
তবওু এেদর িত ব  ভীষণ ভােব আস  হেয় আেছ। আমরা জেনই অত  ঃিখত’। রাজা বলেছন ‘যােদর 
মেধ  আিম ত  দাষ দখেত পাি  তােদর িতও আমার আকষণ কেম যায়িন। আমরা জেনই বিু মান 
তথািপ আমােদর মেন কন এই মাহ উৎপ  হে ’? 
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 এটাই মা েষর িচর ন সম া। যিদন থেক মা ষ জািতর সিৃ  হেয়েছ তেব থেক এই সম া, য 
তােক মাের স তােক ভুলেত পাের না, তার িত মমতােক স ছাড়েত পাের না। রাজা রথ মধা ঋিষর কােছ 
এটাই জানেত চাইেছন, এই রকম কন হয়? আমরা কন অিবেবকী পু ষেদর মত আচরণ কের যাি ? এইসব 

 শানার পর ঋিষ খুব সংে প র কের বলেছন – 
 

ঋিষ বাচ।।৪৬ 
ানমি  সম  জে ািবষয়েগাচের।।৪৭ 

িবষয়  মহাভাগ যািত চবং পথৃ   পথৃ  । 
িদবা াঃ ািণনঃ কিচ া াব া থাপের।।৪৮ 

কিচি বা তথা রাে ৗ ািণন ল দৃ য়ঃ। 
ািনেনা ম জাঃ সত ং িক  ত ন িহ কবল  ।।৪৯ 

যেতা িহ ািননঃ সেব প পি মৃগাদয়ঃ। 
ান  ত াণাং যে ষাং মৃগপি ণা  ।।৫০ 

ম াণা  যে ষাং তলু ম ৎ তেথাভেয়াঃ। 
ােনহিপ সিত পৈ তান পতগা াবচ ষু।ু।৫১ 

কণেমা াদতৃা   মাহাৎ পীড মানানিপ ধুা। 
মা ষা ম জব া  সািভলাষাঃ তা   িত।।৫২ 

লাভাৎ তু পকারায় নে ত িকং ন প িস। 
তথািপ মমতাবেত মাহগেত িনপািততাঃ।।৫৩ 

মহামায়া ভােবণ সংসারি িতকািরণা। 
ত া  িব য়ঃ কােযা যাগিন া জগৎপেতঃ।।৫৪ 

মহামায়া হেরৈ ত য়া সংেমা েত জগৎ। 
ািননামিপ চতাংিস দবী ভগবতী িহ সা।।৫৫ 

বলাদাকৃ  মাহায় মহামায়া য িত। 
তয়া িবসজৃ েত িব ং জগেদত রাচর  ।।৫৬ 

সষা স া বরদা নণৃাং ভবিত মু েয়। 
সা িবদ া পরমা মুে েহতভুতূা সনাতনী।।৫৭ 

সংসারব েহতু  সব সেব ের রী।।৫৮ 
 

 এটাই আ েযর য, মা েষর যা ভাব, প পািখ সবার মেধ  এই একই ভাব দখা যায়। আর মাহও 
সবারই মেধ  আেছ। যার জ  দখা যায় প পািখরা যখন বা ার জ  দয় তখন তারা িনেজরা না খেয়ও মুেখ 
কের দানা এেন বা ার মুেখ দয়। িবষয় ান সব জীেবর মেধ ই আেছ, তেব েত েকর িবষয়ব  আলাদা 
আলাদা। দখা যায় িকছু াণী িদেন দখেত পায়, িকছু াণী রাে  দখেত পায় আবার িকছু াণী িদেন-রােত 
উভয় সময়ই দখেত পাের। এই ধরেণর তফাৎ সব াণীর মেধ ই অ  িব র থাকেব। মা ষ যিদও িনেজেক 
অত  বিু মান মেন কের িক  মা ষও সাধারণ াণীর মত আচরণ কের।  
 

 সংসােরর ি িতর জ  মাহ, মায়া ও মমতার দরকার। মাহ, মায়া ও মমতা না থাকেল সংসার থাকেব 
না। এই য পািখ তার িনেজর ছানার জ  ঠােঁট কের খাবােরর দানা িনেয় এেস খাওয়াে , প রা শাবকেদর 
খাওয়াে , মা ষ কত ক  কের িনেজর স ানেদর পিরপালন কের বড় করেছ আর বৃ  বাবা-মােকও তােদর 
স ানরা দখােশানা করেছ, এই য ভাব এটাই সংসার। এই সংসারেক ঠা র বলেছন িবশাল ীর দ। এই 
িবশাল ীর দেয়র মেধ  হািত পড়েল তােকও তিলেয় দেব সখােন মা ষ তা কান ছাড়। এই য মহামায়া এই 
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মহামায়া ভগবান িব েুকও যাগিন ায় ঘুম পািড়েয় রােখন। ভগবান সি দান , িতিন আবার িক কের ঘুেমােবন, 
িক  িতিনও যন ঘুিমেয় পেড়ন। ার যখন একশ বছর আয়ু পূণ হয় তখন ভগবানও যন ঘুিমেয় পেড়ন। 
ঘুিমেয় পেড়ন মােন, তখন আর ভগবােনর লীলা চলেছ না। িক  লীলা য চলেছ না সটা আমােদর এই াে র 
দিৃ েত বলিছ, িক  কািট কািট াে র কাথায় িক হে  আমরা িক কের বলব! িক  আমােদর এখােন বাঝার 
জ  বলা হয়, যখন সিৃ কায চলেছ না, তখন বলা হে  ভগবান যন ঘুিমেয় পড়েলন। ভগবােনর িনেজরই য 
যাগশি  আেছ, সই যাগশি ই তােঁক যন ঘুম পািড়েয় িদে । এই মহামায়ার এত মতা য ভগবানেকই ঘুম 
পািড়েয় িদে ন আর সখােন মা ষ তা অিত নগণ । এই মহামায়াই জগতেক মািহত কের রেখেছন। মহামায়ার 
ভােবই চরাচর জগৎ সিৃ  হে । িতিন যখন স া হন তখন মা ষেক মুি লােভর জ  বরদান কেরন, িতিনই 

সংসােরর ব ন ও মাে র কারণ। পরা ও অপরা িবদ া িতিনই দন, এই মহামায়াই া, িব  ুও মেহ রািদ 
সকল দবতােদর ঈ রী। 
 

রােজাবাচ।।৫৯ 
ভগব   কা িহ সা দবী মহামােয়িত যা ভবা  ।।৬০ 
বীিত কথমুৎপ া সা কমা া  িকং ি জ। 

যৎ ভাবা চ সা দবী যৎ পা য বা।।৬১ 
তৎ সবং াতিুম ািম ে া িবদাং বর।।৬২ 

 

 এইসব কথা েন রাজা ও বে র মেন মহামায়ার ব াপাের আরও জানার আ হ জে েছ। এই য 
দবীর কথা বলেলন, এই দবী ক? িতিন িক েপ আিবভতূা হন? তারঁ চির  িক রকম, সই দবীর প, িতিন 
যভােব উৎপ া হন, দবীর সব কথা আপনার মত  পু ষেুরর মুেখ আমরা িব ািরত নেত চাই।  

 

ঋিষ বাচ।।৬৩ 
িনৈত ব সা জগ িূত য়া সবিমদং তত  ।।৬৪ 
তথািপ তৎ সমুৎপি ব ধা য়তাং মম। 

দবানাং কাযিস থমািবভবিত সা যদা।।৬৫ 
উৎপে িত তদা লােক সা িনত াপ িভধীয়েত। 

যাগিন াং যদা িব জুগেত কাণবীকৃেত।।৬৬ 
আ ীয শষমভজৎ ক াে  ভগবা   ভঃু। 

তদা াব েরৗ ঘােরৗ িবখ ােতৗ মধৈুকটেভৗ।।৬৭ 
িব কুণমেলা েূতৗ হ ং ণমুদ েতৗ। 

স নািভকমেল িবে াঃ ি েতা া জাপিতঃ।।৬৮ 
দৃ া তাব েরৗ চাে ৗ  জনাদন  । 

তু াব যাগিন াং তােমকা দয়ি তঃ।।৬৯ 
িবেবাধানাথায় হেরহিরেন কৃতালয়া  । 

(ও ঁঐঁ) িবে রীং জগ া ীং ি িতসংহারকািরণী  ।।৭০ 
িন াং ভগবতীং িবে ারতলুাং তজসঃ ভঃু।।৭১ 

 

 িনৈত ব সা জগ িূতঃ, আসেল িতিন িনত পা। এখান থেকই িঠক িঠক শি র দশন  হেয় যায়, 
তে রও এই একই দশন। িতিন িনত  মােন, ভতূ, বতমান ও ভিব ত এই িতনেট কােল িতিনই আেছন। জগৎ 
মূিতঃ, এই য জগৎ দখা যাে , এই জগৎ সই মহামায়ারই মুিত। জগৎ বেল আলাদা িকছু নই, িতিনই 
আেছন। আমরা যভােব এই কলম আর াশেক আলাদা দখিছ, েটা যন আলাদা মুিত, িঠক তমিন ভগবান 
আর জগৎ এই েটা আলাদা মুিত নয়। ভগবান হেলন সি দান , সি দানে র তা কান মুিত হেব না। 
ভগবােনর য মায়া বা কৃিত যাই বিল না কন, এই কৃিত িনত । ভগবান যমন িনত  তমিন তারঁ কৃিতও 
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িনত । ভগবােনর মায়ােক ধরা যায় না। কীভােব ধরা যায়? এই জগৎ িদেয় ধরা যায়। কায িদেয় কারণেক বাঝা 
যায়। কান ঘের ঢুেক যিদ দখা যায় ঘরটা গরম, তাহেল বঝুেত হেব ঘের কউ আ ন ািলেয়িছল। িঠক তমিন 
এই জগৎেক দেখ বাঝা যায় শি  আেছ। ভগবান সি দান , িতিন িন ণ িনরাকার, িতিন এ েলােত কখন 
থাকেবন না। তাহেল এই জগৎ কাথা থেক এল? ভগবােনর য শি  সই শি  থেক এই জগৎ সিৃ  হেয়েছ। 
ভগবান ছাড়া তা িকছু নই। জগৎেক য সিৃ  করেব িক িদেয় আর কাথা থেক সিৃ  করেব? যখন ইি িনয়ার 
কান বািড় তরী কের তখন ইি িনয়ার আলাদা, ইট, বািল, িসেম ট আলাদা আর যখােন বািড় তরী হেয়েছ সই 
জায়গা আলাদা আর বািড়টা আলাদা। ভগবান, শি , জগৎ, তার মািট, আমােদর শরীর এ েলা িক ইি িনয়ার 
আর ইট, বািল, িসেমে টর মত আলাদা? কখনই না, কারণ ভগবান ছাড়া তা িকছু নই। ভগবানই যিদ একমা  
থােকন তাহেল জগৎ তরী হেব কী কের, িক িজিনষ িদেয়ই বা তরীটা হেব? কান িজিনষ িদেয়ই তরী হয় না।  
 

ি ানরা বেল মািট থেক জে  িছল মািটেতই িমেশ গল। ভগবান মািট িদেয় মা ষ তরী কেরেছন। 
মািট কাথা থেক ভগবান পাে ন? এ েলােকই বেল পপলুার িরিলিজয়ান। যখন কেয়কিট অিশি ত, মুখেক 
ধেমর কথা বলা হয় তখন এই কথা েলাই বলা হয়। এই ধরেণর িচ া ভাবনা আমােদর দশেন এেস গেল 
সম া হেয় যােব। কারণ ভগবান মািট আনেবন কাথা থেক! আমােদর কােছ ভগবান ছাড়া িকছু নই। সইজ  
বলেছন তয়া সবিমদং তত  , িতিন িনেজই এই জগৎ হেয়েছন। জড় পেক তরী কের িতিন এই জেড়র মেধ  
েবশ কের গেলন। তাই থেমই বেল িদেলন জগৎ মূিতঃ, এই জগৎ তারঁই মুিত। অৈ ত বদাে  যমন বলা 

হয় সি দান  ছাড়া িকছু নই, যা িকছু তিুম দখছ এ েলা ধ ুনাম আর প, নাম পটাই িমথ া। নাম আর 
পেক সিরেয় িদেল দখেব সই  চত  ছাড়া িকছু নই। ঠা র বারবার  আর শি র কথা বলেছন,  

আর শি  অেভদ। লীলাই শি , শি ই জগৎ, এই েটা ছাড়া িকছু নই।  আেছন আর তারঁ শি  আেছ, 
 আর শি  তা অেভদ। িক  যখন ে র শি  িনেজেক manifest কের তখন সটােকই জগৎ েপ 

দখায়। সংহােরর পর জগৎ যখন  অব ায় চেল যাে  তখন িতিনই আবার িন ণ িনরাকার হেয় যাে ন। 
িতিন যখন আবার চ ল হেয় যাে ন তখন স ণ সাকার হেয় যাে ন। তাহেল জগৎ আসেছ কাথায়? িকছুই 
আসেছ না। তােঁকই এই জগৎ েপ দখাে । ক দখেছন? িতিনই দখেছন, িতিন ছাড়া তা আর দখার জ  
ি তীয় কউ নই, কারণ িতিনই তা ধ ুআেছন। কােক দখেছন? িনেজেকই দখেছন। িক  ব ি  ভাব ঢুিকেয় 
িদে  বেল মেন করিছ আিম দখিছ, এটাই বাকাম।  
 

 বলেছন তথািপ তৎ সমুৎপি ব ধা য়তাং মম, যিদও িতিনই সব িকছু হেয়েছন িক  তাও শানা যায় 
িতিন িবিভ  সমেয় আিবভতূা হন। এই য িতিন িবিভ  সমেয় আিবভতূা হে ন, এটাই মায়া। িতিন ছাড়া তা 
িকছু নই, তাও িতিন অবতার হেয় আেসন, তাও দখা যায় ভগবতী আিবভতূা হন। কন িতিন আিবভতূা হন? 
দবানাং কাযিস থমািবভবিত সা যদা, দবতােদর কাযিসি র জ ই িতিন আিবভতূা হন। দবতা আর অ র 
জনই ভাই ভাই, একই িপতার স ান। তােঁদর মােয়রা আপন বান আবার ই বােনর ামীও এক। তেব 
দবতারা ভ িচ ন কেরন, তােঁদর মেধ  স ণ বশী আর আপেদ িবপেদ তারঁা ভগবানেক রণ মনন কেরন, 
িক  অ ররা তা কের না। ঋিষ বলেছন, যিদও িতিন িনত া, অজ া তথািপ িতিন দবতােদর কাযিসি র জ  
আিবভতূা হন।  
 

 এখােন বতমান কে র কািহনী বলেত িগেয় বলা হে , ভগবান যখন যাগিন ায় শািয়ত হেয় আেছন 
তখন তারঁ কণমল থেক জন দেত র জ  হেয় গল। ভগবােনর কােন ময়লা িক কের হয় আমােদর জানা 
নই, সই সময় ময়লা কাথা থেক আসেব কারণ তখন কারণ সিলল ছাড়া তা আর িকছু নই। আর ভগবােনর 
শরীরটা িক পািথব শরীর য তারঁ কােন ময়লা হেব! পুরােণর কািহনী িনেয় তাই বশী  করেত নই। কিব 
িনেজর মত অেনক রকম ক না কের রচনা কের িদে ন, তাই সব িকছু আ িরক অেথ িনেত নই। এ েলােক 
িনেয় বশী  যমন করেত নই আর বশী মাথা ঘামােতও নই। আসল ব াপার হল, সিৃ র থেম জন বড় 
অ েরর চির  িনেয় আসেত হেব। এিদেক বলা হয়, সিৃ র আিদেত ভগবান ছাড়া কাথাও কউ নই। তাহেল 
অ ররা আসেব কাথা থেক? অ র না আনেল কািহনীও এেগােব না। এক উপােয় অ রেদর িনেয় আসা যায়, 
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ভগবান ঘুিমেয় আেছন, িতিন পাশ িফরেত কান থেক ময়লা বিরেয় এল আর সখান থেক জন িবরাট অ েরর 
উৎপ  হেয় গল, যােদর নাম মধ ুআর কটভ। এই মধ ু দত েক বধ কেরিছেলন বেল ভগবােনর নাম হেয় গল 
মধসুদূন। বা ীিকও িব ুর কথা বলেত িগেয় মধসুদূন নামটা ব বহার কেরেছন, যিদও বা ীিক রামায়েণর িব ু 
আর পরুােণর িব  ুএক নয়। এখােন য িব রু কথা বলা হে  িতিন হেলন সবব াপী ভগবান। 
 

 ভগবান তা এখন ঘুিমেয় আেছন, অ র জন জ  িনেতই নানা রকেমর অত াচার করেত  কের 
িদেয়েছ, সবার মতা কেড় িনে । িক  ভগবান তা ঘুিমেয় আেছন, সিৃ  িক কের হেব? যিু েত অেনক ফাকঁ 
থেক যাে , তাই এ েলােক িনেয় বশী ঘাটঁাঘািঁট করেত নই। যাই হাক, া আেছন, দবতারা আেছন। মধু 
আর কটেভেক িনেয় ার এখন মহা ালা। া দখেছন ভগবান ঘুিমেয় আেছন, ভগবােনর ঘুম না ভাঙােল 
মহা অনথক  হেয় যােব। ভগবানেক ক ঘুম পািড়েয় রেখেছন? মহামায়া। ভগবােনর ঘুম ক ভাঙােবন? 
মহামায়া। এখােনই একিট ব িত মী ঘটনা দখা যায়। পুরাণধমী শাে র বিশ  হল, সাধারণতঃ কান স ট হেল 

া িব রু কােছ িগেয় িত কেরন, িক  এখােন িব রু িত না কের া মহামায়ার িত করেছন। পেনেরািট 
মে  া মহামায়ার িত করেছন, এই কিট ম  অত  শি দায়ক ম । এখােন মােয়র অব  েপর িত করা 
হেয়েছ। এর পের য িত আসেব সখােনও মােয়রই িত করা হেয়েছ িক  সখােন মা সামেন কিটত হেয় 
আেছন। এখােন মা সামেন নই, িতিন অব  হেয় আেছন।  
 

ে াবাচ।।৭২ 
ং াহা ং ধা ং িহ বষ  কারঃ রাি কা।।৭৩ 
ধা ম ের িনেত  ি ধা মা াি কা ি তা। 

 

 য ািদর সময় য আ িত দওয়া হয় তখন িবিভ  রকেমর র উ ািরত হয়। ও ঁ াহা, ও ঁ ধা, ও ঁবষ   
ইত ািদ িবিভ  রকম র উ ারণ কের যে  আ িত দওয়া হয়। েত কিট েরর আলাদা আলাদা অথ আেছ। 
যমন দবতােদর উে  যখন কান আ িত দওয়া হয় তখন ও ঁ াহা এই র উ ারণ কের আ িত দওয়া 
হয়। িপতেৃদর উে ে  ও ঁ ধা মে  আ িত দওয়া হয়। অ  িকছু িকছু িপতেৃদর ে  ও ঁ বষ   এই র 
উ ািরত কের আ িত দওয়া হয়। এরও আবার অেনক িনয়ম আেছ, যখন অি েত আ িত দওয়া হয় তখন াহা 
মে , জেল দওয়ার সময় ধা বেল অপণ করা হয়। য মে া ারণ কের আ িত দওয়া হয় সই মে র শেষ 
এই র েলা সংযু  কের দওয়া হয়। আবার হ া নােম একিট র আেছ, মা েষর নােম যখন িকছু আ িত 
দওয়া হয় তখন হ া বেল দওয়া হয়। এরপর বৗ  ও তে র ভােবর সােথ ফ   ম ও এেস যাগ হেয়েছ। 
দবীর অ  সমূেহর যখন িত করা হয় তখন বলা হয় ও ঁঅ ায় ফ  । 

 

 বেদর সমেয় যে  একজন হাতা থাকেতন, তারঁ কাজ িছল য  চলাকালীন ঋকেবদ থেক পাঠ করা, 
ঋকেবদ হল িতর জ । যে  িযিন আ িত িদে ন তােঁক বলা হত অ জু, তারঁ কাজ হল মে া ারণ কের 
অি েত আ িত দওয়া। আর িযিন সামেবদ থেক সামগান করেতন তােঁক বলা হয় উ গাতা। হাতা য 
মে া ারণ কের যাে ন আর িযিন আ িত িদেয় যাে ন িতিন বঝুেবন কী কের য মে া ারেণর কান জায়গায় 
এেস আ িতটা দওয়া হেব! তাই াহা, ধা এই র লািগেয় িদেয় বিুঝেয় দওয়া হত। া বলেছন ‘এই য 
াহা, ধা, বষ   যা িকছু আেছ, মা! এ েলা সবই তিুম’। 

 

 ধা ম ের িনেত  ি ধা মা াি কা ি তা, ি ধা মা া মােন ‘অ’ ‘উ’ আর ‘ম’। মে র থেম য ও ঁ
আর শেষ য াহা উ ািরত হে , এই েটা শ  িদেয়ই বাঝা যায় য য  করা হে । পুরাণািদ রচনার সময় 
যে র একটা িবেশষ দাম িছল, যিদও বেদর কােলর তলুনায় যে র  িকছুটা কেম গেছ িক  এখনও 
যে র মূল  আেছ। এই ওঁ, াহা, ধা ইত ািদ সবই মা িনেজই। গীতােতও যখােন াপণং  হিব াে ৗ 

ণা ত   বলেছন সখােনও এই কথাই বলেত চাইেছন, যে র সব িকছুই ভগবান িনেজ। গীতার নবম 
অধ ােয় ভগবান বলেছন মে াহহ  হেমবাজ মহমি রহং ভতূ  , য  যখন হয় আর যে র য ম , সই ম ও 
ভগবান, যটা আ িত দওয়া হে  সটাও িতিন, যে র য অি েত আ িত দওয়া হে  সই অি ও িতিন।  
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আেগকার িদেন যারঁা য  করেতন তারঁা দখেতন আিম আলাদা, য  আলাদা, যে র ম  আলাদা আর 
যে র ফলটাও আলাদা। িক  বদাে র ভাবধারার ভাব যিদন থেক িব ার হেত  হেয় গেছ সিদন থেক 
কতা, কম, ি য়া আর কেমর ফলেকও আলাদা কের দখাটা ব  হেত  হেয়েছ। এখন কমফল হল মােয়র 
কৃপা। মােয়র কৃপা আর য ম  িদেয় সাধনা করা হে  এই েটা আলাদা িকছু নয়। ও ঁযা ভগবানও তাই, আর 
িযিন সাধনা করেছন িতিনও তাই। িক  ভ রা এভােব িনেত চাইেব না। ভ  সব সময় ভগবান আর তার িনেজর 
মাঝখােন একটা দরূ  বজায় রেখ চলেত চায়। িক  দূর  যতই বজায় রাখুক না কন, ম  আর মে র িযিন 
তীক েটা এক। যমন ও ঁঅে য় াহা বেল আ িত দওয়া হে , এখােন ম , অি , আ িত, আ িত দওয়া 

সবটাই এক।  
 

অি েক াহা উ ারণ কের আ িত িদেয় য  করা হয়, এই য আ িত দওয়া হল এরজ  তার একটা 
িসি  হেত হেব। াহা হল মে র পিুত অথাৎ শষ। থেম য ও ঁউ ািরত হে , এই ও  ই শি  দয়। উ ািরত 
সব শ ই িতনেট িজিনেষর মেধ  বাধঁা, থম হল ‘অ’ যটা কে র নীেচর থেক উ ািরত হে , সখান থেক 
‘উ’ শ টা িজ ার মেধ  গিড়েয় আসেছ আর ‘ম’ ওে র শষ া  িদেয় বিরেয় আসেছ। য কান ভাষার য 
কান শ  যখন মুখ িদেয় বেরােব তখন এভােবই বেরােব – ক  থেক  কের ঠাটঁ পয , এর বাইের কান 
ভােবই যেত পারেব না। ইদািনং কােল সং েৃত এই ব াপারটােক খুব িব ানস ত ভােব সািজেয় দওয়া হেয়েছ। 
ক  থেক সব থেক য হা া র বেরায় সটা হল ‘অ’, এই ‘অ’ থেক ‘আ’ ‘ই’ আসেত আসেত র হা া 
থেক মশ ভারী হেত থােক। এরপর ‘ক’, ‘চ’ একট ুএকট ুকের উপেরর িদেক এিগেয় আেস, ‘ত’ ‘ট’ আরও 
উপের এেস শেষ ‘প’ ঠােঁট চেল আসেছ। ‘প’এর সব থেক জার পেড় ‘ম’ য়।  হে  ‘অ’ থেক আর 
শষ হয় ‘ম’ ত। ‘উ’ মাঝখােন রািলং কের। সইজন িবে  যত রকেমর শ  আেছ, ভিব েত যত রকেমর শ  
আসেব আর যত রকেমর শ  হািরেয় গেছ, সব শ ই ও ঁএর মেধ  বাধঁা। ও ঁএর মেধ ই সব শ  বাধঁা হেয় 
আেছ। জগেত যা িকছু ব  আেছ সব ব রই একটা নাম আেছ, নাম আর নামী অেভদ। ব  আর ব র নাম 
অেভদ। সব নাম ওঁ এর মেধ  বাধঁা, সইজ  পুেরা িব া  ও ঁএর মেধ  আব । ও ঁএর ‘অ’ ‘উ’ আর 
‘ম’ য়র পের য মৗনতার মােঝ একটা নঃশ  নেম আসেছ ওটােকই বলা হয় িন ণ িনরাকােরর তীক, তীক 
মােন ইি ত কের। সইজ  ও ঁ হল ভগবােনর তীক। এখােন বলেছন ি ধা মা াি কা ি তা, অথাৎ এই য 
‘অ’,’উ’ আর ‘ম’ মা এটা তিুমই। জগেতর পিব তম শ  এই ও ঁমা িনেজ।  

 

অধমা া ি তা িনত া যা াযা িবেশষতঃ।।৭৪ 
েমব সা ং সািব ী ং দবজননী পরা। 

ৈয়ব ধাযেত সবং ৈয়তৎ সজৃ েত জগৎ।।৭৫ 
ৈয়তৎ পাল েত দিব মৎ ে  চ সবদা। 

িবসেৃ ৗ সিৃ পা ং ি িত পা চ পালেন।।৭৬ 
তথা সং িত পাে  জগেতাহ  জগ েয়। 

 
 

 ধ ু তাই না, অধমা া ি তা িনত া যা াযা িবেশষতঃ, ওকঁােরর য িব  এটাই অধমা া, এই 
অধমা াও মা তিুম। তার মােন, আমােদর স ূণ বণমালার যা িকছু মা িনেজই সব হেয়েছন। মােয়র গলায় য 
মু মালা, এ েলা আসেল মু  নয়, সং তৃ ভাষার রব ন বণমালায় য কিট অ র আেছ সই কিট মুে র মালা 
মােয়র গলায় পিড়েয় ইি ত করা হে  য মােয়র থেকই এই িব া  এেসেছ। মু েলা হল বণমালার 
তীক। নাম আর নামী অেভদ, ব  আর ব র নাম েটা সব সময়ই এক। মা হেল িব সিবনী। সম  িব েক 

আমরা িক িদেয় দখাব? দখােবার কান পথ নই। িক  একটা সহজ উপায় হল বণমালার বণ েলা মালা কের 
গলায় পিড়েয় িদন, তাহেলই নাম নামী থেক  কের সব িকছু এেস যাে । এর থেক আরও সংে েপ করেত 
হেল ‘অ’, ‘উ’ আর ‘ম’ িদেয় িদেলই পেুরা িব া েক দখােনা হেয় যােব। ও ঁএর আরও তাৎপয হল, ওঁ 
এর ‘ম’ য়র পর য নঃশ  আসেছ সটাই িন ণ েক ইি ত কের। তাই বণমালােক িনেয় এেল 
িব সিবনীেকও দখােনা হেয় যােব।  
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সইজ  বেদর সময় বেণর  উ ারেণর উপর খুব জার দওয়া হত। বেদর সময়কার  
উ ারেণর িব ানেক বলা হয় িশ া। িশ ােত বেদর ছা েদর ধ ুউ ারণ িবিধর িশ ণ দওয়া হত। িহ েদর 
শা , সং িৃত আর তার ভাষা সং তৃ, এই িতনেটেক পাঁচ ছয় হাজার বছর যাবৎ এক ভােব বেঁধ রেখ দওয়া 
হেয়েছ। দশ বছর আেগ রিচত বাংলা সািহেত র ভাষা আর এখনকার বাংলা সািহেত র ভাষা এক দশেকর মেধ ই 
চরু পাে  গেছ। িবে র সম  ভাষাই েত ক িদন পাে  যাে । িক  সং তৃ ভাষার সািহত , সং িৃত পাচঁ 

হাজার বছর আেগ যা িছল এখনও তাই আেছ, ধ ু লখােতই না, তার উ ারণ িবিধেতও কান পিরবতন হয়িন। 
িক  বাংলা, িহ ী ভাষার উ ারণ ব ি  থেক ব ি েত পাে  যাে , পাড়া থেক পাড়ায় পাে  যাে , জলা 
থেক জলায় তা আরও বিশ পাে  যাে । পবূবে র বাঙালীর বাংলা ভাষা পি মবে র বাঙালীরা তা বঝুেতই 
পাের না, অথচ সবাই রবী নাথ, বি মচ , শরৎচে র রচনাবলী পড়েছ। বেদর সময় থেক সং তৃ ভাষার  
উ ারেণর উপর য জার দওয়া হত, এখনও একই ভােব জার দওয়া হয়।       
 

 য  ছাড়াও অ  ভােব যত রকম পূজা করা হয় সই স া তিুম, তিুমই সািব ী তথা পরম জননী। 
তিুমই এই জগতেক সিৃ  কর, সিৃ  কের এই জগতেক তিুমই ধারণ কের আছ, তিুমই এই জগেতর পালন কর। 
জগেতর পালন একমা  মায়ই কেরন। পেুরা িব েক তিুমই সিৃ  করছ, আবার যখন এই ক  শষ হেয় যােব 
তখন তিুমই এই িব েক িনেজর মেধ  াস কের নেব। আর বলেছন – 
 

 মহািবদ া মহামায়া মহােমধা মহা িৃতঃ।।৭৭ 
 মহােমাহা চ ভবতী মহােদবী মহা রী। 

 কৃিত ং িহ সব  ণ য়িবভািবনী।।৭৮ 
 কালরাি মহারাি েমাহরাি  দা ণা।।   

তিুমই মহািবদ া, তিুমই মহামায়া, তিুমই মহােমধা ইত ািদ, এইভােব মহা যাগ কের মােয়র েপর 
বণনা করা হে , এটাই তামার প। যত রকেমর িবদ া, যত রকেমর মায়া, আমােদর সম  রকেমর িৃত, 
মাহ সবটাই মা িনেজ। সাংেখ  য কৃিতর কথা বলা হয় সই কৃিত আর ি ণাি কা কৃিতর য িতনেট ণ 
স , রেজা আর তেমা, এই কৃিত আর তার িতনেট ণ মা! তিুম িনেজ। সাংখ  যােক কৃিত বলেছ, তােকই 
বদা  মায়া বলেছ িক  মােয়র যারা সাধক তারা বেল এই কৃিতই আমার মা। সি দান  হেলন মন বিু র 
পাের, জগৎ আমােদর মন বিু র ভতের। সি দান  আর মন বিু র জগেতর এলাকার মাঝখােন য একটা রখা 
েটােক িবভাজন কের িদে , মন বিু েক অিত ম কের কখনই এই িবভাজন রখােক অিত ম কের যাওয়া 

যােব না। আিম যখন ভাবিছ আিম মন বিু র পাের চেল যােব, সটাও তখন আিম মন বিু  িদেয়ই ভাবিছ। তাই 
মন বুি র পােরর ব াপারেক কখন ক নাও করা যােব না। কারণ ক না য করেছ সেতা মন িদেয়ই ক না 
করেছ। তাই বলেছন য জায়গােত এই িবভাজন রখা টেন দওয়া হেয়েছ, এটা মােয়রই প। তার সে  যত 
রকেমর শি , িবিভ  েপর য কথা বলা হেয়েছ তার সব শি , কালরাি , মহারাি , মাহরাি  সব প মা 
িনেজ হেয়েছন।  
 

    ং ী মী রী ং ী ং বিু েবাধাল ণা।।৭৯ 
    ল া পিু থা তিু ং শাি ঃ াি েরব চ। 
 

 মা েষর মেধ  য েণর সমােবশ দখা যায়, যমন ল ার ভাব, তিু র ভাব, শা  ভাব, মার ভাব, এই 
ণ েলােক ব াখ া কের বাঝান খুব মুশিকল হয় বেল আমােদর শা  েত কিট ণেক পু ষ বা নারীর একটা 

কের মুত প িদেয় দয়। নারী বা পু ষ েপ দখােনা হেল তােক িবেয়ও িদেত হেব। বলা হেয় থােক ধেমর 
আটজন ী আেছন, মা েষর মেধ  য আটিট ণ দখা যায় এরঁাই হেলন ধেমর আটজন প ী, যমন ী, ী, 
ল া এই ধরেণর সব নাম তােঁদর। একিট মা েষর মেধ  একই সােথ এই আটিট ণ থাকা অস ব। বলা হয়, 
য কান একিট ণ কান মা েষর মেধ  যিদ দখা যায় সই মা ষ জগেত মহৎ হেয় যায়। তােঁকই আমরা বিল 
ধমমাগী। কা র মেধ  যিদ ল ার ভাব থােক, তাহেল স কখন ভলু কাজ করেত পারেব না। থম িদন ঘুষ 
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নওয়ার সময় মা ষ চািরিদেক তাকােত থােক কউ দেখ ফলেছ িকনা। জীবেন থম বার িমথ া কথা বলেত 
িগেয় সবারই গলা কঁেপ উঠেব, মেন কের সবাই বিুঝ জেন গল আিম িমথ া কথা বলিছ, এই বিুঝ আিম ধরা 
পের গলাম। থম িদন হয়ত ধরা পড়ল না, এরপর িকছু িদন িমথ া কথা বলেত বলেত চ লু াটা চেল যােব, 
এবার স অধম করেত  কের দেব। যত ণ ভতের ল ার ভাব থাকেব তত ণ স ধম াণ থাকেব। ঠা র 
বলেছন ল া, ঘৃণা ভয় িতন থাকেত নয়। ঠা র এখােন বলেছন ঈ েরর নাম করেত ল া ঘৃণা ভয় থাকেত 
নই। মেয়েদর য ল ার ভাব, যখােন িনেজেক শালীনতার আড়ােল আ েগাপন কের রাখার ই া থােক, 
এ েলাই ধেমর ল ণ। ইদািনং নারীেদর াধীনতা িদেত হেব, িক  তার ফেল ল া, ভয় এ েলা মেয়েদর 
ভতর থেক চেল যাে , াভািবক ভােব ধেমরও নাশ হেয় যাে । কান কাজ করেত িগেয় যখন ঘৃণা আসেছ, 
কােজর িত ঘৃণা নয়, পাপেক ঘৃণা করা হে , য কাজ করেল পাপ হেব সই পােপর িত ঘৃণা থাকেল মা ষ 
সই কাজ কখনই করেত চাইেব না। পাপ কম মােনই অধম, অধেমর িত যিদ ঘৃণা থােক তখন সই কাজ 
করেত গেল ভতের একটা া বাধ আেস, এটাই ল ার ভাব। অেনক িদন ধের কান নাংরা কাজ করেত 
থাকেল এক সময় সই কােজর িত ঘৃণা ভাবটা চেল যায়। এটাই ধম, বলেছন মা এ েলা তিুম িনেজ। যারঁ 
মেধ  এই ধরেণর একিট িক িট ণ যিদ থােক, তখন সই ব ি েক ধািমক পু ষ বলা হয়, বঝুেত হেব মােয়র 
শি  তারঁ মেধ  িবেশষ ভােব কাশ। এখােন বলেছন ং ীঃ, ী মােন ল ী। ং ঈ রী, ঈ রীয় য শি , ং 
ীঃ, ী মােন যার মেধ  চ লু া আেছ। বলেছন, ং বিু েবাধাল ণা, য বিু  িদেয় মা ষ সব িকছু বােঝ। 

ল ার ভাব, পিু , শাি র ভাব মােন সে াষ আর শা  ভাব এবং মার ভাব এ েলা সব মানিবক ণ িক  এই 
ণ েলা মা িনেজ। মা েষর মেধ  যিদ িঠক িঠক ল ার ভাব থােক তাহেল দখা যােব সই মা ষ কখন ভলু 

কাজ করেব না।  
 

    খি নী শূিলনী ঘারা গিদনী চি ণী তথা।।৮০ 
    শি নী চািপনী বাণভসু ীপিরঘায়ুধা। 

    সৗম ােসৗম তরােশষেসৗেম ভ িত রী।।৮১ 
    পরা পরাণাং পরমা েমব পেরম রী। 
 

 মােয়র য যেু র মতা, সই মতা য য িজিনষ থেক িব িুরত হয় সই িজিনষ েলার নাম কের 
বলেছন, খ , শূল, গদা, চ , শ , ধ , বাণ, ভষূ ী ইত ািদ। এ েলা হল িবিভ  রকেমর আয়ুধ, এই আয়ুধ 
সমূেহর েয়ােগর য িবেশষ মতা তা একমা  মােয়রই আেছ। একিদেক যুে  মােয়র য িবেশষ মতা অ  
িদেক মা তিুম হেল সৗম া, ধ ু সৗম াই নয় তিুম সৗম তর, ধ ু সৗম তরই না, জগেত যা িকছু র আেছ, যা 
িকছু িবিশ  তিুম তার থেকও বশী। তামার সৗ েযর কােছ জগেতর সম  রকেমর র িজিনেষর সৗ য 
ান হেয় যায়, অথচ তিুম আবার খ , শূল, গদা, চ , বাণ ধারণ কের আছ। একিদেক মা অত  সৗম  শা  

আবার অ  িদেক মা অত  ঘারা, ভয় রী প ধারণ কের নওয়ার মতা রােখন। এই েটা প মােয়র 
একসােথই িবরাজ কের। শা  এভােবই মােয়র েটা েপর বণনা করেছ। িকছু বছর আেগও আমােদর 
পিরবার েলােত দখা যত মােয়রা সংসাের সব িকছু স  কের যত। এেকই বােপর বািড় থেক চেল আসেত 
হেয়েছ, কত ছাটেবলা থেক ড় বািড়েত থাকেত হে । মােয়েদর উপর পিরবােরর সবারই অ  িব র 
অত াচার িনপীড়ন চলত। শা ড়ী অত াচার করেছ, ননদরা গ না িদে , বড় জােয়রা সব সময় দািবেয় রাখেছ। 
সকােল সবার আেগ উঠেত হে , উেঠ রা া থেক  কের ঘরেদার পির ার করা, িবছানা তালা, জল আনা 
সব কাজ কের যাে , এেকর পর এক চাখবেুজ সব িকছু স  কের সবারই সবা কের যাে । এটাই মােয়র 
প। িক  তার স ােনর যিদ িকছু হেয় যায়, স ানেক যিদ র া করেত হয় তখন িক  এই মায়ই এক িসংহীর 
প ধারণ কের নেব। তখন তার সামেন শা িড়ই আ ক, ামীই আ ক িকংবা অ  য কউ আ ক সে  সে  
স এক ভয় রী প ধারণ কের নেব। মােয়র য এই েটা প, একিদেক ভীতা, স া অ  িদেক পরা িমণী 
ভয় রী প, এই েটা েপরই এখােন বণনা করা হে । দি েণ ের ীমা নেরন, রাখাল, বাবরুাম, লাটেুদর 
খাওয়াে ন। ঠা র বলেছন ওেদর বশী বশী কের খাওয়ােল ওরা জপ ধ ান কখন করেব! ীমা তখন বলেছন 
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‘ স আিম দেখ নব, ওর জ  আপনােক ভাবেত হেব না। আমার ছেলেক আিম পট ভের খাওয়ােবা’। এটাই 
মােয়র ভাব, একিদেক িতিন খি নী শূিলনী ঘারা অ  িদেক িতিন সৗম া থেকও সৗম তরা। আবার বলেছন 
পর অপর যা িকছু আেছ, পর মােন এই জগৎ আর অপর মােন এই জগেতর পাের যা িকছু আেছ, তিুম হেল সব 
িকছুর পাের পরেম রী। এরপর বলেছন – 
 

য  িকি ৎ িচ ব  সদস  বািখলাি েক।।৮২ 
ত  সব  যা শি ঃ সা ং িকং য়ূেস ময়া। 

 

এই জগেত যা িকছু আেছ, সম  িকছুর মেধ  য শি , সই শি  মা তিুম িনেজ। ঠা র যখনই শি র 
কথা বলেতন তখন এই কথাই বলেতন - যােক অেনেক গেণ মােন বঝুেত হেব তার মেধ  ঈ েরর িবেশষ শি  
আেছ। যখােন যা িকছু শি র কাশ দখেত পাওয়া যায়, সটা মা িনেজ। এই য পাখা ঘুরেছ, পাখার পছেন 
িব ৎ শি  আেছ বেল পাখা ঘুরেছ। িব েতর পছেন য শি  সই শি  মা িনেজ। একজন ব া তারঁ র 
ভাষেণর ারা অেনেকর মন জয় কের িনে ন, এই য মন জয় কের নওয়ার শি  সই শি ও মা িনেজ। এ ট  
বামার মেধ  য িব ংিস শি , সই এ টম বামার শি ও মা িনেজ। জগেতর য কান ব , তা স জড়ই হাক 
আর চত ই হাক, তার পছেন য শি  িবরাজ করেছ সই শি  মা িনেজ। সই মােয়র কথা বলেত িগেয় 
আবার বলেছন –  

 

যয়া য়া জগৎ া জগৎপাতাি  যা জগৎ।।৮৩ 
সাহিপ িন াবশং নীতঃ ক াং াতিুমেহ রঃ। 

 

মা! তামার কথা আর িক বলব! য ভগবান এই সম  জগতেক চালাে ন, সই ভগবানেকও মা তিুম 
ঘুম পািড়েয় রেখ িদেয়ছ। দি েণ ের ঠা েরর কােছ অধর সন মােঝ মােঝ অিফস থেক সরাসির চেল 
আসেতন। এেসই িতিন গােয়র চাপকান খুেল ঠা েরর ঘের মেঝেত মা র পাতা থাকত, সখােন েয় ঘুিমেয় 
পড়েতন। ভ েদর সােথ ঠা েরর কথাবাতা অধর সন আেদৗ নেতন িকনা সে হ। অধর সন তখনকার িদেনর 
একজন ডপিুট ম ািজে ট িছেলন। হঠাৎ একিদন ঘুম থেক উেঠ অধর সন ঠা রেক িজে স করেছন ‘আ া 
মশাই! আপনার কান িস াই-িফ াই জানা আেছ’। ঠা র তখন অধর সনেক খুব র বলেছন ‘যার ভেয় 
সবাই কােঁপ আিম সই ডপিুটেকও ঘুম পািড়েয় রািখ’। সটাই এখােন া িত কের বলেছন – য ঈ র সম  
জগতেক চালাে ন সই ঈ রেকই মা ঘুম পািড়েয় রেখেছন।  
 

িব ঃু শরীর হণমহমীশান এব চ।।৮৪ 
কািরতাে  যেতাহত াং কঃ াতংু শি মা   ভেবৎ। 

 

 া িত কের বলেছন ‘ হ মা! তামার জ ই ভগবান িব রু এই শরীর ধারণ, আমার ও িশেবরও এই 
শরীর ধারণ তামার জ ই স ব হয়’। আসেল িযিন সি দান , িযিন  , তারঁ উপর যত ণ মায়ার 
আবরণ না আেস তত ণ ভগবােনর সাকার প আেস না। সাকার প মােনই কান শরীর ধারণ। যমন সেূযর 
আেলার উপর নানা রকম আকােরর পপার কািটং যিদ রাখা হয় তখন সেূযর আেলা ওই পপার কািটংএর আকার 
িনেয় আেস, িক  সেূযর আেলার তা কান আকার হয় না, িক  এখােন একটা আবরণ এেস যাে  বেল নানা 
রকেমর আকার বিরেয় আসেছ। া, িব  ুও মেহ রও যন পপার কািটংএর মত, কারণ সি দানে র উপর 
মায়ার আবরণ আেছ। া তাই বলেছন তামার শি েত আমােদর িতনজেনর শরীর ধারণ হে , সই তামােক 
আিম কী ভাষা িদেয় িত করেত পাির!  
 

সা িম ং ভাৈবঃ দাৈরেদিব সং তা।।৮৫ 
মাহৈয়েতৗ রাধষাব েরৗ মধৈুকটেভৗ। 

েবাধ  জগৎ ামী নীয়তামচু ত লঘু।।৮৬ 
বাধ  ি য়তাম  হ েমেতৗ মহা েরৗ।।৮৭ 
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এইভােব িত কের া শেষ বলেছন ‘ হ মা! তিুম তা ভগবান িব েুক এইভােব ঘুম পািড়েয় রেখছ, 
িক  এিদেক মধ ুআর কটভ এই ই জয় অ র আমােক িবনাশ করার জ  এিগেয় আসেছ, তিুম িকছু একটা 
কর যােত এেদর বিু টা িমত হেয় যায় আর এই ই মহা রেক বধ করার জ  িব রু বিৃ  উৎপাদন কর’। 
 
 

ঋিষ বাচ।৮৮ 
এবং তা তদা দবী তামসী ত  বধসা।। ৮৯ 
িবে াঃ েবাধনাথায় িনহ ং মধৈুকটেভৗ। 

ন া নািসকাবা দেয়ভ েথারসঃ।।৯০ 
িনগম  দশেন তে ৗ েণাহব জ নঃ। 

উ ে ৗ চ জগ াথ য়া মুে া জনাদনঃ।।৯১ 
একাণেবহিহশয়না তঃ স দদেৃশ চ তৗ। 

মধৈুকটেভৗ রা ানাবিতবীযপরা েমৗ।।৯২ 
াধরে ণাব ংু াণং জিনেতাদ েমৗ। 

সমু ায় তত াভ াং যযুেুধ ভগবা   হিরঃ।।৯৩ 
প বষসহ ািণ বা হরেণা িবভঃু। 

তাবপ িতবেলা ে ৗ মহামায়ািবেমািহেতৗ।। ৯৪ 
উ বে ৗ বেরাহ ে া ি য়তািমিত কশব  ।।৯৫ 

ীভগবা বাচ।।৯৬ 
ভবেতমদ  ম তেু ৗ মম বধ াবভুাবিপ।।৯৭ 
িকমে ন বেরণা  এতাবি  বতৃং মম।।৯৮ 

ঋিষ বাচ।।৯৯ 
বি তাভ ািমিত তদা সবমােপাময়ং জগৎ।।১০০ 
িবেলাক  তাভ াং গিদেতা ভগবা   কমেল ণঃ।। 

আবাং জিহ ন যে াবী সিলেলন পির তুা।।১০১ 

ঋিষ বাচ।১০২ 
তেথতু া ভগবতা শ চ গদাভতৃা। 
কৃ া চে ণ ব ি ে  জঘেন িশরসী তেয়াঃ।।১০৩ 

এবেমষা সমুৎপ া ণা সং তা য়  । 
ভাবম  দব া  ভয়ূঃ শৃণু বদািম ত।।১০৪ 

ইিত ীমাকে য়পরুােণ সাবিণেক ম ের দবীমাহাে  
মধুৈকটভবেধা নাম থেমাহধ ায়ঃ।। 

 

 ার িতেত মা স  হেয় ােক কৃপা করেলন। ভগবান িব রু উপর থেক িন ার আবরণ সিরেয় 
িনেতই ভগবানও জা ত হেয় গেলন। আসেল এখােন একটাই িজিনষ বাঝার জ  আেছ, মহামায়া পথ ছেড় না 
িদেল কখনই ঈ র দশন হেব না। িতিন তারঁ মায়াশি  িদেয় সবাইেক িনেজর বেশ রেখ িদেয়েছন। এরপর মা 
িন ার আবরণ সিরেয় িনেতই ভগবান িব  ু যাগিন া থেক উি ত হেয় মধ ুআর কটেভর সে  যু  করেত  
কেরেছন। আমােদর মেন রাখেত হেব, িব  ু দবতা আর ভগবান িব  ুএই জন আলাদা। কািহনীকাররাও দবতা 
িব  ুআর ভগবান িব রু মেধ  গ েগাল কের ফেলন। িযিন ভগবান তােঁক কন পাচঁ হাজার বছর ধের যু  
করেত হেয়িছল বাঝা মুশিকল। যাই হাক, ভগবান পাচঁ হাজার বছর ধের মধ ুআর কটেভর সে  বা যু  
করেলন। ইিতমেধ  মা মহামায়া মধৈুকটেভর ভতের ঢুেক জেনর মি েক িমত কের িদেয়েছন। িমত কের 
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দওয়ার ফেল তারা জেনই অহ াের ীত হেয় উেঠেছ। অহ ার মােনই অ ান, অ ােনর জ  তারা জনই 
িবেমািহত হেয় গেছ। অহ াের িবেমািহত হেয় ভগবান িব েুক বলেছ ‘ হ কশব! তামার যু  করা দেখ আমরা 
খুব খুশী হেয়িছ, বেলা তিুম কী বর চাও’। অ ররা ভগবানেক বর িদেত চাইেছ, এমনই মহামায়া এেদর 
িবেমািহত কের িদেয়েছন। এই জগেত কাউেক যিদ দেখন অেনক অহ ার হেয় গেছ, তাহেল বেুঝ নেবন 
মহামায়া এেদর মাথাটা ঘুিরেয় িদেয়েছন। ভগবানও তখন বলেছন ‘আমার উপর তামরা যিদ এতই স  হেয় 
থােকা তাহেল এই বর ছাড়া আমার তা আর িকছুই চাওয়ার নই, তামােদর মৃতু  কীভােব হেব আমােক বেল 
দাও’। আসেল এত িদন ধের যু  চলেছ, বা  যু ই পাচঁ হাজার বছর ধের চলেছ। তাই ভগবান অ র েয়র 
মৃতু র উপায়টা জেন িনেত চাইেছন। বর িদেত িগেয় অ ররা মুশিকেল পেড় গেছ। সইজ  বাচঁার শষ একটা 
চ া কের যাে । চািরিদেক কারণ সিলল, কেনা জায়গা কাথাও নই। তাই বলল, কেনা জায়গা ছাড়া 
আমােদর মারা যােব না। পরুােণ য কারণ সিলেলর কথা বলা হয় তার অথ হল, স , রেজা আর তেমা য 
িতনেট ণ, এই িতনেট ণ থেকই সম  িকছুর সিৃ  হয়। ভগবান এই িতন েণর পাের। সইজ  ভগবান 
যখােন অব ান কের থােকন তােক বাঝাবার জ  কারণ সিলল বলা হয়। এত ণ সিলেলর মেধ ই লড়াই 
চলিছল। আর এেদর মৃতু  হেব কেনা কান জায়গায়। তখন ভগবান িনেজর শরীরেক িব ার কের িদেলন। িব ু 
দবতার একটা বিশ  হল িতিন িনেজেক একিদেক যমন স িুচত করেত পারেতন অ  িদেক িব ারও কের 
িদেত পারেতন। ভগবান এখন িব ার করেত করেত িনেজেক এত িবশাল কের িনেয়েছন য তারঁ জ াটাই িবশাল 
ব ি  িনেয় িনল আর সটাই কেনা জায়গা হেয় গল। ভগবান তখন মধ ুআর কটভেক িনেজর জ ার উপর 
রেখ চ  িদেয় জেনর গলা কেট িদেলন।  

 

 এখােন মাকে য় মুিন দখাে ন মহামায়ার কী মতা, য অ র য়েক ভগবানও ক া করেত পারেছন 
না, বর িদেয় দওয়ার পেরও যারা বাচঁার জ  িনেজেদর বিু র আ য় িনে , তােদরেকও মহামায়া ভগবান 
িব েুক িদেয় বধ কিরেয় িদেলন। সই মহামায়া আবার ভগবানেকও িন া িদেয় বশ কের রােখন। সই িন ােক 
মহামায়া সিরেয় িনেতই ভগবান আবার চা া হেয় ওেঠন। তেব এখােন আমােদর খুব ভােলা কের মেন রাখেত 
হেব, সাধারণ মা ষ যমন মায়ােত িবেমািহত হেয় যায়, ভগবান িক  সইভােব কখনই মহামায়ার মায়ােত মািহত 
হন না। এ েলা উপমা, ভগবান যখন যাগিন ায় থােকন তখন তােঁক কীভােব যাগিন া থেক জা ত করা হয়, 
সটােকই একটা কািহনীর মাধ েম দখান হেয়েছ। ভাগবেতও এই ধরেণর খুব র বণনা আেছ যখােন বদ 
মূত প ধারণ কের ীরসাগের িগেয় ভগবােনর িত কেরন, িত কের বদ ভগবানেক ঘুম থেক তােলন।  
 

 চ ীর থম অধ ােয় মহামায়ােক অব া েপ দখান হেয়েছ। দবীর আিবভাব বলেত যা বাঝায় সটা 
পেুরাপিুর ব া েপ আসেব ততৃীয় অধ ায় থেক। বদাে  মায়ােক যভােব বণনা করা হয় অথবা তে  যখােন 
মায়ােক অ পা েপ ব াখ া করা হেয়েছ, চ ীর থম অধ ােয় মায়ার পেক সইভােব দখােনা হেয়েছ। এরপর 
থেক মহামায়া নানান রকম প িনেয় নেবন। ভগবােনর য যাগিন া আসেল তা হল, মহামায়া এখন ভগবান 
িব েুক আ য় কের আেছন, িব ুেক মহামায়া ছেড় িদেতই িব ু জা ত হেয় গেছন। অ  িদেক মধ ুআর 
কটেভর ভতের ঢুেক তােদর অহ ারেক জািগেয় িদেলন। অহ ার জেগ যেতই তােদর বিু  িব ম হেয় গল, 
বিু  নাশাৎ ণ িত। 
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যাই হাক এরপর আমরা ী ীচ ীর ি তীয় অধ ায় িনেয় আেলাচনা করিছ। ি তীয় অধ ােয়ও পেুরা 
ব াপারটা উে  আমােদর সামেন রাখা হেয়েছ, যার ফেল এই অধ ায়িটও খুব মজার।  
 

অথ ি তীেয়াহধ ায়ঃ 
( দবতােদর পু ীভতূ তেজ দবীর আিবভাব 

এবং মিহষা েরর স  সংহার) 
ও ঁনম ি কাৈয় 

‘ও ঁ ীং’ ঋিষ বাচ।।১ 
দবা রমভূ   যু ং পণূম শতং পরুা। 
মিহেষহ রাণামিধেপ দবানা  পরু ের।।২ 

ত া ৈরমহাবীৈযেদবৈস ং পরািজত  । 
িজ া চ সকলা   দবািনে াহভূ িহষা রঃ।।৩ 

 

 দবতা আর অ রেদর মেধ  মারামাির সব সময় লেগই থাকত। জেনই ভাই ভাই, িক  মতা কার 
হােত থাকেব এই িনেয় -পে র লড়াই লেগই আেছ। অ ররা পাতালেলােক আেছ, সখােন সব রকম ঐ য, 
ভাগ পিরপণূ ভােব আেছ আবার দবতারা েগ আেছ সখােনও সব রকম ভাগ ও ভােগ াপকরণ আেছ। িক  
জেনর মেধ  তফাৎ হল অ ররা িনেজেদর খ িনেয়ই শা  থাকেত চায় না। তারা চায় দবতােদর য খেভাগ 

আেছ সটােকও লেুটপেুট িনেয় ভাগ করব। ইদািনং য বড় বড় কা ািন েলা আেছ এরা চাইেছ ছাট মাঝাির 
যত কা ািন আেছ সব কটােক িগেল খেয় নেব। আের ভাই! তিুম তামার জায়গায় কের খা , ওরাও ওেদর 
জায়গায় কের খাে । তামােদর জ ও জায়গা আেছ ওেদর জ ও জায়গা আেছ। িক  আিম একাই খােবা 
ওেদর খেত দেবা না, অ  য কা ািন আেছ ওটােকও আিম িগেল খেয় নব। বেঁচ থাকেব তা ষাট স র 
বয়স পয , এক েটর বিশ খাওয়া তা হজম করেত পারেব না, একটাই তা শরীর, এই শরীের কত জামা 
কাপড় পড়েব! এ েলাই আ িরক বিৃ । অ রেদর একটা অ তম িবেশষ  হল, অ ররা সব সময় কািরগির 
িবদ ােত অেনক উ ত হয়। কািরগির িবদ ােত উ ত হওয়ার জ  জাগিতক ভাগ পেণ র াচেুয তারা সমৃ  হেয় 
যায়। যার ফেল তারা সব সময় চাইেছ পেুরা িবে  তােদর ভু  কােয়ম করেত। আমার কােছ যা আেছ তা আেছ 
িক  তামার কােছ যন না থােক। আিম না খাই না পিড়, আিম মের পেড় যাব িক  তামােক আিম বাচঁেত দব 
না, তামােক আিম েখ শাি েত থাকেত দব না। দবতােদর এই ধরেণর মেনাবিৃ  নই, অ রেদর িপিটেয় 
দওয়ার পর তারা পািলেয় গল, তােতই দবতারা খুিশ।  

 

 সটাই এখােন বলেছন, সই সময় মিহষা র অ রেদর রাজা িছল আর দবতােদর রাজা িছেলন পরু র 
মােন ই । পরু র শে র অথ িযিন অেনক ক া জয় কেরেছন। দবতােদর িযিন রাজা হন তারঁ সব সময় নাম 
ই ই হয়। দবতােদর একই িটম সব সময় থােক না, িটেমর পিরবতন হেত থােক। অ রেদর ে ও িটম সব 
সময় পিরবতন হেত থােক। িটেমর পিরবতন হেলও দবতােদর নাম পা ায় না, িক  অ রেদর ে  নাম 
পা ােত থােক। এখােন যমন অ রেদর রাজার নাম মিহষা র, অ  সময় অ রেদর রাজার নাম কখন িবেরাচন, 
কখন িহরণ ক প,ু কখন বিল, কখন বৃ া র এই ভােব অ রেদর রাজার নাম পা ােত থাকেব। িক  দবতােদর 
িযিন রাজা হন সব সময় তােঁক ই  বলা হয়। আবার এিদেক ইে র একিট মূল কািহনী আেছ যখােন ই  
কা প মুিনর স ান, সই ই েক দবতােদর রাজা ইে র সােথ িমিশেয় দওয়া হেয়েছ। ফেল আমােদর অেনক 
রকম সংশয় দানা বােঁধ।  
 

 মিহষা েরর সনারা দবতােদর এমন মার মেরেছ য দবতারা সব গ থেক িবতািড়ত হেয় গেছ। 
দবতােদর আর খঁুেজই পাওয়া যাে  না। দবতারাও ভাগী, অ ররাও ভাগী। তেব ইিতহােস দখা যায় লড়াই 
যখন হয় তখন যারা তলুনামূলক ভােব বিশ িহং  ও ুঢ় হয় তারাই যেু  জয়ী হয়। মগ দ রা যখন ঢুকেলা 
তখন সবাইেক নশৃংস ভােব বধ কের সব শষ কের িদেয়িছল। পের মুসলমানরাও যখন এল তারাও বিশর ভাগ 
িহ েক কচকুাটা কের মের শষ কের রেখ িদেয়েছ। বিৃটশরা আরও বিশ ঢ়ু ভােবর বেল মাঘলেদরও ঠা া 
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কের িদল। বশ িকছু িদন রাজ  ভাগ করার পর এরা নরম হেয় যায়। তখন এেদর থেক যারা িহং  তারা এেস 
এেদর উপর আবার আ মণ কের। ভারেতর ইিতহােস একমা  গা ীজীর সমেয় ভ শি র এমন ভাব হেয়িছল 
য শি েক শি  িদেয়ই জয় করা হেয়িছল। তখনই দবী শি  িদেয় আ িরক শি েক পরািজত করা হেয়িছল। 
দবতারা বল িছল, অ ররা তােদর থেক বলশালী িছল বেল দবতােদর এমন মার িদেয়েছ য সবাই াণ 
ছেড় গ থেক পািলেয় গেছ। পািলেয় যােব কাথায়! সাধারণতঃ কািহনীেত আমরা যমন পাই সই ভােব 
দবতারা কখনই া, িব  ুও মেহ েরর কােছ িগেয় কখনই তােঁদর িবর  করেতন না। িক  কািহনীেত আপিন 
যিদ বািনেয়ও দন য দবতারা পািলেয় সরাসির িব রু কােছ বা ার কােছ িগেয় তােঁদর সম া সমাধােনর 
জ  পীড়াপীিড় করেছন তােত আ য হওয়ার িকছু নই। িক  তােঁদর এমনই শি  য তারঁা এমন িকছু কের 
দন য তােতই অ ররা ফেঁস যায়। যমন ভ া েরর কািহনীেত িশবেক ভ া র নাশ করেত যাওয়ার সময় 
মািহনী এেস ভ া েরর িশেবর কােছ যাওয়াটা বানচাল কের িদেলন। সাধারণতঃ দবতারা া, িব  ু ও 
মেহশক দবতারা িগেয় িবর  করেত পারেবন না। পেরর ােক বলেছন – 
 
 

ততঃ পরািজতা দবাঃ প েযািনং জাপিত  । 
পরু তৃ  গতা  যে শগ ড় েজৗ।।৪ 

যথাবৃ ং তেয়া িহষা রেচি ত  । 
ি দশাঃ কথয়ামা েদবািভভবিব র  ।।৫ 

 

 গ থেক িবতািড়ত হেয় দবতারা ােক অ বতী কের ভগবান িশব ও িব রু সমীেপ গমন করেলন। 
া, িব  ু ও মেহ র সচরাচর এনারা এক সে  থােকন না, িক  বণনােত বলা হে  িব ু আর িশব যন 

একসােথ বেস আেছন। সখােন িগেয় দবতারা খুব ঃখ কের িনেজেদর রব ার কথা আর মিহষা েরর 
পরা েমর বণনা কের বলেছন – 
 

সেূয া িনেল ূনাং যম  ব ণ  চ। 
অে ষা ািধকারা   স য়েমবািধিত িত।।৬ 

গাি রাকৃতাঃ সেব তন দবগণা ভিুব। 
িবচরি  যথা মত া মিহেষণ রা না।।৭ 

 

 অ রেদর রাজা মিহষা র সযূ, ই , অি , বায়ু, যম, ব ণ যত দবতা আেছন সবারই অিধকার কেড় 
িনেয়েছ। যে  দবতােদর উে ে  য আ িত দওয়া হয় সই আ িতেতই দবতারা বলীয়ান হন। যে র 
আ িতেত দবতােদরই অিধকার। দবতারা সূ  শরীের থােকন, িক  যখন য য দবতার নােম আ িত দওয়া 
হয় সই আ িত সই সই দবতা পেয় যান। দবতােদর একটা িনজ  জগৎ আেছ, সই জগৎ সূ  জগৎ। 
ামীজী িবিভ  জগৎ বা লােকর বণনা করেত িগেয় বলেছন যখােন পিৃথবী অংশ বিশ আেছ সখােনই লূ 

শরীরধারী ািণ বাস কের। পিৃথবী লাক থেক যত সূ  জগেতর িদেক যাওয়া যােব তত সখানকার 
অিধবাসীেদর শরীর তত সূ  হেত থাকেব, যমন বায়ুেলােকর বািস ােদর শরীর বায়ুর মত হা া হেব। 
অি েলােকর বািস ারা অি র মত িদব  হেব। য যত সূ  হেব স তত তার থেক লূেক দখেত পায়, লূ 
কখন সূ েক দখেত পায় না। দবতারা দখেছন অ ররা তােদর সব অিধকার কেড় িনে , যিদও অ ররাও 
সূ  জগেতর। সূ  জগেতর বািস া হওয়ােত অ ররা মা েষর থেকও বিশ মতাশালী, তাই তারা 
পিৃথবীেলােকর বািস ােদর উপেরও চরু অত াচার কের। পরুােণর কািহনীেত আবার সূ  লােকর বািস ােদর 
সােথ পিৃথবীেলােকর অিধবাসীেদর িমিলেয় দওয়া হয়। যমন বলেছন, দবতারা গ থেক িবতািড়ত হেয় 
মত েলােকর মা েষর মত িবচরণ করেত থাকেলন। িক  মূল ব াপার েলা জানা থাকেল এ েলা বঝুেত কান 
অ িবধা হয় না।  
 

এত   বঃ কিথতং সবমমরািরিবেচি ত  । 
শরণ  প াঃ া বধ  িবিচ তা  ।।৮ 
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 দবতারা িনেজেদর রব ার কথা সব িনেবদন কের বলেছন ‘ হ ভু! আমরা আপনােদর শরেণ এলাম। 
আমােদর এই িবপদ থেক র া ক ন আর এই মিহষা েরর বেধর ব ব া আপনারা কের িদন। আমরা আর িকছু 
করেত পারিছ না, িকছু না করেল জগেতর সব িকছু নাশ হেয় যােব’। এর আেগ আমরা আেলাচনা করলাম য, 
দবতা অ র যা িকছু আেছ সবাই জগেতর একটা ভারসাম েক সব সময় র া কের যাে । এখন অ ররা বিশ 
শি মান হেয় যাওয়ােত পেুরা িব াে র ভারসাম টা ন  হেয় যেত বেসেছ। দবতােদর ারা এখন িকছুই করা 
স ব হে  না, তাই ভগবানেকই িকছু একটা করেত হেব।  
 

ই ং িনশম  দবানাং বচাংিস মধসুদূনঃ। 
চকার কাপং শ ু  টী িটলানেনৗ।।৯ 

 

 দবতােদর কথা শানার পর মধসুদূন, িযিন এর আেগ মধ ু নােম দত েক বধ কেরিছেলন, িতিন ও 
মহােদব অত  ু  হেয় গেলন। ােধর ল ণ তােঁদর জেনর চহারায় কিটত হেল, তােঁদর িট ভে  
গল। পরুােণর এটাই বিশ , এই তােঁক ঈ রীয় শি েত বণনা করেছ আর তারপেরই তােঁক সাধারণ মা েষ 
নািমেয় িনেয় আসেব। সাধারণ মা েষর ভাব ভি মা, মেনর আেবগ সমূহেকও পরুাণ ঈ েরর উপেরও চািপেয় 
দয়। সাধারণ লােকেদর পে  সইজ  পরুােণর কািহনী বঝুেত সহজ হয়। িক  এ েলােক িনেয় যিদ বিশ 
নাড়ানািড় করা হয়, ঈ েরর কন াধ হেব ইত ািদ, তখন অেনক িকছুই মলােনা যােব না। সইজ  পরুােণর 
সব িকছু আ িরক ভােব িনেত নই। যিদ আপিন মাথায় এই ব াপারটা ধের রােখন – একিদেক আধ াি ক শি  
অ  িদেক াণশি , এই েটার একটা যিদ অিতির  মা ায় বিৃ  পেয় যায় তখন জগেতর ি িতশীলতা িবপ  
হেয় যােব, তখন ভগবানেক জগেতর ভারসাম  র া করার জ  হ ে প করেত হয় – তাহেল িজিনষ েলা 
বঝুেত কান অ িবধা হেব না। কািহনীেত দখােনা হে  দবতারা ভগবােনর কােছ তারঁ িত করেছন, অ ররা 
ভগবােনর কােছ যােব না। ভগবােনর কােছ য যােব িতিন তার কথাই নেবন। যমন ভগবান ীকৃে র কােছ 
অজুন আর েযাধন জেনই গেছ, িক  ভগবান অজুনেক আেগ দেখেছন। তাই অজুনেক বলেছন ‘ তামার 
ই া সাের তামার সারিথ হেয় তামার কােছই থাকব’। মহাপু ষরা সব সময় িনরেপ  থােকন, িক  তার 
মেধ ও যারা তারঁ কােছ িগেয় আেবদন িনেবদন কের তখন িতিন তােদর কথা শােনন। কথা যখন শােনন 
তখনও িক  একই িজিনষ হে  – কান ভােবই িব াে র ভারসাম  যন িবগেড় না যায়।  
 

তেতাহিতেকাপপণূ  চি েণা বদনাৎ ততঃ। 
িন াম মহৎ তেজা ণঃ শ র  চ।।১০ 

অে ষাৈ ব দবানাং শ াদীনাং শরীরতঃ। 
িনগতং মহৎ তজ ৈ ক ং সমগ ত।।১১ 

 

 মা ষ যখন রেগ যায় তখন তার মি  থেক এক ধরেণর রাসায়িনক পদাথ িনঃসতৃ হয়। রাসায়িনক 
িবি য়ায় শরীেরর র  অেনক সময় উপেরর িদেক উেঠ আেস। র  উপেরর িদেক বিশ চেল এেল মি ে র 
অেনক িত হেয় যেত পাের। মি  বিশ র চাপ ও উ াপ িনেত পাের না। সইজ  শরীর তাড়াতািড় ঘাম 
ছেড় িদেয় শরীরটােক ঠা া করেত  কের দয়। মি েক বাচঁােনার জ  অ  অগানেক িত কের িদেয় 
মি ে র িত হওয়ােক আটেক দেব। রেগ গেল, ােধর মা া বেড় গেল শরীের একটা তাপ সিৃ  হয়। 
যাগশাে ও যখােন াধবিৃ র কথা বলা হে  সখােনও াধবিৃ র সােথ তােপর কথা বলা হেয়েছ, 
াধবিৃ েক বলেছ লন বিৃ । মহাভারেত একটা কািহনীই আেছ, সখােন বলেছ এমন াধ হেয়েছ য সই 
াধেক কাশ করার জ  তার সামেন িকছু একটা চাই। সই কািহনীেত বলেছ, এখন আমার এই াধেক 

যিদ আিম কাশ না কির তাহেল এই াধাি  আমােকই পিুড়েয় ভ  কের দেব। উপমা িদেয় বলেছন, অরিণ 
কাঠ যখন ম ন করা হয়, তােত তখন য অি  সিৃ  হয়, সই অি  যিদ তার ই ন না পায় তখন য কাঠ তােক 
জ  িদেয়েছ তােকই পাড়ােত  কের। সইজ  ইদািনং ডা াররাও ভতের রাগ পেুষ রাখেত িনেষধ কেরন। 
ভতেরর ইেমাশান েলােক যিদ বাইের কাশ না করা হয় তখন িনেজর ইেমাশানই িনেজেক নাশ কের দেব। 
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আমােদর শা  বলেছ িনেজর তজ িদেয় তজেক ধারণ করেত হেব। বা ীিক রামায়েণ আেছ, ভগবান িশেবর 
িবেয় হেয়েছ িঠকই িক  দবতারা চাইেছন ভগবান িশেবর এই মু েত যন কান স ানািদ না হয়। িশব সব েন 
বলেলন িঠক আেছ আমার বীযেক আমার তজ িদেয় ধারণ করব। এটাই আমােদর পথ, আমােদর য াধ, কাম 
এই িজিনষ িলেক িনেজর তজ িদেয় ধারণ করেত হয়। র  ঘাড়া, কা র বেশ আসেছ না, এই ঘাড়ােক 
িনয় েণ আনার জ  তজ দরকার। আমােদর ইেমাশান েলা হল এক একটা তজ, এই তজেক ধারণ করার 
জ  আরও তজ আনেত হেব। িক  বাইের কা র উপর িদেয় িহংসা, লাভ, াধ এই ধরেণর মেনর 
আেবগ েলােক বার কের িদেলই য এ েলা নাশ হেয় যােব তা নয়, বিরেয় গেলও আবার িফের আসেব, িফের 
যখন আসেব তখন আরও তী  আকার িনেয় িফের আসেব। মূল কথা হল যখন এই ধরেণর মেনর বিৃ েলা 
আেস তখন এ েলা আমােদর মেনর মেধ  একটা ছাপ রেখ যায়। এর মেধ  সব থেক িবপ নক হল াধ 
বিৃ । আমার সােথ বা অপেরর সােথ কান অ ায় যিদ হয়, আিম যিদ অপেরর সােথ এক কের রািখ তেবই তা 
আমার মেধ  াধ হেব। এখন চীন আর জাপােনর মেধ  যিদ লড়াই বােধ, তােত আমার তা িকছু আেস যায় 
না। িক  য জায়গােত আিম িনেজেক জুেড় রেখিছ, ছেল হাক, নািত হাক যই হাক, সখােন তােদর সােথ 
যিদ িকছু অ ায় হয় তখন আিম রেগ যাি । রেগ গেলই র  মি ে  িগেয় ধা া মারেব। মুখ দখেলই সবাই 
বেুঝ যােব আিম রেগ গিছ। আমার  চঁেক যােব, চায়াল েটা শ  হেয় যােব। রেগ গেল িকছু িকছু 
লােকর চহারা এমনই িবকৃত হেয় যায় য তার িদেক তাকােলই লাক আঁৎেক উঠেব। মূল কথা হল, রেগ 
গেল শরীেরর তাপ বিৃ  পায়। ােধর িকছু িকছু ল ণ আেছ, এখােন সই ল ণ েলার বণনা করেছন। িক 
বলেছন? তেতাহিতেকাপপণূ , ভগবান িব  ু চ  রেগ গেছন। থেম িব রু শরীর থেক ওই তজটা বিরেয় 
এেসেছ, া, িব  ু ও িশব িতনজনই ভগবােনর প, তােঁদর িদব  শরীর থেক তজ বিরেয় এেসেছ। আর 
এিদেক ভগবােনর দখােদিখেত দবতােদর শরীর থেকও তজ িনগত হেত  হেয় গল। সবার তজ বিরেয় 
এক সে  িমেল একিট তেজ পু ীভতূ প িনেয়েছ। সই তজ যন একটা আেলার মত আকার িনেয় বড় েপর 
মত হেয় গেছ। এই তেজর িবেশষ  িক? 
 

অতীব তজসঃ টং ল িমব পবত  । 
দদৃ ে  রা  ালাব া িদগ র  ।।১২ 

 

 া, িব ,ু মেহশ তার সােথ দবতােদর সবার তজ িমেল এক হেয় একটা ল  পবেতর মত 
দখাে । দবতারা দখেছন সই দী  তজঃপু  দশ িদক ব া  কের ছিড়েয় যাে ।  

 

অতলুং ত  তে জঃ সবেদবশরীরজ  । 
এক ং তদভূ ারী ব া েলাক য়ং ি ষা।।১৩ 

 

 দবতােদর শরীর থেক িনঃসতৃ সই তজ জগেতর কান িকছুর সােথ তলুনা করা যােব না। কারণ য়ং 
ঈ র িপত হেয় গেছন, তারঁ শরীর থেক য তজ বেরােব সই তেজর তলুনা জগেতর কান িকছুর সােথই 
করা যােব না। ঈ েরর যা িকছু হেব তার সবটাই িদব  হেব, তারঁ তজও িদব  হেব। পরুােণ বণনা আেছ, ভগবান 
িব  ুতারঁ মািহনী প িদেয় িশবেক মািহত করেলন। ভগবান িশব এমনই মািহত হেয় গেলন য িতিন সই 
মািহনী নারীর পছেন ধািবত হেলন। ধািবত হেত িগেয় িশেবর শরীর থেক বীয পতন হেয় গেছ। সখান থেক 
কাথাও সানার খিন হেয় গল, কাথাও েপার খিন হেয় গল। ঈ েরর যা িকছু হয় সবটাই িদব , তারঁ কামও 
িদব  আবার তারঁ াধও িদব । ভগবান যিদ কখন লাভ করেত চান তখন সই লাভও িদব  হেয় যােব। 
সইজ  সাধারণ মা েষর মেনর বিৃ  িদেয় ভগবােনর কান িকছুেকই তলুনা করা যায় না। এখােনও তাই হেয়েছ, 
ভগবােনর শরীর থেক িনগত য তজ এই তজ আর কান িকছুর সে  তলুনা করা যােব না।  
 

িক  এখােন আ েযর ব াপার হল, ওই তজ একি ত হেয় একিট নারী মূিত ধারণ করল। পরুােণ মায়া 
বা শি েক বাঝােনার জ  সব সময় নারীর পেক িনেয় আসা হয়। এই সব কারেণই সাধারণ মা েষর একটা 
ধারণা হেয় গেছ য কৃিত বা শি  মােনই নারী। িক  শি  বা কৃিত নারীও নয় পু ষও নয়। সাধারণ মা ষ 
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এ েলা বঝুেব না, তাই বাঝাবার জ  একটা নারীর প িদেয় দওয়া হয়। িক  নারীর মেধ  য শি  সই 
শি  যমন ভগবােনর আবার পু েষর মেধ  য শি  সই শি ও ভগবােনরই শি । নারীর মেধ  অ ান যখান 
থেক এেসেছ, পু েষর মেধ  য অ ান সটাও সখান থেকই এেসেছ। এই লূ শরীেরর এক ধাপ উপের সূ  
শরীের পু ষ ও নারীর কান েভদ নই। সূ  শরীেরর উপের গেল তা কান ই নই। সইজ  পনুজে  
পু ষ মেয়ও হেয় যেত পার আবার নারীও পু ষ হেয় যেত পাের। ইি য় সবারই এক, পু েষর যা ইি য় 
মেয়েদরও সই একই ইি য়। িক  বাইেরর ইি েয়র য গালক সখােন তফাৎ এেস যায়। পু ষ আর নারীর 
িবেভদ ধ ু লূ শরীের। আধ াি কতার ে  আবার লূ শরীেরর কান ই নই,  কবল সূ  
শরীেরর। সূ  শরীের িগেয় পু ষ আর নারীর কান তফাৎ থােক না। অ  িদেক ভতূেদর ে  ত বা তনী 
বলা হয়। কারণ ওেদর শরীরটা বায়ুর শরীর, ভতূেদর শরীরেক সূ  শরীর বলা যায় না। আমােদর শরীের যমন 
পিৃথবী অংশ বিশ তমিন ভূেতেদর শরীর বায়ুর অংশ বিশ। িক  য সূ  শরীরটা লূ শরীর থেক বিরেয় 
যাে  সখােন পু ষ আর নারীর ভদ হেব না। এখােন তজরািশেক নারীর মূিতেত দখােনা হেয়েছ। 
কেনাপিনষেদ বণনা আেছ, দবী উমা হমবতী দবতােদর সামেন আিবভতূা হেলন।   

 

যদভূ া বং তজে নাজায়ত ত ুখ  । 
যােম ন চাভব   কশা বাহেবা িব েুতজসা।।১৪ 

সৗেম ন নেয়াযু ং মধ ং চে ণ চাভবৎ। 
বা েণন চ জে া  িনত ে জসা ভবুঃ।।১৫ 

ণে জসা পােদৗ তদ েুল াহকেতজসা। 
বসনূা  করা ুল ঃ কৗেবেরণ চ নািসকা।।১৬ 

ত া  দ াঃ স তূাঃ াজাপেত ন তজসা। 
নয়নি তয়ং জে  তথা পাবকেতজসা।।১৭ 

েবৗ চ স েয়াে জঃ বণাবিনল  চ। 
অে ষাৈ ব দবানাং স বে জসাং িশবা।।১৮ 

ততঃ সম েদবানাং তেজারািশসমু বা  । 
তাং িবেলাক  মুদং াপরুমরা মিহষািদতাঃ।।১৯ 

 

 এবার বলেছন কান কান দবতার তজ থেক সই নারীর মূিতর কান কান অ  তরী হল। বলেছন, 
মহােদেবর তেজ সই নারী মূিতর মুখ তরী হল, যেমর তজ িদেয় তরী হল মাথার কশরািশ। িব রু তেজ 
তরী হল নারীর বা  সকল। চে র তেজ তারঁ নযগুল আর ইে র তেজ শরীেরর মধ ভাগ, ব েণর তেজ 
জ া ও ঊ য় আর পিৃথবীর তেজ তারঁ িনত  তরী হল। ার তেজ নারীর পদযগুল আর সেূযর তেজ 
পদযগুেলর অ িুল সকল িনিমত হল, অ ব েদর তেজ নারীর হােতর আ লু েলা আর েবেরর তেজ তারঁ 
নািসকা তরী হল। জাপিতেদর তেজ তারঁ দ পািট এবং অি র তেজ ি েন  উৎপ  হল। স ােদবীর তেজ 
দবীর যগুল এবং বায়ুর তেজ কণ য় রিচত হল। এইভােব অ া  দবতােদর তজঃপু  থেকও দবীর 
আিবভাব হল। সম  দবতােদর তজরািশ থেক আিবভতূা দবীেক দেখ মিহষা েরর ারা পীিড়ত দবতারা 
অিতশয় আনি ত হেলন।   
 

 এই য া, িব  ু ও মেহশ আেছন আর তােঁদর সােথ িবিভ  দবতারা আেছন, এনােদর য তজ, 
তােঁদর শরীেরর য সারত , যার ারা এনারা এই েপ িবরাজ কের আেছন, এই িজিনষটা আমােদর একটু 
বাঝার দরকার। আমরা আমােদর সামেন যা িকছু দখিছ, এই দখার অেনক েলা প িত আেছ। আমরা সবাই 
হলাম three dimensional representation of an idea। কিবতা যমন verbal representation of 
an idea। একটা র নসিগক দৃ েক যখন শে র মাধ েম কাশ করা হয় তখন সটাই কিবতা হেয় যাে । 
ওটােকই যখন three dimensional representation দওয়া হয় ওটাই তখন কান বািড় বা মূিত হেয় 
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যায়। আমরা সবাই এক একটা আলাদা আলাদা আইিডয়ার িতমূিত। আমরা সবাই িবিভ  আইিডয়ার সংিম ণ। 
িক  িবিভ  আইিডয়ার সংিম েণ েত েকর একটা িনজ  ত  আইিডয়া তরী হেয় যায়। যমন গা ীজী, 
গা ীজীর মেধ  অেনক ভােলা ণ িছল, অেনক দাষ িটও িছল, িক  যতবার গা ীজীর কথা ভাবেবা ততবার 
আমােদর কােছ গা ীজী মােন সত া হ, অিহংসা, সত । যখন ভগবান বেু র কথা ভাবিছ, তখন ভগবান বু ও 
হেলন একিট ত  আইিডয়া আর িতিন এই আইিডয়ারই িতমূিত। িঠক তমিন আমােদর সবারই ভতের একটা 
তজ আেছ। ঈ রীয় শি  তজ েপ আমার আপনার সবারই ভতের আেছ। যার জ  িকছু লােকর মেধ  তজ 
বিশ, িকছু লােকর মেধ  তজ কম। কা র তজ এক িদেক যায়, কা র তজ অ  িদেক যায়। রবী নাথ 
ঠা েরর মেধ  তজ একভােব িছল আবার আেলকজা ােরর মেধ  তজ অ  ভােব িছল। ঈ রীয় শি  তজ েপ 
দবতােদর মেধ  িবরাজ করেছ, সই তজ এবার দবতােদর থেক বিরেয় এেসেছ। বিরেয় এেস ওই তজ 
িদেয় মােয়র এক শরীর তরী হেয়েছ। যখন িতেলা মােক সিৃ  করা হেয়িছল তখন জগেতর যখােন যা িকছু 
সৗ য আেছ সব সৗ যেক িতল িতল কের সং হ কের তাই িদেয় িতেলা মােক সিৃ  করা হেয়িছল। মা গা 
িক  িতেলা মার মত নন। এখােন মা গার সিৃ  হওয়ার বণনা এেকবােরই অ  রকেমর। এখােন ব াপারটােক 
স ণূ উে া িদেক িদেয় ঘুিরেয় রাখা হেয়েছ। ঈ রীয় শি রই মূিতমান প হলাম আিম আপিন সবাই। আমার 
আপনার শি  িদেয় ঈ র কখন সৃ  হন না, বর  আিম আপিন এই মু েত যা হেয় আিছ, তারঁ শি েতই হেয়িছ। 
িক  এখােন উে া িদক থেক বাঝান হে , দবতােদর শরীর থেক তজ বিরেয় এেসেছ। থেমর িদেক 

া, িব  ুও মেহেশর ােধর কথা যিদও বলা হেয়েছ, িক  তারপেরই বলেছন তােঁদর সবার ভতর থেক 
তজ বিরেয় এেসেছ, সই তজঃপু  এক  হেয় সখান থেক মা গার আিবভাব হল। ঠা র অেনকবার এই 
কথা বলেছন – শি র কাশ ও কােশর তারতম । আিম আপিন সবাই শি র কাশ। দবতারাও শি র 
কাশ িক  আমােদর তলুনায় বড় শি র কাশ। সই রকম রবী নাথ ঠা র অ  একিট শি র কাশ। ওই 

শি ই এবার যন মূিতমান হেয় বাইের চেল আসেছ। জগেত যা িকছু শি  সবার ভতের আেছ, সব শি েক 
যিদ বাইের বার কের একটা জায়গায় দাড়ঁ কিরেয় দওয়া যায় তখন সটাই মহামায়ার প হেয় যােব। কারণ 
মহামায়া, িযিন আদ াশি , িতিনই এই িব া  হেয় আেছন, িতিনই শি  েপ সবারই ভতের ঢুেক আেছন। 
এই িজিনষটাই এখােন উে া কের দখান হেয়েছ।  
 

শূলং শূলা   িবিন ৃ  দেদৗ তৈ  িপনাকধৃ  । 
চ  দ বা   কৃ ঃ সমুৎপাদ  চ তঃ।।২০ 

শ  ব ণঃ শি ং দেদৗ তৈ  তাশনঃ। 
মা েতা দ বাং াপং বাণপেূণ তেথষুধী।।২১ 

ব িম ঃ সমুৎপাদ  িলশাদমরািধপঃ। 
দেদৗ তৈ  সহ াে া ঘ টাৈমরাবতা   গজাৎ।।২২ 

কালদ া   যেমা দ ং পাশ া পুিতদেদৗ। 
জাপিত া মালাং দেদৗ া কম লু  ।।২৩ 

সম েরাম েপষ ুিনজর ী   িদবাকরঃ। 
কাল  দ বা   খ ং ত া ম চ িনমল  ।।২৪ 

 

 দবীেক এখন অ রেদর সােথ ঘারতর যেু  নামেত হেব। যু  করার জ  দবীর চরু অে র দরকার, 
দবতারা এবার তােঁদর অ  থেক এক এক কের অ  িদেত  করেলন। ভগবান িশব তারঁ িনেজর অেনক অ  
থেক একিট শূল দবীেক িদেয় িদেলন। ভগবােনর িব রু য চ  রেয়েছ, সই চ  থেকই িতিন আেরকিট 
অ প চ  দাড়ঁ কিরেয় দবীর হােত সমপণ কের িদেলন। ব ণ দবতা িদেলন শ , অি  িদেলন শি , 
পবনেদব একিট ধ  ও বাণপূণ িট তূণ। সহ া  দবরাজ ই  িনেজর ব  থেক ব া র এবং ঐরাবত হািতর 
গলা থেক একিট ঘ টা িদেলন। গািড়র হণ হািত থেকই এেসেছ। হািত এত বড় য চলার পেথ তার পােয়র 
চােপ যােত পথচারী কউ মারা না যায়, বা হািতর শূেরর নাগােলর মেধ  যােত কউ না এেস পেড় তার জ  
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হািতর গলায় ঘ টা বাধঁা থাকত আর হািত েল েল চেল বেল ঘ টার আওয়াজ হয়। ঘ টার আওয়াজ েন 
লােকরা দরূ থেকই বেুঝ িনত য হািত আসেছ। যমরাজ তারঁ কালদ  থেক দ া র, জলেদবতা ব ণ িনেজর 
পাশ থেক একিট পাশ িদেলন। জাপিত াে র জপমালা এবং া একিট কম ল ু দবীেক িদেলন। সযূ 
িনেজর র ীজাল দবীর েত কিট রাম েপ ঢেল িদেলন। মৃতু েদবতা কাল দবীেক একিট দী  ঢাল এবং 
উ ল তেরায়াল িদেলন।  
 

 বণনার মেধ  খুব মজার ব াপার আেছ। আসেল এখােন েটা ব াপারেক ল  করার আেছ, মােয়র মূত 
প এেসেছ িবিভ  দবতােদর তজ থেক। ি তীয় হল, দবতােদর যা যা বিশ , সই বিশে র পেুরা 

কাবনকিপর একিট কের মােয়র কােছ চেল এেসেছ। আমােদর ে ও েটা ব াপার হেয় থােক, একটা হল 
পগত। আমােদর সবারই ভতর একই চত  শি , িক  িবিভ  লােকর ে  চত  শি র কােশর 

তারতম  রেয়েছ। ঠা র বলেছন, জিমদার বাব ুতার জিমদািরর সব জায়গােতই আেছন, িক  বঠকখানায় তােঁক 
বিশ পাওয়া যায়। ভগবানও সবারই মেধ  িবদ মান িক  ভে র দেয় তারঁ কাশ বিশ। সবটাই িতিন িক  
শি র তারতম  থাকেব। এই শি র তারতম  হল আমােদর অ িনিহত ব াপার। এই শি রই আবার একটা 
বিহঃ কাশ আেছ। যমন কউ একজন বড় ি েকট য়ার, কউ বড় কিব, কউ বড় িব ানী, কউ রাজনীিতর 
বড় নতা – এ েলাই শি র বিহঃ কাশ। তাই আমােদর শি র েটা কাশ একটা অ ঃ আেরকিট বিহঃ। যারঁা 
উ েরর আধ াি ক পু ষ একমা  তারঁাই আমােদর ভতের কতটা অ ঃশি র কাশ আেছ পির ার দখেত 
পান। ঠা র বলেছন কশব সেনর মেধ  যিদ একিট প  থােক তাহেল নেরেনর মেধ  ওই রকম আঠােরািট প । 
এখােন ঠা র শি র বণনা করেছন। নেরন ঠা রেক িনেষধ করেছন আপিন এসব উে াপা া কথা বলেবন না। 
তখনকার িদেন কশব সনেক এক ইউিনট শি  আর সিদনকার ছাকড়া নেরনেক যিদ হাজার ইউিনট বেল 
লােক বলেব আপিন মাহ , নেরনেক ভােলাবােসন বেলন বেল এই রকম উ ট কথা বলেছন। অথচ দখুন, 
নেরেনর বাবা িক কান িদন ভেবিছেলন আমার ছেলর মেধ  এই শি  আেছ? নেরেনর মাও িক কখন 
ভেবিছেলন আমার িবেলর মেধ  এত শি  আেছ? নেরেনর ভাইরাও িক কখন একবারও ভেবিছেলন তােঁদর 
দাদার মেধ  এই শি  আেছ? এবার নেরেনর ভাইেদর িদেক আ ন, ভাইরা িক বঝুেত পেরিছেলন 
তােঁদর সদার নেরেনর মেধ  এই মতা আেছ? সবাই ধ ুমানেছন য ঠা র বেল গেছন নেরন আমােদর নতা, 
এর বাইের নেরেনর মেধ  য কী চ  মতা, য মতা িদেয় িতিন জগতেক মেড় মুচেড় িদেত পােরন, এই 
মতােক শষ িদন পয  একমা  ঠা র ছাড়া কউ টর পাওয়া দেূর থাক ক নাই করেত পারেলন না। ঠা র 

য কান ক না কের ামীজীর নােম বেলেছন, এেকবােরই তা নয়। কারণ ঠা র যার নােম যমনিট বেল গেছন 
িঠক তমনিট ফেলেছ। ামীজীও পরবিতকােল যােক যমনিট বেল গেছন তার িঠক তমনিট হেয়েছ। খুব উ  
আধ াি ক পু ষ না হেল এই ধরেণর অ দিৃ  আসেব না। একট ুসামা  আভাস পাওয়া যায় যখন দেব নাথ 
ঠা র নের নাথেক বলেছন ‘ তামার চাখ যাগীর চাখ’। এই অ ঃশি র আেরকটা িদক হল শি র 
বিহঃ কাশ, যমন আেলকজা ার িবরাট বড় কমা ার। সই রকম নেপািলয়ন, ভাষচ  বাস, রবী নাথ ঠা র, 
গা ীজী এেঁদর মেধ  শি র বিহঃ কাশ হেয়েছ।  
 

এখােন মা গার ে  েটা শি েক িনেয়ই আেলাচনা হে  – অ ঃশি  িদেয় মােয়র শরীর তরী 
হে  আর দবতােদর য বিহঃশি  তাই িদেয় মােক রণসােজ সি ত করার কাজ চলেছ। মজার ব াপার হল, 
এই য শি  দওয়া হে  এ েলা িক  মােয়র উপর কৃপা করা হে  না, এ েলা িদেয় মােক রণসােজ সি ত 
করা হে , সবার মেধ  য শি র খলা তা মােয়র শি েতই চেল। মােয়র শি  আেছ বেল সবার মেধ  শি  
কাজ করেছ। হি নাপেুর খবর গেছ ীকৃে র শরীর চেল গেছ। ারকােত ধ ু মেয়রাই বেঁচ আেছ। তােদর 
সবাইেক ারকা থেক িনেয় আসার জ  অজুন গেছন। অজুন ারকার সব মিহলােদর হি নাপেুর িনেয় আসেছন, 
পেথ ডাকাতেদর আ মণ হেয়েছ। অজুন ডাকাতেদর আ মণ থেক মেয়েদর র া করেত পারেলন না। অজুন 
অসহায় হেয় বেস বেস কাদঁেছন, আমার গা ীব আমােক সহায়তা করল না। অজুন এতিদন ীকৃে র শি েত 
শি মান িছেলন। ীকৃে র য শি , সটাই মা গা। ইে র ব , হািত, ীকৃে র চ , দবতােদর পাশ, খ , 
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শূল, সব তারঁ শি েতই চেল। এটােক এখােন এবার উে  বলা হে । একিদেক আমােদর সামেন একটা ত েক 
দাড়ঁ করান হে  অ  িদেক তার সে  একটা ক না িদে ন। যিদ বেলন মা এটােত ব  হেয় গেলন, এটােত 
চ  হেয় গেলন, এভােবও করা যত িক  এর থেক এই বণনাটা আরও কািব ক প পেয়েছ। এখােন রথ 
রাজার মূল  িছল দবীর আিবভাব কীভােব হয়। আিবভাব হেত হেল তােঁক একটা শরীর িদেত হেব, তােঁক 
অ  িদেত হেব। এটােক এখােন উে া ভােব বলেছন। 
 

ীেরাদ ামলং হারমজের চ তথা ের। 
চড়ূামিণং তথা িদব ং েল কটকািন চ।।২৫ 

অধচ ং তথা ং কয়ূরা   সববা ষ।ু 
নপূেুরৗ িবমেলৗ ত   েবয়কম ম  ।।২৬ 

অ রুীয়কর ািন সম া লুীষ ুচ। 
িব কমা দেদৗ তৈ  পর ািতিনমল  ।।২৭ 

অ াণ েনক পািণ তথাহেভদ  দংশন  । 
অ ানপ জাং মালাং িশর রিস চাপরা  ।।২৮ 

অদদ লিধ ৈ  প জ ািতেশাভন  । 
িহমবা   বাহনং িসংহং র ািন িবিবধািন চ।।২৯ 

দদাবশূ ং রয়া পানপা ং ধনািদপঃ। 
শষ  সবনােগেশা মহামিণিবভিূষত  ।।৩০ 

নাগহারং দেদৗ তৈ  ধে  যঃ পৃিথবীিমমা  । 
অৈ রিপ ৈরেদবী ভষূৈনরায়ুৈধ থা।।৩১ 

স ািনতা ননােদাৈ ঃ সা হাসং মু মু ঃ। 
ত া নােদন ঘােরণ কৃৎ মাপিূরতং নভঃ।।৩২ 

অমায়তািতমহতা িতশে া মহানভৎূ। 
চু ভুঃু সকলা লাকাঃ সমু া  চকি ের।।৩৩ 

চচাল ব ধা চলঃু সকলা  মহীধরাঃ। 
জেয়িত দবা  মুদা তামূচঃু িসংহবািহনী  ।।৩৪ 

তু বুুমুনয়ৈ নাং ভি ন া মূতয়ঃ। 
দৃ া সম ং সং ু ং েলাক মমরারয়ঃ।।৩৫ 

 

 ীরসমু , য সমুে  ভগবান বাস কেরন, দবীেক উ ল হার ও একিট িচরনতূন িদব  ব  িদেলন আর 
তার সােথ িদেলন িদব  চড়ূামিণ, িট ল, হােতর বালা, ললাটভষূণ উ ল অ চ , সব বা র জ  কয়ূর, 
িট চরেণর জ  নূপরু, গলার হার এবং সব আ েুলর জ  র া রুী। িব কমা িদেলন অিত িনমল ধারাল ঠার 

এবং তার সােথ আরও অেনক অ শ  এবং অেভদ  কবচ। এছাড়া িব কমা দবীর ম ক আর বে  ধারণ করার 
জ  অ ান পে র মালা িদেলন। সমু  দবীর হােত একিট অিত র প ফলু িদলন। পবতািধপিত িহমালয় 
দবীেক একটা িসংহ িদেলন। ধনাধ  েবর সদা রাপণূ একিট পানপা  এবং নাগািধপিত বা িক িযিন এই 
পিৃথবীেক ধারণ কের আেছন িতিন দবীেক ব মূল  রে  িবভিূষত নাগহার িদেলন।  
 

 এই সম  অ  ও ব মূেল র অল ারািদেত সি তা ও দবতােদর ারা স ািনতা হেয় মা বারংবার জাের 
অ হা  কের ার িদেত লাগেলন। ওই াের সম  আকাশ িরত হেয় উঠল। দবীর িসংহনােদর িত িণ 
চতদুশ ভবুনেক সং ু  কের তলুল, স  সমুে র জলরািশ উ াল হেয় উঠল। পিৃথবী িবচিলত হল এবং পবতসমূহ 
লেত  করল। তখন দবতারা আনে  দবী গার জয় িণ িদেয় বলেলন ‘ দবী! তামার জয় হাক’। 
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মুিনরাও ভি  িবন  ভােব দবীেক ব করেত লাগেলন। চািরিদেক এই চচঁােমিচ হৈচ েন মিহষা েরর স রা 
বঝুেলা িকছু একটা গালমাল হেয়েছ।  
 

স ািখলৈস াে  সমু ু দায়ুধাঃ। 
আঃ িকেমতিদিত াধাদাভা  মিহষা রঃ।।৩৬ 

অভ ধাবত তং শ মেশৈষর ৈরবতৃঃ। 
স দদশ তেতা দবীং ব া েলাক য়াং ি ষা।।৩৭ 

পাদা া া নতভবুং িকরীেটাি িখতা রা  । 
ািভতােশষপাতালাং ধ জ ািনঃ েনন তা  ।।৩৮ 

িদেশা ভজুসহে ণ সম া  ব াপ  সংি তা  । 
ততঃ ববেৃত যু ং তথা দব া রি ষা  ।।৩৯ 

শ াৈ ব ধা মুৈ রাদীিপতিদগ র  । 
মিহষা রেসনানীি রুােখ া মহা রঃ।।৪০ 

 

 অ রেদর যত সনাপিতরা িছল তারা িনেজেদর স েদর সি ত কের অ -শ ািদ সহ যেু র জ  
ত হেয় গল। মিহষা র সখােন এেস াধাি ত হেয় বলেছ ‘আঃ! এসব কী হে ’! এই কথা বেল স সই 

িসংহনােদর িত ধািবত হল। সখােন িগেয় মিহষা র সই দবীেক দখেত পল িযিন তারঁ িনেজর অ েজ ািতেত 
ি ভবুন আেলািকত কের রেখেছন। তারঁ পদভাের পিৃথবী টালমাটাল হেয় গেছ। মাথার মু ট আকাশ শ 
করেছ। দবীর ধ েকর ট াের সম  লাকেক আ িলত কের তেুলেছ। িতিন তারঁ সহ  বা  িদেয় দশিদক 
আ ািদত কের দািঁড়েয় আেছন। এরপর অ রেদর সােথ দবীর যু  আর  হল। নানা রকম িনি  অ শে র 
ভােব দশিদক উ ািসত হেত লাগল। মিহষা েরর সনাপিতর নাম মহা র িচ রু, দবীর সে  স এখন যু  

করেত থাকল। 
 

যযুেুধ চামরা াৈ তরু বলাি তঃ। 
রথানামযৈুতঃ ষ  িভ দ ােখ া মহা রঃ।।৪১ 

অযধু তাযতুানা  সহে ণ মহাহ ঃ। 
প াশি  িনযৈুতরিসেলামা মহা রঃ।।৪২ 

অযতুানাং শৈতঃ ষ  িভবা েলা যযুেুধ রেণ। 
গজবািজসহে ৗৈঘরেনৈকঃ পিরবািরতঃ।।৪৩ 

বেৃতা রথানাং কাট া চ যেু  তি যধু ত। 
িবড়ালােখ াহযতুানা  প াশি রথাযৈুতঃ।।৪৪ 

যযুেুধ সংযেুগ ত  রথানাং পিরবািরতঃ। 
অে  চ তথাযতুেশা রথনাগহৈয়বতৃাঃ।।৪৫ 

যযুধুঃ সংযেুগ দব া সহ ত  মহা রাঃ 
কািটেকািটসহৈ  রাথানাং দি নাং তথা।।৪৬ 

হয়ানা  বেৃতা যেু  ত াভূ িহষা রঃ। 
তামৈরিভি পাৈল  শি িভমুসৈল থা।।৪৭ 

যযুধুঃু সংযেুগ দব া খৈ ঃ পর পি ৈশঃ। 
কিচ  িচি পঃু শ ী কিচৎ পাশাং থাপের।।৪৮ 

 

 মিহষা েরর আেরক সনাপিত চামর চতরুি ণী বািহনী ও অ  অ রেদর সে  িনেয় দবীর সােথ যু  
করেত আর  করল। ষাট হাজার রথীেদর সােথ িনেয় উদ  নােম মহা র যু  করল। এক কািট রথী িনেয় 
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মহাহ  নােম এক অ র সনাপিত যু  করেত এিগেয় এল। অিসেলামা পাচঁ কািট স , বা েলা ষাট লাখ রথী 
িনেয় যু  করেত এল। এইভােব িবড়ালা  পাচঁ অবদু এবং পিরবািরত নােম এক মহা র সহ  হািত ও অ ােরাহী 
এবং এক কািট রথীর িবরাট বািহনী িনেয় যু  করেত এেসেছ। এরা ছাড়াও অ া  অেনক মহা েররা রথ, 
হাতী, ঘাড়া, স সাম  িনেয় দবীর সােথ যু  করেত লাগল। মিহষা র িনেজ কািট কািট সহ  রথ, হাতী ও 
অ ােরাহী সনােদর িনেয় যু  আর  করল। সবাই তামর, িভি পাল, শি , মুষল, খ , পর  এবং পি শ 
ভিৃত অ শ  ারা দবীর সােথ যু  করেত লাগল। 

 

দবীং খ হাৈর  ত তাং হ ং চ মুঃ। 
সািপ দবী তত ািন শ াণ ািণ চি কা।।৪৯ 

লীলৈয়ব িচে দ িনজশ া বিষণী। 
অনায় াননা দবী য়ূমানা রিষিভঃ।।৫০ 

মুেমাচা রেদেহষ ুশ াণ ািণ চি কা। 
সাহিপ েু া ধতূসেটা দব া বাহনেকশরী।।৫১ 

চচারা রৈসে ষ ুবেনিষব তাশনঃ। 
িনঃ াসা মুুেচ যাং  যধু মানা রেণহি কা।।৫২ 

ত এব সদ ঃ স তূা গণাঃ শতসহ শঃ। 
যযুধুেু  পর িভিভি পালািসপি ৈশঃ।।৫৩ 

নাশয়ে াহ রগণা   দবীশ ু পবংৃিহতাঃ। 
অবাদয়  পটহা   গণাঃ শ াং থাপের।।৫৪ 

মৃদা াং  তৈথবাে  তি   যু মেহাৎসেব। 
তেতা দবী ি শূেলন গদয়া শি বিৃ িভঃ।।৫৫ 

খ ািদিভ  শতেশা িনজঘান মহা রা  । 
পাতয়ামাস চবা া   ঘ া নিবেমািহতা  ।।৫৬ 

অ রা   ভিুব পােশন ব া চা ানকষয়ৎ। 
কিচি ধাকৃতা ীৈ ঃ খ পাৈত থাপের।।৫৭ 

 

 অ রেদর কউ কউ খ  িদেয় দবীেক বধ করেত উদ ত হেল দবীও অনায়ােস িনেজর অ -শ  
িনে প কের অ রেদর সম  অ -শ েক ছদন করেলন। দবীর চােখ মুেখ কান াি র িচ  মা  িছল না, 
একিদেক দবতা ও ঋিষরা দবীর িত করেছন অ  িদেক ভগবতী পরেম রী অ রেদর শরীের অ  িনে প 
করেত থাকেলন। দবীর বাহন িসংহও ােধ কশর ফিুলেয় দাবানেলর মত অ রেদর মেধ  িবচরণ করেত 
লাগল। যু  করেত করেত অি কা দবী যত িনঃ াস ফলেলন, সব িনঃ াস থেক সে  সে  শত শত সহ  
সহ  দবীর গণ অথাৎ দবীর স রা উৎপ  হেয় িবিভ  অ  ারা অ রেদর বধ করেত থাকেলন। দবীর 
শি েত শি মান হেয় সই দবীৈস রা কাড়ানাকাড়া, শ , মৃদ  ইত ািদ বাজােত বাজােত অ রৈস  িনধন 
করেত লাগেলন। দবীও তারঁ িনেজর ি শূল, গদা, শি  অ  বষণ কের শত শত মহা র িবনাশ করেত 
থাকেলন। আবার তারঁ ঘ ার ভয় র িণ িদেয় অেনক স েক িবেমািহত কের বধ করেলন। কতক িল অ রেক 
দবী পাশব  কের মািটেত ফেল বধ করেলন, তী  তেরায়ােলর আঘােত কত য অ েরর শরীর  টকুেরা হেয় 
াণত াগ করল তার ইয় া নই। 

 

িবেপািথতা িনপােতন গদয়া ভিুব শরেত। 
বমু  কিচ িধরং মুষেলন ভশৃং হতাঃ।।৫৮ 
কিচি পািততা ভেূমৗ িভ াঃ শূেলন ব িস। 
িনর রাঃ শেরৗেঘন কৃতাঃ কিচ ণািজের।।৫৯ 
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সনা কািরণঃ াণা   মুমুচিু দশাদনাঃ। 
কষাি   বাহবি াি ীবা থাপের।।৬০ 

িশরাংিস পতরুে ষামে  মেধ  িবদািরতাঃ। 
িবি জ া পের পতু ব াং মহা রাঃ।।৬১ 

একবা ি চরণাঃ কিচে ব া ি ধাকৃতাঃ। 
িছে হিপ চাে  িশরিস পিততাঃ পনু ি তাঃ।।৬২ 

কব া যযুধুেুদব া গৃহীতপরমায়ুধাঃ। 
ননতৃু াপের ত  যেু  তযূলয়াি তাঃ।।৬৩ 

 

 িকছু অ র দবীর গদাঘােত চণূ হেয় যু ভূিমেতই পিতত হেয় গল। অেনক অ র স  আবার 
মুষলাঘােত আহত হেয় র বমন করেত  করল। কান কান অ র সবাে  বাণিব  হেয় াণত াগ করল। 
কারও কারও বা  িছ  িভ  হেয় গল, কা র ঘাড় ভেঙ গল। কা র কা র ম ক শরীর থেক িবি  হেয় 
মািটেত লিুটেয় পড়েত লাগল, কা র দেহর মধ ভাগ িবদীণ হেয় গল। কান কান অ েরর জ া িবি  হেয় 
গল। দবী অেনক অ েরর এক চ ু, এক বা , এক পা কের ি খি ত কের মািটেত লিুটেয় িদেলন। তার মেধ  
িকছু অ র ম কহীন হেয়ও মািট থেক উেঠ দািঁড়েয় মারা ক অ শ  িনেয় দবীর সােথ যু  করেত থাকল। 
অেনক কব  আবার যেু র বাজনার তােল তােল নৃত  করেত থাকল। 
 

কব াি িশরসঃ খ শ ৃ ি পাণয়ঃ। 
িত  িতে িত ভাষে া দবীমে  মহা রাঃ।।৬৪ 

পািতৈত রথনাগাৈ র ৈর  ব রা। 
অগম া সাহভব  য াভৎূ স মহারণঃ।।৬৫ 

শািণেতৗঘা মহানদ ঃ সদ  িব বুঃ। 
মেধ  চা রৈস  বারণা রবািজনা  ।।৬৬ 

েণন ত হাৈস ম রাণাং তথাি কা। 
িনে  য়ং যথা বি ণৃদা মহাচয়  ।।৬৭ 

স চ িসংেহা মহানাদমুৎসজৃ   ধতূেকশরঃ। 
শরীেরেভ াহমরারীনামসিূনব িবিচ িত।।৬৮ 

দব া গৈণ  ত  কৃতং যু ং তথা ৈরঃ। 
যৈথষাং ততুষুেুদবাঃ পু বিৃ মুেচা িদিব।।৬৯ 
ইিত ীমাকে য়পরুােণ সাবিণেক ম ের দবীমাহাে  

 মিহষা রৈস বেধা নাম ি তীেয়াহধ ায়ঃ।। 
 

 

 িকছু িকছু কব  খ , শি  ও ঋি  হােত দৗড়ােদৗিড় করেত লাগল আর কান কান মহা ররা ‘দাড়ঁাও, 
দাড়ঁাও’ বেল দবীক যেু  আ াণ করেত লাগল। যখােন এই িবশাল মহাযু  হেয়িছল, পিৃথবীর সই জায়গা েলা 
রথ, হাতী, ঘাড়া আর অ েরর মৃতেদেহ এমন পূীকৃত হেয় িগেয়িছল য, সখােন চলােফরাও করা যাি ল না। 
অ র স েদর হাতী, ঘাড়া ও মৃতেদেহর রে  অ  েণর মেধ  সখােন বড় বড় র  নদী বইেত লাগল। 
অি র একিট িুল  যমন তণৃ ও কােঠর িবশাল িবশাল পূেক মুহূেতর মেধ  ভি ভতূ কের দয়, িঠক তমিন 
জগদ া ণকাল মেধ  অ রেদর িবশাল স েক িবনাশ কের িদেলন। দবীর বাহন িসংহও কশর ফিুলেয় ভয় র 
গজন করেত করেত অ রেদর দহ থেক াণ িনংেড় িনি ল। যেু  দবীর স রা সই অ রেদর সােথ এমন 
ভীষণ যু  করেলন য আকাশ থেক দবতাগণ আনি ত হেয় তােঁদর উপর পু বিৃ  করিছেলন। 
 

-  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - 
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 ী ীচ ীর ততৃীয় অধ ােয় েবশ করার আেগ মায়া আর শি  এই েটার মেধ  তফাৎ কাথায় সটােক 
আরও একট ু িব তৃ কের ব াখ া করা নওয়ার েয়াজন আেছ। মায়া আর শি েক িনেয় য পথৃক েটা দশন 
আমােদর পর রােত চেল আসেছ, ভগবােনর অি েক এই েটা দশনই ীকার কের। িযিন বদা ী িতিনও 
ঈ েরর অি  মানেছন আর িযিন শা  বা ভি মােগর পিথক িতিনও ঈ েরর অি েক মােনন। িক  জগেতর 
ব াপাের এেস জেনর দিৃ ভ ী পাে  যায়। জগৎ িক আেদৗ বা িবক নািক এর কান অি  নই? জগৎ যিদ 
বা িবক হেয় থােক তাহেল জগৎ ভগবান থেকই এেসেছ। ভগবান থেক যিদ জগৎ এেস থােক তাহেল এটাই 
ভগবােনর শি  বা ভগবােনর লীলা। আর জগৎ যিদ বা িবক না হয় তাহেল এটাই মায়া। বদা ী বলেছ জগেতর 
কান অি  নই। বদা ীরা বলেব – তিুম য জগৎ দখছ এর কান অি  নই। যিদ বদা ীেদর িজ াসা 
করা হয় – আিম আমার সামেন যা িকছু দখিছ এ েলা তাহেল কী দখিছ? বদা ীরা এর উ ের বলেব, তিুম যা 
দখছ িঠকই দখছ, তিুম ভগবানেকই দখছ। তিুম য বলছ এ পু ষ, ও নারী, এরা মা ষ, ওরা প , এটাই 
মায়া। মায়ােত তিুম যা িকছু দখছ সব ভলু দখছ। আবার এও বলেছ না য সব শূ । এই ধরেণর কথা 
একিদন িদন নেল ধারণা হয় না, নেত নেত, অেনক িচ া-ভাবনা করেত করেত এই কথা েলা পির ার 
হেব। মরীিচকােত জল দখা যাে । িক  সখােন কান ব ই নই িক  জল দখা যাে । এখােন মায়া িক  
মরীিচকার মত িকছুই নই সই অেথ আসেছ না। এখােন মায়া বলেত বাঝাে , িজিনষটা আেছ িক  য রকম 
আেছ সই রকম না দিখেয় অ  রকম দখাে । মায়ােক বাঝাবার জ  এনারা তাই জল আর ঢউেয়র সহজ 
উপমা নন। ঢউ তা আসেল জল ছাড়া িকছু নয়। িক  জেলর একটা প এেস যাে  আর সই েপর নাম 
দওয়া হল ঢউ। ঢউ একটা নাম আর প। যিদ বলা হয় ঢউ জল থেক আলাদা, তখন ঢউ হেয় যােব জেলর 
শি । আবার যিদ বলা হয় ঢউ তা আসেল জলই, ধ ুনাম আর েপ জল থেক আলাদা, তখন এটাই হেয় 
যােব মায়া। মায়া আর শি েত এটাই তফাৎ - য িজিনষটা সামেন এেস পেড়েছ সটা বা িবক না অবা িবক। 
বদা ীরা বলেব ঈ র ছাড়া িকছু নই। তাহেল আমরা সামেন যা িকছু দখিছ এ েলা িক? বদা ীরা বলেব 
এ েলা নাম আর েপর খলা। খলা মােন িমথ া, িমথ া মােন মায়া। মায়া মােন মা+যা, ‘মা’ মােন নই আর 
‘যা’ মােন অি , যার কান অি  নই সটাই মায়া। িক  ভ  বলেব, এই যা িকছু দখছ এ েলা সব ভগবান 
িনেজই হেয়েছন বা জগৎ তারঁই লীলা। িতিন িনেজ হেয়েছন বা তারঁ লীলা বলা মােন ভগবােনর শি ।  
 

আমরা সবাই মা ষেক মা ষ েপই দখিছ। িক  ঠা র মা ষেক িক েপ দখেবন? যখন িতিন অৈ ত 
ভােব থাকেবন তখন বলেবন নাম- েপর খলা। ঠা র সবাইেক দখেছন একটা খালস মা  িক  ভতের সই 
সি দান । খালস মােন আবরণ, আবরণ মােনই মায়া। আবার ঠা র বলেছন – দখিছ িতিনই সব িকছু 
হেয়েছন। তখন এটাই ভগবােনর শি । আপনার আমার দিৃ ভ ীর তফােত জগেতর সিৃ েত যা িকছু আেছ হয় 
সবই মায়া আর নয়েতা শি র িবলাস। ভ  বলেব এই জগৎ ভগবােনর শি র িবলাস আর বদা ীরা বলেব 
জগৎ তারঁ মায়া। ধ ুদিৃ ভ ীেত এই তফাৎ িক  ত তঃ মায়া আর শি েত কান তফাৎ নই। ত তঃ কান 
তফাৎ না থাকেত পাের িক  দশেনর িদক থেক িবরাট তফাৎ হেয় যায়। মায়ােক িনেয় যখন কউ চেল তখন 
দশন শা  এক রকম চলেব আর শি েক িনেয় চলেল দশন শা  পেুরা অ  রকম চলেব।  
 

 ত  মেত সিৃ , জীব, জগৎ পেুরা শি র িবলাস। অ  িদেক বদা  মেত সবটাই মায়ার খলা। আমরা 
য চ ীেক িনেয় আেলাচনা করিছ, এই চ ী আগােগাড়া িবেশষ কান দশনেক কাটা কাটা ভােব সামেন িনেয় 
আসেছ না। অ  িদেক উপিনষদ পেুরাপিুর একটা দশনেকই থম থেক ক র ভােব ধের িনেয় এিগেয় গেছ। 
ঠা রও একটা দশনেকই আকঁেড় ধের থাকেছন না, িক  িতিন একটা আধ াি ক সত েক জগ াসীর সামেন তেুল 
ধরেছন। আধ াি ক সত েক যখন িদে ন তখন যটাই মায়া সটাই শি  হেয় যােব। অধ া -রামায়েণও যােক 
মায়া বলেছ তােকই আবার শি  বলেছ, যটাই কৃিত সটাই শি , যটাই শি  সটাই মা সীতা, সবই এক। 
িক  যখােন ক র বদা  মেত চলেব মায়া আলাদা শি  আলাদা, যখন শি েক িনেয় চলেছ তখন সখােন ধ ু
শি েক িনেয়ই চলেব, যখন মায়া তখন সখােন ধ ু মায়ােক িনেয়ই চলেব, এখােন েটাই আলাদা। মায়ার 
ব াপাের যিদ বঝুেত অ িবধা হয় তখন ধ ুজল আর ঢউেয়র উপমাটা িনেয় ভাবেল মায়া ও শি র ব াপারটা 
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পির ার হেয় যােব। গ ায় য অনবরত ঢউ উঠেছ, এই ঢউেক আপিন িক েপ দখেছন? যিদ জল েপ 
দেখন তাহেল ঢউটা মায়া, যিদ ঢউেক ঢউ েপ দেখন তাহেল ঢউ জেলরই শি , শি র খলা ছাড়া আর 
িকছু নয়। যটাই মায়া সটাই শি , আবার অেনেক বলেব যটাই শি  সটাই মায়া।  
 

 এখন যিদ কউ  কেরন আধ াি ক দিৃ েত কান দশনেক  মেন করব? মায়ার দশনেক বড় মেন 
করব নািক শি র দশনেক বড় মেন করব? বলা খুব মুশিকল। বদা ীরা জল থেক য ঢউেয় পিরবতন হে , 
এই পিরবতনেকও মানেব না, বদা ী বলেব  ছাড়া িকছু নই। ভ রাও তাই বেল, ঈ র ছাড়া িকছু নই। 
িক  ভ  পিরবতনটােক সত  মেন কের। এ েলা ভলু িকছু নয়, ধ ুদিৃ ভ ীেত তফাৎ, জগতেক আপিন িক 
ভােব দখেছন। চ ীেত কখন তােঁক বলেছন মহামায়া আবার কখন বলেছন শি । চরম িবে ষেণ চেল যাওয়ার 
পর সখােন আর কান তফাৎ খঁুেজ পাওয়া যােব না। শেষ িগেয় হয় দখেবন ঈ র ছাড়া িকছু নই, আর নয় 
তা দখেবন  ছাড়া িকছু নই। যারঁা মােয়র ভ  তাঁরা বলেবন সব মােয়র শি , মা ছাড়া িকছু নই। িক  
ানীরা বলেবন ঈ র ছাড়া িকছু নই, তিুম যা িকছু দখছ এ েলা তামার মেনর ভলু আর এই মেনর ভলুটাও 

সই মহামায়া থেকই এেসেছ।  
 

 মায়া আর মহামায়া একই, মায়া বলা হয় ব ি েত আর সমি েত মহামায়া বলেছন। দবী েপ যখন 
দখেছন তখন মহামায়া েপ দখেছন, আর যখন ওটােকই ছলনা েপ দখেছন তখন মায়া বলেছন। মা 
কালীেক তা মায়া বলা যােব না, কারণ মায়া িনকৃ  শ , তাই বলেছন মহামায়া িযিন পুেরা জগতেক ভিুলেয় 
রেখেছন – ভবুনমনেমািহনী, িতিন সম  ভবুেনর মনেক মািহত কের রেখেছন। এই য মািহত কের রেখেছন, 
এটা তা কান ছলনা নয়, এই মািহত বা িবক, তাই মহামায়া বলেছন। চ  গরেম পেুরর রােদ গািড় চািলেয় 
যাে ন, দেূর দখেছন জল, এটাই মরীিচকা। মরীিচকা আরও িনকৃ , মায়া তার থেক উপের, আর মহামায়া 
সবার উপের।  
 

 যাই হাক আমরা এখন চ ীর মূল আেলাচনায় চেল আসিছ। ততৃীয় অধ ায় মিহষা েরর বধ কীভােব 
হেয়েছ তারই বণনা করেছ। মিহষা র একিদেক অ রেদর রাজা, অ  িদেক স চ  মতাবান, যু  কৗশল, 
অ চালনায় িস হ , তার সে  মিহষা েরর আেরকিট বড় মতা িছল, স িনেজর প পিরবতন করেত পারত। 
প পিরবতেনর বিশ  িহ  পৗরািণক কািহনীেত খুব পণূ ভিূমকা নয়। ীকেদর পৗরািণক কািহনীেত য 
প পিরবতেনর ব াপারটা দখা যায় তােত একজন এমন িকছু খারাপ কাজ কেরেছ যার জ  স গাছ হেয় 
গেছ, িক  িনেজর ইে  মত যখন তখন প পিরবতন করাটা ীক পৗরািণেক নই। আরব  রজনীর কািহনীেত 
প পিরবতেনর ধারণা পাওয়া যায়, সখােনও কান জা কর কা েক ভড়া বািনেয় িদে । আবার অ  কান 

জা কর এেস ম  িদেয় ভড়ার পটা সিরেয় িদেত তার আসল প চেল আসেছ। িহ েদর পৗরািণক কািহনীেত 
ইে র নােম সবেচেয় বিশ প পিরবতন করার কথা পাওয়া যায়। বেদই ইে র নােম বলেছ ই  মায়ার জাের 
অেনক প ধারণ করেত পােরন। ই  যখন অহল ার কােছ গেলন তখন িতিন অহল ার ামী গৗতম মুিনর প 
ধারণ কেরিছেলন। ি তীয় নাম আেস িব রু নােম, ভগবান িব রুও অেনক প ধারণ করার মতা িছল, িতিন 
চাইেল য কান প ধারণ কের িনেত পারেতন। পেরর িদেক আে  আে  অ া  দবতা বা অ রেদর মেধ ও 
এই মতা দখােনা হেয়েছ। িহ েদর দবতা বা অ রেদর এই প ধারণ করাটা কান জা িবদ া নয়, এটাই 
একটা তােঁদর িবেশষ মতা িছল। যাগশাে  যখােন অিণমা, লিঘমা, গিরমা ইত ািদ এই ধরেণর যাগিসি র 
কথা বলা হেয়েছ, সখােন বলা হেয়েছ যাগীেদর মেধ  এমন এমন যাগিসি  এেস যায় যার জ  তারঁা িনেজর 
ইে  মত খুব হা া তেুলার মত, কখন পাথেরর মত ভারী কের িনেত পােরন। মানিবক চিরে র মেধ  হ মান 
িনেজেক কখন খুব ছা  আবার কখন িবশাল আকার ধারণ কের িনেত পারেতন। এই ধরেণর মতা িহ  
পৗরািণক কািহনীেত থম থেকই িছল, তার মেধ  মিহষা েররও এই মতা িছল। পৗরািণক কািহনীর বাইের 
অ া  যসব কািহনী আমােদর সািহেত  পাওয়া যায়, িবেশষ কের িব মািদেত র কািহনীেত প পিরবতেনর 
অেনক বণনা এেস িগেয়িছল। প পিরবতেনর এই ধারণাই পের ব পী হেয় আমােদর মেধ  িচর ায়ী হেয় 
গেছ। যাই হাক, মিহষা েরর এই বিশ  িছল, স য কান প ধারণ কের িনেত পারত। মিহষা র য প 
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ধারণ কের িনত তখন তার মতই তার আচার ব বহার করত। যমন স যিদ িসংেহর প ধারণ কের নয় তখন 
তার য শি  সটা িসংেহর মত বিরেয় আসেব, যিদ সােপর প ধারণ কের নয় তখন স সােপর মত আচরণ 
করেত থাকেব। বতােলর কািহনীেত এই ধরেণর একটা বণনা আেছ যখােন িব মািদত  আর এক জা কেরর 
লড়াই হে । জা কর একটা সাপ হেয় িব মািদত েক ছাবল িদেত যাে , তখন িব মািদত  সে  সে  একটা 
বাজপাখী হেয় সাপেক পােয়র নখ িদেয় ধরেত গেছ। জা কর আবার সােথ সােথ সােপর প পাে  েরর 
েপ িনেয় িনেয়েছ। েরর প পাে  িনেতই িব মািদত  সে  সে  িসংেহর প ধারণ কের জা করেক 

আ মণ করেছ। অনবরত জন প পাে ই যাে । এই পেক িতহত করার জ  আেরকটা প দরকার। য 
শরীর ধারণ করত তখন সই শরীেরর ধম আর বিশ  অ যায়ীই স সব িকছু করত। মিহষা েরর এই মতাটা 
িছল। এই অধ ােয় বণনা আেছ মিহষা র কীভােব এেকর পর এক প পাে  যাে । মিহষা র সাধারণত মা ষ 
েপই থাকত, িক  যখন যমন যমন দরকার হত সই অ যায়ী স প পাে  িনত। 

 

অথ ততৃীেয়াহধ ায়ঃ 
( সনাপিতগণ সহ মিহষা র বধ) 

ও ঁঋিষ বাচ।।১ 
িনহ মানং তৎ স মবেলাক  মহা রঃ। 
সনানীি রুঃ কাপা   যেযৗ যা মুথাি কা  ।।২ 

স দবীং শরবেষণ ববষ সমেরহ রঃ। 
যথা ম িগেরঃ শৃ ং তায়বেষণ তায়দঃ।।৩ 

ত  িছ া তেতা দবী লীলৈয়ব শেরাৎকরান। 
জঘান তরুগা   বাৈণয ারৈ ব বািজনা  ।।৪ 

িচে দ চ ধ ঃ সেদ া জ ািতসমুি ত  । 
িবব াধ চব গাে ষ ুিছ ধ ানমা ৈগঃ।।৫ 

 

 মিহষা র িছল অ রেদর রাজা। মিহষা েরর আবার অেনক সনাপিত িছল তারা সবাই মহা র। অ র 
স রা দবী কতকৃ িনহত হওয়ােত মিহষা র আর তার সনাপিতরা সবাই ােধ আর  হেয় গেছ। এক এক 
কের সব সনাপিতরা দবী অি কার সােথ যু  করেত এিগেয় আসেছ। িক  মা হেলন শি িপণী, সম  শি র 
পু ীভতূ প হেল মা অি কা। িযিন শি িপণী তারঁ সােথ কার সািধ  যু  করেব! দাবানেল একটা ল  
দশলাই ফলেল দাবানেলর কী আর হেব! থেম সনাপিত িচ রু চ  ােধ আর  হেয় দবীর সােথ যু  
করেত এেসেছ। এখােন উপমা িদেয় ক না করেত সাহায  করা হে  কীভােব িচ রু দবীেক তীর িনে প 
করেত থাকল। বলেছন, মঘ যমন পাহােড়র চড়ূােক বািরবষেণর ারা আ ািদত কের দয়, িঠক তমিন িচ রুও 
দবীর উপর এমন বাণ বষণ করেত লাগল য বােণর জােল দবী যন ঢাকার পেড় গেছন। িক  দবী তারঁ 
িনেজর বাণ ারা িচ েুরর সম  বাণ িবনা আয়ােসই ছদন কের তার রেথর সারিথ ও অ িলেক বধ কের 
িদেলন। এর সােথ িচ েুরর ধ  ও রেথর অিত উ  জােকও কেট িদেলন। িচ রু এখন ধ কহীন, এই েযােগ 
দবী তার সবা  বাণ িদেয় িব  কের িদেলন। 

 

স ি ধ া িবরেথা হতাে া হতসারিথঃ। 
অভ াধাবত তাং দবীং খ চমধেরাহ রঃ।।৬ 

িসংহমাহত  খে ন তী ধােরণ মুধিন। 
আজঘান ভেুজ সেব  দবীমপ িতেবগবা  ।।৭ 

ত াঃ খে া ভজুং াপ  পফাল নপৃন ন। 
তেতা জ াহ শূলং স কাপাদ ণেলাচনঃ।।৮ 
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িচে প চ তত  ুভ কাল াং মহা রঃ। 
জা ল মানং তেজাভী রিবিব িমবা রাৎ।।৯ 

দৃ া তদাপত লুং দবী শূলমমু ত। 
ত লূং শতধা তন নীতং স চ মহা রঃ।।১০ 

 

 িচ েুরর এখন িকছুই নই। িক  তখনও স ছাড়েছ না, স এখন খ  আর ঢাল িনেয় দবীেক আঘাত 
করার জ  ধািবত হল। থেম ধারােলা খ  িদেয় িসংেহর ম েক আঘাত করল, সােথ সােথ দবীর বাম হে ও 
খ  িদেয় খুব জাের আঘাত করল। সরূথ রাজােক মধস ঋিষ বলেছন, হ নপৃ! দবীর বা েত লেগ িচ েুরর 
সই খ  টকুেরা টকুেরা হেয় গল। খ  ভেঙ যেতই িচ রু একটা শূল িনেয় ভ কালীর িত িনে প করল। 
আকােশ উেঠই সই শূলিট সেূযর মত িনেজর তেজ েল উঠল। সই ল  শূলেক িনেজর িদেক এিগেয় 
আসেত দেখ দবীও তারঁ িনেজর শূল িনে প করেলন। দবীর শূল িচ েুরর শূলেক শত টকুেরা কের িদল আর 
সই সােথ িচ েুরর শরীরটাও শত টকুেরা হেয় িবদীণ হেয় গল। 

 

হেত তি   মহাবীেয মিহষ  চমূপেতৗ। 
আজগাম গজা ঢ় ামরি দশাদনঃ।।১১ 

সাহিপ শি ং মুেমাচাথ দব া ামি কা ত  । 
ারািভহতাং ভেূমৗ পাতয়ামাস িন ভা  ।।১২ 

ভ াং শি ং িনপিততাং দৃ া াধসমি তঃ। 
িচে প চামরঃ শূলং বাৈণ দিপ সাি নৎ।।১৩ 

ততঃ িসংহঃ সমুৎপত  গজ া রি তঃ। 
বা যেু ন যযুেুধ তেনাৈ ি দশািরণা।।১৪ 

যুধ মােনৗ ততে ৗ ত ুত া াগা হী েতৗ। 
যযুুধােতহিতসংরে ৗ হাৈররিতদা ৈণঃ।।১৫ 

 

 মহাপরা মশালী সনাপতী িচ রু িনহত হেল দবতােদর আেরক শ  চামর হািতর িপেঠ চেপ যু  
করেত এল। চামরও দবীর িত শি  অ  েয়াগ করেত থাকল। িক  জগদ া এক ােরই সই শি  অ েক 
িতহত এবং িন ভ কের ভতূেল ফেল িদেলন। শি  অ েক ভ াব ায় মািটেত ধরাশায়ী হেত দেখ চামর চ  
ু  হেয় গেছ, স তখন াধভের এক শূল িনে প করল। িক  দবী সই শূলেকও বাণ িদেয় তৎ ণাৎ কেট 

িদেলন। ইিতমেধ  দবীর বাহন িসংহ এক লােফ হাতীর মাথায় চেপ বেস চামরা েরর সে  বা যু  করেত 
লাগল। জেন যু  করেত করেত হাতীর উপর থেক মািটেত নেম এেস জেনই াধভের বা  িদেয় এক 
অপরেক চ  আঘাত করেত লাগল। 
 

তেতা বগাৎ খমুৎপাত  িনপত  চ মৃগািরণা। 
কর হােরণ িশর ামরা  পথৃ   কৃত  ।।১৬  

উদ  রেণ দব া িশলাবৃ ািদিভহতঃ। 
দ মুি তৈলৈ ব করালা  িনপািততঃ।।১৭ 

দবী ু া গদাপাৈত ণূয়ামাস চা ত  । 
বা লং িভি পােলন বাৈণ া ং তথা ক  ।।১৮ 

উ া মু বীয  তৈথব চ মহাহ  । 
ি েন া চ ি শূেলন জঘান পরেম রী।।১৯ 

িবড়াল ািসনা কায়াৎ পাতয়ামাস ব িশরঃ। 
ধরং মুখে ােভৗ শৈরিনে  যম য়  ।।২০ 
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 যু  করেত করেত িসংহ হঠাৎ লািফেয় ভীষণ বেগ আকােশ উেঠ িগেয় আবার সেবেগ নীেচ নামার সময় 
করাঘােত চামেরর মাথা শরীর থেক িবি  কের িদল। দবী যু ে ে  এইভােব উদ া রেক িশলা ও বেৃ র 
আঘােত িনহত করেলন, করালা রেক দ , মুি  ও চেপটাঘােত ধরাশায়ী করেলন। ু া হেয় দবী গদাঘােত 
উ তা রেক বধ করেলন, িভি পাল িদেয় বা লা রেক আর বাণ ারা তা া র ও অ কা রেক চণূিবচণূ কের 
িদেলন। ি নয়না পরেম রী মা ি শূল ারা উ া , উ বীয ও মহাহ  নামক অ রেদর বধ করেলন। তেরায়ােলর 
আঘােত িবড়ালা েরর শরীর থেক ম ক িছ  কের িদেলন। ধর আর মুখ এই ই অ রেকও দবী বাণ ারা 
যমালেয় পািঠেয় িদেলন। 
 

এবং সং ীয়মােণ ত ু ৈসে  মিহষা রঃ। 
মািহেষণ েপণ াসয়ামাস তা   গণা  ।।২১ 

 

 এর আেগর অধ ােয় আমরা দেখিছলাম রণে ে  মা যখন যু  করিছেলন তখন অি কােদবী যত িনঃ াস 
ফলিছেলন, সই িনঃ াস থেক শত শত সহ  সহ  দবীর সে র উৎপ  হেয়িছল। দবীর স রাও মােয়র 
শি েত অত  শি মান। মিহষা র িনেজর সনাপিতেদর িনহত হেত দেখ আর মশঃ অ র সে র য় হেত 
দেখ এবার স িনেজই একটা মিহেষর প ধারণ কের দবীর স েদর মেধ  ভীিতর স ার করেত  করল। 
দবী স েদর মেধ  ােসর স ার করার একটাই পথ, মিহেষর প ধারণ কের এেদর মেধ  ঝািঁপেয় পড়া। 
াচীন ভারেতর যু  কৗশেলর উপর একটা বই আেছ, তােত একটা মজার ব াপার বলেছ য ভারেতর পদািতক 

বািহনী বরাবরই খুব বল িছল। সইজ  িবেদশ থেক যত আ মণ ভারেতর উপের হেয়েছ সব সময়ই ভারত 
মার খেয় এেসেছ। পদািতক বািহনীর বাইের অেনেক িছল যারা স , ঘাড়া, হািতেদর জ  খাদ , জল সরবারহ 
কের যত, এেদরেকও তারা সে র মেধ  ধের িনত। তােদর মেধ ও িকছু স  থাকত যারা তীর ধ ক ও 
অ া  অ  িনেয় যু  কের যত। যারা জাত যা া তারা কখন সাধারণ লােকর উপর আ মণ করত না। 
মহাভারত যেু র আেগ  প  থেক যেু র িকছু িনয়ম িঠক করা হেয়িছল, যখােন একটা িনয়ম িছল রেথ যারা 
আেছ তারা রথীর সে  লড়াই করেব, হাতীর িপেঠ যারা আেছ তারা হাতীর সে ই লড়াই করেব, িঠক তমিন 
ঘাড়ার সে  ঘাড়ার, পদািতক পদািতেকর সে  লড়াই করেব। এর মেধ  আবার এই দৃ ও দখা যত, যখন 
জন বড় যা া পর র লড়াই করেছ, মেন ক ন অজুন আর ােণর মেধ  লড়াই চলেছ আর াণ হয়ত হের 

পািলেয় গেলন বা মারা গেলন, তখন িনয়ম হল ােণর বািক যত স রা িছল সবাইেক এবার াণ ছেড় 
পালােত হেব। এটাই িনয়ম িছল। যিদ না পালায় তাহেল তামােদর সবাইেক মরেত হেব। াণ হের িগেয় 
রণে  থেক পািলেয় গেছ, ােণর স রা যিদ না পািলেয় যায় তাহেল অজুন সবাইেক বাণ চািলেয় মের 
িদত। াণাচােযর পতন হওয়া মােন তার স েদেরা পতন হেয় যাওয়া। এরপর এরা কউ আর যু  করেব না। 
যু ে  যিদ পািলেয় যায় তখন কউ তােক আর আ মণ করেব না। িক  যিদ না পালায় তখন িযিন িজেতেছন 
িতিন কেয়ক’শ বাণ তােদর উপর চািলেয় দেবন। মহাভারেতর যেু  এই িনয়মটা িছল। পরবিত কােলও রাজা-
রাজােদর যেু  এই িনয়মটা চেল আসিছল। িঠক তমিন কান সনাপিত যিদ দেখ তার স রা পািলেয় গেছ 
তখন স বল হেয় যত, কারণ তখন তার অ  ও রসদ সরবরােহর লাইনটাই ভেঙ যােব।  
 

মুসলমানরা যখন ভারেত আ মণ করল সই সময় তােদর পদািতক বািহনী চ  ববর ও িহং  িছল। 
ভারেতর স রা সইজ  এেদর সামেন দাড়ঁােত পারল না। যার ফেল দখা যত মুসলমানরা হয়েতা পাচঁ হাজার 
স  িনেয় এেসেছ আর এরা হয়েতা প াশ হাজার স  িনেয় এেসেছ, িক  এই পাচঁ হাজারই প াশ হাজারেক 
িপিটেয় শষ কের িদত। এখােন মিহষা র িঠক তাই করেছ, মিহষা র এমন িহং তার প িনেয় চািরিদেক তী  
বেগ িবচরণ করেত  কেরেছ য, যােত ওই দেখ দবীর স রা ভেয় রণে  থেক পািলেয় যায়। 

 

কাংি ু হােরণ খুরে ৈপ থাপরা  । 
লা লুতািড়তাং া া   শৃ াভ া  িবদািরতা  ।।২২ 
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 মিহষা র এখন মািহেষর প ধারণ কের তার পরা ম দখােত  কেরেছ। মািহেষর িবশাল মুখ, 
বিল  পা, পােয়র রু, িশং, লজ এ েলােক ব বহার কের দবীর গণেদর অথাৎ দবীর িনঃ ােসর সােথ যত 
সে রা বিরেয় এেসিছল, তােদর পীিড়ত করেত লাগল। কাউেক মুখ িদেয় আঘাত কের, িকছু স েক খুর িদেয় 
হার কের ব ািতব  কের তলুল। গ  তার লজ িদেয় যমন মশা-মািছ তাড়ায় িঠক তমিন মিহষা র তার লজ 

িদেয়ই দবীর স েদর িবদীণ কের িদল। ধ ুতাই না বলেছন – 
 

বেগন কাংি দপরা   নােদন মেণন চ। 
িনঃ াসপবেননা া   পাতয়ামাস ভতূেল।।২৩ 

 

 মিহষ তার বল গিত ারা িকছু স েক, িকছুেক গজেনর ারা আবার কাউেক চ াকাের ছাটাছুিট 
কিরেয় তািড়ত কের িদল। মিহষা েরর িনঃ ােসর এমন শি  য তােতই দবীর স রা ভতূলশায়ী হেয় গল। 
 

িনপাত  মথানীকমভ ধাবত সাহ রঃ। 
িসংহং হ ং মহােদব াঃ কাপ ে  তেতাহি কা।।২৪ 

 

 দবীর মথ- স েদর এইভােব িনপািতত কের মিহষা র এবার দৗেড় গেছ িসংহেক আ মণ করার 
জ । এমিনেত জ েল যখন মিহষরা দলব  হেয় থােক আর িসংহ যিদ একা থােক তখন মিহষরা িসংহেক পা া 
আ মণ কের দয়। িক  এখােন মিহষ একা, তাই আ মণ করার কথা নয়। িক  এই মিহষ সাধারণ কান মিহষ 
নয়, আ িরক শি েত তজীয়ান হওয়ােত এর সা ািতক মতা। মােয়র বাহন িসংহেক মিহষ জার আ মণ 
কেরেছ। মিহষা েরর এই সব কা  দেখ মা জগদ া ভয়ানক ু  হেয় গেলন। 
 

সাহিপ কাপা হাবীযঃ খুর ু মহীতলঃ। 
শৃ াভ াং পবতা াংি ে প চ ননাদ চ।।২৫ 

 

 একিদেক মা চ  ু া হেয় গেছন। মিহষা র হল অ রেদর রাজা, তার উপর আবার চ  
পরা মশালী, তার সনাপিতেদর মা মের শষ কের িদেয়েছন, অ রেদর সব স েক নাশ কের িদেয়েছন, সও 
তাই অত  ু  হেয় পােয়র রু িদেয় মািট িবদীণ করেত লাগল। িশং িদেয় বড় বড় পবতশৃ  দবীর িদেক 
িনে প করেত থাকল আর তার সােথ চ  গজন করেত লাগল।  
 

বগ মণিব ু া মহী ত  ব শীযত। 
লা েুলনাহত াি ঃ াবয়ামাস সবতঃ।।২৬ 

 

 বল পরা েম মিহষা র এমন বেগ দৗড় ঝাপঁ  কেরেছ য সম  পিৃথবী কি তা হেয় অিত কাতর 
হেয় গল। আর তার লেজর তাড়নায় সমুে  জেলা াস সিৃ  হেয় সম  িকছুেক ািবত কের িদল। মিহষা র তা 
আর সাধারণ লাক নয়, ই ািদ দবতােদর পরা  কের তােদর সব মতা কেড় িনেয়িছল।  
 

ধতুশৃ িবিভ া  খ খ ং যযঘুনাঃ। 
াসািনলা াঃ শতেশা িনেপতুনভেসাহচলাঃ।।২৭ 

 

 বলেছন, তার শৃে র আঘােত আকােশর মঘ েলা সব খ  িবখ  হেয় িবি  হেয় গল। মিহষা েরর 
িনঃ ােসর এমনই বল বগ য িবশাল পাহাড় পবত েলা আকােশ উৎি  হেয় মািটেত আছেড় পড়েত  হেয় 
গল। একিদেক এই বণনার যমন কািহনীর জ   আেছ, অ  িদেক দিখেয় দওয়া হে  যার ভতর চ  
আ িরক শি  আেছ, সই শি েত স কী না করেত পাের! সাইে ান কৃিতর শি রই একটা ছা  অংশ িক  
তােতই ঘরবািড় সব উিড়েয় িনেয় চেল যায়। মিহষা েরর িনঃ াস বেরাে , িনঃ ােসর এমন বল বগ য সােথ 
সােথ সব িকছুেক উপেড় ফেল িদে । তখন বলেছন – 
 

ইিত াধসমা মাতমাপত ং মহা র  । 
দৃ া সা চি কা কাপং ত ধায় তদাকেরাৎ।।২৮ 
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 মা দখেছন মিহষা র িক ভয় র উৎপাত সিৃ  কেরেছ। দবতােদর কােছ দবী মিহষা েরর উৎপােতর 
কীিতকা  েনেছন আর এখন িতিন িনেজর চােখ দখেছন। মিহষা েরর মেধ  এতিদন যন সব াধ পুি ভতূ 
হেয় িছল এখন সব াধ বিরেয় এেসেছ। মহা ু  মিহষা রেক িনেজর িদেক ধািবত হেত দেখ দবী িঠক 
করেলন এ িুণ এেক বধ না কের িদেল এর উৎপােত জগেতর অেনক িকছু িবন  হেয় যােব। এর আেগও আমরা 
আ িরক শি  আর দবী শি  িনেয় আেলাচনা কেরিছ। এখােন দবী শি  মােন ভগবান িব রু শি । জগেত 
যখন আ িরক শি  বলাকার ধারণ কের দবী শি েক দািবেয় দয়, এই মু েত যমন মিহষা েরর আ িরক 
শি র ভােব দবতােদর শি  দেম িগেয় জগেতর ভারসাম  ন  হেয় যেত বেসেছ, ভগবান তখন িনেজ এেস 
েটা শি র মেধ কার সাম টা িফিরেয় আেনন।  

 

চীনেদেশও েটা িবপরীত শি র ধারণা পাওয়া যায়, সখােনও েটা শি র ভারসাম  ন  হেয় গেল 
েটােক সমান কের দওয়ার জ  অ  একটা শি েক িনেয় আসেত হয়। এখােনও াণশি  আর আধ াি ক 

শি র মেধ   চলেছ, েটার ভারসাম  ন  হেয় গেল ভগবান িনেজ এর মেধ  হ ে প কের েটা শি েক 
সমান কের দন। কউ যিদ িবরাট তপ া করেত  কের দয় তখনও জগেতর ভারসাম  ন  হেয় যাওয়ার 
স বনা দখা দেব। পৗরািণক কািহনীেত দখা যায় অমুক ঋিষ এমন তপ া করিছেলন আর তারঁ তপ ার 
জাের পিৃথবী কাপঁেত  কেরেছ, পাহাড় টলেত  কেরেছ। ইে র তখন ি া হেয় গল। তখন দবরাজ 
পািঠেয় িদেলন এক অ রােক। সই অ রার পা ায় পেড় ঋিষর তপ া ভ  হেয় গল।  

 

সাংখ  মেত কৃিত মােন িতনেট ণ – স , রেজা আর তেমা। এই িতনেট ণ সব সময় সাম  অব ায় 
থােক। িক  যখনই এই িতনেট েণর সাম  অব াটা ভ  হেয় যায় তখনই সিৃ   হেয় যায়। সিৃ   হেয় 
যাওয়ার পর সিৃ  যমন একিদেক িব তৃ হেত থােক তমিন সিৃ  আবার সব সময় িনেজর মূল অব ায় ফরতও 
যেত চাইেছ। যমন একটা বলেক রাবার ব াে র সে  বেঁধ যখন ছুেড় দওয়া হয় তখন বল যমন সামেনর 
িদেক এিগেয় যেত চাইেব তমিন রাবার ব াে র সে  বাধঁা আেছ বেল তােক পছেনর িদেকও টেন রাখেছ। 
একটা জায়গায় িগেয় রাবােরর টােন আবার বলটা ফরত চেল আসেব। সিৃ ও িঠক তাই। িতনেট েণর মেধ  
চা ল  এেস গেছ, চা ল  এেস যেতই সব িকছু িবগেড় িগেয় সিৃ  ছিড়েয় পড়েছ, িক  একটা সময় আবার এই 
সিৃ েকই টেন তার আেগর ি তাব ায় িনেয় আসেব। সাম  অব ায় চেল যাওয়া মােন সিৃ র সব িকছু লয় হেয় 
মূল অব ায় চেল যাওয়া। Centrifugal force তােক একিদেক বাইের ছঁুড়েছ তমিন Centripetal force 
তােক ভতেরর িদেক টানেছ। একটা সময় আসেব যখন েটা ফাস সমান অব ায় চেল আসেব, সমান অব ায় 
চেল আসার পর centripetal force centrifugal force ক টানেত  করেব। এইভােব টানেত টানেত 
যখন সাম  অব ায় চেল যােব তখন ধ ুঈ রই আেছন, িতিন ছাড়া আর িকছু নই, সিৃ ও নই। সাম  অব া 
আর সাম  অব া ন  হওয়া এটাই সিৃ  খলা।  

 

আমরা ভােলাই আিছ, খাি , দাি , ঘুেমাি । িক  হঠাৎ কের একটা চা ল  এেস গল। িকেসর 
চা ল ? আমার অমুক িজিনষ চাই, আমােক অমুক কাজ করেত হেব িকংবা এই বাধ আসা – আমার অেনক 
কতব  আেছ, আমােক অেনক কাজ করেত হেব। যটা চাইিছলাম সটা পেয় গলাম, য কাজ করার িছল কের 
িদলাম, আবার একটা সাম  অব া চেল এল। সাম  অব া মােন আিম এখন সব িদক থেক িনি । অবধেূতর 
কািহনীেত আেছ িচল কাথা থেক একটা মাছ পেয়েছ, মেন করেছ মাছটােক মুেখ কের িনেয় একটা জায়গায় 
িগেয় িনি ে  বেস খােব। িক  কাথায় িনি  হেব! মাছ মুেখ িনেতই হাজার হাজার কাক কা কা কের িচৎকার 
করেত করেত িচেলর পছেন ধাওয়া কেরেছ। িচল যিদেক যায় কােকরা সিদেক যাে । এক সময় িচেলর মুখ 
থেক মাছটা পেড় যায়। মাছ পেড় যেতই সব কাক িচলেক ছেড় িদেয় মােছর িদেক উেড় গল। িচল এখন হাফঁ 
ছেড় িনি ে  গােছর ডােল িগেয় বেসেছ। ঠা র কথামৃেত অবধেূতর চি শ র একজন  িচেলর কথা 
বলেত িগেয় বলেছন মা েষর মেনর মেধ  যত বাসনা, সব বাসনা হল মাছ আর বাসনাজিনত সব কম েলা হল 
কাক। মেন বাসনা থাকেলই কম হেব। আমরা য কাজ করিছ, মেন বাসনা আেছ বেলই কাজ করিছ। তেব 
বাসনার আবার রকমেফর আেছ। শা  কথা শানার বাসনা িনেয় এই য আমরা এখােন আসিছ, এই বাসনা 
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বাসনার মেধ  পেড় না। আিম ভােলা হব, একজন আধ াি ক পু ষ হব, এেক বাসনা বলা যােব না। িক  এর 
বাইের যা িকছু বাসনা, আমার েমাশন চাই, আমার ভােলা বািড় চাই, গািড় চাই, ভােলাবাসা চাই, আদর চাই, 
স ান চাই যত চাই চাই আেছ সব হল িচেলর মুেখ মাছ।  

 

মা ষ বেুড়া হেয় যাে  তবওু তার চাওয়ার শষ নই, তাই কমও ছাড়েত পারেছ না। আমােদর শা  
পির ার বেল িদে  – তামার চলু সাদা হেয় গেছ, নািতর মুখ দেখ িনেয়ছ এবার তিুম তামার ধমপ ীেক 
িগেয় বল আিম বাণ ে  চললাম, তিুম িক আমার সােথ যেত রাজী আছ? প ী বলল আিম আমার নািত-
পাতােক ছেড় থাকেত পারেবা না। এবার তিুম প ীর াসা দেনর একটা ব ব া কের বাণ ে  বিরেয় যাও। 
বাণ ে  তিুম সহজ সরল জীবন যাপন করেব। যিদন বঝুেব তামার শরীরেক আর টানেত পারছ না বা কান 
ব ািধেত আ া  হেয় গছ তখন সাজা উেঠ দি ণ মুেখ হাটঁেত থাক। হাটঁেত হাটঁেত যখােন পেড় গেল তা 
সখােনই পেড় তামার খলা শষ। িক  বেুড়ারা বািড় ছাড়েতই চায় না। মহাভারেত যিুধি ররাও শাে র িবিধ 
অ যায়ী বাণ  অবল ন কের িহমালেয়র পেথ বিরেয় পড়েলন। আমােদর বয়স হেয় গেছ, অিভম র ছেল 
বড় হেয় গেছ, এবার ওর হােত রাজ  শাসেনর ভার অপণ কের আমরা িহমালেয়র িদেক হাটঁেত থাকব। হাটঁেত 
হাটঁেত য যখােন মের পেড় যাওয়ার যােব, বািকরা এিগেয় যােব। আমরা িক কখন এই প া অবল ন করেত 
পারব? কখনই পারব না।  

 

মৃতু র িত আেগ আমােদর  দিৃ ভ ী আনেত হেব, মৃতু র িত একটা অযথা কা িনক ভয় সব 
সময় আমােদর তাড়া কের বড়াে । মৃতু র এই কা িনক ভয় থেক আেগ আমােদর বিরেয় আসেত হেব। 
Dignified Death এর িত নওয়ার ি য়া ছাটেবলা থেকই  করেত হেব। তার থেকও বড় ব াপার 
হল আমােদর সমােজর পেুরা ভারসাম টাই এখন ন  হেয় গেছ। যারঁা শা ািদ অধ য়ন িনেয় আেছন তােঁদর মন 
অেনক উ ের চেল গেছ। এখােন তােঁদর কথা বলা হে  না। অথচ এনারাই যখন তােঁদর ব ু-বা ব, আ ীয়-
জনেদর সে  কথা বলেত যাে ন, সখােন দখেছন সারাটা িদন এরা সবাই ধ ুিনেজর কথা আর তা নাহেল 

রাজনীিতর আেলাচনা করেছ নয়েতা পরিন া-পরচচা কের যাে । এরা সব সময় দহেবােধর মেধ  মারা ক 
ভােব িনেজেক জিড়েয় রেখেছ। দহেবাধ বল হওয়ােত িনেজর খ- িবধার িচ াটাও সা ািতক। িক  শা ািদ 
অধ য়ন করেল মন অেনক উ ের চেল যায়। মন উ ের চেল গেল দহেবাধটাও বিশ মাথাচাড়া িদেত পাের 
না। দহেবাধ থেক একট ুএকট ুকের যত বিরেয় আেস তত স িনেজেক িব ার করেত  কের। এভােবই 
সংসার ও সমােজর সব িকছুেত একটা সাম  ভােব চেল আেস। এটাই এখােন আেলাচনা চলেছ, শা ািদ অধ য়ন 
করার অভ াস যিদ না করা হয়, উ  আদেশর িত অনীহােক যিদ জীইেয় রাখা হয় তখনই সমােজর সং িৃত, 
রীিতনীিত সব িকছু উেড় িগেয় উ ৃ লতার চরম অব ায় চেল যায়। পেুরা সমাজ ব ব াটাই িবগেড় িগেয় 
িবশৃ লতার নাগপােশ ব  হেয় যায়। সমােজর ভারসাম  ন  হেয় গেল এমন িকছু পদে প নওয়া হয় যােত 
সমােজর সাম  ভাবটা বজায় থােক। িঠক তমিন সাংখ  দশেনর মেত কৃিতর িতনেট েণর ভারসাম  যখন পেুরা 
ন  হেয় গল তখন সিৃ   হেয় গল, তখন তারই মেধ  চ া চেল আধ াি ক উ ান হেয় সবাই কীভােব 
আবার মুি র িদেয় এিগেয় সই আেগর সাম  অব ায় ফরত যেত পাের। িক  যখােন দবতারা আেছন, 
অ ররা আেছ, মা ষ ও অ া  াণীরা আেছ, সখােন যিদ ভারসাম  ন  হেয় যায় তখন ভগবান িনেজ সখােন 
হ ে প কের আবার সাম  অব ায় িনেয় আেসন।  
 

 এখােন এমন ভারসাম  ন  হেয় গেছ য সখােন দবতারাও িকছু করেত পারেছ না। মিহষা েরর 
এমনই শি  য দবতােদর সি িলত শি েকও স কিঠন চ ােলে র মুেখ দাড়ঁ কিরেয় িদেয়েছ। মিহষা েরর য 
আ িরক শি  ও মতা, সই শি  ও মতােক আমরা যােত ধারণা করেত পাির তার জে  এখােন এত িকছু 
বণনা করা হে । মিহষা র পাহাড় উপেড় মা অি কার িত ছঁুেড় মেরিছল িকনা আমােদর জানা নই। িক  তার 
শি  কান েরর িছল তার একটা ধারণা আমরা করেত পারিছ। ধ ু গ বা মত  নয়, পেুরা সিৃ র ভারসাম েক 
মিহষা র ভ  কের িদে । পেুরা সিৃ র ভারসাম  নে র বণনা যিদ আমােদর সামেন করেত হয় তাহেল এই 
ধরেণর বণনা ছাড়া আমরা ধারণা করেত পারব না।  
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 আটাশ ন র মে  এটাই বলেছন মিহষা র চ  ু  হেয় গেছ, দবতারা আমার কােছ পরা  হেয় 
গেছ আর সখােন একটা নারী এেস আমার সব স  ও সনাপিতেদর বধ কের আমার শি  ও মতােক 
চ ােল  করেছ! মিহষা র এখন ু  হেয় দবীর িদেক ধাবমান হেয়েছ। দবী দখেছন মিহষা র ি  হেয় 
তােঁকই বধ করবার জ  এিগেয় আসেছ। তখন বলেছন – 
 

সা ি া ত  ব পাশং তং বব  মহা র  । 
তত াজ মািহষং পং সাহিপ বে া মহামৃেধ।। 
 

 মিহষা র মািহষ প ধারণ কের মােক আ মণ করেত িগেয় মােয়র এেকবাের কাছাকািছ এেস পেড়েছ। 
তাই দেখ মা একটা পাশ িনে প কের মিহষা রেক বেঁধ ফলেলন। াম দেশ গ  মাষ যখন খেপ যায় 
তখন লােকরা দিড়র ফাসঁ গ  বা মােষর িশংএ ছুেড় দয়। গ র িশংএ একবার ফাসঁ পেড় গেল গ র আর 
িকছুই করার থােক না। এরপর তােক টেন বেঁধ ফলেত কান অ িবধা হয় না। গ  মােষর শরীের এমিনেতই 
চ  জার থােক িক  মাথায় িশংএর অংেশ বিশ জার থােক না। মা িঠক তাই করেলন, পাশ িনে প কের 

মিহেষর িশংএ ফািঁসেয় টেন িনেয় এেসেছন। মিহষা র তখন বাচঁার জ  সে  সে  মিহেষর প পিরত াগ কের 
িসংেহর প ধারণ কের িনল। িসংেহর মাথায় িশং নই, তাই মােয়র পাশা টা িবফল হেয় গল। এখােন য ধু 
শি  লড়াই চলেছ তা নয়, লড়াই যখন চেল তখন বিু রও লড়াই চলেত থােক। বিু র লড়াই কের মিহষ িসংেহর 
প ধারণ কের িনেতই পাশ আলগা হেয় যেত মিহষা র ছাড়া পেয় গল। তখন দবী কী করেলন? 

 

ততঃ িসংেহাহভবৎ সেদ া যাব াি কা িশরঃ। 
িছনি  তাবৎ পু ষঃ খ পািণরদৃ ত।।৩০ 

তত এবা  পু ষং দবী িচে দ সায়ৈকঃ। 
তং খ চমণা সাধং ততঃ সাহভূ হাগজঃ।।৩১ 

কেরণ চ মহািসংহং তং চকষ জগজ চ। 
কষত  করং দবী খে ন িনরকৃ ত।।৩২ 

তেতা মহা েরা ভেূয়া মািহষং বপরুাি তঃ। 
তৈথব াভয়ামাস েলাক ং সচরাচর  ।।৩৩ 

 

 িসংেহর প ধারণ করেতই মা িসংেহর মু টুা কেট দওয়ার জ  অ  উদ ত কেরেছন। মিহষা র সে  
সে  তখন িসংেহর প পাে  এক খ  ও ঢালধারী মা েষর প ধারণ কের িনেয়েছ। মা তৎ ণাৎ সই ঢাল ও 
খ ধারী মা ষ পী মিহষা রেক আ মণ কের িদেয়েছন। ওই মা ষেক ছদন করেতই মিহষা র িবশাল এক 
হাতীর প ধারণ কের িনেয়েছন। হাতী আর িসংেহর খুব পরুেনা লড়াই। হাতীর প ধারণ কের মিহষা র এবার 
দবীর বাহন িসংহেক ঁড় িদেয় ভয় র গজন করেত করেত টানেত  কেরেছ। িসংহেক মিহষা র ঁড় িদেয় 
টানেছ দেখ দবী খ  িদেয় িসংেহর ড়ঁটাই কেট িদেলন। হাতীর ড়ঁ কেট িদেতই মিহষা র আবার মিহেষর 
প ধারণ কের আেগর মতই সম  ি ভবুনেক িব ু  কের চািরিদেক চ  ােসর সিৃ  করল। 

 

ততঃ ু া জগ াতা চি কা পানমু ম  । 
পেপৗ পনুঃ পনুৈ ব জহাসা ণেলাচনা।।৩৪ 

 

 জগ াতা চি কা তখন চ  ু  হেয় গেলন। ু  হেয়, েবর মােক য পানপা  িদেয়িছেলন, সই 
পানপা  থেক পনুঃ পনুঃ উ ম মধ ুপান করেত লাগেলন। এখােন েটা শে র খুব গভীর তাৎপয আেছ – ু া 
আর জগ াতা। একিদেক িতিন জগ াতা অ  িদেক িতিন ু া। আমরাও ীমােক জগ াতা েপই দিখ। 
িতিনও সবাইেক বার বার বলেতন আিম সকেলরই মা। জয়রামবাটীেত মােয়র আেশপােশ অেনক বড়াল িছল। 
একবার ভ েদর জ  মােয়র বািড়র বারা ায় পাতা আর জল দওয়া হেয়েছ। একটা বড়াল এেস জেল মুখ 
িদেয়েছ। বাধ  হেয় জলটা ফেল িদেত হল। নতনু কের জল িদেত বড়াল আবার এেস মুখ িদেয়েছ। আবার জল 
পা ােনা হল। ততৃীয়বার মুখ িদেত আসেতই একজন বড়ালটােক মারেত গেছ। মা দখেত পেয় খুব িমি  কের 
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বলেছন ‘আহা! বড়ালটার জলেত া পেয়েছ ওেক মেরা না’। রাধরু মা পাগলী মামী এেস মােক বলেছ ‘মা! 
তামার যত ভােলাবাসা এই বড়ােলর িতই, মা েষর িত একটওু ভােলাবাসা নই’। মা তখন বলেছন ‘যার 
িত আমার ভােলাবাসা নই স তা অভাগা। তেব এই সিৃ েত এমন কাউেক দখিছ না য যার িত আমার 

ভােলাবাসা নই’। মােয়র জীবেন এই িজিনষ েলা পির ার দখা যায়, িতিন সবাইেকই হণ করেছন, কা র 
িত কান রাগ বা াভ কাশ করেছন না। িক  িণেকর জ ও যিদ রেগ যান, যমন একিদন পাগলী মামী 
রেগেমেগ একটা ল  কাঠ িনেয় মােক মারেত গেছ। মা পাগলীমামীর ওপর সিদন চ  রেগ গেলন। রেগ 
িগেয় মা বলেছন ‘ঠা র! একিদেনর জ ও আমােক একিট কেঠার বাক  বেলনিন আর তইু আমােক আঘাত 
করিল! তার এই হাত একিদন খেস পেড় যােব’। এই কথা বেলই সে  সে  মা িজভ কেট বলেছন ‘ হ ঠা র! 
এ িক হেয় গল, আমার মুখ িদেয় অিভস াৎ বিরেয় গল, মা কর ঠা র’! এিদেক পাগলীমামীও ভেয় ঠ   
ঠ   কের কাপঁেছ। কী কের আিম মােক ল  কাঠ িদেয় আঘাত করেত গলাম! পর েণই মােয়র অিভস াৎ 
েন ভেয় অধীর হেয় গেছ। শেষ তাই হল, একটা হাত  রােগ বাদ চেল যেত হল। মা সা াৎ জগ ননী, 

তারঁ মুখ িদেয় কথা বিরেয় গেছ, বাচঁার আর কান পথ নই। জগ াতা আর ু া এই েটা শ ই িবপরীতাথ। 
িতিন জগ াতা, সবারই িত তাঁর সমান হ, কা র িত িতিন াধ করেবনই না। িক  কান কারেণ কা র 
িত যিদ িতিন ু া হেয় যান, া, িব  ুআর মেহ ররও কান মতা নই য তােক বাচঁােব। ঠা র িঠক এই 

কথাই দয়রামেক বলেছন – ওের ! আিম রাগেল তাও র া পেয় যািব িক  ও ( ীমা) যিদ একবার রেগ 
যায় তাহেল া, িব  ু ও মেহশ কউ তােক র া করেত পারেব না। জগ াতার রাগ বেল কথা, তারঁ হ 
যমন িবশাল তারঁ রাগটাও িবশাল হেব। এখােনও বলেছন ততঃ ু া জগ াতা, মােয়র াধ এেস গেছ, 
মিহষা রেক আর কউ বাচঁােত পারেব না। মিহষা র যিদ মােয়র পােয় পেড় মা চেয় নয় তাহেল হয়ত বেঁচ 
যেত পারেব। আিম আপিন অ  কা র কাছ থেক মা নাও পেত পাির, অে র াধেক আিম ভয় নাও 
করেত পাির। িক  জগ াতা হেলন জগৎ সিবনী, িতিন সবারই মা, আমার আপনার মােয়রও িতিন মা। 
জগ াতা কখনই ু া হেবন না, িক  একটা সীমােক যিদ কউ ছািড়েয় যায় তখন তােঁক বাধ  হেয় ু া হেত 
হয়। রাধ ুএকবার একটা বড় ব ন িদেয় মােয়র িপেঠ অনবরত মেরই যাি ল, মােয়র িপঠ ফেুল গল। িক  মা 
বার বার ধ ুঠা েরর কােছ াথনা কের যাি েলন ‘ হ ঠা র! এর অপরাধ তিুম মা কের দাও’। মা সবারই 
অপরাধ মা কের দন, িক  ওই য বলা হল কান কারেণ একটা সীমােক যিদ কউ ছািড়েয় যায় তখন িতিন 
যিদ একবার রেগ যান, আর কউ তােক বাচঁােত পারেব না।  
 

 সটাই এখােন বলেছন, জগ াতা চি কা এত রেগ গেছন য িতিন এখন িনেজর ভারসাম েকও িঠক 
মত ধের রাখেত পারেছন না। রােগ মা এখন পনুঃপনুঃ মধ ুপান করেত লাগেলন। পান করেত করেত মােয়র 
চাখ েটা আরি ম হেয় গেছ। ওই রি ম নয়েন িতিন হাসেত  কেরেছন। মােয়র এই হািস িক  িমি  হািস 
নয়, এই হািস যন একটা ইি ত বহন করেছ, এবার তিুম আমার খলা দখ। আমার খলা দখা মােন তামার 
সব খলা শষ। অ  িদেক মিহষা র কী করেছ? 
 

ননদ চা রঃ সাহিপ বলবীযমেদা তঃ। 
িবষাণাভ া  িচে প চি কাং িত ভধূরা  ।।৩৫ 

সা চ তা   িহতাংে ন চণূয় ী শেরাৎকৈরঃ। 
উবাচ তং মেদা তূমুখরাগা লা র  ।।৩৬ 

 

 ওিদেক মিহষা র পনুরায় মিহষ প ধারণ কের িনেয়িছল, সও তখন দিহক বল ও পরা েম ম  হেয় 
ভীষণ গজন করেত লাগল আর িনেজর িশং িদেয় মা চ ীকার িত বড় বড় পাহাড় ছঁুড়েত লাগল। এিদেক মা 
পােনা  হেয় আেছন বেল তারঁ কথা েলা এক রকম, অ  িদেক মিহষা েরর মেনও অ  রকম িচ া-ভাবনা। 
িক  স এখন বলবীযমেদা তঃ হেয় আেছ। বল আর বীয, শি  আর সই শি র য কাশ এই েটার 
সি লেন মিহষা েরর মন পেুরা ম  হেয় আেছ। মিহষা েরর কায গব সতূ। িক  মা হেলন শি  িপনী, 
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িতিন আবার এেকই ু া তার উপর আবার মধপুােন ম  হওয়ােত অ  রকম কথা বেরাে । মা তখন তারঁ বাণ 
িদেয় িনি  সব পবতসমূহেক চূণ িবচণূ কের মাদকতায় জিড়ত কে  বলেছন – 

 

দবু বাচ।।৩৭ 
গজ গজ ণং মূঢ় মধ ুযাবৎ িপবাম হ  । 
ময়া িয় হেতহৈ ব গিজ া  দবতাঃ।।৩৮ 

 

 ওের মুখ! যত পািরস গজন কের যা, কত ণ আর গজন করিব? যত ণ আিম মধ ুপান করিছ তত ণই 
গজন কের যা। আর এ িুণ আমার হােত যখন তার মৃতু  হেব তখন দবতারাই আনে  কালাহল করেব। তাই 
এখন যত পািরস গজন কের ন। 
 

ঋিষ বাচ।।৩৯ 
এবমু া সমুৎপত  সা ঢ়া তং মহা র  । 
পােদনা ম  কে  চ শূেলৈননমাতাড়য়ৎ।।৪০ 

ততঃ সাহিপ পদা া য়া িনজমুখা তঃ। 
অধিন া  এবাসীৎ দব া বীেযণ সংবতৃঃ।।৪১ 

অধিন া  এবােসৗ যধু মােনা মহা রঃ। 
তয়া মহাহিসনা দব া িশরি া িনপািততঃ।।৪২ 

তেতা হাহাকৃতং সবং দত ৈস ং ননাশ তৎ। 
হষ  পরং জ ঃু সকলা দবতাগণাঃ।।৪৩ 

তু বুু াং রা দবীং সহ িদৈব মহিষিভঃ। 
জ গ বপতেয়া ননৃতু া েরাগণাঃ।।৪৪ 

ইিত ীমাকে য়পরুােণ সাবিণেক ম ের  
দবীমাহাে  মিহষা রবেধা নাম ততৃীেয়াহধ ায়ঃ। 

 

 এই কথা বেলই মা লাফ িদেয় মিহষা েরর উপর চেড় বসেলন। তারপর পা িদেয় তােক চেপ ধের িশব 
তােঁক য শূল িদেয়িছেলন, সই শূল িদেয় কে  আঘাত করেলন। দবীর পােয়র তলায় িপ  অব ায় মিহষা র 
িনেজর মিহষ প ছেড় মা ষ েপ বিরেয় আসার চ া করল। িক  মিহেষর ভতর থেক ধ ুিনেজর অে ক 
শরীরটাই বিরেয় এেসিছল, মা তখন িনেজর তেজর ভােব শরীেরর বাকী অংশটা আটেক িদেয়, মিহেষর 
ভতেরই ি ত কের িদেয়েছন। মিহষা র এখন মাঝখােন আটেক গল, অে ক শরীরটা বিরেয় এেসেছ আর 
বািক অংশটা বার করেতই পারেলা না। িক  শরীেরর ওই অেধক অংশ িদেয়ই স তার রণেকৗশল আর পরা ম 
দখােত লাগল। িক  মহাশি র সামেন কত ণ আর তার পরা ম দখােত পারেব! ওই অব ায় মা এক িবশাল 
খ  িদেয় মিহষা েরর গলাটা কেট িদেলন। আেগকার িদেন কমা ার হের গেল তার সব স রা পািলেয় 
যত। আধিুনক যেু  এই কৗশল আর চলেব না। অ রেদর িচফ কমা ার মিহষা রই মারা গেছ, চািরিদেক 
হাহাকার পেড় গেছ। সম  অ র স রা য যিদেক পারল পািলেয় গল। অ  িদেক মহাশ  মিহষা েরর 
পতন হেতই দবতােদর মেধ  আনে র জায়ার এেস গেছ। দবতারা িদব  মহিষেদর সােথ একসােথ গােদবীর 
িত করেত থাকেলন আর েগর যত গ ব, অ রা, িক রগণ আনে  নতৃ গীতািদ করেত  করেলন। 
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 চতথু অধ ায় হল দবীর িত। এর আেগও আমরা অেনকবার আেলাচনা কেরিছ য, এই জগৎ দািঁড়েয় 
আেছ ভারসােম র উপর। ভারসাম  ন  হেয় গেল পেুরা জগৎটাই বসামাল হেয় যােব। দবতােদর শি র যমন 
ভারসাম  আেছ, তমিন অ রেদর শি র একটা ভারসাম  বজায় রেখ তােদরও জগেত ান িদেত হেব। িঠক 
তমিন মা ষ, প , পািখ এেদরও শি র ভারসাম  বজায় রেখ জগেত ান দওয়া আেছ। এরমেধ  মা ষ হল 
সব থেক বদমাইশ জািত। পিরেবশ িব ানীরাও বেলন, জগেত যত ানী আেছ তােদর যিদ মের ফলা হয় 
তাহেল মা ষ জািত জগৎ থেক অবলু  হেয় যােব, িক  জগেতর সব মা ষেক যিদ মের ফলা হয় তােত 
জগেতর িকছুই নাশ হেয় যােব না, জগৎ যমন চলিছল তমনই আরামেস চলেত থাকেব। িব ানীরা বলেছন, 
জগেত যখনই কান জািত চরু মতাশালী হেয় ওেঠ, ওই মতাই সই জািতর নােশর কারণ হয়। মা েষর 
মেধ ও যার মতা বশী হেয় যায়, তার িক  নাশ হেবই। কৃিতর এটাই িবধান, কাউেক স একটা সীমার 
বাইের যেত দেব না। দত , অ র মােন যারা সব িকছু িনেজর হােত রাখেত চায়। আধ াি ক ভাব এেদর মেধ  
থােক না। আধ াি ক ভাব না থাকার জ  এরা ঈ র িচ নও কের না। অ র মােন আবার হয় যারা াণশি র 
উপর বশী িব াস কের। াণশি  মােন ইি েয়র শি , মেনর শি , বিু র শি । এ েলােক যারা িব াস কের 
তারাই অ র। অ রেদর ধমই হল যারা ভােলা মা ষ, তােদর সব িকছু লেুটপুেট নওয়া। থেমর িদেক এরা 
যখন লেুটপুেট খায় তখন টর পাওয়া যায় না, িক  একটা সীমােক যখন ছািড়েয় যায়, তখন অ রেদর িবনাশ 
করার জ  কৃিত িকছু না িকছু একটা উপায় বার কের নয়। কৃিতর িনয়েম য ধরেণর িবপযয় কৃিতেত হয় 
স েলােক আমরা মািননা। আমরা িব াস কির ভগবানই কান একটা ব ব া কের দন, িতিনই অবতার হেয় 
এেস িকছু একটা কের দন। াদশ অধ ােয়ই আেছ, যখােন দবী বলেছন অসংখ  ামরী হেয় এেস আিম সব 
কটা অ রেক শষ কের দব। আমরা বিল কি  অবতারই শষ অবতার, িক  চ ীেত মা এমন এমন অেনক 
অবতােরর কথা বেল গেছন, য অবতার এখনও হয়িন।   
 

মিহষা েরর শি  বিৃ েত চািরিদেক াস রিচত হেয় গেছ, জগেতর ভারসাম  ন  হেয় গেছ। তখন 
দবতারা মােক রণ কেরেছন। মা আবার শি িপণী, মােয়র শি েক একটা আকৃিত িদেত হেব। তখন 
দবতারা তােদর মেধ  য িবেশষ িবেশষ শি  আেছ সই শি েক বাইের িনেয় এেসেছন। দবতােদর সই 
সি িলত শি  িদেয় মােয়র একটা প তরী হেয় গল। ি তীয় অধ ােয় এর িব ািরত বণনা করা হেয়েছ। 
দবতােদর সি িলত শি েত দবী আিবভতূা হেয় িতিন সই মিহষা রেক বধ কের জগেত শাি  িনেয় এেলন। 
মিহষা রেক বধ কের দবতােদর গরােজ র অিধকার িফিরেয় দওয়ার পর ঋিষ ও দবতারা কৃত  ও ভি  ন  
িচে  মােয়র িত করেছন।  

 

ী ীচ ীর চতথু অধ ােয়র দবী িত অত  উ মােনর িত। এখােন একিদেক যমন কৃত তার কাশ 
আেছ তমিন অ  িদেক আধ াি ক শি র যমন অিত উ  বণনা করা হে  সােথ সােথ তারঁ িত অিবচল ভি  
ও আ ার কথা িনেবদন করা হে । মা ষ কখনই একটা pattern ছাড়া কান িকছুই িনেত পাের না। রা া িদেয় 
যেত যেত হঠাৎ যিদ আমরা কান উ ট িজিনষ দেখ ফিল আমােদর মি  ওই িজিনষ কখনই চট কের িনেত 
পারেব না। আেগ থেক আমার মেধ  য অিভ তার ভা ার আেছ, নতনু িকছুেক নওয়ার আেগ তার মেধ  সব 
িকছুেক ফলেত হেব। নতনু িজিনষেক পরুেনা অিভ তা িদেয় ব াখ া করেত হয়। যখনই এর বাইের িকছু করেত 
যােব অ রা কউ মানেত চাইেব না। যমন ঠা র, িতিন যখন ঈ েরর কথা বলেছন তখন লােকরা বঝুেত 
পারেছ না, মানেত পারেছ না। কারণ আমােদর য সাধারণ ধারণা, সখােন ঈ র বেল কান িকছু নই। ঈ রীয় 
কথা নেল আমােদর গাজাখঁুিড়র গ  মেন হয়। শশবকাল থেক আমরা যভােব িশ ণ পেয় বড় হেয়িছ, 
সই িশ েণর বাইের আমরা কান িকছুই মেন িনেত পাির না। মা ষও য ের থােক সই েরর বাইের িকছু 
দখেত পাের না, মি ই িনেত পারেব না। দহেবােধর ের য পেড় আেছ স সব িকছুেক ইি েয়র শি  িদেয় 
দেখ, যারা বিু র ের আেছ তারা সব িকছু বিু  িদেয় দেখ। িক  যারঁা আধ াি ক ের িবচরণ কেরন তারঁা সব 
িকছুর মেধ  ঈ েরর কাশ দেখন। এই িটউব লাইট লেছ, আমরা বলিছ িব েতর শি েত আেলা লেছ। 
ঠা র বলেবন ঈ েরর ই ায় লেছ। ক িঠক? জেনই িঠক। ঠা র অধর সনেক বলেছন, তিুম য ডপিুট 
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হেয়েছ সটা ঈ েরর ই ােতই হেয়ছ, কশেবর য এত নাম হেয়েছ তারঁ ই ােতই হেয়েছ। ঠা েরর এই য 
কথা েলা বলেছন তার কারণ িতিন ঈ েরই িতি ত, ঈ েরর বাইের িতিন আর িকছুই দখেছন না। আমরা অিত 
সাধারণ লাক, কািমনী-কা েনর বাইের আমরা িকছুই দখেত পাই না। সইজ  আমরা মেন করিছ আমার 
টাকা-পয়সা হেল, ভােলা ী বা ামী পেল আিম খুিশ হেয় যাব, ছেলর একটা চাকরী হেয় গেল ছেলর িবেয় 
িদেত পারব, িবেয় িদেল নািত-নাতনীর মুখ দখেত পেল খুিশ হেয় যাব। কািমনী-কা েনর বাইের আমরা িকছুই 
িচ া করেত পাির না। য যই ের আেছ তার সমাধান সই র থেকই িনেয় আসেত হয়। িক  সং িৃতর 
অ শীলন বাইেরই করেত হয়। বড়রা যমন যমন বেলন ছাটেদর তমনই অ শীলন করেত হয়। িস  পু ষরা 
যখােন সিত কােরর দেখন যাবতীয় যা িকছু আেছ সব তারঁই কাশ, সখােন সাধক যারা তােদর সব িকছুেত 
ঈ েরর কাশেক দখার অ শীলন করেত হয়। অ শীলন করেত করেত একটা তাি ক ের পৗেঁছ িগেয় যখন 
মেন হেব সব িকছু তারঁই কাশ, এরপর একিদন যখন তার ঈ ের পুেরাপিুর মন িনব  হেয় যােব তখন স 
দখেব – তাইেতা সব িকছু তা তারঁই কাশ। িঠক এই ভাব িনেয়ই ী ীচ ীর চতথু অধ ােয় দবী িতর মাধ েম 
তেুল ধরা হেয়েছ। 
 

অথ চতেুথাহধ ায়ঃ 
(ই ািদেদবতােদর ারা কতৃ দবীর িত) 

ঋিষ বাচ।।১ 
শ াদয়ঃ রগণা িনহেতহিতবীেয 
তি   রা িন রািরবেল চ দব া। 
তাং তু বুঃু ণিতন িশেরাধরাংসা 
বা  িভঃ হষপুলেকা গমচা েদহাঃ।।২ 

 

 অিত পরা ামশালী মিহষা র ও তার স রা দবী কতৃক িনহত হওয়ার পর দবতা আর ঋিষরা মােয়র 
সি কেট উপি ত হেয় তারঁ িত করেত  করেলন। িনেজেদর ভতের য একটা কৃত তা বাধ, দবী 
আমােদর র া করেবন, এই ভাবনা িনেয় দবীর বন করা হে । বন  ভােবই হয়, একটা হয় আিম িকছু 
কামনা করিছ, সই কামনা পরূেণর জ  বন কের তােঁক স  করেত হয়। আেরক ধরেণর বন হয়, আমার 
িকছু াথনা পরূণ হেয় গেছ, তখন আিম ব কের িনেজর কৃত তা াপন করিছ। ভগবান আমার াথনায় সারা 
িদেয় আমার িকছু কামনা পরূণ কেরেছন। আিম িনেজেক ভগবােনর কােছ ঋণী মেন করেত পাির। িক  িতিন 
ভগবান, ভগবােনর ঋণ কখন শাধ করা যােব না। ভগবানেক ধ বাদও দওয়া যায় না। তেব ব ও ণামািদর 
ারা আমরা তােঁক স  করেত পাির। জাগিতক ে ও যখােন আধ াি ক ভাব থােক সখােন কান উ মােনর 

সাধরু ারা উপকৃত হওয়ার পর তােঁক ধ বাদ দওয়া বা আিম তারঁ কােছ ঋণী হেয় গলাম এই ভাব েলা চেল 
না। উপকৃত হওয়ার পর সাধেুক ভােলা কের একটা ণাম কের িদেলই সব িমেট যায়। এত বড় পরা মশালী 
অ র, য িকনা এত িদন ধের ি েলােক ােসর সিৃ  কের রেখিছল, সই অ রেক মা বধ কের চািরিদেক একটা 
শাি র বাতাবরণ িফিরেয় িনেয় এেসেছন তাই দবতারাও মােয়র ব কের তােঁক স  করেছন।  
 

দবতারা য ব করেছন, েবর এই ম িলর একটা িনজ  শি  থােক। ব ই রকেমর হয়, একটা 
হয় বিদক কাল থেক য ম েলা পর রায় চেল আসেছ, সই ম েলা বারংবার আবিৃ  কের ভগবােনর িত 
করা। আেরকটা হয়, িনেজর ভতের একটা আধ াি ক ভােবর পিরপণূতা যখন আেস তখন আপনা থেকই ভতর 
থেক শ েলা বিরেয় আেস। েটা ে ই ভােবর পিরপণূতা থােক, ওই পিরপূণতা থেকই একটা আনে র 
র িনগত হেত  হেয় যায়। ভ  যখন কান গান বা ব কেরন তখন তারঁ  চাখ িদেয় জল বিরেয় আসেত 
দখা যায়, কখন কখন শরীেরর রাম প েলা শজা র কাটঁার মত সাজা হেয় যায়। শরীেরর সম  রাম প 
দািঁড়েয় যাওয়ােকই বেল ঈ েরর িত ভােলাবাসা ও ভি েত ভে র রামহষণ হেয় যাওয়া। ভােব যখন গদগদ 
হেয় যায় তখনই এই বাি ক অিভব ি  িল ফেুট ওেঠ। বেদর ম , চ ীর ম  বা গীতার েত কিট ােকর 
একটা অ িনিহত শি  আেছ। শাে র য কান ম  বা াকেক বাংলা বা িহ ীেত তজমা করার পর শে র এই 
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শি  আর থাকেব না। গায় ী ম েক বাংলা বা িহ ীেত অ বাদ কের পাঠ করেল একই ফল কখনই হেব না। 
ধ ােনর ফল এক হেব িক  িস  মে র ভাষা র করার পর সই মে া ারেণর ফল কখনই এক হেব না। একজন 
িস  পু ষ ধ ােনর গভীের িগেয় িস  অব ায় এই িস  ম েলা পেয়েছন। যখনই এই িস  মে র অ বাদ কের 
দওয়া হল তখনই এর মূল াণশি টাই বিরেয় চেল যােব। যমন খ ন ভবব ন ঠা েরর আরাি ক ব হল 
ঋিষবাক । এর বাংলা অ বাদ কের যিদ স ারিতর সময় একই ের গাওয়া হয় তখন সই েবর কান ভাব 
থাকেব না। একবার করেলর এক স টােরর কান এক মহারােজর মেন হল ঠা েরর এই আরাি ক ভজন খ ন 
ভবব ন করেলর লােকরা িকছু বঝুেত পাের না, তাই িতিন মালয়ালাম ভাষায় এর খুব র তজমা কের 
ঠা েরর স ারিতর সময় সবাইেক িদেয় গাওয়ােত  কের িদেলন। ভ ু মহারাজ ( ামী বীের রান জী) 
জানেত পের খুব অস  হেয় সে  সে  িতিন ব  কের িদেলন। জাপান, ািজল, আেমিরকা, িস াপরু যখােনই 
রামকৃ  িমশেনর স টার আেছ সব জায়গােত স ারিতর সময় খ ন ভবব েনর মূল বেকই গান করা হয়।  
 

 কথামৃেত ঠা র বলেছন ি স া গায় ীেত লয় হয়, গায় ী ণেব লয় হয়। ওই অব ায় ণব উ ারণ 
করেত িগেয় যিদ চাখ িদেয় জল বিরেয় আেস তাহেল বঝুেত হেব তার ভাব গাঢ় হেয়েছ। আর ধু একিদেনর 
জ  চাখ িদেয় জল বিরেয় যিদ ব  হেয় যায় তাহেল বঝুেত হেব িনেজর ি য়জেনর জ  চাখ িদেয় জল 
বেরাে । কথামৃেত ঠা র আেরক জায়গায় বলেছন, থেম গান করেছ িনতাই আমার মাতা হািত, ভাব যত গাঢ় 
হেত থােক তখন ধ ুহািত হািত বিরেয় আেস, শেষ ধ ুহা হা বেল, তখন হা বলেতই ভােব হািরেয় যাে । 
এই য ভােবর কথা বলা হে , ম া ঋিষরা য ম  িদেয়েছন তার কান একটা ম েক িনেয় ব করেত করেত 
গভীের যাে ন তখন তার মেধ  একটা ভাব এেস যায়। ঠা রও অেনক জায়গায় বলেছন, া ণরা যখন ব 
করেছন তখন তার েচাখ িদেয় ঝরঝর কের জল পড়েছ, িকংবা বকুটা জবা ফেুলর মত লাল হেয় গেছ। 
তাতাপরুীও যখন মি ের মােয়র ব করেতন তখন পেুরা মি রটা গ   গ   করত। িস  মে র এটাই বিশ , 
এই সব ম  পাঠ করেত করেত একটা সময় এমন আধ াি ক উ িত হেব য তখন তারও চাখ িদেয় জল পড়া 

 হেয় যােব, শরীের রামা  হেত থাকেব। এখােনও দবতােদর মেধ  তাই হে । তােঁদর মেধ  একটা 
আনে র ভাব, এত বড় মহাশ র নাশ হেয় গেছ, এেত যমন আন  হে , িক  তার সােথ সিত কােরর 
আধ াি ক একটা ভাব, সই ভােব িব ল হেয় তােঁদর মুখ িদেয় যন বাক  িুরত হে  না, তাই বলেছন 
বা  িভঃ হষপলুেকা গমচা েদহাঃ, তােঁদর মুখিনসতৃ শ েলা ভােব গদগদ হেয় গেছ, আনে র আিতশেয  
তােঁদর শরীের রামা  হে । সবারই ভতের এত আন  হে  য িনেজেদর ভাবেক আর সংবরণ কের রাখেত 
পারেছন না। পেরর মে  বলেছন – 
 

দব া যয়া ততিমদং জগদা শ া 
িনঃেশষেদবগণশি সমূহমূত া। 
তামি কামিখলেদবমহিষপূজ াং 
ভ া নতাঃ  িবদধাত ু ভািন সা নঃ।।৩ 

 

 এখােন আমােদর একটা িজিনষ বাঝা দরকার। যিদও বলা হে  দবতারা মােয়র িত করেছন, িক  
এর কথা েলা হল ঋিষবাক , িযিন এই ব েলা রচনা কেরেছন। চতথু অধ ােয়র মাহা  হল, এই অধ ােয়র 
েত কিট দবী িত হল ঋিষেদর কথা। দবতারা তখন আেদৗ িছেলন িকনা, যিদ থেক থােকন তাহেল তখন িঠক 

িক বেলিছেলন আমােদর জানার কথা নয়। িক  আমরা জািন এই ব ঋিষ িনেজর ধ ােনর গভীের িগেয় রচনা 
কেরিছেলন। সইজ  এই অধ ােয়র েত কিট ম  ঋিষর অ িনিহত শি েত এেকবাের ঘনীভতূ হেয় আেছ। তাই 
এই অধ ায় া সহকাের িনয়িমত পাঠ করেল পােঠর ফল হেত বাধ ।  
 

 দবতারা বলেছন, আমরা সই দবীেক ণাম করিছ, িবদধাত ু ভািন সা নঃ, আমােদর যন ম ল হয়, 
আমােদর সব িকছু যন ভ হয়। চ ীর এই সব ম  পাঠ করার সময় বিশ অেথর িদেক দিৃ  দওয়াটাও িঠক 
নয়। া ভি  সহ পাঠ করেত করেত মে র সে  মন এক হেয় যােব, তখন িবিভ  রকম ভাব আসেত  
করেব। য দবীেক দবতা ঋিষরা এক সে  ণাম করেছন, সই দবীর িক িক বিশ  তারঁ প িক রকম, 
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তারই বণনা এই িতন ন র মে  করা হে । যত দবতারা আেছন, তােঁদর েত েকর য আলাদা আলাদা শি , 
তােঁদর সম  শি  সমূহ যটা সটাই মােয়র প। এর আেগ ি তীয় অধ ােয় বণনা করা হেয়িছল া, িব ু আর 
মেহেশর মেধ  য কােপর স ার হেয়িছল সই কাপ থেক তােঁদর ভতর থেক য তজ বা শি  বিরেয় 
এেসিছল, তার সােথ বািক যত দবতারা আেছন তােঁদরও ভতর থেক তজ বিরেয় এক জায়গায় জেড়া হেয় 
পাকার ধারণ কেরিছল। সই সি িলত তজঃপু ই এই ভবুনমনেমািহনী সাকার মাতৃ প ধারণ কেরেছ। িক  মা 

হেলন অজ া এবং অব া অথাৎ মােক প  ইি য় ও মন বিু  িদেয় জানা যায় না।  
 

চ ীেত রথ রাজার মূল  িছল এই মহামায়ার জ  কাথা থেক আর কীভােব হয়। থম জ  
দখাে ন, ভগবান িব  ু যাগিন ােক অবল ন কের ীরসাগের অন নােগর উপর শািয়ত িছেলন। া িত 
করােত যািগিন ার য শি  সই শি  িনেয় বিরেয় এেলন। িক  মা তখন অ পা িছেলন, তারঁ কান প িছল 
না। ভগবানও যাগিন া থেক জা ত হেলন। িক  এই ে  মােয়র প কিটত। কীভােব এই প এল? 
এখােন উে া িদক িদেয় দখান হে । দবতােদর মেধ  িযিন , তারঁ শি  বাইের বিরেয় পাকার হেয় 
মােয়র প কিটত হেয়েছ। এখােন িজিনষটা িঠক উে া, মা শি িপণী, মােয়র শি েতই সব দবতা, অ র, 
মা ষ সবাই শি মান। তারঁ শি র একট ুসামা  অংশ থেক দবতারা এত শি মান। তে রও িঠক এই ভাব, 
যখােন িশব শি েক বলেছন – হ দবী! তিুম আছ বেলই া, িব  ুও আমার জ । মা হেলন সই আবরণ, 
যখান থেক সি দান  বিরেয় আসেছন, বিরেয় আসেছন মােন সি দান েক সাকার েপ দখা যাে । সই 
সি দান েক যখন সিৃ কতা েপ দখা হে  তখন িতিন া, পালন কতা েপ যখন দখিছ তখন িতিন িব ু 
আর যখন সংহার কতা েপ দখিছ তখন সই সি দান েকই িশব েপ দখিছ। িক  িতনেটর মেধ ই িতনজনই 
আেছন। িশবও সিৃ  করেছন, িশবও পালন করেছন আর িশব সংহারও করেছন। এই য শি র সমি  প এটাই 
মা। এই সমি  শি েক বাঝানর জ  বলা হে , েত কিট দবতােদর শি র য সার, সবার ভতের শি র 
সই সারটু  বিরেয় একি ত হেয় মা আিবভূতা হেয়েছন। আসেল সই মহাজাগিতক শি , যােক সমি  শি  
বলেছন িতিনই হেলন মা। সমি  শি েক বাঝানর জ  বলা হে  েত ক দবতােদর য শি র সার, সই 
সারটু  বিরেয় পীকৃত হেয় মােয়র একটা সাকার প এেসেছ। িক  মূল ব াপারটা অ  রকম। মহাজাগিতক 
য শি , সই শি র সামা  একট ুঅংশও যিদ কা র ভতের এেস যায় তার তখন অেনক িকছু হেয় যায়। 
ঠা র বলেছন, সর তীর ােনর সামা  একট ুিকরণ যিদ কউ পেয় যায় স তখন জগতপজূ  হেয় যায়। এই 
িজিনষটােকই এখােন উে া ভােব দখান হে । দবতােদর শি  িদেয় মােয়র যন সাকার প িনিমত হেয়েছ।  

 

সটােকই আবার ঘুিরেয় বলেছন, দব া যয়া ততিমদং জগদা শ া, য দবতােদর শি পেু র ঘনীভতূ 
মূিত মােয়র সাকার প পির হ কেরেছ, সই মােয়রই শি  সম  জগেত ব  হেয় আেছ। এই জগেত যখােন 
যত রকেমর শি  আেছ,  শি ই হাক, জা ত শি ই হাক, ব  শি ই হাক আর অব  শি ই হাক 
সবটাই মা য়ং। শি র বাইের তা িকছু থাকেতই পাের না, শি ই জগেতর সব িকছু। যখন একজন লাক দশ 
জনেক হািরেয় িদে , সটাও তখন শি র খলা। একজন ব ি র কােছ যখন দশ জন মাথা নত করেছ, সটাও 
শি র খলা। অ  থেক া পয  মােয়র শি েত সব িকছু ত র মত ছেয় রেয়েছ। এটাই মােয়র কৃত 

প। অথচ িযিন সম  জগেত ব  হেয় আেছন, দবতােদর সি িলত শি েত িতিনই এখন সাকার প ধারণ 
কের দবতােদর সামেন আিবভতূা হেয় আেছন। িযিন িনরাকার িতিন এখন সাকার হেয়েছন। তারঁ িনরাকার বা 
অ প ভাব সম  জগেতই ব  হেয় রেয়েছ। িক  তারঁ য সাকার প, য েপ মােক এখন ত  দখা যাে , 
এই সাকার প এেসেছ দবতােদর ভতর থেক। িতিনই দবতােদর মেধ  িনরাকার হেয় িবরাজ করিছেলন, সই 
িনরাকােরর অ পেকই সাকার েপ এখন সামেন িনেয় আসা হেয়েছ।  

 

াির পটােরর কািহনীেত িকছু যা কর আেছ যারা িনেজেদর মমিরেক ম ািজক িদেয় বাতেল ব  কের 
রাখেত পাের। মমিরেক িক কখন বাইের রাখা যেত পাের? আমােদর কােছ আজ বী মেন হেব। তাহেল 
ক ু টােরর এ টানাল হাডিড েক আপিন িক বলেবন? াির পটােরর ম ািজকাল াির ক ু টােরর এ টানাল 
হাডিডে র ব াপারটাই গে র মেধ  লািগেয় দওয়া হেয়েছ। এই তা সািহেত র creativityর দৗড়! 
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Creativity মােন আপিন নতুন িকছু করেছন। িক  এখােন নতনু িকছুই তা হে  না। ভগবােনরই একমা  
creativity হয়, ভগবােনর বাইের আর কারও creativity হয় না। আমােদর creativity িক রকম? একটা 
আইিডয়া ওখােন আেছ আেরকটা disjoining আইিডয়া অ  এক জায়গায় আেছ। এই েটা আইিডয়ােক লখক 
িমিলেয় িদে , িমিলেয় িদেতই পুেরা নতনু একটা িজিনষ বিরেয় আসেছ। াির পটােরর লিখকা জ ক 
রাউিলংএর এটাই বিশ । য িজিনষটা কখন হেত পাের না, যমন ক ু টােরর হাডিড  আর আমােদর মমির 
এই েটার সে  কান িমল নই, িক  এই েটা অিমল িজিনষেক িমিলেয় একটা নতনু িজিনষ িনেয় এেসেছন।  

 

সািহেত  নাটেক এই ধরেণর অেনক আইিডয়া আেছ যখােন ভতর থেক শি  বাইের বার করার কথা 
বলা হেয়েছ। মহাভারেতও ঔব মুিনর কািহনীেতও এই ধরেণর আইিডয়ােক িনেয় আসা হেয়েছ। ঔব মুিনর 
বাবােক নশৃংস ভােব মারা হেয়িছল বেল িতিন চ  রেগ িগেয়িছেলন। এত রেগ গেছন য িতিন সম  জগৎেক 
পিুড়েয় নাশ কের িদেত যাি েলন। সই সময় তারঁ পবূপু ষরা এেস মুিনেক আটেক িদেয় বলেছন ‘বাপু! তিুম 
এসব ব  কর, আমরা েগ েখ আিছ’। তখন ঔব মুিন বলেছন আিম যিদ এখন সিৃ েক না পিুড়েয় িদই তাহেল 
এই া ণ স ােনর কথা য িমথ া হেয় যােব, তার িক হেব? তখন তারঁ পবূপু ষরা একটা উপায় বেল িদেলন। 
বেদ জলেকও সিৃ  বলা হয়, কারণ জল থেকই সিৃ  এেসেছ। সইজ  তারঁা ঔব মুিনেক বলেলন ‘ তামার 
াধাি েক জেল যিদ াপন কের দওয়া হয় তােতও সিৃ েক পিুড়েয় দওয়া হেব’। তখন িতিন যাগবেল িনেজর 
াধেক অি  েপ বাইের বার কের জেল ািপত কের িদেলন। সই থেক জেলর অি র নাম হেয় গল 

বড়ানল। েটা অি , একটা দাবানল আর বড়ানল। আমােদর পৗরািণক কািহনীেত এই ধরেণর অেনক কািহনী 
পাওয়া যােব, যখােন িনেজর াধ বা কামেক বাইের বার কের িদেতন। যাগীেদর এই ধরেণর মতা থােক। 
সািহেত ও কািহনীর মাধ েম এই িজিনষ িলেক অেনক জায়গায় িনেয় আসা হেয়েছ। সিত  িক িমেথ  আমােদর 
পে  জানা স ব নয়, িক  যাগীরা অেনক িকছুই করেত পারেতন। য কান িজিনেষর যটা সার, সটােক 
দরকার হেল যাগীরা যাগশি েত বাইের বার কের িনেয় আসেত পােরন। এখােনও একই প িতেত দবতারা 
তােঁদর শি র মূলটােক বার কের আনেছন। সব দবতারা িনেজর িনেজর শি েক বার করেছন, বার করার পর 
সব শি  একটা পাকাের পিু ভতূ হেয় গল। এর আেগ পয  ই , িম , ব ণ একা একা পাচঁজন িমেল যা 
করেত পারেতন, এখন পেুরা শি টা এক জায়গায় জমা হেয় গেছ। অথচ তারঁই শি র একটা ছা  অংশ 
ভতের আেছ বেল ই  ই  হেয়েছন।  তারঁই ছা  একট ুঅংশ বরণ িম , সেূযর মেধ  আেছ বেল তােঁদর মেধ  
এই মতা হেয়েছ। দবতােদর সই শি  এখন বাইের চেল এেসেছ। তখন যিদ দবতােদর আ মণ করত 
তাহেল তােঁদর িকছুই করার মতা থাকত না, কারণ তােঁদর শি র সারটু  বাইের চেল এেসেছ।  
 

 যখােনই সিৃ  সখােনই রেজা ণ। রেজা ণ মােনই শি , শি  ছাড়া সিৃ ই হেব না। শি  মােনই মা, 
যখােনই জগৎ সখােনই সিৃ , যখােনই সিৃ র কায সখােনই শি র খলা। যখােনই শি র খলা সখােনই মা, 
মা ছাড়া শি  হেব না। িহ  মেত ভগবান হেলন সবব াপী। সবব াপী িযিন িতিন তারঁ শি েক কাথায় লাগােবন? 
কারণ ভগবােনর তা কাথাও যাবার জায়গা নই। কাথাও ফাকঁা জায়গা যিদ থােক তেবই তা সখােন িতিন 
যােবন। িতিনই সব জায়গােত ব , তাই শি র খলােত ভগবান নামেত পােরন না। সইজ  সিৃ র কাযেক 
শি র উপর চািপেয় দওয়া হয়। শি  যন একটা আবরণ এেস গল, যই আবরণ এেস গল, তখন অসীেমর 
যন একটা সীমা এেস গল। সসীম হেয় গেলই জগৎ আর জগেতর নানা রকম বিচ েক যন দখা যেত 
থােক। এটাই শি র খলা। েব এটােকই দবতারা িত কের বলেছন – হ মা! তামার বা িবক প হল তিুম 
সম  িব াে  ব  হেয় আছ। জগেত যখােন যা িকছু শি  দখা যাে  সটা তিুমই। আর তামার এই য 
সাকার মূিত দখা যাে , সটা দবতােদর শি  সমূহ বাইের এেস পিু ভতূ হেয় এই প িনেয়েছ। এই য 
দবী, এই দবীর সামেন আমরা ম ক অবনত করিছ। া েদর িবিচ  সব ধারণা িছল, া েদর ভগবান 
িনরাকার অথচ তারঁা সই িনরাকার ভগবােনর চরেণ মাথা নত করেছন। িযিন িনরাকার তারঁ আবার চরণ আসেব 
কাথা থেক! রাধারানী ীকৃে র ছিব এেঁকেছন িক  ীকৃে র চরণ আঁকেলন না। ীকৃে র িত ীমিতর এত 
গভীর ভােলাবাসা য ীকৃে র চরণ আকঁেলন না যােত ীকৃ  কাথাও পািলেয় যেত না পােরন। া েদর 
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ে  উে া ভগবােনর চরণ বািনেয় বািকটা িনরাকার কের িদেলন। ঠা র বলেছন সব ধমই আসেব যােব িক  
ঋিষেদর ধমই থাকেব। িঠক তাই হল, া েদর ধম ঋিষেদর ধম িছল না বেল থাকল না। িনরাকার আর সাকাের 
কান তফাৎ নই, িক  পেূজা তখনই হেব যখন সাকার প হেব। িনরাকােরর পেূজা কখনই হেত পাের না। 
া রা িনরাকারেক িনেয় এেলন িক  সাকােরর চরণ িট রেখ িদেলন। ধমীয় আে ালন আধ াি ক উপলি র 

উপর িভি  কের যিদ না হেয় থােক, সই ধমীয় আে ালন বিশ িদন চলেত পারেব না। া েদর ে  এই 
সম াই হেয়িছল। 
 

ী ীমােক যিদ আমরা খুব যিু বাদী বেল মেন কির, তাহেল ীমােয়র জীবেনর কা   কা   
ঘটনা েলােক আধার কের আমরা ীমােক খুব যিু বাদী বেল মেন করেত পাির? আসেল এই ধরেণর কান ই 
হেত পাের না। কারণ যারঁা আধ াি ক পু ষ হন তােঁদর িকছু িজিনষ খুব যৗি ক হেব আর িকছু িজিনষ 
অেযৗি ক হেব, এই ধরেণর কান ব াপারই হেত পাের না। িক  এখােন অেযৗি ক বেল তা িকছু হেব না, 
অেযৗি ক না বেল ভাবােবগ হেত পাের। যারঁা আধ াি ক পু ষ হন, তােঁদর থম বিশ ই হেব য তারঁা সব 
সময় খুব গভীর ভােব যৗি ক হেবন। একিট কান ব িত ম হেব না য িতিন একটা সময় যৗি ক থাকেবন 
আেরকটা সময় অেযৗি ক থাকেবন। আপিন যিদ বেলন – কন ঠা র তা হািঁচ, িটকিটিক মানেতন। এই 
জায়গােত এেস আপিন আমােদর শাে র িনিমে র ধারণাটােক বাদ িদেয় গেলন। গীতােতই আেছ িনিম ািন চ 
প ািম। গীতার াদশ অধ ােয় ভগবান বলেছন অনেপ  িচদ , ভ  য হেব তােক খুব দ  হেত হেব। 
আচায দে র ব াখ া করেছন, দ  হল অেনক েলা কাজ এেস গেছ, এর মেধ  কানটা আেগ কানটা পের 
করেত হেব এই ব াপাের দ  হেত হেব। তার মােন privatise করা, privatise করা মােনই ম ােনজেমে টর 
উ তায় চেল যাওয়া। ম ােনজেমে টর উ তায় তখন যাওয়া যােব যখন intensive practical হেব। 
Intensive practical কখন হেব? যখন আপিন intensive rational হেবন। আধ াি ক পু েষর থম 
ল ণই হল িতিন intensive rational। আপিন অবতার পু ষেদর কথা ছেড়ই িদন, আমােদর েরই যিদ 
আমরা যিদ rational না হই, তাহেল আমরা ভ ই নই। আর এখােন rationalityর উে া irrational 
কখনই হেব না, irrationalএর তা আমরা ক নাই করেত পাির না, emotional হেত পাের। য 
emotional স কখন ভ ই হেত পারেব না। গীতার ি তীয় অধ ােয় বলেছন যাগঃ কম  কৗশল  । যাগী 
কারা হয়? যারঁা কােজ কেম অত  শল। কােজ কারা শল হন? আচায বলেছন কেম যােঁদর involvement 
থােক না, যারঁা িনঃ াথ কম কেরন, কম থেক িযিন িনেজেক আলাদা রােখন। কারা িনঃ াথ কম করেত পােরন? 
যারা আেবেগর ারা তািড়ত হয় না, emotionally involved নয়। 
 

 ীমােয়র জীবেনর ছা  একিট ঘটনা। িবেকেলর িদেক একজন ভ  মিহলা সরলাবালা দবী এেসেছন 
মােয়র সােথ দখা করেত। মা খুব খুশী। মা তােঁক বলেছন ‘তিুম একট ু বেসা মা, আমার কাপড় েলা কেচ 
আিস’। এখােন ীমােয়র কান েরর detachment আমরা ক নাই করেত পাির না, একজন ভ  থমবার 
আসেছন, মা তখনও জগি খ াত কউ হনিন। কান স ািনত অিতিথ এেল আমরা িক করতাম? সব কাজ ফেল 
রেখ অিতিথেক আপ ায়ন করেত ব  হেয় পড়তাম। এই হে  যাগঃ কম  কৗশল  , এটাই দ , privatize 
করেছন, কান কাজ আেগ কান কাজ পের করেত হেব। লাট ুমহারাজ মশলার বটয়ুা সে  িনেত ভেুল গেছন, 
ঠা র লাটেুক বলেছন – আিম সব সময় সমািধেত থািক, আিমই এত দরূ যাই না আর তইু এই সামা  কাজটু  
ভেুল যাি িল। গীতায় বার বার বলেছন যারঁা ভ  হেবন তারঁ সব কােজ কেম শল হেবন, কেম দ  হেবন। 
কেম তখনই শলতা ও দ তা আসেব যখন আপিন পেুরাপিুর যৗি ক হেবন।  
 

িক কের rational হয়? কারণ তারঁা সত েক সত  েপই দেখন। মা কীভােব সত েক দখেছন? 
জগৎেক িতিন িব জনীন েপ দখেছন, জগেত ব ি  বেল িকছু নই, যা িকছু আেছ সব িব জনীন। িব জনীনটা 
কী? ম ঃ সবং বতেত, জগেতর যা িকছু আেছ সব আমার থেকই বিরেয়েছ। ফেল মােয়র rationality 
কাথায় িগেয় বেরাে ? বড়ালও আমার স ান, আমজাদও আমার স ান, শরৎও আমার স ান। কান 
আধ াি ক পু েষর যিু েত কাথাও ক ণ কান ফাকঁ পাওয়া যােব না। য কান আধ াি ক পু েষর কােছ যটা 
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মৗিলক সত  েপ িতি ত হেয় আেছ, এরপর সখান থেক বািক যা িকছু পর পর আসেব সবটাই চ  
যৗি ক হেব। লােকরা মেন কের আধ াি কতা মােন irrational, আধ াি কতা মােন emotional। 
আধ াি কতার সং ােতই এই িজিনষ কখন দাড়ঁায় না। গীতােত পেদ পেদ বলেছন আমােদর rational হেত 
হেব, আমােদর expert হেত হেব, কােজ আমােদর ধরু র হেত হেব।  

 

একজন আধ াি ক পু েষর যিদ rationality না থােক, আর emotionএর জ  তার যিদ িবচু িত 
হেয় যায়, তাহেল ভাই িতিন আর যাই হেয় থা ন কান ভােবই আধ াি ক পু ষ নন। আধ াি ক পু ষ মা ই 
চ  rational। আিম যিদ যিু  িদেয় দখােত যাই ী ীমা খুব rational িছেলন, তাহেল আিম বাঝােত 

চাইিছ কউ কউ িছেলন যারঁা rational নন, আিম তা তাহেল মূেলই ভলু কের বেস আিছ। এটাই হল ঠা েরর 
ভাষায় আমার মামার গায়ােল অেনক ঘাড়া আেছ। যারা িনেজর মত অ যায়ী ধমেক দাড়ঁ করায় তারাই ডান 
িদক বাম িদক কের ফেল। িক  যারঁা িঠক িঠক আধ াি ক পু ষ তারঁা ক ণ কাথাও এই ধরেণর ভলু করেবন 
না। নারীর মেধ  মাতদৃশন েত ক আধ াি ক পু েষর মেধ  অব ই থাকেত হেব, যিদ সব নারীর মেধ  
মাতেৃ র কাশ না দেখন তাহেল বুঝেত হেব তারঁ আধ াি কতায় িন য়ই িকছু ভলু আেছ। সাধু, মহা ােদর 
যিদ পতন হয়, তাহেল বঝুেত হেব তারঁা emotionএর উপর চলেছন। িব ািমে র একমা  ল  বিশ েক ছাট 
করেত হেব, এখােনই তা িব ািম  পেুরাপিুর emotionএর উপর িনেজেক ছেড় িদেয়েছন, rationalityর 
িদেক গেলনই না।  
 

 মােয়র একটা প হল িতিন িনরাকার েপ সম  জগেত ব  হেয় আেছন, একিদেক িতিন িবভ ু েপ 
সম  জগেত ছেয় আেছন আর এখন িতিন সাকার েপ য আিবভতূা হেয়েছন সই প এেসেছ দবতােদর 
সি িলত তজ থেক। গীতার একাদশ অধ ােয় ঈ েরর য িবরাট প বা িব প দখান হেয়েছ, সখােন যন 
দখান হে  িতিনই সব িকছু হেয়েছন। িক  একটা ব াপার থেক যায়, যখনই আমরা মা ষ েপ তােঁক দিখ 
তখন আমােদর দিৃ টা স ীণ হেয় যাে । গীতার িব েপ বণনা করা হে  ভগবােনর অন  বা , অন  পাদ, 
তারঁ সব িকছুই অন । যখন এই দিৃ েত দখা হয় তখন এটাই িঠক িঠক ভগবােনর সাকার প। চমচ  ুিদেয় 
যিদ ভগবােনর সাকার প দখেত হয় তখন এই দৃ ই তা দখার কথা। ীমাও বলেছন – এই চমচ  ুিদেয় 
ক আর ভগবানেক দেখেছ। বেলই আবার বলেছন – নেরন দেখেছ। কী অেথ বলেছন আমােদর পে  বলা 
অস ব। ঠা র চতন সমািধর কথা বলেত িগেয় বলেছন – যখন মা ষ সা াৎ চাখ খুেলই সব িকছু দখেছ। 
আবার বলেছন – চাখ বেুজ থাকেল িতিন আেছন আর চাখ খুলেল িক িতিন নই? ঠা র চাখ খুেলও সই 
সি দান েক দখেছন। আমরা মেন কির চাখ বজুেলই সব শষ, অথাৎ মের গেলই বা ঘুিমেয় পড়েলই সব 
শষ, িক  ধ ােনর ে  িঠক উে াটা হয়। চাখ ব  কের ঠা রেক দেখ যাে , চাখ খুলেলই আর ঠা র 
নই, সব শষ। এটাই জড় সমািধ। িক  চতন সমািধেত চাখ ব  করেলও তােঁকই দেখ আর চাখ খুলেলও 
তােঁকই দেখ। তেব এই চতন সমািধ খুব মুি েময় কেয়কজেনরই হয়। ঠা র এই কথা বেলই আবার বলেছন, 
কেদেবর হেয়িছল। মা, িযিন জগ া ী, জগতেক ধারণ কের আেছন, সই মােক সাকার েপ দখেত হেল 

ধ ােনর গভীের ছাড়া চমচ  ুিদেয় দখা যােব না। িক  মা এত ণ সাকার প ধারণ কের অ রেদর সে  লড়াই 
কেরেছন, অ র িনধন কের এবার দবতােদর সামেন এেসেছন। এই সাকার প িক কের হে ? দবতােদর য 
শি , সব শি  িমিলত হেয় একটা সাকার েপ মা সামেন কট হেয়েছন। ামীজী য িবরােটর পজূার কথা 
বলেছন, গীতায় য িব প দশেনর কথা বলেছন আর চ ীেত য মােয়র বণনা করা হে , একিদেক এই 
িতনেটর মেধ  িকছুটা িমল আেছ আবার িকছু িকছু অিমলও আেছ। অিমল মােন, এখােন দবীেক দবী েপই 
দখা যাে । িক  তারঁ উৎপি  দবতােদর সি িলত শি  থেক। িক  অ  িদেক মােয়র শি েতই দবতারা 
শি মান, এখােন ঘুিরেয় অ  ভােব িনেয় আসা হেয়েছ। মােয়র শি েত দবতারা শি মান যখন বলা হে  
তখন সটা মােয়র িনরাকার প। আর যখন বলেছন দবতােদর সি িলত শি েত তারঁ এই প কট হেয়েছ 
তখন এটাই তারঁ সাকার প। পেরর মে  িত কের বলেছন – 
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য াঃ ভাবমতলুং ভগবাননে া 
া হর  ন িহ ব মুলং বল । 

সা চি কািখলজগৎপিরপালনায় 
নাশায় চা ভভয়  মিতং কেরাত।ু।৪ 

 

 কা র িত যখন করা হয় তখন যারঁ িত করা হে  তাঁর েণর বণনা িদেয়ই িত করা হয়। সংসাের 
িকছু কাযিসি র জ  কান মতাবান লােকর যখন িত করা হয় তখন য ণ তার মেধ  নই সই ণই তার 
উপর আেরাপ কের কাযিসি  করেত হয়। িক  িত না কেরও উপায় নই, তা নাহেল সংসাের অেনক ঝােমলা 
হেয় যােব। মােয়র ে  সম া হল মােয়র যা যা েণর বণনা করা হে  তার কানটােকই মাপা যােব না। 
এইসব িত য সব সময় অথবাদ েপ আসেব বা ধু মা  য শংসার জ  বলা হে  তা নয়, এর মেধ  
অেনক গভীর ত  লিুকেয় আেছ। ঈ র বা ঈ েরর শি েক ইি য়, মন, বিু  িদেয় কখনই জানা যােব না। 
দবতারা হেলন সৃ  জগেতর বািস া, তাঁেদরও বিু  আেছ। িযিন ইি েয়র অ া , িযিন বিু র পাের তারঁ িত 
করেছন দবতারা। দবতারা তাই তারঁ বণনা কী আর করেবন! সীিমতেক িদেয় অনে র বণনা কী কের হেব!  
 

য াঃ ভাবমতলুং, ভাব মােন িব ার, যারঁ িব ার ও শি  অন  তারঁ বণনা ভগবাননে া, অন  মােন 
শষনােগর উপর িযিন শয়ন কের আেছন সই িব  ুএবং িশব ও াও করেত অ ম। আমােদর মেন  উদয় 
হেত পাের, এখােন িব ু, িশব আর া এই িতনজেনর নামই ধ ু কন নওয়া হেয়েছ? এখােনই বাঝা যায়, 
যিদও পরুাণ, মেন হেত পাের সব আজ িব গ , িক  পরুাণও খুব যিু  িদেয় চেল। এখােন দবীর িত হে , 
দবী হেলন িব রু শি । এই িব রু শি র ব াপাের ক জানেত পারেব? িব ুর সব থেক কােছর লাক যারঁা 
তারঁাও িব রু শি র ব াপাের জানেত পারেবন না। িব রু শি র কােছর লাক কারা? অন , যারঁ উপর ভগবান 
িব  ু েয় আেছন, া তারঁ থম সিৃ  আর িশব িযিন া, িব রু সােথ মেহশ এক সে  উ ারিত হন। এই 
কজন ছাড়া িব রু কােছ আর কউ তা যেত পারেবন না। আপনার ব াপাের সব থেক বশী ক জানেবন? 
আপনার ীই জানেবন, আপনার বাবা-মা জানেবন, আপনার ভাই বােনরা জানেবন। এরাই যিদ আপনােক না 
জােনন তাহেল আিম আর আপনার ব াপাের কী জানেত পারব! এখােন িঠক এই কথাই বলেছন, অন  যারঁ উপর 
ভগবান শয়ন কের আেছন, িব রু নাম করেছন না, কারণ যেহত ুিব রু শি র কথাই এখােন বলা হে । িব ু 
তা জানেবনই। আর যিদ বলা হয় িব ওু জােনন না তখন এই কথাই বলা হেব য, ঈ র অন  এবং তারঁ 
শি ও অন , সইজ  ভগবান িনেজও তারঁ শি র কথা জােনন না। িক  এই কথা যিদও বা ভি েত বলা 
যেত পাের, ভি র বাইের বলেল অেযৗি ক কথা হেয় যােব। কারণ ভগবান হেলন সব , সইজ  এই কথা 
তারঁ উপর লাগােল অেযৗি ক হেয় যােব। সইজ  িব ুর নাম এখােন নই, ার নাম আেছ আর িশেবর নাম 
আেছ। আর অনে র নাম এই কারেণ আেছ কারণ অনে র উপর িতিন শয়ন কের আেছন। িযিন িনরাকার, 
সবব াপী িতিন য জায়গােত িনেজেক সাকার েপ ব  করেছন, সই জায়গা থেক পর পর সব নাম েলা বলা 
হে  – া, িশব আর অন । িঠক এই ধরেণর বণনা গীতােতও আেছ যখােন অজুন ব কের বলেছন 
আ ামৃষয়ঃ সেব দবিষনারদ থা। অিসেতা দবেলা ব াসঃ য়ং চব বীিষ ম।। গীতােত পৗরািণক কান নাম 
বলেছন না, মহাভারেতর ঐিতে  দবিষরা হেলন তম। অজুন সই তম িস  মহিষেদর নাম িনেয় 
বলেছন হ ভগবান! যারঁা তম তারঁাও আপনার বণনা করেত পােরন না। িক  পৗরািণক কািহনীেত তম 
হেলন অন , া ও িশব। আমােদর যিদ ঠা েরর বণনা করেত বলা হয় তখন আমরা বলব – হ ঠা র! 
আপনার বণনা আিম আর িক করব যখােন ী ীমাও আপনার বণনা করেত পােরন না, ামীজী বলেছন িশব 
গড়েত বানর গেড় ফলব, যখােন ামীজী আপনার কান বণনা করেত পারেলন না, ীমা বণনা করেত পারেলন 
না সখােন আিম আর আপনার িক বণনা করব! এর সে  আরও যিদ যাগ কের দওয়া হয় তাহেল বলা হেব, 
ামীজীর সে  তাঁর যত ভাইরা িছেলন তারঁাই আপনার বণনা করেত পারেলন না। এই য এখােন অন  

ভগবান, া ও িশেবর নাম বলেছন আর যখন আিম বলব ামীজী, ামীজীর ভাইরাই যারঁ িত করেত 
পারেলন না, সখােন আমরা আর আপনার িক কের িত করেত পাির! েটা একই কথা হেয় যােব। এখােন 
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ব াপারটা হল, যারঁ বণনা করা হে  তারঁ সব থেক কােছ যারঁা আেছন তােঁদরেক িদেয়ই দখান হে । িযিন সব 
থেক আপনার কােছর িতিনও আপনােক বণনা করেত পারেছন না। ঠা েরর সবেচেয় কােছর জন হেলন ামীজী, 
আর ঠা রেক সব থেক ভােলা বেুঝিছেলন ামীজী, সই ামীজীও বলেছন আিম আর তারঁ কী বণনা করব! 
িতেত দবতারাও একই কথা বলেছন। গীতােতও িঠক একই কথা বলেছ, নারদ, অিসত, দবল, ব াস এনারা 

হেলন তখনকার সমেয়র সব নামকরা ঋিষ, তারঁাই আপনার বণনা করেত পারেছন না। মহাভারেতর ঐিতে  
ঋিষরাই সবে  িক  পরুােণ া, িব ,ু মেহশ এনারাই । আর আমােদর ঐিতে  ীমা, ামীজী ও তারঁ 

ভাইরা হেল সবে ।  
 

 থেম মা আদ াশি র বণনা কউ করেত পারেব না বলা হল। তারপেরই সই আদ াশি েক াথনা 
কের বলেছন সা চি কািখলজগৎপিরপালনায়, সই ভগবতী চি কা যন সম  জগেতর পিরপালন কেরন আর তার 
সােথ নাশায় চা ভভয়  মিতং কেরািত, মা ভগবতী আমােদর বিু েক যন এমন কের দন, যােত সম  ধরেণর 
অ ভ ভয় নাশ হেয় যায়। অ ভভয় , অ ভ আর ভয় এই েটা শে র েটা ভাব হেত পাের। একটা হল, য 
কান ভয়ই অ ভ, ভয় মা ই অ ভ। আর অ  ভাব হল য ভয় েলা অ ভ ভয়, এখােন অ ভটা ভেয়র 
িবেশষণ। ভয় তাহেল ই রকম হেয় যাে , ভ ভয় আর অ ভ ভয়। তাহেল ভ ভয় কান েলা হেব? 
মহাভারেত যিুধি র এক জায়গায় বলেছন – আমার পাপকম করেত খুব ভয় কের। সাধারণ মা েষর জ  
জীবেনর য আদশ সই আদশচু িত যন না হয়, এটা হল ভ ভয়। আর অ ভ ভয় হল, নানা রকেমর উৎপাত, 
ভিব েত আমার কী হেব এই ভেব ভয়, িবিভ  ধরেণর কা িনক ভয়, বড়েলাকেদর থেক ভয়, অশাি র ভয় 
ইত ািদ। আমােদর মত লােকেদর জ  ভয় ই কার – ভ ভয় আর অ ভ ভয়। এখােন বলেছন মা যন 
আমার অ ভ ভয় েলােক নাশ কের দন। েটার মেধ  একটা, হয় িতিন আমার মন থেক সব অ ভ ভয় েলােক 
নাশ কের দন, নয়েতা এ েলা যন না হয়। আর ভ ভয় হল, পাপকম করা থেক আমার যন ভয় থােক। 
পাপকম থেক যার ভয় নই সেতা পােপর ভােরই নাশ হেয় যােব। সইজ  াথনা করেছন, মা আমার বিু েক 
এমন কের িদন যােত আমার অ ভ ভয় েলা দূর হেয় যায়। যিদও এখােন ভ ভয়েক িনেয় না বেল অ ভ 
ভয়েক িনেয়ই বলা হে , যােত কান রকম উৎপাত, িবপি  না হয় বা এ েলা থেক যন কান ভয় না আেস।  
 

এই িনেয় এক মজার কািহনী আেছ। েয়াদশ বা চতদুশ শতা ীেত ইবনবততুা এক সময় সম  িব  
মণ কেরিছেলন। যখােন যখােন িতিন গেছন সখানকার অেনক মজার বণনা, সখানকার লােকেদর মুেখ 
চরু মজার কািহনী, আজ বী কািহনী েনেছন, তার মেধ  য েলা তারঁ িব াস হেয়েছ স েলা িতিন তারঁ বইেত 

িলিপব  কের গেছন। এই অ ভ ভয় আর ভ ভয় িনেয় তারঁ একটা মজার ঘটনার বণনা আেছ। এক জায়গায় 
এক শখ িছেলন, শখ হেলন যারঁা িনেজেদর আ ার িত পেুরাপিুর সমিপত কের িদেয়েছন। শখেদর অেনক 
রকম িস াই থােক। এই শখ কান শহের িগেয় দখল সখানকার ানীয় ধেমর যত অ গামীরা আেছ তােদর 
কা রই চলু, দািড় নই এমনিক টাও কামােনা। পেরর িদেক ভারেতও এই ধরেণর িকছু স দায় িছল যারা সব 
িকছু কািমেয় িদেতন। এরা যখন যু  করেত নামত তখন এেদর দখেত খুব িবভৎস লাগেতা আর খািল গােয় যু  
করেত নামত। এই শখ দখেত খুব র িছেলন, চলু দািড় খুব পিরপাট করা িছল। তােক দেখ সই শহেরর 
এক মিহলা তার পছেন পেড় গেছ। মিহলািট তােক িচিঠ পাঠায়, রা ায় শেখর জ  দািঁড়েয় থােক। শখ 
যখােনই মিহলার সােথ দখা হয় সখােনই গালাগাল িদেয় ভািগেয় দয়। মিহলািট একটা ফি  আটঁেলা। 
মিহলািট এক বৃ ার হােত একটা িচিঠ িদেয় শেখর সে  দখা করেত বেল িদেয়েছ। বিুড়িট রা ায় দািঁড়েয় 
আেছ। সই সময় শেখর সােথ দখা হেতই বিুড়িট শখেক বলেছ ‘ শখজী আপিন পড়ােশানা জােনন’? শখ 
বেলেছ া ঁজািন। তখন বিুড়িট শেখর হােত িচিঠটা িদেয় বলেছ ‘আমার ছেল িবেদেশ থােক, আপিন ছেলর 
এই িচিঠটা আমােক পেড় দেবন’? িচিঠটা হােত িনেয় শখ পেড় শানােবন। তখন বিুড় মিহলা বলেছ ‘আমার 
ছেল িবেয় কেরিছল, বৗমা আমার পােশর বািড়েতই আেছ। যিদ আপিন দয়া কের চেলন, বৗমা তা আর বাইের 
আসেব না, দরজার বাইের থেক আপিন যিদ িচিঠটা পেড় িনেয় দন তাহেল বৗমার ােণ শাি  হেব’। শখ 
বলল ‘িঠক আেছ চলনু’। বািড়েত গেছ, বািড়র ভতের ঢুকেতই বৃ ািট বাইের থেক দরজাটা ব  কের িদেয়েছ। 
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আর মােঝর দরজাটা খুেল পাচঁ-ছজন ষ ামাকা লাক দৗেড় এেসেছ। আসেল এই বািড়টা ওই মেয়িটর বািড়। 
পােলায়ন েলা শখেক ধের ঘেরর ভতের িনেয় গেছ। মেয়িট এতিদন ধের শখেক ধরেতই পারিছল না। শখ 
দখল আর বাচঁার পথ নই। মেয়িট এখন শেখর পাশাক ধের টানাটািন  কের িদেয়েছ। শখ বলেছ ‘িঠক 
আেছ, আিম তামার ই া পরূণ করব িক  তার আেগ গাসলখানােত আমােক একট ু হাত মুখ পির ার কের 
িনেত দাও’। মেয়িট খুিশ হেয় গাসলখানায় িনেয় গেছ। গাসলখানায় ঢুেক শখ এবার িক করল, তার কােছ 
সব সময় একটা ছুির থাকত, সই ছুির িদেয় শখ িনেজর চলু কািমেয় িদেয়েছ, দািড় কািমেয় িদেয়েছ আর 

টাও কািমেয় িদেয়েছ। গাসলখানা থেক বিরেয় আসেতই ওই িবভৎস চহারা দখেতই মেয়িট িচৎকার কের 
উেঠেছ। মেয়িট িনেজর লাকজনেদর িদেয় শখেক বাইের ছুেড় ফেল িদেয়েছ। শখ তখন দখল এই য ভ 
ভেয়র য বিু  আমার মেধ  এেসেছ আ ার দৗলেতই এেসেছ। শখ তখন িঠক কের িনল সারা জীবন আিম 
এভােবই থাকব। শেখর চলারাও ওই ভােবই সব কািমেয় থাকেত  কের িদল।  
 

 িক  যারঁা বদা ী, যারঁা উপলি র একটা উ  অব ায় চেল গেছন তােঁদর কােছ ভ অ ভ বেল িকছু 
থােক না, তােঁদর কান িকছু থেকই ভয় থােক না। ঠা রেক যখন কলকাতায় নতকীেদর বািড়েত িনেয় যাওয়া 
হল, সখােন ঠা র নতকীেদর দেখই মা মা বলেত বলেত সমািধ  হেয় গেলন। য কান ানী বা 
আ ানীর কােছ ভ অ ভ িনেয় কান সম া হয় না। সাধারণ মা েষর সম া হয়। অেনেকর আবার ভ 
অ েভর বাধটাই চেল যায়। বতমান জে র ছেলেমেয়েদর কােছ পাপেবাধ বেল িকছু নই, আিম মেয়িটেক 
ভােলােবেসিছ তােত পাপ আবার কাে েক আসেব, তার জ  আিম যা খুিশ কের িদেত পাির। এখােন ভ 
ভয়টাই চেল গেছ। ঠা র বলেছন ঈ েরর নাম করেত ল া-ঘৃণা-ভয় িতন থাকেত নয়। ঠা র ঈ েরর নাম 
করেত িগেয় ল া, ঘৃণা ও ভয়েক ছাড়েত বলেছন। িক  সংসাের চলেত গেল ল া থাকা অত  দরকার, 
পাপকেমর িত তী  ঘৃণা অব ই থাকেত হেব। ঠা রও বলেছন পাপ করেত করেত পােপর িত ঘৃণাটাও চেল 
যায়, কারণ পােপর ভাের কতটা য নীেচ নেম যায় স িনেজও বঝুেত পাের না। সইজ  পাপকম থেক সব 
সময় ঘৃণা থাকা দরকার। আর ভয়। আমার য পথ, য আদশ ও ভাব আিম অ সরণ করিছ, এই পথ ও ভােবর 
বাইের যা িকছু আেছ সটা থেক ভয় থাকা দরকার। িক  এখােন দবতারা াথনা করেছন, আমােদর অ ভ 
ভয়েক যন মা নাশ কের দন। অ ভ ভয়ই আমােদর সব সময় চািরিদক থেক িঘের রেখেছ। আমার ছেলর 
কী হেব, টাকা যিদ না পাই তাহেল আমার কী কের চলেব, বিৃ েত আমার ছাদ িদেয় যিদ জল পেড়, এই ধরেণর 
যত আলতু-ফালত ুভয় এ েলাই অ ভ ভয়। এই অ ভ ভয় েলা যন নাশ হেয় যায়। মূল কথা হল আমােদর 
মন-বিু  যন ঈ েরর িত সমািহত থােক। তেব দবতারা াথনা করেছন, এখােন দবতারা আধ াি ক ভাব 
িনেয় বলেছন না, দবতারা িনেজেদর অভু দেয়র জ , যােত আরও খ শাি  পাওয়া যায় তার জ  দবতারা 
এই াথনা করেছন। পেরর মে  আরও র কথা বলেছন – 
 

যা ীঃ য়ং কৃিতনাং ভবেনষল ীঃ 
পাপা ানাং কৃতিধয়াং দেয়ষ ুবিু ঃ। 

া সতাং লজন ভব  ল া 
তাং াং নতাঃ  পিরপালয় দিব িব  ।।৫ 

 

 দবী গােক ণাম কের বলেছন, হ মা! তিুম জগেতর পিরপালন কর, জগৎেক র া কর। এবার দবীর 
বিশ েক অ  ভােব ব াখ া করেছন। কৃিতনাং, যারঁা ভ কম কেরেছন, যারঁা পণূ া া তােঁদর গৃেহ মা ী েপ 
িবরাজ কেরন। আমােদর শাে  ‘ ী’ শ িট খুব গূঢ় অথেবাধক। ী বলেত সাধারণতঃ ল ীেক বাঝান হয়, িক  
ীর িঠক িঠক অথ হল, একজেনর শাভা দেখ অপেরর উৎফু  হওয়া। উৎফু তার ভাব যিদ না থােক তাহেল 

তার ী নই। ঠা র মি ক মশাইেক বলেছন, রাখালেদর ােম খুব জেলর ক  তামার তা অেনক টাকা তিুম 
যিদ প, পু র খনন কের দাও তাহেল অেনেকর উপকার হয়। বেলই বলেছন তেব তিুম আবার তিল িকনা। 
মি ক মশাই তােত আপি  কের বলেছন – পু র কাটার কথা বলেলই হয় আবার তিল- ফিল বলা কন। 
একজেনর কােছ অেনক টাকা থাকেত পাের, সই টাকা স নাও খরচ করেত পাের। কা র দামী পাশাক িদেয় 
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ী বাঝায় না, তার চাখ-মুখ দেখই ী আেছ িকনা বাঝা যােব। আপনার মাথার চলু, আপনার পােয়র জুেতা 
দেখ বাঝা যােব, আপনার ঘের িজিনষপ  কীভােব রেখেছন তােত বাঝা যােব আপনার মেধ  ী আেছ িকনা। 
যখন কা র মেধ  িকছু গালমাল হয় তখন থেমই তার ী চেল যায়। যিদও ইদািনং আমরা vitality, life 
force এই শ েলা ব বহার করিছ িক  আমােদর কােছ িঠক িঠক শ  হল ী। েত কিট িজিনেষর একটা 
িনজ  ী থােক, ীর সােথ ত া ার ব াপারটাও পেুরাপিুর জিড়েয় আেছ। চহারা দখেলই বাঝা যায় তার ী 
আেছ িকনা। চহারা ল ল করেছ, জামা-কাপড় ঝকঝক করেছ, তার মােন ী আেছ। এবার বািড়র ভতের 
আ ন, টাকা-পয়সা নাও থাকেত পাের িক  ঘেরর সব িকছু পিরপািট কের সািজেয় রাখা আেছ, আর সব িকছুই 
ঝকঝক করেছ। কৃিত না হেল এই ী হেব না। অেনেকর হয়ত চরু অথ আেছ িক  তার সব িকছুই যন 
ীহীন। ী যিদ না থােক তাহেল বঝুেত হেব তার কৃিত নই, কৃিত যিদ না থােক তাহেল তার িকছুই থাকেব 

না। যটা আসেছ সটা কালেকই বিরেয় যােব। ল ী এেস গেলও আপনার মেধ  য ী থাকেব তার কান 
মােন নই, ী পেুরাপিুর িনভর কের কৃিতর উপর। কৃিত না থাকেল ী থাকেব না। আর ী যিদ না থােক 
তাহেল ল ীও আর বিশ িদন থাকেবন না। এখােন এটাই বলেছন, যা ীঃ য়ং কৃিতনাং, এই য মােয়র কথা 
বলা হে , িতিন িনেজই হেলন ী।  
 

 দির  আর অভাব এই েটার একটা বড় তফাৎ আেছ। আেগকার িদেন পি ত া ণরা খুব দির  িছল। 
ঠা েরর বাবা িুদরাম চে াপধ ায়েক আমরা বিল িতিন দির  া ণ িছেলন। িক  তারঁ পিরবােরর দাির তা িছল 
না। দাির তা দিরে রই িবেশষণ। িক  দির  া ণ, আিক ন া ণ আর দাির তা েটা স ূণ আলাদা। 
দাির তা বলেলই বাঝােব সখােন একটা চািহদা আেছ, চািহদা থাকার জ  মেনর মেধ  সব সময় একটা 
ছটফটািন থােক। মেনর মেধ  ছটফটািন থাকার জ  েযাগ পেলই স একটু ডানিদক বামিদক কের িনেত 
পাের। িক  সৎ া ণ কখনই তা করেব না। দাির তা তােদর কােছ আভষূণ। যমন িশব, িতিন কপদক শূ , 
তারঁ কােছ িকছুই নই, এটাই িশেবর আভষূণ। িশেবর কােছ িকছু নই তাই বেল িতিন কখন চােখর জল 
ফলেবন না। িনেজর অভােবর জ  যখন চাখ থেক জল বেরায় সটাই তখন দাির তা। দাির তা যখােন 
সখােন খাই খাই ব াপারটা থােক, িনেজেক সব সময় মেন কের, আিম অভাগা, আমার মত অভাগা আর কউ 
নই। দাির তা আবার ই রকেমর হয় – একটা হয় by choice আেরকটা হয় by compulsion। By 

choice যারঁা তারঁা িক  স াসী বা খুব উ মােনর া ণ। িক  যারা by compulsion এখােন তােদর কথা 
বলেছন, স চাইেছ িক  পাে  না। জগেত সব িকছুই by option আর by compulsion হয়। যমন 
িশ কতা, অেনেকই by option িশ কতার পশায় আেসন, আবার অেনক কাথাও কান চাকির জাটােত 
পারেছ না, কান কাজ পাে  না, বাধ  হেয় িশ কতার লাইেন চেল আেস। এই ধরেণর িশ করাই েুলর 
বােরাটা বাজায়। স াসীও যিদ by compulsion হেয় থােক সও সমাজেক ডুিবেয় ছাড়েব। িঠক তমিন 
দাির তা যখন by compulsion হয়, সটােকই দাির  বেল। By option যখন হয় তখন সটাই তার 
আভষূণ। স াসী চাইেলই অেনক িকছু সং হ কের িনেত পাের িক  স িকছুই চাইেছ না। যােদর চরু চািহদা 
আেছ আর চািহদা পরূেণরর জ  চরু লড়াই কের যাে  িক  চািহদার পরূণ করেত পারেছ না, সব সময় ছটফট 
কের যাে , এরাই পাপা া।  
 

অল ী পাপা ানাং, যারা পাপী তােদর বািড়েত অল ী এেস বাসা কের। সই মা গা, িযিন মাতশৃি , 
সম  িব াে  িযিন ব , িতিনই যােদর কৃিত আেছ তােদর বািড়েত ী েপ িবরাজ কেরন আর যারা পাপী 
তােদর বািড়েত িতিনই দাির  েপ বাস কেরন। ঠা রও বলেছন, এই জে  দান পণূ  করা থাকেল পেরর জে  
টাকা-পয়সা ঐ য হয়। এই ধরেণর াক বা ম  আবার অেনক রকম জিটলতার সৃি  কের। িহ েদর মেধ  
একটা িব াস হেয় আেছ য, যারা পাপ কের তারা পের গরীব হেয় জ ায়। সইজ  ভারতীয়েদর কােছ 
দাির তা হল একটা অিভশাপ।  রাগ হওয়া, শূে র ঘের জ  নওয়া, এসেবর পছেন এই ধরেণর একটা 
িব াস কাজ কের। এই িব ােসর পছেন িক যৗি কতা আেছ এই িনেয় আমরা আেলাচনা করেত পারব না। 
তারঁা মেন করেতন আজেক তামার যা অব া সটা তামার িনেজর জ । যারা ভৗিতকবাদী, এর মেধ  
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িব ানীরাও আেছন, তােদর কােছ জীবন হল একটা chance। আপনার কন এত ভােলা বংেশ জ  হেয়েছ, 
আপনার চহারা এত র কন, শচীন ত লুকােরর মত আপনার চািরিদেক এত নাম-যশ কন, এেদর মেত 
এ েলা সব chanceএর ব াপার। অ  িদেক ইসলাম ধেম বলেব আ ার মিজ তাই তামার এই রকম হেয়েছ, 
ি ান ধেমও বলেব ভগবােনর ই া হেয়েছ তাই তামােক িতিন এভােব িদেয়েছন।  
 

িক  িহ  ধেম, িবেশষ কের িঠক িঠক বদা ী যারঁা, তারঁা বলেবন তিুম আেগর আেগর জে  যমন 
যমন কম কেরছ এখন সই রকম ফল তিুম পা । আর এখন তিুম যা যা কম করছ তার িকছু কেমর ফল এই 
জে  পােব আর বািক িকছু কেমর ফল আগামী জে  পােব। যমন িকছু িজিনেষর চাষ করেল িতন মােসর মেধ ই 
ফসল পেয় যােব, আবার তালগাছ লাগােল কেব ফল পােব কান িঠক নই। সই রকম িকছু কম সােথ সােথ 
ফল দয় আবার িকছু কম অেনক দরীেত ফল দয়। সটােক মাথায় রেখ এনারা বলেছন, দেখা ভাই তামার 
য এই দাির তা এর জ  তুিম িনেজ দায়ী। তিুম আেগর আেগর জে  সই রকম চ া করিন বেল আজ 
তামার এই রব া। চ ার মেধ  সব থেক পণূ ব াপার হল কৃিত, তিুম আেগ ভ কাজ কের কৃিত 
অজন কর। কমবােদর এই ত  িঠকও হেত পাের আবার ভলুও হেত পাের, আমরা িঠক ভেুলর মেধ  যাি  না। 
িক  একটা ব াপাের আমরা িনি ত য, একটা সমাজ যখন অেনক িদন ধের বারবার এই কথা েলা বেল যাে , 
তিুম কৃিত করেল তামার সব িকছু ভােলা হেব তখন সমােজর সবার সাধারণ ভােবই ভােলা হেব। আেগকার 
িদেন চারও িছল ডাকাতও িছল, সব রকম বদমাইিশই িছল, িক  তাই বেল য কউ অপেরর েখ ঃেখ এিগেয় 
আসত না, য যখান থেক পারেছ লেুটপুেট িনত, এই িজিনষ েলা তখন িছল না। কারণ এই ভয়টা সাধারণ 
মা েষর মেধ  িছল, আিম যিদ কৃিত না কির তাহেল তার ফল ঘুের আমার ঘােড়ই আসেব, আমার পাপকম ঘুের 
দাির  হেয় আমার কােছই িফের আসেব। এখােন তাই বলেছন, যারা পাপকম কেরেছ তােদর গৃেহ অল ী এেস 
বাস করেব।  

 

িতিনই আেছন এেত কান সে হ নই। কা র ভােলা িকছু হেল আমরা বিল তার উপর ভগবােনর কৃপা 
আেছ। ভগবানই কা র বািড়েত ল ী েপ থােকন আবার কা র বািড়েত অল ী েপ থােকন, এখােন 
ভগবােনর কৃপার িকছু নই। ল ীর পটাও ভগবােনর আর অল ীর পটাও তারঁ। আপিন বলনু আপিন 
ভগবােনর কান পটা চাইেছন। আপিন যিদ ভগবােনর ল ী প চান তাহেল আপনােক কৃিত করেত হেব। 
যিদ অল ী প চান তাহেল পাপকম করেত থা ন। মােয়র এটাই মতা য, িতিন আপনার কম আপনার 
কােছই িনেয় যান আর আমার কম আমার কােছই িনেয় আেসন। এই জায়গােত কখনই গালমাল হেব না। মা 
আেছন বেল যার যটা াপ  স সটা িনি ত ভােব পেয় যায়। আর শষ কথায় যিদ চেল যান, আপিন আর 
মা তা আলাদা নন। আপনার ভতের য চত  স া রেয়েছন িতিন তা মা ছাড়া আর কউ নন। তাহেল আপিন 
আর মা িক কখন আলাদা হেত পােরন! ীমা বলেছন আিম আর ঠা র িক আলাদা নািক! িতিনই আমােদর সবার 
ভতের চত  েপ িবরাজ করেছন। িক  তাও আমরা কত তারতম  দখিছ। এই তারতম  কাথা থেক এল? 
আপিন গত জে  হয়ত কান গ েক ঘাস খাইেয়িছেলন তাই আপনার অেনক িকছু ভােলা হে  আবার আেরকজন 
হয়ত গ েক ডা া মেরিছল তাই তার হয়েতা কে র শষ নই। একজেনর ভােলা িকছু হওয়া আর অ  জেনর 
খারাপ হওয়ার কান একটা কারণ তা থাকেত হেব। কউ বলেব এ েলা chance, chance বলেল মেনর 
মেধ  একটা ভয় ভয় লেগ থাকেব, chance আমােক কাথায় িনেয় যােব জানা নই। আর ঈ েরর ই া বলেল 
তা আরও জঘ  ব াপার হেয় যােব, আপিন এমন িক আহামির কেরেছন য ঈ র আপনােকই বাছেলন আর 
আমােক বাছেলন না।  

 

খুব ভােলা কের িবচার করেল দখা যােব িঠক িঠক যুি যু  দিৃ ভ ী হল আমােদর িনজ িনজ কম 
িদেয়ই আমরা আমােদর যার যার ভাগ েক তরী কেরিছ। িক  দওয়ার মািলক হেলন িতিন, যার কােছ ী 
আসেছ, ল ী আসেছ সটা িতিনই তােক িদে ন, অল ীটাও িতিনই দন। ল ী েপও িতিন আবার অল ী 
েপও িতিন। এখােনই মধ - াচ  এিশয়ার ধম, িবেশষ কের পািসেদর ধম, মুসলমান, ি ান, জ িদর ধম থেক 

আমরা আলাদা হেয় যাই। এইসব ধেমর কােছ যা িকছু ভােলা সটাই ভগবান, ম  বলেত হয় মা েষর দাষ 
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নয়েতা শয়তােনর কাজ। আমােদর কােছ ভােলাটাও ভগবান ম টাও ভগবান। ঃখটাও ভগবােনর প আবার 
খটাও ভগবােনর প। কৃিত করেল ভগবান ল ী েপ আেসন, পাপ যখন করেছ ভগবান তখন অল ী েপ 

আেসন। ীমােক একজন এেস বলেছন, মা! আশীবাদ ক ন যােত তারঁ নাম করেত করেত পাগল হেয় যেত 
পাির। ীমা েন বলেছন ‘ স িক বাবা! কত পাপ করেল পের মা ষ পাগল হয়’। আজকালকার িদেন আমরা িক 
িব াস করব পাপ করেল মা ষ পাগল হয়? িক  এটাই সত । সইজ  আমােদর এখােন সব িকছুেত 
আধ াি কার ভােলা িজিনষটু েকই নওয়া হয়। বৗ েদর পর রােত কা র হােত, পােয় বা শরীের যিদ কান 
িকছু হেয় যায় তখন তারা িচ া-ভাবনা করেত থােক, আমার এই রকম কন হল। িচ া-ভাবনা কের যিদ পির ার 
বঝুেত পাের এটা বতমান কান কেমর ফেল হেয়েছ, তখনই তারা িচিকৎসা কের। িক  যিদ দেখ এটা আমার 
কান অতীত কেমর ফল, তখন তারা আর িচিকৎসা করায় না।  

 

িবিভ  অিভ তার মাধ েম এটা আমােদর কােছ খুব দঢ়ৃ হেয় গেছ য, যােদর দখিছ একটা িজিনষ তার 
কােছ নই সটােক জার কের পাওয়ার জ  যিদ উেঠ পেড় লােগ, হেয় যায় না য তা নয়, হেয়ও যায়, িক  
তারপর তােক এমন ভয় র এক পিরণিতর িদেক িনেয় যেত দিখ য, আমরা অবাক হেয় যাই। ইদািনং িল  
পিরবতেনর অেনক ঘটনাই শানা যায়। একজন সাংবািদক এর উপর অেনক গেবষণা কেরেছন। অেনক খাঁজ 
খবর িনেয় িতিন দখাে ন যারাই িল  পিরবতন কেরেছ, পিরবিত জীবেন তারা পেুরাপিুর মানিসক রাগীেত 
পা িরত হেয় গেছ, কত রকেমর সম া এেস গেছ। কমেক িনেয় নাড়ানািড় কের িকছু একটা কের দওয়ার 

পর মেন হেব আমরা িকছু একটা কের িদলাম। এেত কম তা পা ায় না উপর  অেনক িত কের দয়। কমেক 
তাই চাখ বেুজ মেন নওয়া ছাড়া কান রা া নই। এক ভ মিহলার কান স ান িছল না, ডা ারও বেল 
িদেয়েছ তার স ান হেব না। ডা ােরর কােছ শষ কথা শানার পর ভ মিহলা ও তার ামী সব খাজঁ-খবর িনেয় 
কান এক অনাথ আ ম থেক একিট বা ােক দ ক নয়। দ ক নওয়ার এক মােসর মেধ  বা ািটর শারীিরক 
িকছু একটা সম া হওয়ােত তারা এক ডা ােরর পরামশ িনেত গল। ডা ার অেনক পরী া কের দখেছ 
বা ািটর শরীের এমন একটা কিঠন জেনিটক সম া আেছ যার জ  সারা জীবন তােক প  ুহেয় থাকেত হেব। 
ামী- ী জেনই আবার সই অনাথ আ েম ফরত গেছ যােত বা ািটেক িফিরেয় দওয়া যায়। অনাথ আ ম 
থেক বেল দওয়া হল, একবার দ ক িনেয় িনেল আমরা আর ফরত িনেত পাির না। ভ মিহলা এখন চােখর 
জল ফলেছন। কাথাও কেম তার এমন একটা হেয় আেছ য তােক িনঃস ান হেয়ই থাকেত হেব। িক  স জার 
কের সই কমেক পা ােত গেছ, সই কমই এবার আরও জার ধা া িদেয়েছ। চ া অব ই কের যেত হেব। 
স ান হে  না িঠক আেছ, তিুম ডা ার দখাও, ঠা েরর কােছ াথনা কর। িক  একবার যখন পির ার হেয় 
গল িনঃস ান থাকাটাই আমার কেম িঠক হেয় আেছ। এরপর যিদ জারাজুির করেত যায় তাহেল আজ হাক 
কাল হাক কম আরও জার ধা া মারেব। কারণ স এবার কমেক িনেয় নাড়ানািড় করেত  কেরেছ। কেমর 
সে  নাড়ানািড় করেত গেল একিদন আেগ বা িদন পের কম তােক আরও এমন জার িবপােক ফলেব য, 
আর তােক সামলােত পারেব না। এই কথাই বলেছন, আমােদর জীবেন িবিভ  রকম কেমর ফল আেস, এই ফল 
েপ ভগবানই আেসন, কা র বািড়েত ল ী হেয় আেসন আবার কা র বািড়েত অল ী হেয় আেসন।     

 

 ধ ুতাই নয়, কৃতিধয়াং দেয়ষ ুবিু ঃ, যারঁা কৃতধী, কৃতধী মােন যারঁ দয় এেকবাের পির ার। কৃত 
মােন ভ আর ধী মােন বিু , যারঁ মেধ  ভ বিু র উদয় হয় সই ভ বিু ও িতিনই দন। বিু  মােন, যার ারা 
মা ষ সৎ অসৎ িবচার করেত পাের। যােদর অ ঃকরণ  নয় তােদর বিু ও পির ার থােক না। বলা হয় দয় 
আর বিু র মেধ  যখন  বােঁধ তখন তিুম কার কথা নেব? তখন বেল য, দেয়র কথাই নেত হয়, িক  
সই দয়েক  হেত হেব। অেনক তপ া করেল তেব িগেয় দয়  হয়। িতনেট নী হেয় গল – যারঁা 
কৃিত কেরেছন তােঁদর বািড়েত ল ী িবরাজ কেরন, যারা িৃত কের বড়ায় তােদর বািড়েত দাির , যারঁা 

কৃতধী অথাৎ যারঁা া া তােঁদর বিু  থােক। বিু  কােদর মেধ  থােক? া া ছাড়া বিু  কা র মেধ  থােক 
না। ঠা র বলেছন – ােম কান িববাদ হেল িবশ াশ দরূ থেক পালিক কের একটা রাগা প াটকা া ণেক 
িনেয় আেস। ােম কত বড় বড় গাফঁওয়ালা পােলায়ান আেছ তােদর কউ ডােক না। কারণ যারঁ  মন নই 
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স কী কের ায় িবচার দেব!  চির  থাকেলই হেব না, সব িদক তী  ভােব দেখ িবচার িবে ষণ কের 
ায় িবচার করার মতা তারঁ থাকা চাই। বা া ছেল, স তা কত  চিরে র, স কান িমথ া কথা বেলিন, 

কান ম কেরিন িক  ওর ারা কান মহৎ কাজ হেব না। বা া ছেলেক কান িববােদর িবচার কের িদেত 
বলেল িকছুই িবচার করেত পারেব না। কন পারেব না? ওর বিু  এখনও িবকিশত হয়িন। একটা বা া ছেলর 
যমন বিু  িবকিশত থােক না, িঠক তমিন যার অ ঃকরণ  পিব  নয় তারও বিু র িবকাশ হয় না। শা  
অধ য়ন কের আমরা শাে র কথা চটপট ধারণা করেত পাির না, শাে র একটা কথা মেন রাখেত পাির না। কারণ 
আমােদর  অ ঃকরণ নয়। সবারই মন কািমনী-কা েন িল  হেয় আেছ। যােদর বয়স হেয় গেছ তারা বলেব, 
এই বয়েস আর কািমনী-কা েন মন যায় না। িক  বয়স হেয়েছ তা িক হেয়েছ, স তা আপনার হাড়-চামড়া-
মাংসযু  শরীরটা বেুড়া হেয়েছ িক  মন তা এখনও বেুড়া হয়িন। মন এখনও কািমনী-কা েন পেড় আেছ। 
মেনর য একটা পিরপ তা আসেব সটা আসেছ না। আসেছ না কন? কারণ স এখন কৃতধী হয়িন, কৃতধী 
হওয়ার জ  অেনক কাঠখড় পাড়ােত হয়। কািমনী-কা ন, নাম-যশ এ েলা থেক মন যত ণ না বিরেয় 
আসেছ, তপ া যত ণ না করেছ, চরু জপ-ধ ান যত ণ না করা হে  তত ণ স কৃতধী হেব না। কৃতধী 
যারঁা তােঁদর তী  বিু  থােক, একটা িকছু নেল বা দখেল চট কের বুেঝ নন িজিনষটা িক, িবচার করার 
মতা, কানটা িঠক কানটা ভুল এই মতাটা এেস যায়। মহাভারেত আেছ, যিুধি েরর এত ধমবিু  িছল িক  

তােঁকও কান ধম স েট ীকৃে র কােছ পরামশ িনেত দখা যত। তার মােন, যিদও যিুধি রেক ধমরাজ বলা 
হয় িক  িতিনও ীকৃে র কােছ িকছু না। কারণ ীকৃ  ধেম স ণূ েপ িতি ত িছেলন। যিুধি রও কৃতধী 
এেত কান সে হ নই, তারঁ বিু ও এেকবাের  হেয় িগেয়িছল, িক  ীকৃ  তারঁও ওপের, কারণ ীকৃ  
স ণূ ভােব অনাস  িছেলন, কান িকছুেতই তারঁ িকছু আেস যায় না। এই য বিু , এই বিু ও মােয়রই শি ।  
 

 া সতং, সৎ পু েষর মেধ  ার ভাব থােক। ার ভাবেক দখেত হেল আেগ অ ার ভাব কােক 
বেল বাঝা দরকার। ভারেত এমন এমন কেয়কিট রাজ  আেছ যখােন সামা  িকছু হেয় গেল এমন সব কা  
ঘটেত থােক য আমােদর ল ায় মাথা হঁট হেয় যােব। কা র িত কা র কান া নই। ওই রােজ র কান 
স টাের একজন স াসীেক মহ  কের পাঠােনা হেয়িছল। শন থেক স াসী গািড় কের স টাের যাে ন। 
যেত যেত গািড়র াইভারেক িজে স করেছন ‘আিম তা মেঠ নতনু যাি , ওখােন থেম িক ধরেণর কাজ 
করেল ভােলা হয়’? াইভার খুব র কথা বলল ‘মহারাজ! আপিন আেগ িগেয় এখানকার লােকেদর ভ তাটু  
শখান, িকভােব কথা বলেত হয়, িক কের অপরেক া করেত হয়, যখােন সখােন থতু ু ফলেত নই কন, 
িকভােব অপরেক স ান িদেয় কথা বলেত হয়, এই িজিনষ েলা এেদরেক শখান’। সিত ই তাই, যারা অপরেক 

া করেত পাের না তারা িনেজেকও া করেত পাের না। য িনেজেক া কের না স তা িবনােশর পেথ 
চেল গল। িযিন আ ােনর িদেক এেগােত চাইেছন, থেম তারঁ দরকার আ া। কেঠাপিনষেদ বলেছন 
নিচেকতার মেধ  আ া এেসেছ। আ া আসার জ  থেম দরকার অপরেক া করা। ির াওয়ালা, 
টা াওয়ালা থেক  কের মথর, মুিচ সবার িত ার ভাব িনেয় আসেত হেব। কান কারেণ আপিন যিদ 
অস  হেয় যান, -িতন িমিনেটর জ  অস  হেয়েছন িঠক আেছ, িক  তার িত ার ভাবটু  কখনই চেল 
যােব না। যােঁদর মেধ  সবার িত ার ভাব আেছ তারঁাই সৎ পু ষ, অসৎ পু েষর মেধ  ার ভাব থােক না। 
যিদ দেখন অপরেক স ান িদেয় কথা বলেছ, াইভারেক স ান িদেয় কথা বলেছ, ির াওয়ালা, অেটাওয়ালা 
সবাইেক স ান িদেয় কথা বলেছ, বেুঝ িনন িতিন একজন সৎ পু ষ। আমরা মেন কির সৎ পু ষ মােন যার চিুর 
করার মতা নই, িমথ া কথা বলার মতা নই। যােদর চিুর করার মতা নই, কািমনী-কা েন িল  হওয়ার 
মতা নই, এরা তা অপদাথ, ঢ ামনা সাপ। এেদর িদেয় িকছুই হেব না। িক  মতা আেছ, তা সে ও সবার 

সামেন স মাথা নত কের থােক, এনারাই িঠক িঠক সৎ পু ষ।  
 

 মে র ততৃীয় লাইেনর ি তীয় অংেশ বলেছন লজন ভব  ল া, যারঁা িলন পু ষ তােঁদর মেধ  য 
ল া বাধ এই ল া বাধটা মা িনেজই। মা তাহেল িক িক? মা ল ী, মা অল ী, মা বিু , মা া ও মা 
ল া। প ম অধ ােয়ই আবার বলেবন, ল ী েপণ সংি তা, বিু  েপণ সংি তা, া েপন সংি তা, ল া 
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েপন সংি তা। এখােন ব াখ া কের বলেছন, সৎ পু েষর মেধ  য া আর িলন পু েষর মেধ  য ল া 
বাধ এই েটা মা িনেজই। আেগকার িদেন িলন া ণরা িনেজর গলা িদেয় দেবন িক  মুসলমান কান 
ভােবই হেবন না। ঔর েজব িহ েদর ধমা িরত করার জ  একটা কায়দা কেরিছল। িহ েদর উপর িজিজয়া কর 
চািপেয় দওয়া হল। গরীব, মধ িব  আর উ িব  এই িতন নীর িহ েদর িজিজয়া কর একটা অ পােত ধায 
করা হল। মেন ক ন গরীবেদর জ  বছের পাচঁ টাকা, মধ িব েদর জ  দশ টাকা আর উ িব েদর পেনর টাকা 
বছের িদেত হেব। দেখ মেন খুব গণতাি ক প িত। িক  এর মেধ ও একটা ভয় র ছল আেছ। সারা বছের পাচঁ 
টাকা আেয়র লােকর সংখ াই িছল প াশ থেক ষাট শতাংশ লাক। গরীবরা সারা বছের পাচঁ টাকাই বাচঁােত 
পারত না। মধ িব রা আর বড়েলােকরা কান রকেম দশ টাকা আর পেনর টাকা বািঁচেয় িনত। গরীেবর বািড়েত 
যিদ চারজন লাক থাকত তাহেল পাচঁ ণ চার িড় টাকা বছের কর িদেত হত, যটা তােদর পে  এেকবােরই 
অস ব িছল। অ  িদেক সমােজর উ ে ণীর লােকরা গরীবেদর উপর নানা রকেমর উৎপীড়ন িনপীড়ন চািলেয় 
যত। তখন এরা বাধ  হেয় মুসলমান হেয় যত। যমিন মুসলমান হেয় গল িজিজয়া কর থেক বেঁচ গল। 
গরীবরা মুসলমান হেয় সব িহ েদর উপর রাজা হেয় বেস গল, আর কউ তােদর উপর কান অত াচার করেত 
পারেব না। ফেল মধ িব  আর উ বেণর িহ রা কউ আর মুসলমান হল না। িক  সমােজর যত িন  বেণর 
লাক িছল তারা সবাই দেল দেল মুসলমান হেয় যেত লাগল। ভােলা লাকও য মুসলমান হয়িন তা নয়। 
কা ীের অেনক বড় বড় শখ, দরেবশ, ফিকরেদর ভােব অেনক া ণও মুসলমান হেয়িছল। তেব বিশর ভাগই 
িন  বণ থেক মুসলমান হেয়েছ। এেদর মেধ  ল া ভাবটা িছল না। িক  উ বেণর কান া ণেক জার কের 
যিদ কখন মুসলমান করেত চাইত তখন তারঁা বেলই িদেতন ‘আমার গলা কেট দাও তাও ভােলা িক  মুসলমান 
আিম হি  না’। এটাই হল ল ার ভাব। এরাই িলন, িনেজ থেক কখনই এমন িজিনষ করেত যােব না যখােন 
তার ল া ভেঙ যােব। এটাই এখােন বলেছন, যােঁদর মেধ  চ লু া আেছ এটাও মােয়র কৃপা। যােদর উপর 
মােয়র কৃপা নই তােদর দখেলই বাঝা যায়, এেদর মেধ  ল া নই, এেদর বিু  নই, এেদর া নই আর 
এেদর মেধ  ীও নই। এখােন কখন দির  কথাটা বলা হত না, আমােদর া ণরা বরাবরই দির  িছেলন, িক  
তারঁা কখনই ীহীন হেতন না। এখােন ল ী ধন-স েদর অেথ বলা হে  না, ী অেথই বলা হে । যমন 
ঠা েরর বাবা িুদরাম দির  িছেলন িক  পিরবাের ী িছল। এখােন এই ীেক িনেয়ই বলা হে । 
 

 এখােন চারেট ণ িনেয় বলা হে । থেম কৃিত, যারঁা ভ কম কেরেছন। ি তীয় কৃতধী, কৃতধী মােন 
যােঁদর  অ ঃকরণ। ততৃীয় সৎ পু ষ আর চতথু িলন। থমটা কেমর িদক থেক বলা হে । ি তীয় মেনর 
িদক থেক বলেছন। ততৃীয় বিু র িদক থেক আর চতুথ সামািজক আচরেণর িদক থেক বলেছন। এই চারেট 
িজিনেষর িক িক ফল হয়? ভকেম ল ী, কৃতধীেত বিু , সৎ পু েষ ল া আর িলেন ল া। ঠা র বলেছন 
ল া-ঘৃণা-ভয় িতিন থাকেত নয়। ঠা র বলেছন ঈ েরর নােম ল া, ঘৃণা আর ভয় থাকেত নই। ল া িকেসর? 
আিম একজন বড় অিফসার, ঈ েরর নাম করেল আমােক দেখ লােক হাসেব। ঘৃণা মােন, ঈ েরর নােম ঘৃণা 
থাকেত নই। আর ভয়, ঈ েরর নাম করেল বািড়র লােকরা যিদ আমােক বািড় থেক তািড়েয় দয়, িবধমীরা 
যিদ আমার গলা কেট দয়! ঈ েরর নাম করেত িগেয় এই িতনেট িজিনষ থাকেত নই। িঠক তমিন ল, শীল 
এই বাধ েলা থাকেত নই। এ েলাই অ পাশ, এ েলা থাকেল আর ঈ েরর নাম করা যায় না। িক  এখােন 
বলেছন নাংরা কাজ করার সময় যন ল া থােক। ঘৃণা করার সময় পাপকমেক ঘৃণা করেব, ঈ েরর নােম ঘৃণা 
করেত িনেষধ করা হে । পাপকেমর িত যার ঘৃণা বাধ আেছ, তার মেধ  ঈ রীয় কাশ আেছ। তাং াং নতাঃ 
, আমরা সই ভগবতীেক ণাম করিছ, পিরপালয় দিব িব  , হ মা! তিুম সম  িবে র পিরপালন কর। 

 

িকং বণয়াম তব পমিচ েমতৎ 
িক ািতবীযম র য়কাির ভিুর। 
িক াহেবষ ুচিরতািন তবািত যািন 
সেবষ ু দব রেদবগণািদেকষ।ু।৬ 
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 দবতারা বলেছন, অ রেদর িবনােশর সময় আপনার য মহাবীয আর প আমরা দেখিছ, যভােব 
আপিন িনেমেষর মেধ  সম  অ র লেক নাশ করেলন আর এখন আমােদর সামেন আপনার য এই অিচ  প 
দশন করিছ, আপনার এই প আর আপনার অত তু আচরণ সমূেহর কী বণনা করব! অথাৎ আপনার েপর 
বণনা করা আমােদর কা র পে ই স ব নয়। মা েষর মন য ব েক ধারণা করেত পাের, য সকল শে র অথ 
বঝুেত পাের, সটােকই মা ষ ধ ুবণনা করেত পাের। িক  কান িকছু মা েষর ধারণােক যখন অিত ম কের 
যায়, অতীত অিভ তার বিহভতূ কান িকছু যখন তার সামেন চেল আেস, তখন স আর তার বণনা করেত পাের 
না। আমরা যখনই নতনু িকছুেক বণনা কির তখন আমােদর আেগর আেগর অিভ তার সােথ তলুনা কের কের 
বণনা কির। িক  যিদ ণগত ভােব িবরাট তফাৎ এেস যায় তখন আর তার বণনা করা যায় না। কন স ব নয় 
তার কারণ পেরর মে  বলেছন। 
 

হতঃু সম জগতাং ি ণািপ দাৈষ- 
ন ায়েস হিরহরািদিভরপ পারা। 
সবা য়ািখলিমদং জগদংশভতূ- 
মব াকৃতা িহ পরমা কৃিত মাদ া।।৭ 

 

 মা! আপিন হেলন আদ াশি , মূলা কৃিত। আমরা অেনক সময় বিল অমুক মাহ মায়ােত পেড় গেছ। 
িহ ীেত টাকা পয়সােকও মাহ মায়া বেল। এখােন মাহ মায়া অেথ কখনই বলা হে  না। এই সংশয় যােত না 
হয় সইজ  অেনক সময় বলা হয় আদ া কৃিত বা ভগবােনর মূলা কৃিত। অেনক সময় আমরা ব ি  েরও 
এই মায়া, কৃিত শ েলা ব বহার কির। ভাবেকও আমরা কৃিত বিল। মায়া, কৃিত, শি , মাহ এই 
শ িল ব ি েরও ব বহার করা হয় আবার সমি র ে ও ব বহার করা হয়। দশন শাে  যখন এই শ েলা 
আেস তখন সব সময়ই এর অথ সমি র ে  ব ব ত হয়। িক  মন াি ক ে  যখনই এই শ েলা আেস 
তখন সব সময় ব ি  ের িনেত হেব। সাধারণ ভােব কান িকছু লখা বা বলার সময় যােত আমােদর সংশয় না 
হয় তাই এনারা শে র আেগ আদ া বা মহা লািগেয় দন, মায়া না বেল বলেবন মহামায়া, কৃিত না বেল 
বলেবন আদ া কৃিত, এই রকম মহােমাহ, আদ াশি  ইত ািদ। আসেল সবটাই সমি , যমন মায়া মােনই 
আিদশি । িক  সব জায়গায় মায়া শে র এত ব বহার করা হয় য, করেত করেত আসল মায়া শে র সােথ 
সাধারণ মায়ােক িমিশেয় ফেলিছ। এখােন মােক বলেছন, আপিন হেলন আদ া কৃিত, আপিন মূলা কৃিত। 
ভগবান িব ু, িশব, া এরঁাও কউ আপনার কাছ থেক পার পান না। কারণ আপিন হেলন সবারই আ য়।  
 

এখােন সাকার িব রু কথা বলা হে । িব রু িট প, তারঁ একিট প অখ  সি দান । শি  আর 
শি মান এক। মে  য মােয়র কথা বলা হে , এই মা হেলন শি । শি মান িযিন সই ভগবান আর য 
শি েক আমরা মা বলিছ, এই জন এক। িক  িব রু আেরকিট প হেল িতিন পালন কেরন, া আর িশেবর 
সে  িব রুও নাম নওয়া হয়। যখন িব েুক এই েপ দিখ তখন া হেলন াকতা, িব  ুপালনকতা আর 
িশব সংহারকতা। একই ভগবােনর িতনেট প। সইজ  অেনক জায়গায় মহািব  ুএই শ টাও ব বহার করা হয় 
যােত এই সংশয় না এেস যায়। এখােন যখন বলেছন হির অথাৎ িব  ুআপনার পার পান না, তখন ছা  দিৃ েত 
দখা হে । চ ী হল পরুােণর অংশ। পৗরািণক সািহেত  া, িব  ুও িশেবর িত িবিভ  পরুােণ িবিভ  ভােব 
হয়। শষ পয  িব রু িতনেট েপ এেস যাে । একটা প িব  ু দবতা িযিন জগতেক পিরপালন করেছন, 
ি তীয় প িব ু িযিন সাকার ভগবান আর ততৃীয় হল িব  ু িযিন সই অখ  সি দান , িন ণ িনরাকার। 
পৗরািণক সািহেত র একটা বড় সম া হল, যখােন িব রু য য েণর বণনা করা হে  অ  জায়গায় সই 
ণ েলাই িশেবর বা ার উপর আেরাপ কের দওয়া হয়, আবার যখােন িশেবর িকছু েণর কথা বলেছ সই 
ণই অ  জায়গায় া ও িব রু নােম চািপেয় দয়, এই কারেণ আমােদর মেধ  অেনক সংশয় হেয় যায়। যিু  

িদেয় িজিনষটােক দাড়ঁ করােত হেল এছাড়া দাড়ঁােব না। কারণ শি  আর শি মান অেভদ। তাই মায়া য শি , 
িতিন িব রুই শি । তাহেল ভগবান িব  ু তা তােঁক জানেবন। িক  এখােন বলেছন হিরহরািদিভরপ পারা, হির 
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আর হর এরঁা কউ মােয়র পার পান না। তার অথ এটাই হেব, পালনকতা েপ িযিন িব ু, যারঁ মতা সীিমত 
হেয় আেছ, এখােন তারঁ কথা বলেছন।  

 

ইদািনং অেনক বড় বড় ব ারা ভাষেণ বেলন – মা হেলন ঠা েরর অেনক উপের, এমনিক ঠা েরর 
থেক মােয়র ছিবও অেনক বিশ। তাছাড়া ঠা র দয়রামেক বলেছন ‘আিম রেগ গেল তাও র া পেয় যািব 
িক  ও ( ীমা) যিদ একবাের রেগ যায় তাহেল া, িব ,ু মেহশ কউ র া করেত পারেব না’। তাই মা বড়। 
লীলা সে  এই কথা আেছ, তাই এই কথােক অ ীকার করা যােব না। এবার সবাই এটােকই আ িরক সত  বেল 
মাথায় বিসেয় িনেয়েছ। এই তকেক আধার কেরই এখােন বলেছন হির ও হর আপনার পার পােব না। িত 
করেত িগেয় ভ  অেনক রকম কথা বেল। মােয়র ভ  এক রকম দখেছ, িশব ভ  এক রকম দখেছ, িব  ু
ভ  অ  রকম দখেছ সইজ  আমােদর সব িকছু িলেয় যায়। সইজ  এ েলা িনেয় বিশ ঘাটঁাঘািট করেত 
নই। িকছু িদন পের লখা হেব ঠা েররও মতা নই মার পাের যাওয়ার। ঠা রও বেলেছন অবতারও শি র 
আ াের। মা শি  আর ঠা র অবতার তাই ঠা র মােয়র আ াের। এ েলা েন যেত হয় বিশ বাদিবত ােত না 
যাওয়াই ভােলা। িত করেত িগেয় কােক বড় কের দেব আর কােক ছাট কের দেব এর কান মাথামু  ু নই। 
আমােদর এইটু  তা বিু , এইটু  বিু র মেধ  বিশ িবচার ঢুেক পড়েল ডাবােত হািত নামার মত অব া হেয় 
বিু েক তালপাড় কের দেব।  

 

 মা হেলন আিদ কৃিত, মূলা কৃিত। সি দানে র উপর থম য আবরণটা পেড়, য আবরণ হল 
ণমা  – স , রেজা আর তেমা। এই য জগৎ, এই জগতটাই থম সি দানে র সীিমত প। ঈ রেক যখন 
দখা যায়, এই আবরণ আেছ বেলই ঈ রেক দখা যায়। এরও অেনক নীেচ থেক সিৃ   হয়। িযিন ঈ রেক 
স ণ সাকার দখেছন, তখন িতিন অব ই আবরেণর এই িদেক আেছন, সইজ  তারঁ সি দানে র আসল 
পেক জানার কথা নয়। যিদ িবচার কের দখা হয় তখন এটা দাড়ঁােব না। িবচার করেল এটাই দাড়ঁােব, িতিনই 

সি দান , সি দান  িযিন তারঁ িনরাকার সাকাের কান িবেভদ নই। সইজ  জগেত এমন িকছু নই যটােক 
ভগবান জানেবন না। িক  িত করেত িগেয় এই িবচারেক সামেল রাখা যায় না। ভগবান িশেবর কী আর আেছ! 
আচায শ র তারঁ াে ই বলেছন – িচতাভ ােলেপা গরলমশনং িদ  পটধেরা জটাধারী কে  ভজুগপিতহারঃ 
প পিতঃ। কপালী ভেূতেশা ভজিত জগদীৈশকপদবীং ভবািন ৎপািণ হণপিরপাটীফলিমদ  ।। িযিন িবষ ভ ণ 
কেরন, শ ােনর িচতাভ  যারঁ অে র ভষূণ, সবদা িদগ র, মাথায় যারঁ জটাচড়ূা, গেল সপমালা, কপালী, 
ভতূেদর সদার িযিন, সই িশবেক ভ রা জগদীশ বেল সে াধন কেরন, জগদীশ মােন িতিন ঈ র। যারঁ কপােল 
আ ন, ভতূে ত যারঁ স ী তােঁক জগদীশ বলেছন। কারণ, হ মা ভবানী! তিুম য তারঁ হাত ধেরছ বা িতিন য 
তামার হাত ধেরেছন তােতই িতিন মহৎ হেয় গেছন। অথচ এই িশবেক পাওয়ার জ  মা পাবতী কী কেঠার 
তপ া কেরেছন। িশব যিদ সাধারণ কউ হেতন তাহেল িক পাবতী তপ া করেতন। তাহেল কী বলেত চাইেছন? 
অথচ এই া  আচায শ েরর লখা। তাহেল কানটা িঠক? সবটাই িঠক, িশব য জগদীশ সটাও িঠক, িশব য 
পাবতীর পািণ হণ কেরেছন সটাও িঠক, আবার মা অ পূণার জ  িশেবর মিহমা বড় হেয় গেছ সটাও িঠক।  
 

কান এক সময় একজন অ  বয়সী স াসীেক তারঁ পিরিচত একজন াচীন স াসী বলেছন ‘মি ের 
িগেয় ঠা রেক ণাম করেব আর মােয়র মি ের মার কােছ িগেয় াথনা করেব’। বলার পর বলেছন ‘ঠা েরর 
কােছ াথনা কের িকছু হেব না, িতিন সমািধেত িনম , তাই যিদ িকছু চাইেত হয় তাহেল মার কােছ িগেয় চাও’। 
যিদও এই কথা শানার পর যবুক স াসী মেন মেন একট ু হেসিছেলন িক  পের এই িনেয় অেনক গভীর ভােব 
িচ া করেলন। িচ া কের দখেছন, আমরা যােক গভীর ভােব াণ িদেয় ভােলাবািস ধীের ধীের তার ণ িলও 
আমােদর মেধ  চেল আেস। যারা ঠা রেক গভীর ভােব ভােলাবাসেছ তার মেধ  ঠা েরর ণ চেল আসেব। ঠা র 
হেলন সমািধবান পু ষ। সমািধবান পু েষর িনেজর শরীেরর কান শঁ থােক না, তারঁ খাওয়া-দাওয়া, জামা-
কাপড় িক জুটেছ, িক জুটেছ না সই ব াপাের কান শঁ নই। িক  আধ াি ক জগেত ঠা র হেলন, মা বলেছন 
‘ঠা র হেলন ত ােগর বাদশা’। অ  িদেক ঠা েরর আধ াি ক ান আর সই ােনর অ ভূিতর য অব ায় 
িতিন সব সময় িতি ত তার তা কান ক নাই করা যােব না। ীমাও অ ভূিত স া, ঠা রও উপলি বান, 
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িক  েটােত তফাৎ আেছ। ঠা র হেলন ত ােগর বাদশা আর ীমা পেুরা সংসারেক ধের আেছন। যারঁাই বলড়ু 
মেঠ আসেছন সখােন মেনই নওয়া হে  য তারঁা আধ াি কতার জ ই বলড়ু মেঠ এেসেছন। িক  
আধ াি কতা নওয়ার পর দখেত হেব আপিন আধ াি কতার ত ােগর িদকটা নেবন, না সংসারেক নেবন।  
যিদ সংসারেক রাখেত চান তাহেল আপিন মােয়র মি ের মাথা ঠুেক ঠুেক ণাম কের াথনা করেত থা ন। 
ঠা েরর কােছ যিদ যান তাহেল বঝুেত হেব ত াগ তপ ার িদেক আপিন বিশ জার িদেত চাইেছন। আপিন যিদ 
িশবেক ভােলাবাসেত থােকন তখন তারঁ ণ েলা আপনার মেধ  চেল আসেব। এরপর যিদ কান গালমাল হয়, 
টাকা-পয়সা যিদ না হয় তখন আপনার ঃখ হেব না, কারণ আপনার িশবও তা ওই ভােবই থােকন।  
 

 মহা ভরু িশ  প গা ামী বৃ াবেন থাকেতন। সখােন িভ া কের েটা কেনা িট পেতন, সখান 
থেক িতিন িনেজও খেতন আর ই  ীকৃ েকও অপণ করেতন। একিদন ীকৃ  ে  এেস প গা ামীেক 
বলেছন – এই কেনা িট খেত পাির না, একট ুলবণ যিদ থাকেতা তাহেলও খাওয়া যত। পেরর িদন িতিন 
িভ ায় িগেয় একই বািড় থেক নেবন না, তাই আেরক গৃহে র বািড় থেক লবণ িভ া কের িনেয় আসেত  
করেলন। ভগবান এবার লবণ িদেয় িট খেত  কেরেছন। িকছু িদন পর আবার ীকৃ  ে  এেসেছন। এেস 
বলেছন – আর কত কেনা িট খাব, িটেত যিদ একটু িঘ লাগান থাকত। প গা ামী বলেছন – এর বিশ 
আমার ারা হেব না। আপনার িঘ মাখােনা িট খেত যিদ হয় তাহেল বড়েলাক ভ  জাগার ক ন। তখন 
ভগবান কাথাকার এক রাজােক  িদেয় ব ব া করেলন। প গা ামীর মেধ  ঈ েরর ওই ত াগ বরােগ র 
ভাব এমন গভীর ভােব ঢুেক আেছ য, ভগবােনর সবা, তারঁ ইে র সবার জ ও িতিন ত াগ বরােগ র সে  
আেপাষ করেত পারেছন না। িঠক তাই হল, প গা ামীর কােছ ভগবান সই ভােবই থাকেলন। আবার অ  
িদেক য রাজােক  দিখেয়িছেলন, সখােন অ  একটা িদক, যার জ  বৃ াবেনর র নাথানে র মি ের 
ভগবােনর ভােগর এলািহ আেয়াজন।  
 

 এখােন আমরা িশেবর কথা আেলাচনা করিছলাম। পাবতী যিদ না থােকন তাহেল িশব কাথায় থাকেবন? 
িশব তা ধ ােন ম । ভগবান িশব হেলন িনিবক , িনিবকার, এটাই তারঁ াভািবক অব া। িতিন যিদ ধ ােনই 
ম  হেয় থােকন, যখােন কউ পৗছঁােত পারেব না, সই িশবেক িনেয় আমােদর কী হেব! ক তারঁ আরাধনা 
করেত যােব! িন ণ িনরাকােরর কী আরাধনা করেব আর কীই বা আরাধনা করেব! িন ণ িনরাকােরর কউ 
আরাধনা কের না। স ণ সাকার ঈ েরর আরাধনাই সবাই কের। ঠা র বলেছন য বাবরু বাগান নই, বািড় নই 
সই বাব ু িকেসর বাবু! য ভগবােনর ঐ য নই সই ভগবান িকেসর ভগবান। তাই অখ  সি দানে র পজূা 
কউ কের না, পজূা িক কেরই বা হেব! তমিন িশব, িতিন িনরাকার েপ যিদ হািরেয় থােকন তারঁ মিহমা ক 
জানেব! তারঁ মিহমা জানা গল কী কের? পাবতী যখন তপ া কের কের িশেবর মনেক ওই িনিবক , িনিবকার 
অব া থেক নািমেয় আনেলন। িকেসর জ  নামােলন? িশবেক িবেয় করার জ । িবেয় যখন কেরেছন তখন 
িশেবর এই প এেস গেছ, সাকার িনরাকার েটাই আেছ। িশেবর িনরাকার েপর পূজা কউ কের না, আমরা 
তারঁ সাকার েপর পজূাই কির। সাকার প কন আেছ? পাবতীর জ ই আেছ। আচায শ র তাই ভলু িকছু 
বলেছন না – ভবািন ৎপািণ হণপিরপাটীফলিমদ  , মা তিুম িশেবর হাত ধেরছ বল িশব িশব হেয়েছন। িত 
যখন হয় তখন এভােবই িত হয়।  
 

ন ায়েস হিরহরািদিভরপ পারা, িঠকই বলেছন হির ও হর এরা কউই তামার পার পােব না। যমন 
ওখােন বলেছন মা পািণ হণ করার জ  িশেবর হাত ধেরিছেলন বেলই িশেবর এত মাহা । িঠক তমিন এখােন 
বলেছন, মা! তিুম আছ বেল া, িব  ুও মেহেশর অি । একই কথা বলা হে । এই ধরেণর িতেক বিশ 
যিু  িদেয় না দেখ ভােবর দিৃ েত দখেত হয়। যিদ এটােক মায়া েপ দখা হয় তাহেল িক  গালমাল হেয় 
যােব, কৃিতর েপ দখেলও গালমাল লেগ যােব, শি  েপ দখেলও গালমাল লেগ যােব। মা িব জননী, 
আিদক ী, এই েপ দখেল ভাবটা িঠক থােক। কারণ িব  সব হে । কাথা থেক িব  সব হয়? মা কালী 
থেক। মা কালীেক এবার আপিন যটাই বলনু, মায়া বলুন, শি  বলনু, কৃিত বলনু, যটাই বলনু একই িজিনষ। 
এখােন য ভাবটা নওয়া হেয়েছ সটাই এই মােয়র ভাব। হ মা! তামার থেকই সব িকছু সব হে । িক িক 
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সব হে ? া, িব ,ু মেহশ সব তামার থেকই সব হে । িঠকই বলেছন, কারণ ওই আবরণ যিদ না 
থােক তাহেল সি দান েক দখা যােব না।  
 

 সবা য়ািখলিমদং জগদংশভতূমব কৃতা িহ পরমা কৃিত মাদ া, মা! তিুম সই আদ া কৃিত, তিুমই 
জগেতর সব িকছুর আ য় িক  তিুম কান িকছুেতই িল  হও না। স , রজঃ ও তমঃ এই িতনেট ণ িদেয়ই 
জগৎ সৃ  হেয়েছ। এই িতনেট েণর সমাহারেকই মায়া বলা হয়, এই মায়ােক তে  বেল কালী, এই মায়ােকই 
সাংেখ  বেল কৃিত। আমরা সবাই স , রজঃ ও তেমর য এই িবশাল সমু , এর মেধ  ভাসিছ। এই পিৃথবী, 
এই িবশাল া  সব এই িতনেট েণর িবশাল সমুে  ভাসেছ। এই িতনেট ণই মূল, এটাই মায়া। তাহেল িব  

াে র য এত দাষ বা স , রজঃ ও তেমর য এত দাষ, এই দাষ কাথায় আেছ? মােক আ য় কের আেছ। 
িক  মােক কান িকছুই শ করেত পাের না। ঠা র যমন উপমা িদে ন, সােপর মুেখ িবষ আেছ িক  সােপর 
তােত িকছু আেস যায় না। আমার আপনার মেধ  যিদ তেমা ণ অেনক বেড় যায় তখন আিম িন া  হেয় যাব, 
কামী হেয় যাব, লাভী হেয় যাব। িক  মােয়র এই সম া হয় না। সইজ  আমরা য অেথ মায়া শ , মাহ 
শ েক বিুঝ এখােন িঠক সই অেথ হয় না, এখােন অ  অেথ হয়।  
 

 ধ ু তাই না, ইদং জগদংশভতূ  , এই য সম  িব া , এটা তামার একটা ছা  অংশ। গীতায় 
ভগবান বলেছন একাংেশন ি েতা জগৎ, আমার একটা ছা  অংেশ পেুরা সংসার দািঁড়েয় আেছ। ভগবান আর এই 
সিৃ েক দখার অেনক েলা মেডল আেছ। একটা মেডল হল লীলা। ভগবান লীলােত এই সিৃ  কেরন, সিৃ টাই 
তারঁ লীলা। ভগবান যিদ লীলােত সিৃ  কেরন তাহেল সিৃ র উপাদান েলা িতিন কাথা থেক আনেছন? যিদ 
বাইের থেক আনেত হয় তাহেল ভগবােনর বাইেরও িকছু আেছ। ভগবােনর বাইের তা িকছু থাকা স ব নয়। 
তাহেল বলেত হয় ভগবানই এই জগৎ হেয়েছন। ভগবান যিদ জগৎ হেয় থােকন তাহেল ভগবান কখন বাড়েছন 
আর কখন কমেছন। তাহেল তা িবশাল সম া হেয় যােব। যিদক থেকই যাওয়া হেব ভগবান ফেঁস যােবন। 
সইজ  তবাদীরা বেল দন তারঁ লীলা। যমিন আপিন লীলা শ টা বেল িদেলন তার মােন িগেয় দাড়ঁাল, 
আপিন বলেত চাইেছন য আপিন ব াখ া করেত পারেছন না িজিনষটা িঠক িক। িক  লীলােতও এই জগতটা কী 
রকম হেব? তখন বলেছন ভগবােনর পােয়র বেুড়া আঙুেলর ডাগায় য একটা ছা  দাগ দখছ, এটাই পুেরা 
িব া । একটা সাদা কাগেজ যিদ পুেরা িব াে র একটা ছিব নওয়া হয় তাহেল সই ছিবেত আমােদর 
এই সৗরম লেক খঁুেজই পাওয়া যােব না। সই সৗরম লেক খঁুেজ বার কের যিদ বড় করা হয় তাহেল সখােন 
পিৃথবীেক খঁুেজ পাওয়া যােব না। পিৃথবীর ছিবেক যিদ বড় কের দখা হয় তখন আবার কলকাতা শহরেক খঁুেজ 
পাওয়া যােব না। তার মেধ  বলড়ু মঠ, সই বলড়ু মেঠ এই িবেবকান  িব িবদ ালয়, তার মেধ  আমরা শাে র 
কথা নিছ, অথচ আমরা সবাই িনেজেদর কত বড় মেন করিছ। ধ ুতাই নয়, এই িব া  একটা েটা নয়, 
এই রকম কািট কািট িব া , সটা িকনা ভগবােনর পােয়র নখাে র ছা  একট ুঅংশ। এই ভােব বলার 
উে  িবশাল েক বাঝান। কৃিতর তলুনায় ঈ েরর িবশাল  কত সটােক বাঝােনার জ  এইভােব বলা হয়। 
কৃিতও ঈ েরর সামেন অিত ু ািত ু । িক  এখােন মােয়র িত চলেছ, িত করেত িগেয় এই কথা বলা 

যােব না য মা তিুম ভগবােনর সামেন নখা । তাই বলেছন, মা! এই জগৎ তামার একটা ছা  অংশ। িঠকই 
বলেছন, কারণ ভগবান যখন সিৃ  কােয নেম পেড়ন, িতিন যখন লীলা করেত ইে  করেলন তখন মা না থাকেল 
তা লীলা হেব না। সইজ  সিৃ টা মােয়রই কায।  

 

যত া  আেছ, multiverse আেছ, parallel universe আেছ, যা িকছু আেছ সব যিদ এক  কের 
দওয়া হয়, তাও সটা আদ াশি  মােয়র নখাে র কণা মা ও হেব না। সইজ  মাঝখােন িফিজ  িনেয় এল 
ডাক ম াটার। িব ানীরা িহেসব কের দখেলন িব াে র এত পিরমাণ ওজন হওয়ার কথা। িক  মজার ব াপার 
হল এই ওজন হওয়ার জ  যত ম াটার থাকার কথা তার শতকরা ন ইু ভাগ ম াটারেক খঁুেজই পাওয়া যাে  না, 
মা  দশ শতাংশ পাওয়া গেছ। সইজ  য ম াটােরর কান হিদশ পাওয়া গল না, সই ম াটার েলােক বেল 
িদেলন ডাক ম াটার, য েলােক কান ভােব পাওয়া যােব না। আসেল আমােদর য ইন েুম ট েলা আেছ 
স েলা িদেয় অেনক ম াটােরর হিদশ পাওয়া যায় না। সখান থেক িহগ   বসন এই গ   পািটেকলসেক িনেয় 
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এেলন। এটােকই অেনেক বলেত  কের িদেলন ডাক মােন অ কার, তাই এটাই কালী। িক  এখােন মূল কথা 
হল এই য িব া  এটা হল মােয়র একটা ছা  অংশ। 
 

য াঃ সম রতা সমুদীরেণন 
তিৃ ং য়ািত সেকেলষ ুমেখষ ু দিব। 
াহািস ব িপতগৃণ  চ তিৃ েহতু- 

াযেস মত এব জৈনঃ ধা চ।।৮ 
 

 চ ী মাকে য় পরুােণর অ গত। মাকে য় পরুাণ অেনক াচীন যেুগর রচনা। তখনকার িদেন মানব 
জীবেনর উে  িছল েগ যাওয়া। যাঁরা েগ যােবন না বা যেত পারেবন না, তারঁা িপতেৃলােক যেতন। তার 
মােন েটা পথ – উ রায়ণ আর দি ণায়ন। গীতার অ ম অধ ােয়ও এই েটা মােগর কথা বলা হেয়েছ। 
উ রায়ণ পেথ যাঁরা গমন কেরন তারঁা দবেলােক যান। দি ণায়ন পেথ যারা যান তারঁা িপতেৃলােক যান। 
িপতেৃলাক খারাপ িকছু নয়, আসেল িপতেৃলাক হল েময়াদী কাল আর দবেলাক হল আরও দীঘেময়াদী কাল। 
িপতেৃলােকর েখর তলুনায় দবেলােকর খ অেনক বিশ। মা ষ যােক ভােলাবােস মৃতু র পেরও স তার সােথই 
থাকেত চায়। আমরা বাবা, মা, ী, পু েদর ভােলাবািস, আমরা চাই মৃতু র পর িনেজর কােছর লােকেদর সে  
থাকব। মৃতু র পর এরাও তা িদব  শরীর িনেয়ই আেছ। স াসীেদর কােছ আ ীয়- জনেদর কাল সাপ মেন হয়, 
স মেন কের মৃতু র পর আিম যন রামকৃ েলােক থাকেত পাির, যখােন রাজা মহারাজ, ামীজীর মত ঠা েরর 
পাষদরা আেছন। এই ধারণা েলা ইদািনং কােলর। িক  আেগকার িদেন ধারণা িছল, মৃতু র পর সে  সে  জ  
হেব না, কৃিত থাকেল হয় স িপতেৃলােক যােব নয়েতা দবেলােক যােব। দবেলােক খ বিশ আর দবেলােক 
অেনক বিশ িদন থাকা যায় তাই দবেলাক থেক পতন হেল ক টাও বিশ হয়। িপতেৃলােক খ কম, িপতৃেলােক 
বােসর ময়াদটাও কম, তাই িপতেৃলাক থেক পতন হেল ঃখটাও কম হেব। এ েলা হল তখনকার দিৃ ভ ী। 
যে র ে ও বলা হত, এই এই য  করেল িপতেৃলােক যােব, এই য  করেল গেলােক যােব। দবেলােক 
যাওয়ার জ  য য েলা হত সই যে  য ম  িদেয় আ িত দওয়া হত, সই ম েলা সব াহা িদেয় শষ 
হয়। িপতেৃলােকর যে  ম েলা ধা িদেয় শষ হত। যখন িপতেৃদর নােম আ িত িদে  তখন বলেব ও ঁঅে য় 
ধা, এই ম ই যখন দবেলােক যাওয়ার যে  আ িত দওয়া হত তখন বলত ওঁ অে য় াহা। দবেলােক 

যাওয়ার যে  দবতােদর নােম স  িনেত হত। ভগবােনর নােম যখন আ িত দওয়া হয় তখনও শেষ াহা 
বেলই আ িত দওয়া হয়। িকছু যে  দািঁড়েয় আ িত দওয়া হয়, সখােন বৗষ   মে  আ িত দওয়া হয়। 
অেনক ইতর াণীেদর নােম যখন আ িত দওয়া হয় তখন হ া বেল আ িত দওয়া হয়। আমােদর পবূজেদর 
কােছ সব থেক পণূ িছল দবেলাক আর িপতেৃলাক। াহা বলেল বাঝায় গেলােকর জ  য  হে  আর 
ধা বলেল বাঝােব িপতেৃলােকর জ  য  হে ।  

 

 ত  দশেন ম শি র উপর খুব জার দওয়া হেয়েছ। আমরাও িব াস কির য, আমরা য ম  জপ 
করিছ এই ম  জেপর একটা ফল আেছ। আমরা এটাও িব াস কির য যে  াহা ধা বেল য আ িত দওয়া 
হে , সই আ িত য দবতার উে  অপণ করা হে , সটা সই দবতার কােছ পৗেঁছ যায়। িক কের পৗেঁছ 
যায়? ম  শি েত যায়। াহা, ধা এ েলাই ম শি েক পণূ কের। বলেছন, হ দবী! যারঁ উ ারেণ সব রকম 
যে  সম  দবতারা তিৃ  লাভ কেরন, সই াহাম  তিুম। আবার িপতেৃলােকর িপতগৃণেদর তিু র জ  য 
ধাম  উ ারণ করা হয় সই ধাও তিুমই। াহাও তিুম ধাও তিুম। আসেল এই াহা যমন দবেলােক িনেয় 

যায়, ধা িপতেৃলােক িনেয় যায়, ও ঁমুি র পেথ িনেয় যায়, এই াহা, ধা, ও ঁআর বদ সবই মা িনেজ।  
 

 দশন জগেত েটা মত থম থেক চেল আসেছ, একটােক বেল Subjectivism আর আেরকটােক 
বেল Objectivism। পা াত  জগেতর দশেনর আেলাচনা চেল জন দাশিনকেক ক  কের, েটা ও 
এ ির টল। মজা কের বলা হয় সম  পা াত  দশেন যা িকছু আেছ তা হল A big foot-note on Pleto। 
কারণ েটা যা বেল িদেয়েছন তারপের আর িকছু নই, এরপর বািক যা িকছু আেছ সব ফটুেনাট। ফটুেনাট মােন 
এক লাইন িক  লাইন। পেুরা পা াত  দশন, কা ট, হেগল যােঁদর নামই বলনু না কন, এরঁা সবাই িছেলন 
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একটা ফটুেনাট। তার মােন মূল বইটা খুব ছাট িক  তার ব াখ াটা িবরাট বড়। িক  েটার বাইের এনারা কউ 
যেত পােরন না। েটা অেথই যেত পাের না, হয় েটার পে  বলেছ আর তা নাহেল েটার িবপে  বলেছ। 
েটা হেলন পুেরাপিুর Subjectivism। আর তারঁ িশ  এ ির টল িছেলন পেুরাপিুর Objectivism। এই 

Subjectivism আর Objectivism ক িনেয় চরু বই লখা হেয়েছ। একজন আেমিরকান লিখকা Ayn 
Rand, তারঁ িট বই খুব নামকরা The Fountainhead আর Atlas Shrugged। লিখকা 
Objectivismএর খুব িবরাট মতাবল ী িছেলন, এই েটা বই িলেখ িতিন িব  িবখ াত হেয় গেলন। আজ 
থেক ষাট বছর আেগ এই বই িতিন িলেখিছেলন, িক  এখনও এই বই িট ব  সলার।  

 

 এই Subjectivism আর Objectivismএর তফাৎ হল, টিবেলর উপর এই য াশ আেছ, এই াশ 
আেদৗ এখােন আেছ, নািক আদেপ কান াশই নই? দশেনর কােছ এিট একিট বড় সম া। আমােদর কােছ 
মেন হেব এই ধরেণর িজিনষ কী কখন আেলাচনার িবষয় ব  হেত পাের! িক  দশেনর যত গভীের যাওয়া হেব 
তখন এটাই িবরাট বড় সম া িনেয় দািঁড়েয় যােব। এই াশটা বাইের আেছ, নািক আমার মাথার ভতের আেছ? 
Subjectivismএর ব রা মেনর ভাব ও িবচােরর উপর খুব জার দন। অ  িদেক Objectivistরা বেল 
জগৎ বাইের আেছ বেল আমরা জগতেক দখেত পাি । পা ােত র যত দাশিনক এই েটার মেধ  না হেল 
Subjective-objectivismএর মেধ ই ঘুরপাক খাে ন। ভারেত এই েটােক িনেয় খুব বিশ আেলাড়ন হয় 
না, কারণ আমরা পর রাগত ভােব মূলতঃ Subjectivists। তার মােন আমরা বিল, আিম াশেক দখিছ বেল 
াশটা এখােন আেছ। এই েটা মতবাদেক িনেয় দাশিনকেদর মেধ  তমুুল ঝগড়া। চায়নার একজন জ   দাশিনক 

একজনেক  কেরেছন ‘এই পাথরটা কাথায়, বাইের না তামার মাথায়’? লাকিট বেলেছ মাথায়। তখন জ   
দাশিনক বলেছন ‘তাহেল তামার মাথাটা তা একটা িবরাট বড় পাথর’। এটা জাক িহসােব খুব ভােলা জাক। 
িক  যখন একটার পর একটা িবে ষণ করেত করেত যত এেগােত থাকেবন তখন দখেবন Subjectivism 
ছাড়া িকছু হেত পাের না। আর যিদ বদাে র দশনেক পেুরা মেন চেলন তাহেল  চত  ছাড়া িকছু নই। 
তাই বদা  হেয় গল ঘার Subjectivism, চত  আেছ বেল জগৎ আেছ। যিদ িনেজেক সিরেয় নওয়া হয় 
তখন জগৎ যটা দখেছ সটাও চত । কেয়কিদন আেগ আেমিরকার একজন িব ানী, িতিন আেমিরকার কান 
িব ািবদ ালেয় বােয়ালিজর িডপাটেমে ট অধ াপনা কেরন। তারঁ নােম ই টারেনেট একটা খবর আসার িকছু েণর 
মেধ  সই খবরটা চেপ দওয়া হয়। িতিন িব ান িদেয় মািণত কেরেছন য মৃতু র পেরও জীবেনর অি  
আেছ। এটােক মাণ করার জ  িতিন কায়া টাম িফিজ েক লািগেয়েছন। খবের যতটু  এেসিছল তার মেধ  
িতিন য যিু েলা দিখেয়েছন স েলার মেধ  খুব একটা সারব া নই। আসেল উিন Subjectivist 
Philosophy ক আধার কের দখাে ন য সবটাই মেনর ব াপার। জগতটাও মেনর ব াপার, মৃতু টাও মেনর 
ব াপার।  
 

 আমরা িক  সবাই Subjectivists। অথচ আমােদর দনি ন ব বহািরক জীবেন আমরা সবাই হলাম 
Objectivists। যা ব  যতই বেল থা ন মা ষ িনেজেকই ভােলাবােস িক  আমরা সবাই ব বহািরক জীবেন 
এেস দখাি  আিম অপরেক ভােলাবাসিছ। আিম িনেজেক ভােলাবাসিছ এই বাধটা যিদ আমার ীেক, স ানেক 
ভােলাবাসার সময় মাথায় ধের রাখেত পাির তাহেল তা আিম যা বে র মত একজন মহৎ ব ি  হেয় গলাম। 
এটাই তা এখােন বলা হে , জগতেক জগৎ েপ ভােলাবাসেছন তাহেল আপিন Objectivist হেয় গেলন। 
জগতেক আ েপ ভােলাবাসেছন তখন আপিন Subjectivist হেয় গেলন। যারঁাই আধ াি ক পু ষ হেয়েছন, 
িয , মহ দ, বু , ঠা র যই হান এনারা সবাই িক  Subjectivist। আর যারা ঘার িবষয়ী চাখকান বেুজ 
তারা সবাই Objectivists। আমরাও ঘার িবষয়ী, মুেখ যতই বিল আমরা ঠা েরর ভ , যতই গীতা উপিনষদ 
পিড় না কন, যখন কউ আমােক িবর  কের তখন বলিছ আমােক ালাতন কিরস না। ক কােক ালাতন 
করেছ? আপনােক িক কউ ালাতন করেছ? নািক আপিন িনেজই লেছন? সব সময় জানিছ অপর কউ 
আমােক ালাতন করেছ। আপিন যখন স ানেক ভােলাবাসেছন তখন িক আপিন িনেজেক ভােলাবাসেছন নািক 
স ানেক ভােলাবাসেছন? আমরা সবাই বলিছ আিম স ানেক ভােলাবাসিছ, আিম নািতেক ছাড়া থাকেত পাির না। 
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একবারও বিল না স ান, নািতেক ভােলাবাসিছ মােন আিম িনেজই িনেজেক ভােলাবাসিছ। এসব কথা বিশ নেল 
আমােদর মাথা িলেয় যােব, আর যারা এই ধরেণর কথা বেল তােদর আমরা পাগল ঠাওরাই, িক  এটাই বা ব।  
 

 আমরা য িব ানীর কথা বলিছলাম, উিন খুব র একটা কথা বলেছন – আকাশেক আমরা দখিছ 
নীল। এখন কান কারেণ আমােদর মি ে  িনউেরা সল েলার সংেযাগ যিদ অ  রকম হেয় যায় আমরা 
আকাশেক নীল না দেখ সবজু দখব। তাহেল আকাশ নীল না সবজু? যমনিট আপনার কােছ দখা িদে । িক  
আকােশর আসল রঙ িক? আকােশর আসল পেক তা জানা যােব না। য কান ব াপাের দখা বা জানার 

ে  একই িজিনষ হেব। যমন আমােদর চােখর দিৃ  একটা ওেয়ভ লংথ পয  যায়, ওই ওেয়ভ লংথ পয ই 
আমরা দখেত পাির। ওেয়ভ লংথ একট ুযিদ বািড়েয় দওয়া যত তাহেল আমরা তাপেকও দখেত পারতাম। 
আমােদর য আ া সাউ  দওয়া হয়, কােনর মতা যিদ বািড়েয় দওয়া হয় তাহেল আমরা আ া সাউে র 
ঘ  ঘ   আওয়াজ নেত পারব, িক  এখন নেত পাই না। আ েন যখন িকছু গরম করা হয় তখন থেমর িদেক 
আমরা িকছু বঝুেত পাির না, িক  ইন া র আেছ, তার মােন সখােন তাপ তরী হে । রাি েবলা যেু র সময় 
স রা একটা িবেশষ ধরেণর চশমা পেড় নয়, তােত ইন া র অথাৎ য তাপ ছাড়েছ ওটা পির ার দখা যায়। 
তােত তারা িবিভ  ব র আকারটা বঝুেত পাের। আপিন অিফস থেক কান কারেণ দৗেড় বািড় এেসেছন। 
আপনার শরীর গরম হেয় গেছ, আপনার ী তাড়াতািড় আপনােক ঠা া জল িদেলন। আপনার শরীর গরম হেয় 
গেছ, শরীর থেক তাপ ছাড়েছ, আপনার ী যিদ ইন া র দখেত পেতন তাহেল দখেতন য আপনার 
শরীরটা বড় হেয় গেছ। ী পাখা চািলেয় িদল, এিস চািলেয় িদল, আপনার শরীরটা ঠা া হেয় গল, ী যিদ 
ইন া র দখেত পারেতন তাহেল দখেতন আপনার শরীেরর সাইজটা ছাট হেয় গেছ। এবার বলনু, আপনার 
শরীর িক ছাট বড় হে  নািক একই রকম আেছ? মি ে র উপর িনভর করেব, েনর ওয়ািরংএর উপর িনভর 
করেব আপনােক কমন দখােব। তাহেল জগতটা িক Subjective নািক জগৎটা Objective? এেতা অিত 
সাধারণ ব াপার, আমার আপনার চাখ কােনর মতা একট ুযিদ এিদক সিদক হেয় যায় জগতেক অ  রকম 
দখব। াির পটােরর কািহনীেত এই ক নােকই কােজ লািগেয়েছ, আপনার চােখর বা কােনর এই মতা একটু 
যিদ অ  রকম হেয় যায় তাহেল জগতেক অ  রকম দখেবন। একটা কািহনীেত দখাে  কতক েলা ছিব 
আেছ, সই ছিব েলাই একটা জগৎ, ছিবর কান িকছুই েম থােক না। যমন মেন ক ন ঠা েরর ছিব এই 
দওয়ােল আেছ আর ওই দওয়ােল ীমার ছিব আেছ। হঠাৎ দখা গল ঠা েরর ছিব থেক ঠা র বিরেয় মােয়র 
ছিবেত চেল এেসেছন। মাও িনেজর ছিব পাে  ঠা েরর ছিবেত চেল গেছন। ছিব েলা কখন এক জায়গায় থােক 
না। ওরা অ  জায়গায় যােব না, ছিব ছিবর মেধ ই ঘুরেত থাকেব।  
 

 তাহেল িজিনষটা কমন? আপনার িবচাের িজিনষটােক আপিন যমন দখেছন। বানেরর কােছ বানেরর 
স ান হল জগেতর সব থেক র দখেত। কন র? কারণ তার দিৃ টাই সই রকম। িবেয়র পর সব 
পু েষর কােছ তার ী িব রী আবার সব ীর কাছ সব ামীই িফে র িহেরা। এ েলা িক কের হয়? সব 
িকছুর পছেন একটাই আইিডয়া - Subjectivity। আমরা যখন বিল see the thing objectively, অথাৎ 
তখন বলেত চাইিছ িজিনষটােক িবচার কের, িন  ভােব দখ। িন  বেল িক িকছু হয়? কান পিরি িতেতই 
িনরেপ  বেল কখনই িকছু হয় না। িবচারকেদর ে  ওেদর িনউ াল বািনেয় দওয়া হেয়েছ, আপিন এই 
মামলার মেধ  কান ভােবই জিড়েয় নই। এখনও সারা িবে  িনয়ম আেছ, কান ভােব, কান কারেণ িবচারক 
যিদ মামলার কান িকছুেত জিড়েয় থােক উিন িনেজেক রিকউজ কের নন, রিকউজ করা মােন বেল দওয়া য 
আিম এই বে  থাকব না, আিম এেত জিড়েয় আিছ। তাই বেল িক সবাই এর থেক বিরেয় আসেত পােরন? 
কখনই বেরােত পারেবন না, যতই আপিন িনউ ােলর কথা বলনু না কন ইেমাশান থাকেবই। একজন 
মূিতকােরর মুিত তরী করা িনেয় যিদ বলা হয় তাহেল আরও ভােলা ভােব বাঝা যােব। থেম তার মেন একটা 
িবচার আসেছ, এবার ছাটেবলা থেক স একটা িশ ণ পেয় এেসেছ, এই িবচার আর সই িশ ণ অ যায়ী 
একটা আকার তরী করেছ। এই আকারটাই ধীের ধীের একটা শে র আকার িনেয় নয়। আমরা যখন পর র 
কথা বিল তখন আমার মেন একটা ভাব আসেছ, সই ভাবেক আিম শে  পা িরত কের িদি । যখন বলিছ 
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‘বইটা িদন’, তখন আমার মেনর মেধ  বইএর ভাব আসেছ, আপনার মেনও বইেয়র একটা িবচার আেছ, সই 
িবচার িদেয় বেুঝ িনেলন আপনােক িক করেত হেব। িক  আপনার কােছ বই মােন যিদ অ  িকছু হয় তখন 
ব াপারটা িক দাড়ঁােব? এই িনেয় ায়ই আমােদর অেনক গালমাল হেয় যায়। এক এক সমােজ এক একটা 
শে র এক এক রকম অথ। যমন কান এক রােজ  জাকার শে র মােন িযিন চরু জাক   বেলন আর মজা 
কেরন। িক  বাংলায় কাউেক জাকার বলা মােন তােক ছাট করা। সই রােজ র কউ যিদ কান বাঙালী 
ভ েলাকেক িযিন খুব মজা করেত পােরন, তােক যিদ স ান িদেয় বেল ‘আপিন তা খুব ভােলা একজন 
জাকার’, সে  সে  বাঙালী ভ েলাক চ  রেগ যােবন। এর মেন একটা আইিডয়া আেছ, সই আইিডয়া 
পা িরত হল একটা শে , সই শ টা অ  একজেনর কােছ স চািরত হেয় গল, তার কােছ সই শ টা 

আবার পা িরত হল একটা আইিডয়ােত। িক  মাঝখােন শ টা িমসম াচ হেয় গেছ। একজন িশ ী যখন কান 
ছিব আকেছন বা মুিত তরী করেছন তখন িক িক হে ? থেম িবচার, িবচার থেক শ , শে র একটা আকার। 
শ  আর ছিব বা মুিত েটা একই িজিনষ, মূল িজিনষটা তা মাথায়। শে র ে  এয়ার ভাইে েশেন একটা 
িবেশষ আকৃিত যখন িনে  তখন সটােক আমরা শ  বলিছ। আর এয়ার সাের একটা অবেজ  তরী হে , 
মািট রাখা আেছ, সই মািটেক আপিন সার িদে ন তখন সই মািট একটা আকার িনে । সব একই িজিনষ 
হে । আিম যখন বলিছ বই, তখন আমার ঠাটঁ সার তরী কের বাতাসেক একভােব পাঠাে । যখন বই এর 
একটা মেডল আকঁলাম বা মািট িদেয় বই এর একটা আকৃিত তরী করিছ তখনও একটা িজিনষেক সার িদেয় 
ওই আকৃিত িদি ।  
 

 আমােদর সবার ে  সব সময় িতনেট িজিনষ একই সে  চলেত থােক, আমার মাথায় বই, হােত বই 
আর মুেখ বই, িতনেটই আলাদা। িক  িবচার করেল দখা যােব খুব একটা আলাদা থােক না। যমন আপনােক 
কউ যিদ বেল দয় ‘আপিন একটা গাধা’, তখন িবচাের বলেত চাইেছ আপিন একটা অপদাথ, শে  বলেছ তিুম 
একটা অপদাথ, ওই শ  যখন আপনার কােছ যাে  তখন আপিন একটা গাধার ইেমজ ধের িনে ন। সই 
‘গাধা’ শ  হেয় িবচার যাে । এ য অপদাথ বলেছ আর এ য অপদাথ মেন করেছ, এখােন েটা পেুরাপিুর 
িমেল যাে । যখন খুব গভীর ভােব িবচার করেত যােবন তখন দখেবন িবচার, শ  ও ব  এই িতনেটর মেধ  
কান পাথক  নই, িতনেট একই িজিনষ। জনেক আপিন এক চড় মারেলন, মুেখ যিদ বেলন এক চড় দব 
আর মেন যিদ ভােবন এক চড় মারব – এই িতনেটই সমান। ঠা র গৃহ েদর বলেছন কিলেত মেনর পাপ পাপ 
নয়। িক  স াসীেদর জ  মেনর পাপ পাপ। মেনর পাপ িক কের পাপ হেত পাের? কারণ বাি ক পাপ আর 
ভতেরর পােপ কান পাথক  নই। তাহেল বাইেরর পূণ  আর ভতেরর পেূণ  িক হেব? একই হেব। মেন মেন 
আপিন য ঠা রেক ভি  করেছন আর বাইের িযিন ঠা রেক মি ের িগেয় ভি  করেছন, েটা একই িজিনষ। 
আপিন মেন মেন আমােক ভােলাবাসেছন আেরকজন বাইের ভােলাবাসা দখাে ন, েটা একই িজিনষ। মেন মেন 
কাউেক গালাগাল িদে ন আবার আেরকজন মুেখ গালাগাল িদেয় যাে , েটােত কান পাথক  নই। কারণ 
বাইেরর আচরেণর ারা আপনার ভতের য ব ি  তরী হে  মেন মেন সই একই িজিনষ িচ ন করেল 
আপনার ওই একই ব ি  তরী হেব। ামীজী তাই বার বার বলেছন সব সময় মহৎ িচ া করেত। সৎ িচ া 
করেলই আপনার ব ি  পাে  যােব। আপিন যিদ সৎ কাজ কেরন তােতও হেব। সৎ কাজ কের তারাই ভােলা 
হয় যারা ঘার িবষয়ী। আর ভ িচ ন কের, উ  িচ ন কের যারঁা মহৎ হয়েছন তাঁরাই পের আধ াি ক পু ষ 
হেয় যান। বাি ক আচরণ আর ভতেরর িচ ােত কান তফাৎ নই।  
 

িক  এটাই যখন ঈ েরর ের যােব তখন িক হেব? ঈ েরর কােছ বাি ক আর অ র বেল িকছু নই। 
সি দানে র ের অ জগত আর বিহজগত বেল িকছু নই, কারণ সি দান  ছাড়া তা িকছু নই। সি দানে র 
িচ াও যা, তারঁ শ ও তাই। আর শ ও যা সিৃ ও তাই। সি দানে র কােছ সিৃ , শ  আর িচ ন বা িবচার এই 
িতনেটর মেধ  কান পাথক  থােক না। ব ও যা শ ও তাই, িবচারও তাই। সইজ  বদ বলেছ শ  থেক সিৃ  
হেয়েছ, শ  থেক, ও ঁ থেক সিৃ  হেয়েছ। কারণ ভগবান যখন ভাবেলন ‘সিৃ  হাক’ সিৃ  হেয় গল। িতিন 
তা আমােদর মত লূ নন য তােঁক কাঠ, মািট, রঙ এইসব জাগাড় করেত হেব। আমােদর িকছু তরী করেত 
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গেল সব িকছু আেগ জাগাড় করেত হেব, কারণ আমরা অত  লূ অব ায় আিছ। বাইেবেল বলেছ ভগবান 
বলেলন let there be light সে  সে  সিৃ  হেয় গল। আমােদর েরই আিম যিদ কাউেক মেন মেনই 
ভােলাবাসিছ, তার মােন আমার মুখ থেক শ টাও সই রকমই বেরােব। তার সােথ আমার হাত-পা সই 
অ সাের ব বহার করেত থাকেব। আমার মেধ  যিদ াধবিৃ  এেস পেড় তাহেল আমার মুখ থেক সই রকম 
শ ই বেরােব আর ব বহারও সই অ সােরই চলেত থাকেব। ব বহার, শ  ও িচ ন এই িতনেটেত কান পাথক  
নই। িক  আমরা িতনেটেক আলাদা দখিছ, কখনই িতনেটেক আমােদর এক মেন হয় না। তার কারণ আমরা 
এতই লূ য িচ াও করা যায় না। মােয়রা স ানেক এত ভােলাবােস িক  কই একবারও তা স ানেক িগেয় বেল 
না য আিম তামােক ভােলাবািস, িক  তাও স ান জােন মা তােক ভােলাবােস। আর একটা ইয়ং ছেল আর 
একটা ইয়ং মেয়র মেধ  যখন ভােলাবাসা হয় তখন জন জনেক সারা িদন আই লাভ ইউ, আই লাভ ইউ 
বেলই যাে । কারণ তারা জােন এক অপরেক ভােলাবােস না। তাহেল আপিন বলেত পােরন িচ ন আর শ  িক 
আলাদা হেত পাের? ওখােনও আলাদা হয় না িক  এেদর িচ নটাই গালেমেল।  

 

এক সময় পা ােত র মন াি ক িব ানীরা খুব গভীর ভােব িচ া ভাবনা কেরিছেলন য, মা ষ যখন 
িমথ া কথা বেল তখন িকভােব বেল। একবার কেয়কজন মন াি ক িব ানীর গেবষক একজন নামকরা 
জানািল েক ডেক  কেরিছেলন আপনার ি য় িসেনমা িক।  িমিনট সমেয় বলেবন আপনার ি য় িসেনমা 
কন আর  িমিনট বলেত হেব আপনার যটা ি য় িসেনমা নয় িক  বলেত হেব ওটা আপনার ি য় িসেনমা। 
সই জানািল  তখনকার িদেনর আেমিরকার েটা নামকরা িসেনমার উপর  িমিনট কের বলেত  করেলন। 
একটা হল Gone with the wind আর অ িট হল Some like it hot। পেুরা ব াপারটা টিলিভশেন লাইভ 
টিলকা  হেয়িছল আর দশকেদর ধরেত বেল দওয়া হেয়িছল উিন কান িসেনমার ব াপাের িমথ া কথা বলেছন। 
এরপর দশকেদর মধ  থেক শতকরা চয়ুা  জন বেল িদল Gone with the wind এর ব াপাের উিন যা 
বেলেছন িঠক বলেছন আর শতকরা চৗি শ ভাগ দশক বলল Some like it hotএর ব াপাের িতিন িঠক 
বলেছন না। তার মােন দশকরা ধরেত পারেছ না কান িসেনমার ব াপাের উিন িমেথ  কথা বলেছন। তারপর িযিন 
ই টারিভউ িনি েলন িতিন সই জানািল েক িজে স করেলন ‘এবাের বলনু তা আসলটা িক’? তখন উিন 
বলেলন ‘Gone with the wind’ একটা থাড ড িসেনমা, যখনই আিম িসেনমাটা দখবার চ া কেরিছ 
তখনই আিম ঘুিমেয় পেড়িছ আর Some like it hot হল িঠক িঠক িসেনমা। এরপর মন াি করা জানািলে র 
ি ে র উপর যখন কাজ করেত  করেলন তখন তারঁা পেয় ট আউট কের দখাে ন মা ষ যখন িমেথ  কথা 
বেল তখন শ েলা কীভােব পাে  যায় আর সিত  কথা বলেল শ েলা অ  রকম হেয় যায়। যারঁা এইসব 
ব াপাের ইনেভি েগশান কেরন তারঁা িঠক এ েলােকই ল  রােখন। এখন সাধারণ লাক যিদ আপনার সামেন 
এেস িমেথ  কথা বেল আপিন তার হাবভাব, চহারা ভি মা দেখ ধের নেবন লাকিট িমথ া কথা বলেছ। িক  
যারা েফশনাল লায়ার, যমন ধরু র রাজৈনিতক নতারা সারাটা িদন িমথ া কথা বেল যাে  অথচ সারা দেশর 
লােকরা কউ ধরেত পারেছ না। িসেনমার অিভেনতােদর অিভনয়েকও কউ ধরেত পারেছ না, অিভনয় মােনই 
তা িমেথ । য যত ভােলা িমেথ  কথা বলেত পারেছ স তত বড় অিভেনতা। িক  তােতও মন াি করা বার 
কেরেছন িকভােব ধরা যায়। বলেছন য িজিনষেক তারা ভােলাবােস সটােক বার বার কের repeat করেব, িক  
িবিভ  ভােব বলেব। িক  য িজিনষেক ভােলাবােস না অথচ বলেছ ভােলাবািস সটােক একিট বােক  বেল 
বিরেয় চেল যােব। তেব পা ােত র মন াি ক িব ানীেদর উপর খুব বিশ আ া রাখা যায় না, কারণ ওেদর 
সবটাই effect আর causeএর মেধ  ঘারাঘুির করেব। Effect দখার পর আপনােক cause দিখেয় দেব। 
একটা কাজ হেয় গেছ, কাজ হেয় যাওয়ার পর িবে ষণ কের বেল দেব িজিনষটা এই। Resultটা যখন জানা 
হেয় যায় তখন র analysis িদেয় দেব। িক  কাজ হওয়ার আেগ analysis করেল সবটাই ভলু হয়। 
আেমিরকান স টাের বি ং কের িদেয় গল জানেতই পারল না, অথচ িবে র সব থেক ধরু র গােয় া িবভাগ 
িসআইএ ওখােন কাজ করেছ।  
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মূল কথা হল ব , ভাব ও শে  কান তফাৎ নই। আরও উ  ের, যখােন পিব  দেয়র মুিন ঋিষরা 
ধ ােনর খুব গভীের যান তখন তােঁদর কােছ ভাব ও ব র কান পাথক  থােক না। কথামৃেত ঠা র বলেছন, কান 
লাক এেল, কােঁচর আলমািরেত সব িজিনষ যমন পির ার দখা যায়, সই রকম লাকিটর ভতেরর সব িকছু 
পির ার দখেত পাই। েত কিট মা ষ হল এক  ভােবর সমাহার। আপনার যা ভাব আপিন তাই হেয়েছন। 
এখন য  যখন হে  সটাও একটা আইিডয়া। যে  যখন দবতােদর িত করা হে , আমরা যখন ও ঁ
ীরামকৃ ায় াহা বেল অি েত একটা বলপাতা িদলাম, তার মােন আিম শ  বললাম তার সে  এই িবচার 

চলেছ য, আিম ঠা রেক িচ ন করিছ, িচ ন কের আিম বলপাতা অপণ করলাম। এই িতনেটর মেধ  কান 
পাথক  নই। বলা হে  য, ব , শ  আর িবচার িতনেট এক। সইজ  য , যে র য ম  আর যে র ভাব 
িতনেট একই িজিনষ। এই িতনেট িজিনষই িবচােরর সে  এক। আর এই িবচার একমা  সি দানে র মেনই 
উদয় হয়। সি দানে র িচ েন যখন আসেছ, তখন িযিন ি য়াহীন িতিন ি য়াশীল হেয় যান। ি য়াহীন ি য়াশীল 
হেয় যাওয়া মােনই শি র খলা।  
 

 একমা   সি দান  ছাড়া কউ িচ া করেত পারেব না।  সি দান  যখন পুেরা িনিবকার 
িনিবকে  থােকন তখন তা তারঁ কান িচ াও হে  না। যখনই িতিন িচ া করেত  কেরন তখনই সিৃ  হেয় 
যায়। আর যখনই িতিন িচ া করেছন, তার মােন তখনই তারঁ শি  এেস গেছ। তাহেল যখােনই কান িচ া 
আেছ সখােন মা গাও আেছন। তাহেল য  যটা হে  সটাও মা গা। যখন িপতেৃদর উে  অপণ করা 
হে  সটাও মা গা। যখন আিম ও ঁউ ারণ করিছ সটাও মা গা। যখােনই কান শে র খলা সটাই মা 
গা। যখােনই কান িবচােরর খলা বা িচ েনর খলা সটাই মা গা। যখােনই কান ব র খলা সটাই মা 
গা। িক  যখনই ইসলাম বা ি ান ধেম যাব সখােন ভ মােন ভগবােনর আর অ ভ হল শয়তােনর। 

আমােদর কােছ তা হয় না, আমােদর কােছ ভটাও তারঁ অ ভটাও তারঁ। তেব যে  এই েটা খুব পণূ, 
াহা আর ধা – আর েটাই মা িনেজ। এটাই িস া , ব  যা শ ও তাই আর িবচারও তাই, এই িতনেটর মেধ  
কান পাথক  নই। রাজেযােগ শ , অথ ও ােনর উপর ামীজীর খুব র আেলাচনা আেছ। এই আেলাচনার 
সােথ শ , অথ ও ােনর স ক আেছ। যারঁা উ  িচ ন করেত পােরন, উ  িচ া করার মতা যােঁদর আেছ 
তারঁা বঝুেত পােরন শ  যা, ব ও তাই আর িবচারও তাই। দনি ন জীবেন িবিভ  অব ায় আমরাও এই 
িজিনষটা বঝুেত পাির। যখন কউ বেল ‘আিম তামােক ভােলাবািস’, ওর মেন ওই ভাব আেছ, তখন আমােদর 
ভােলা লােগ।  
 

 যারা object ক object েপ দেখ তারাই িবষয়ী, তারাই সংসারী। আর যারঁা object ক subject 
েপ দখেছ তারঁা হেলন আধ াি ক পু ষ। এই য ঠা র বলেছন – টাকা িদেয় িক হয়, খাওয়া হয় থাকার 

জায়গায় হয় আর সাধরু সবা হয়। িক  টাকা িদেয় তা আর কত িকছুই হয়, কই ঠা র তা সই ব াপাের িকছু 
বলেছন না। লাট সােহেবর বািড় দেখ ঠা র বলেছন ইেটর িঢিপ, িক  িবষয়ীরা দখেছ লাট সােহেবর বািড়। 
িবষয়ী আর আধ াি ক পু েষর মেধ  এটাই তফাৎ, আধ াি ক পু ষ িবষেয়র পছেন য আইিডয়া, সটােক 
দেখন। িবষয়ীরা আইিডয়ার সামেন য ব  সটােক দেখ। এখােন আধ াি ক ভাবেক িনেয় বলা হে , যে র  
রকেমর ভাব – দবতােদর য  আর িপতেৃদর য । এই েটা যে  মূল য শ  ব বহার হয় তা হল াহা আর 
ধা, সটা হেলন মা গা। এর আেগও বেলিছেলন ং াহা ং ধা ং িহ বষ  কারা রাি কা। আসেল বলেত 

চাইেছন ‘মা তামা ছাড়া জগেত আর িকছু নই’। এই ভাবটা আমােদর মেন ঢুকেব না বেল একটা একটা 
আলাদা আলাদা কের বেল িদে ন। এত ণ যে র কথা িনেয় বলেলন এবার যে র অ  িদক িনেয় বলেছন – 
 

যা মুি েহতরুিবিচ মহা তা চ 
অভ েস িনয়েতি য়ত সাৈরঃ। 
মা ািথিভমুিনিভর সম েদৗৈষ- 
িবদ ািস সা ভগবতী পরমা িহ দিব।।৯ 
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 ঈ র দশন বলেত িঠক িক বাঝায়, এই ব াপারটা আমােদর িকছুেতই পির ার হেত চায় না। আমােদর 
মাথায় বেস আেছ য, জপ-ধ ান করেল, যাগ করেল আমােদর ঈ র দশন হেয় যায়। জেপ না হেলও ধ ান 
করেল িন য়ই ঈ র দশন হেব। আমােদর খুব ভােলা কের মাথায় বিসেয় িনেত হেব য, ঈ র ান, ঈ র দশন 
বা আ ান কখনই কান ি য়ার ফল নয়। যতই আমরা বিল না কন, এই ব াপারটা িকছুেতই আমােদর মাথায় 
বসেত চায় না। অেনক জপ-ধ ান কের কের মন যখন  হেব তখন একটা সময় ব াপারটা আপনা থেকই 
পির ার হেয় যােব। আমােদর ধারণা য, জপ-ধ ান, পজূা-পাঠ এ েলা িদেয় ফল হেব। ধু য কান ি য়ার 
ফল তা নয়, কান িবদ ারও ফল নয়। অথচ শাে  এটােকই বলেছ পরা িবদ া, য িবদ া িদেয় আ ান বা মুি  
হয়। তাহেল িবদ া িক আ ােন িনেয় যায়? না, িবদ াও িনেয় যায় না। য ানটা হয় সই ানেক বলেছন 
পরা িবদ া। এইজ ই িবদ া বলা হয়, আ ােনর জ  িত লােগ। সই িতটা হল নাকারা ক। 
নাকারা ক মােন, মন যন কান িকছুেত প ধারণ না কের, কান িকছুর িদেক মন যন না যায়। যখন আমরা 
কান ি য়া কির তখন মনেক একটা প দওয়া হয়। এখােন মেনর য কান ি য়ােক আটকােনা হে । যিদ 
আটেক দওয়া হয় তখন িক হেব? যটা যমনিট আেছ সটােক তমনিট দখােব। সইজ  এেক পরা িবদ া 
বলেছন। আমরা যতই এই িনেয় আেলাচনা কির না কন, যত ণ না িনেজর ভতর থেক একটা অ ভিূত না 
আসেছ তত ণ িক  কান িদন পির ার হেব না য, এনারা িঠক িক বলেত চাইেছন। কেমর ারা কখনই 
আ ান হয় না, কম হল মেনর ি র জ । মন  হেল িজিনষিট যমন িঠক তমনিট বাঝা যায়।  
 

এখােন িতন রকম জীবনেক িনেয় আসা হেয়েছ। একটা সাংসািরক জীবন, ি তীয় েগর জীবন আর 
ততৃীয় মুি । মু েকাপিনষেদ ই রকম িবদ ার কথা বলেছন, অপরা িবদ া আর পরা িবদ া। জাগিতক য িবদ া, 
য িবদ া িদেয় জগৎ সংসার চেল আর য িবদ া িদেয় গ পাওয়া যায়, সবটাই অপরা িবদ া। িক  আমােদর 
বাঝার িবধার জ  আমরা িতনেট ভাগ কের িনি । থমটা হল জাগিতক িবদ া, য িবদ া িদেয় কৗশল চেল, 
এর থেক উপের হল বেদর িবদ া, য িবদ া জানেল আপিন েগ যেত পারেছন। ততৃীয় িবদ া হল পরা িবদ া। 
পরা িবদ া আমােদর অ ানেক নাশ কের। তাহেল িতনেট িবদ া হেয় গল – জগৎ িবদ া, বদ িবদ া আর পরা 
িবদ া। জাগিতক িবদ া আর বদ িবদ া য িটেক িমিলেয় অপরা িবদ া বলা হয়, এই িবদ া িদেয় িকছু পাওয়া 
যায়, অ া  ব েক া  করেছ। পরা িবদ ােত কান িকছু পাওয়া হয় না। পরা িবদ া অ ানেক নাশ কের, িক  
যটা িছল আপিন সটাই পাে ন। পরা িবদ া আর অপরা িবদ ার মেধ  এটাই মৗিলক পাথক । পরা িবদ া িদেয় 
অ রেক জানা যায়। অপরা িবদ া িদেয় জগৎেক পাওয়া যায়। গটাও জগৎ, িক  গেক জানার জ  বদ িবদ া 
লােগ। আর সংসােরর খ পাওয়ার জ  দরকার জাগিতক িবদ া। ওনারা বেলন বদ জানেল জাগিতক খও 
পাওয়া যায় আর গও পাওয়া যায়, কারণ সব িবদ াই বেদ িছল। আমরা যিদ এইভােব িবদ ােক ণী িবভাগ 
কির, কলা, িব ান এ েলা হল জাগিতক িবদ া, বদ িবদ া হল য িবদ া িদেয় গ পাওয়া যায়। আর এই েটা 
িবদ া থেক আলাদা হল পরা িবদ া, য িবদ া িদেয় আ ান পাওয়া যায়। িবদ ার িদেক থেক পরা িবদ ার 
পাথক  কাথায়? য কান িবদ ােত অ া  ব েক া  করা হয়। যমন স ীত িবদ া, আিম গােনর ব াপাের 
জািননা, স ীত িবদ া চচা কের আিম গান করা িশেখ িনলাম। য ািদর িবদ া যিদ জেন যাই তাহেল আমার 
গ াি  হেব। আিম অথনীিতর িবদ া চচা করলাম, আমার টাকা-পয়সা িছল না, আমার হােত টাকা-পয়সা এেস 
গল। পরা িবদ া সাধন করেল কী হেব? আ ান িছল না, আ ান এেস যােব। তাহেল অপরা িবদ া আর পরা 
িবদ ায় তফাৎ কাথায় থাকল? এভােব হয় না। পরা িবদ ােত কান িকছু পাওয়া হয় না। পরা িবদ া একটা 
িজিনষেক নাশ কের, একটা আবরণ এেস িগেয়িছল, পরা িবদ া সই আবরণেক নাশ কের। সইজ  বলা হয় 
পরা িবদ ােত কান িকছু া  হয় না। ষ   িবকােরর মেধ  পরা িবদ া পেড় না। কান কাজ করেত গেল আপ , 
সং ায, কায ইত ািদ এই ধরেণর কান কাজ পরা িবদ ােত হয় না। একটা কা িনক আবরণ পেড় িগেয়িছল পরা 
িবদ া সই আবরণেক নাশ কের। আবরণ নাশ হেয় গেল কী পাি ? িকছুই পাি  না, যটা িছল সটাই আেছ। 
আপনার হােত সানার বালা আেছ। কান কারেণ আপিন ভেুল গেছন, আপিন এখন চিঁচেয় বড়াে ন আমার 
বালা কাথায় গল বেল। বালা তা আপনার হােতই আেছ। তাহেল যখন দখেলন বালা আপনার হােতই আেছ 
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তােত িক আপনার িকছু পাওয়া হল? বালা যখােন িছল সখােনই আেছ। পরা িবদ ার কান উপমা িদেত হেল 
এটাই সব থেক কােছর উপমা। িজিনষটা আেছ িক  আপিন ভেুল গেছন। এই য ভুেল আেছন, এই ভলুেক 
পরা িবদ া সিরেয় িদল। যমনিট িছল তমনিটই আেছ।  
 

 থেম বদ িবদ ার কথা বেল দওয়া হেয়েছ। এবাের পরা িবদ ার কথা বলেছন। যার সাধন ও ঁ িদেয় 
করা হয় আর যা িদেয় মা ষ মুি  পায়। আমরা য বারবার বলিছ মুি  পাওয়া, মা  লাভ, ঈ র দশন, এই 
কথা েলা বলা হয় সাধারণ মা ষেক বাঝানর জ । আসেল মুি  পাওয়া, মা  লাভ বেল িকছু হয় না। লাভ 
বলেত সাধারণত আমরা বিুঝ িকছু একটা পাওয়া। মুি েত সভােব িকছু পাওয়া হয় না, একটা অ ান আবরণ 
আেছ সটােক সিরেয় দওয়া হল। আবরণটা বা িবক, নািক ক না? আবরণটা আসেল ক না, বা িবক হেল 
তা আমােদর কােজ লাগত। এ েলা বাঝা খুব র। অেনক িদন নেত নেত হঠাৎ কের একিদন সব 
পির ার হেয় যােব। আসেল বদা  মেত সি দান  ছাড়া িকছু নই। তাহেল আমরা এত িকছু য দখিছ এ েলা 
কী দখিছ? যা িকছু দখিছ এটাই অ ান। এখন এই অ ান িক বা ব না কা িনক? অ ান যিদ বা ব হয় 
তাহেল একবার সিরেয় িদেল আবার অ ান এেস যােব। েটাই যিদ বা ব হয় তাহেল একটা চেল গেল আবার 
ওটাই িফের আসেব। আর অ ান যিদ কা িনক হয় তাহেল একবার সের গেল আর কান িদন আসেব না। 
আমােদর বদ ও অ া  শাে র য দশন, স েলােক িনেয় আচায একটা coherent philosophy দাড়ঁ 
কিরেয় দখাে ন অ ান একবার নাশ হেয় গেল ি তীয়বার অ ান আর আসেত পাের না, আেসও না। তাই 
অ ানেক অব ই কা িনক হেত হেব। অ ান যিদ কা িনক হয় তাহেল িজিনষটােতা সব সময়ই আেছ। 
িজিনষটা যিদ সব সময়ই আেছ তাহেল তােক পাওয়ার জ  আমােক কী করেত হেব? িকছুই করার দরকার নই 
য অ ান আবরণটা আেছ সটােক সিরেয় িদেলই হল। অ ান আবরণেক সিরেয় িদেল আিম িক িকছু পাি ? 
পাওয়া-পািয়র কী আেছ, ওটােতা আমার সে  সব সময়ই আেছ। িহ ীেত খুব র একটা বাদ আেছ – 
গাদেম বা া নগরেম িঢঁেঢাড়া। কােল বা া িনেয় বলেছ আমার বা া হািরেয় গেছ। এখন সারা শহের িগেয় 
ঢাক পটাে  অমুেকর বা া হািরেয় গেছ। তারপর একজন এেস মেন কিরেয় িদল বা া তা তামার কােলই 
আেছ। তাহেল বা ােক পাওয়ার জ  য এত ঢাকেঢাল পটান হল, তার িক হল? িকছুই হয়িন, বা া তা সব 
সময় কােলই িছল। আপিন এখন িক বলেবন, ঢাকেঢাল পটান হেল বেল িক বা া পাওয়া গল? আপনার 
উপলি  হেয়েছ। তাহেল উপলি  হওয়ার জ  আপনার নতনু কের কান ব  লাভ হল? না, ব  সব সময়ই 
িছল। এই য ব িট সব সময়ই আেছ, িনর র ভােব আেছ অথচ দখেত পাি  না, এটাই আমার অ ান। এই 
অ ান সের যাওয়াটাই পরা িবদ া। িবদ া এখােনও জিড়েয় আেছ, কারণ অ ানেক সরাে । িক  অ  িবদ ােত 
কান িকছুেক পাওয়া হয়, িক  এই িবদ া িদেয় আমরা নতুন িকছু পাি  না, ওটা ওখােনই িছল। এটাই পরা 
িবদ া আর অপরা িবদ ার মৗিলক তফাৎ। অপরা িবদ ার আবার েটা ভাগ – একটা ইহেলােকর িবদ া আেরকটা 
পরেলােকর িবদ া। ইহেলােকর িবদ ার জ  আমােদর িব ান পড়েত হেব, পরেলাক িবদ ার জ  আমােদর বদ 
অধ য়ন করেত হেব। আর িনেজর প জানার জ  আমােদর পরা িবদ া জানেত হেব।  
 

 যা মুি েহতরুিবিচ ামহা তা, যারঁা পরা িবদ ার সাধনা কেরন, এই পরা িবদ া অিচ , ক নাই করা 
যােব না। কারণ পরা িবদ া বিু র এলাকার নয়। আর বলেছন মহা ত, কারণ সব িকছু আপনােক ছেড় িদেত 
হে , কািমনী-কা ন ছেড় িদেত হে , ইি েয়র সম  রকেমর খেভাগ ছেড় িদে ন, আর আপনার শরীর য 
এত ি য় সই শরীরেকও ছেড় িদেত হে  আর আপনার শষ স ল য বিু , তােকও ছেড় িদেত হে । এখােন 
বিু  মােন অহ ার, মন সব িমিলেয় বলা হে । বিু  িছল বেল ঠা র মা কালীেক অিত ম কের িনিবকে  যেত 
পারিছেলন না। মা কালীেক যখন ান খ  িদেয় ি খি ত কের িদেলন, তার মােন বিু  অহ ারেক ছেড় িদেলন, 
বিু র এলাকােক ছেড় দওয়া মােনই অহ ারটাও খেস গল। এটাই বলেছন মহা ত প, মহা ত মােন সব 
িকছু আপনােক ছেড় িদেত হে । কািমনী-কা ন, স ান, পিত, প ী এ েলা তা কান িকছুই নয়, িনেজর শরীর 
য এত ি য় ব  সই শরীেরর ভলু হেয় যাে । আর মন, সাধারণ অব ায় আমরা যটােক মেন কির আিম মন, 
সই মনেকও শেষ নাশ কের িদে ন। 
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 বলেছন অভ েস িনয়েতি য়ত সাৈরঃ, অভ াস কের কের ইি য় সমুদয়েক স ূণ ভােব িনয় েণ 
রেখেছন। িযিন মনেকই িনয় ণ কের িনেয়েছন তারঁ ইি য়েতা িনয় েণ থাকেবই। ইি য় এেকবাের িনয় েণ, 
মােন তারঁ কােছ আর ভােলা ম  বেল িকছু নই যার িদেক িতিন দিৃ  দেবন। ভােলা-ম  বেল এমন িকছু নই 
য, সিদেক তারঁ কান যােব। এই ধরেণর লােকরা য িবদ ার সাধন কেরন সই িবদ াই পরা িবদ া। তারঁা য 
বদ, উপিনষািদ শা  পড়েছন তা নয়, পেড়ন িক  ধ ুএক িচ ন, ঈ র িচ ন িদেয় বািক সব িচ নেক আটেক 
দওয়া হেয়েছ। এই য বািক িজিনষেক আটেক দওয়া হে  এটাই পরা িবদ া।     

 

 যারঁা মাে র অিভলািষ তারঁাই এই পরা িবদ ার সাধন কেরন। কেঠাপিনষেদ এর খুব র বণনা করা 
হেয়েছ। ও ঁ ক জানার জ  মা ষ সব িকছুেক ছেড় িদে । যিদ ে া চযং চরি , যটােক পাওয়ার জ  
মা ষ সব িকছুেক ছেড় বিরেয় যাে । িকেসর জ  ছেড় বিরেয় যাে ? পরা িবদ া বা কেঠাপিনষেদ বলেছ ওঁ 
সাধনার জ , তৎ ত পদং সং েহণ বে  ওিমিত। মা ষ য পদ পাওয়ার জ  সাধনা কের তােক 
সংে েপ বলেছন ওিমিত, অথাৎ ও ঁএর সাধনা। ছাে াগ  উপিনষেদ এেক বলেছন দহরিবদ া বা পরা িবদ া, 
একই িজিনষ। দবতারা িতেত এটাই বলেছন, হ মা! তিুম য ধ ু বদ িবদ া, যটা িদেয় গ পাওয়া যায়, তা 
নয়, পরা িবদ াও তিুম। সেবা  ান হল ঈ রেক জানা। মু েকাপিনষেদ ঋিষ বলেছন, অথ পরা – 
যয়াতদ রমিধগম েত। পরা িবদ া হল, যটা িদেয় অ রেক জানা যায়। য িবদ া িদেয় ঈ রেক বােধ বাধ করা 
হয়, সই িবদ াই পরা িবদ া। এটােকই তাই খুব সহজ ভােব বলা হয়, মা কৃপা না করেল মা  লাভ হয় না। 
আমরা কথা েলা খুব সহজ ভাষায় বেল িদই – মা সারদার কৃপা না করেল মুি  পােব না। শাে  বলেছ 
যখােনই শি র কাশ, তা য শি ই হাক না কন সটাই মা। পরা িবদ া হল শি র সেবা  কাশ, যােঁদর 
আধ াি ক ান হেয় গেছ আমরা তােঁদর মেধ  সই শি র কাশ দখেত পাই, িতিন ামী িবেবকান ই হন 
আর িয  ি ই হন আর মহ দই হন। তারঁা কাথাও পরা িবদ ার চচা কেরিছেলন বেল এই ানটা পেয়েছন। 
তাই বলেছন এই পরা িবদ া মা য়ং। পরা িবদ া িদেয় যােঁক জানিছ এখােন সটার কথা বলেছন না। তেব পরা 
িবদ া িদেয় ঈ রেক জানা যায়, যটা িদেয় জানা যায় সটাও িতিন আর যােঁক জানা যায় িতিনও তাই। সইজ  
বলা হয় ানং য়ং ানগম ং, িতনেটই িতিন। জানার যাগ  যটা, যােঁক জানা হে  আর ান সবটাই এক। 
যমন ধ াতা, ধ য়, ধ ান এক, িঠক তমিন িবদ া, সই িবদ া িদেয় যােঁক জানা যাে  সব এক।   

 

শ াি কা িবম  গযজুষাং িনধান- 
মু গীতরম পদপাঠবতা  সা া  । 
দবী য়ী ভগবতী ভবভাবনায় 
বাতা চ সবজগতাং পরমািতহ ী।।১০ 

 

 মা হেলন শ  পা। এখােন শ  মােন ওঁ, ও ঁএকিদেক বাচক ঈ েরর িদেক িনেদশ কের, অ  িদেক 
জগেত ঈ েরর য কাশ সটােক শ  েপ কাশ কের। কারণ এই সংসাের যত রকেমর শ  বা িণ জািন, 
সব িকছুর মূেল ও।ঁ শ  পা কন? যখােনই িচ ন আেছ, যখােন িচিত শি , এই িচিত শি ই শে  
পা িরত হয়। মা তা সই িচৎ শি । তাই মা শ াি কা, মা শ  িপণী আর ব  িপণীও িতিন। িতনেট 

একসােথ চেল িচৎ, শ  আর ব , িতনেটই িতিন। কারণ মা ছাড়া িচিত হেব না, যটা িচৎ হেব না সটা শ  হেব 
না, যটা শ  হেব না সটা ব  হেব না। সামেবেদর য গান করা হয়, উ গীতরা য র সাম গান কেরন, 
আর তার সে  য ঋক, যজুেবেদর য মে া ারণ হয়, এই িতনেট বদ ঋক, সাম ও যজু মা আপিন। বদ 
িদেয়ই মা ষ যা িকছু পায়, বলেছন এই বদ আপনারই প। এই শ াি কা শ িট চ  অথবহ শ । 
ভগবানেক বলা হয় অ র, অ র এই েটা অেথই হয় – যার কান য় হয় না, আবার অ র মােন বণমালার 
অ র। বণমালার অ রও িতিন আর য় না হওয়াটাও িতিন। এই জগেতর সব িকছু নাশ হেয় যাওয়ার পর ধু 
অ র অথাৎ শ টু ই থেক যােব। কারণ এখনও িচ া আেছ, িচ া থাকেলই শ  থাকেব। আর যখন িচ াও চেল 
যােব তখনও অ রই থাকেবন। কান অ র থাকেবন? যাঁর কখন কান ধরেণর য় হয় না। ওই অ র আর এই 
অ ের এটাই তফাৎ। িক  বাঝানর জ  বলা হয় িযিন িনরাকার িতিনই অ র আর যখন িতিন সাকার হন 
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তখনও িতিন অ র। তেব েটা অ ের পাথক  এেস যায়। তাহেল অ র যখন হেয় গেলন তখন সটাই বদ 
হেয় গল। বলেছন এই িতনেট বদ মা আপিন। ি ান ধেম লােগােসর য কথা বলা হয় তাও এই একই 
িজিনষ। ি ানরাও বলেছ In the beginning there was word, word was with God and word 
was God, একই কথা ি ান ধমও বলেছ। 
 

 দবী য়ী ভগবতী ভবভাবনায়, এই য িতনেট বদ আপিন। আর ভগবতী, আপিন হেলন ভগবতী। 
ভগবাতী মােন, যারঁ ভগ আেছ। ভগ মােন ঐ য। ভগবান শ ও এখান থেকই এেসেছ। ভগবােনর সােথ সব 
সময় ছয়িট ঐ য থােক। ান, শি , বল, বীয এ েলাই ঐ য। ভগবানেকই যখন নারী েপ দখা হয় তখন 
বলেছন ভগবতী। ছয়িট ঐ য য ভগবতীেক অজন কের িনেয় আসেত হেয়েছ তা নয়, এটাই তারঁ প। আর 
বলেছন ভব ভাবনায়, এই য সংসার, সংসাের যত রকেমর ভাব আেছ, এর সিৃ , ি িত, লয় সবই মা। বাতা চ 
সবজগতাং, এখােব বাতা মােন কথাবাতা নয়। বাতা মােন জাগিতক িবদ া, য িবদ া িদেয় লৗিকক কায যমন 
চাষবাশ করা হয়, প পালন ইত ািদ করা হয়। যত রকেমর জাগিতক িবদ া আেছ সটাও মা আপিন। তার মােন 
জাগিতক িবদ াটাও মা গা। তাহেল মা িক িক বলেছন? বদ মা, য বদ িবদ ার ারা গািদ পাওয়া যায় 
সটাও িতিন আর পরা িবদ া, যটা িদেয় মা ষ মুি  পায় সটাও িতিন। মুি  মােন িক  জগৎ থেক বিরেয় 
যাওয়া নয়, মুি  মােন আিম যা আিছ সটাই থাকব, আিম য িকছু পাি , নতনু কান জায়গায় চেল যাি , মুি  
সই রকম িকছু নয়। জগেতর িত আপনার য দিৃ ভ ী, জগেতর ব াপাের আপনার য ান সটা পাে  যায়, 
মুি  মােন আপিনই সই  সি দান  এই ােন িতি ত হেয় যাওয়া। 
 

 পরমািতহ ী, জগেতর যত রকেমর ঃখ ক  আেছ, মা সব আত, ক েক নাশ কেরন। মা েষর টাকার 
জ  আিত, মা েষর কামেভাগ করেত না পারার ক , মেনর মত মেয় জুটেছ না বেল ছেলরা িবেয় করেত 
পারেছ না, মেয়রা িবেয় করেত চাইেছ িক  ছেল জুটেছ না। আর যখন ামী- ী হেয় গল তখন টাকা-পয়সা 
জুটেছ না, ভাগ কাথা থেক করেব! এটা হল থম ক । যােদর টাকা-পয়সা, কামেভাগ সব হেয় গেছ তােদর 
ি া হয় মরার পর গ পােবা িকনা। আর জগেতর খও চায় না আর পরেলােকর খও চায় না স মুি  হেব 

িকনা তাই িনেয় ি া কের যাে । জগেত যত রকেমর ঃখ-ক  আেছ তােক আিধেভৗিতক, আিধৈদিবক ও 
আধ াি ক এই িতন ভােগ ভাগ করা যায়। মা হেলন পরমািতহ ী, জগেত যত রকেমর ক  আেছ মা সব ক েক 
হরণ কেরন। অেথর অভাব, কােমর অভাব, ধেমর অভাব আর ােনর অভাব সবটাই মা িনেজ। তেব এই ঃখ 
হরেণর কথা য বলেছন, এটােক িক াধীন ভােব বলেছন, নািক িবদ ার সে  যাগ করেছন এটা বলা নই। 
িবদ ার সে  যিদ যাগ করা হয় তখন এর অথ হেব, মা েষর যত ঃখ-ক  আেছ এই ঃখ-ক  দরূ হয় িবদ ার 
ারা। যমন আমার িখেদ পেয়েছ, এটা একটা ঃখ। এই ঃেখর নাশও িবদ া িদেয়ই হয়। রা াবা ার িবদ া 

যিদ জানা থােক, বা খাদ  সং েহর িবদ া জানা থাকেল, িশকার করা, চাষবাষ করার িবদ া িদেয়ই িখেদ িমটেব। 
তৃ াটাও একটা ঃখ, তৃ ার িনবারণ পানীয় জল িদেয়ই করেত হেব। পানীয় জল িকভােব সং হ কের মজুত 
করেত হেয় সটাও একটা িবদ া। এটােক সং েৃত বেল বাতা। জাগিতক কাজ য িবদ ার ারা হয় সই িবদ ােক 
বেল বাতা। এখন য িশ , ব বসা, বািণজ  চলেছ, সবটাই বাতার মেধ  পেড় যােব। জাগিতক অেথ বাতােক 
আেরকট ুটানেল সখােন এেস যােব বদ চচা, সখান থেক এেস যােব য  চচা, তারপের আেস পরা িবদ া। 
তাই জগেত যত রকেমর ঃখ ক  আেছ সবটাই দরূ হয় মােয়র কৃপায়। িক  এখােন িবদ া েপ বলেছন। মা 
িবদ া েপ অথাৎ লৗিকক িশ া িদেয়, ধািমক িশ া িদেয় আর আধ াি ক িশ া িদেয় মা েষর যত রকেমর 
ঃখ ক  হেত পাের সব রকম ঃখ কে র নাশ কেরন। এই িতনেট িবদ া, লৗিকক িবদ া, ধািমক িবদ া আর 

আধ াি ক িবদ া, মা িনেজই সা াৎ এই িতনেট িবদ া।       
 

মধািস দিব িবিদতািখলশা সারা 
গািস গভবসাগরেনৗরস া। 
ীঃ কটভাির দৈয়ককৃতািধবাসা 
গৗরী েমব শিশেমৗিলকৃত িত া।।১১ 
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 এবাের মােয়র চিরে র অ া  িদক িলেক িনেয় বলেছন। যারঁাই শা  অধ য়ন করেছন, শা  বাঝার 
জ  তােঁদর একটা িবেশষ ধরেণর মতা থাকা দরকার। ামী তিুরয়ান জী মহারাজ একজন স াসীেক বলেছন, 
গীতার য কান একিট াকেক িনেয় একিট মাস ধ ান করেল তেব িগেয় সই ােকর অথ  হেব। গীতার 
মাট াক হল সাতশ। এখন কাউেক যিদ পেুরা গীতােক বঝুেত হয় তাহেল তােক এই িহসােব ষাট বছর ধের 
একিট একিট কের াক ধ ান কের যেত হেব। তার মােন দাড়ঁাে  গীতা বঝুেতই আমােদর সারাটা জীবন চেল 
যােব, এরপরও আমােদর আরও কত শা  বািক থেক যােব। আ া না হয় িকছু াক বাদ দওয়া যেত পাের, 
থম অধ ায় পুেরাটা আর শষ অধ ােয়র শেষর িকছু াক বাদ িদেয় দওয়া হল। তােতও ধ ান কের কের 

বঝুেত মাটামুিট চি শ বছর লেগ যােব। ামী তিুরয়ান জী আসেল যা বেলেছন কাথাও এতটু  বািড়েয় 
বেলনিন, ব াপারটা িঠক তাই। এভােব ছাড়া শা  বাঝা যায় না। লােক বলেব ও িকছু না, আর নয়েতা বলেব 
সব বেুঝ ফেলিছ। চরু কাঠখড় পাড়ােত পাড়ােত আর সব ণ শাে র মেধ  লেগ থাকেত থাকেত শাে র কথা 

 হেত  হয়। আর শা  িঠক িঠক একমা  বঝুেত পােরন িযিন অ ভিূত স । 
 

 ামীজীর রচনাবলী যারঁা থম থম পড়েত  কেরন, তােঁদর মাটামুিট সবারই ামীজীর েত কিট 
কথােক কী দা ণ মেন হয়। পের আে  আে  আরও পড়ার পর মেন হেত  হেব, আের তাই তা! আমােদর 
গীতা, উপিনিষদািদ শাে  যা আেছ সটােকই যুেগাপেযাগী কের ামীজী নতনু ভাষায় বলেছন। িক  একটা 
বয়েসর পর অবাক হেয় ভাবেত থাকেবন আমােদর যত শা  আেছ তার সম  ানেক আহরণ কের ামীজী 
িনেজর মেধ  ধারণ কের আেছন। ধ ুধারণ কেরই থােকনিন, পেুরা ানেক একটা নতনু ভাষায়, নতনু আি েক 
উপ ািপত কেরেছন। ভগবান ছাড়া এ কাজ কউ পাের! ভগবান িকংবা ঈ রেকািটর নীেচ যারঁা আেছন, এনারা 
হেলন ি তীয় েরর। ি তীয় েরর নীেচ ততৃীয় ের যারঁা আেছন, এনােদর আধ াি ক ান যিদ না হেয় থােক 
তাহেল তােঁদর জীবেনর একটাই িজিনষ পাওয়ার থােক তা হল মধা। মধা যিদ থােক তাহেল জগেত যা িকছু 
পাওয়ার থােক তার মাটামুিট সব িকছুই এেস যায়। মধা িদেয়ই সব িকছু পাওয়া যায়, মধা না থাকেল িকছুই 
হয় না। সইজ  বেদ মধা দবীর উপর নামকরা সূ  আেছ, মধাসূ  । স াসীরাও মধা দবীর কােছ 
াথনা কেরন। জীবেন একটা িজিনষই যিদ পাওয়ার মত থােক তা হল মধা। মধা থাকেল সব িকছুই পেয় 

যােবন, অথ পােবন, নাম-যশ পােবন, কাম পােবন আবার মুি ও পােবন। মধা পাওয়া আর মধােক ধের রাখার 
জ  িহ রা গায় ী ম  জপ কেরন। গায় ী ম  জপটাই মধা ও বিু র জ । ধীেয়া যা নঃ েচাদয়াৎ, আমার 
বিু  যন তী  হয়। মধা িদেয় কী হেব? আমার বিু  যন তামার িদেক, ঈ েরর িদেক যেত পাের, আিম যন 
তামার কথা ভাবেত পাির। গায় ী মে র জপ এই জ ই করা হয়।  

 

 মধার অথ হল হণ ধারণ সামথ  । য কান শাে র ব ব , য কান পিরি িতেক আপিন কত ভােলা 
দয় ম করেত পারেছন আর কত ভােলা কের আপিন সটােক ভতের দীঘকাল ধের রাখেত পারেছন। এটাই 
মধা। বিু র সং া যমন িন য়াি কা, কান িকছুেক িনি ত ভােব জানা। বিু র ইংরাজী হল intellect িক  
মধার ইংরাজী হল talent। মধা যিদ না থােক বিু ও নীেচ পেড় থাকেব। বিু  সবারই আেছ, একটা িটকিটিক 
সও জােন এটা খেত হেব, এটা খেত নই, িক  বিু টা খুব অ  মা ায়। মধার সেবা  কাশ হয় শাে র 
সারত  দয় মম করােত।  ঠা র বলেছন প রু কী বিু , চটপট বেুঝ নয়। ঠা র য কথা েলা বলেছন প  ু
চটপট বেুঝ িনে , মােন হণ কের িনে  আর িদন পের ভেুল যাে  না, ধারণ কের রাখার মতাও আেছ। 
শাে র কথােক হণ ও ধারণ করার মতা মা েষর সব থেক কম থােক। শাে র কথা য ধারণ করেত পাের 
স জগেতর সব কাজ করেত পারেব। সইজ  আেগকার িদেন া ণরা পাচঁ বছর বয়স হেয় গেলই বা ােদর 
উপনয়ন িদেয় ি স া গায় ী ম  জপ করােতন। ি স া গায় ী জপ, শা  মুখ  আর শাে র আেলাচনা কিরেয় 
কিরেয় ছাটেবলােতই বিু েক তী  তরী কের িদেতন। এরপর এই তী  বিু েক যখােনই লাগােব সখােনই 
সাফল  পেয় যােব।  
 

শাে র উপর যার দখল এেস গেছ, শাে র য কান কথােক ধারণা করার মতা যার এেস গেছ তার 
কােছ িজিনয়াস শ টাও খুব সাধারণ শ  হেয় যায়। এই জগেত কান িকছুেত যিদ কউ  পেত চায় 
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তাহেল সবার আেগ তার মধা দরকার। জগেতর সব িবদ া চ া কের, বিু  িদেয় বেুঝ আয়  কের নওয়া যেত 
পাের, িফিজ , বােয়ালিজ, ভেূগাল সব িকছু বেুঝ িনেত বিশ সময় লাগেব না, িক  শা  স কখনই বঝুেত 
পারেব না। ামীজীর মতােক বাঝার যিদ কা র ইে  হয় তাহেল িতিন ছয় খে র িনউ িডসকভারী পড়েবন। 
ওর মেধ  একজন মিহলা, আেমিরকােত তারঁ বািড়েত ামীজী িকছু িদন িছেলন, িতিন তারঁ িৃতকথায় িলখেছন – 
একিদন কেয়কজন ফাদার ওনার বািড়েত এেসেছন ামীজীর সে  তক করেত। তক করেত িগেয় ওনারা বাইেবল 
থেক অেনক উ ৃিত িদেয় বলিছেলন। ভ মিহলা বলেছন, আমার কােছ পেুরা ব াপারটা খুব অ ায় বেল মেন 
হি ল, একজন িহ র সে  যিদ তক করেত হয় তাহেল আপিন িহ  শা  িনেয় কথা বলনু, বাইেবল িনেয় কন 
বলেছন! ভ মিহলা দখেছন ামীজী ফাদারেদর সব কথার ফ   ফ   কের উ র িদেয় যাে ন। এরপর ওনারা 
বাইেবেলর ওপর যত ভা ািদ রিচত হেয়েছ, সখান থেক িবিভ  ধরেণর ভা  িনেয় তক করেত  কেরেছন। 
ামীজী স েলারও উ র খুব সহজ সরল ভােব িদেত  কেরেছন। সখান থেক সের এেস এবার ফাদাররা 

ভা ািদর উপর য উপভা  আেছ সখান থেক িনেয় তক করেত  করেলন। স েলােকও ামীজী কাট 
কের যাে ন। শষ পয  ফাদাররা পরা  হেয় চেল যাে ন। তখন ভ মিহলা িলখেছন It was a personal 
victory for me। এই রকম আেরকিট ঘটনা আেছ। ামীজী একজেনর বািড়েত অিতিথ হেয় আেছন। 
সখােনও একিদন িকছু লাকজন জেড়া হেয়েছ। অেনেক অেনক রকম আেলাচনা করেছন। তার মেধ  হঠাৎ 
একজন িজে স করেছন – আপিন অেনক িকছু বলেলন, িব  ইিতহােসর উপর কান বই পড়েল ভােলা? ামীজী 
তখন তােক বইেয়র নাম বেল িদেলন এই বই েলা পড়ুন। সখান থেক আেরকজন িজে স করেলন িফিজে র 
উপর কান বই পড়েল ভােলা, ামীজী কেয়কটা বইেয়র নাম বেল িদেলন। এইভােব কউ কেমি , বােয়ালিজর 
উপর বইেয়র কথা জানেত চাওয়ার পর হঠাৎ য িপন প সাইেল  নেম এল, যখন একজন বলেছ ‘ ামীজী 
ি ািনিটর উপের কান বই পড়েল ভােলা’? একবার ভাবনু, আেমিরকােত ি ানরা একজন িহ  স াসীেক 
িজে স করেছন ি ান ধমেক ভােলা কের জানার জ  কান বই পড়া ভােলা! ামীজী তােকও বইেয়র নাম 
বেল িদেলন। ততৃীয় আেরকিট ঘটনা। ামীজী তখনও আেমিরকায় জানিন, দি ণ ভারেত মণ করেছন। সখােন 
এক জায়গায় এক ভ েলাক ইেলি ক মিশন িনেয় িকছু কাজ করিছেলন। ামীজী তারঁ সে  ইেলি িসিট িনেয় 
কথা বলেত  কেরেছন। ভ েলাক ইেলি ক াল ইি িনয়ার িছেলন, িতিন তা হতবাক হেয় গেছন – ামীজী! 
আপিন ইেলি িসিটর ব াপােরও এত িকছু জােনন! মধা দবী ামীজী উপর এমন কৃপা কেরেছন য তারঁ মধা 
নািড়েক খুেল িদেয়েছন। মধা খুেল যাওয়ার ফেল ামীজী যটােত মন লাগাে ন সটার উপেরই তারঁ পেুরা 
মতা পেয় যাে ন।  

 

 ঠা েররও একই িজিনষ িছল। আমরা মজা কের বিল, ঠা র অ -ট  জানেতন না, ঠা র িনেজই বলেছন 
ভ রী করেত িগেয় তারঁ ধাধঁা লাগেতা, পড়ােশানাও করেলন না। িক  যখন তােঁক একজন বলেছন ‘মশাই 

আপিন কী জােনন! আপিন তা বইটই িকছু পেড়নিন’, তখন ঠা র বলেছন ‘ওেগা েনিছ কত’। তার মােন, 
শাে র সার সবটাই জানা আেছ। ঠা েরর কথামৃত যারঁা িন া িনেয় িনত  অধ য়ন কের যাে ন, তাঁরা দখেত 
পােবন, কথামৃেত ঠা র যখন গীতা থেক, পরুাণ থেক, অধ া  রামায়ণ, ভাগবত থেক িকছু বলেছন তখন ল  
করেল দখেবন ওর সার যটা িঠক সই কথাটাই তেুল িনেয় আসেছন। কত কিঠন িজিনষ, যমন স , রজ ও 
তমেক িনেয় যখন বলেছন, সখােনও কাথাও কান ধরেণর এতটু  দাষ পাওয়া যােব না। এমনিক হাজরােক 
একিদন বলেছন ‘তিুম া ােক ঈ র বল কন’? আমােদর মেনও সংশয় হয় ঠা র কী বলেত চাইেছন! িক  
খুব গভীর ভােব িচ ন করেল বাঝা যায় ঠা র শাে র অিত সূ  ও খুব পূণ একিট ত েক কীভােব সিঠক 
জায়গায় িনেয় যাে ন। যারঁা একট ুআধট ুশা  চচা কেরন তােঁদর কােছও এই িজিনষ েলা িলেয় যায়। িক  
পেুরা বদা  ভে  পড়েব যিদ া ােক ঈ র বলা হয়। অথচ হাজরা অত শা  পড়েতন, সব সময় জপ 
করেতন িক  এই জায়গাটা তারঁ কােছ পির ার নয়। শাে র সার িতিন ধরেত পারেছন না, কারণ মধা নই। 
মধা যিদ না থােক কান ভােবই শাে র কথা ধরেত পারা যােব না।  
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 নামকরা মুসিলম পি ত আলেব িন দশম শতাি েত ভারেত এেস িদ ীর কাছাকািছ এক জায়গায় অেনক 
বছর িছেলন। তােঁক ভারেত পাঠােনার উে ই িছল িহ েদর িবদ ােক আয়  করা। িক  সই সময় সামনাথ ও 
অ া  অেনক িহ  মি র ংস করার জ  িহ রা মুসলমানেদর খুব ঘৃণা করেত  কের দয়। সইজ  
বনারস, কা ীেরর য নামকরা পি তরা িছেলন তারঁা আলেব িনেক সখােন ঢুকেতই িদেলন না। িদ ী 
আেশপােশ যসব পি তরা িছেলন তােঁদর সােথই িতিন কথাবাতা বলেতন। িতিন িলখেছন, এখানকার া ণরা 
সব কিট বদ মুখ  কের রেখেছ, কথায় কথায় বদ িনেয় দেব। িক  শাে র কান িকছুেক িনেয় এেঁদর সে  
িবচার করেত গেল আর িবচার করেত পােরন না। আসেল বলেত চাইেছন, া ণ েলা বেদর িকছুই বােঝ না, 
না বেুঝই সব মুখ  কের রেখেছ। দশম শতাি েত আলেব িন এই ধরেণর ম ব  করেছন। কত বড় 
অপমানজনক কথা, চারেট বদ মুখ , িক  শাে র কান একটা িবষয় িনেয় িবচার করেত গেল আর িবচার 
করেত পারেছ না। এই সম া ধ ু ভারেতর নয়, সারা িবে র সম া। িক  ভারেত আবার িবেশষ সম া। 
িরচাড ফাইনম ানেক একবার ািজেল পাঠােনা হেয়িছল দখার জ  য সখােন লু কেলেজ িব ান িশ ার 
সার কমন হে । ওখােন অেনক িকছু দখার পর িরচাড ফাইনম ান িরেপাট তরী কের তার উপসংহাের 

বলেছন – এখােন িব ান পড়ােনা হয় না, িব ােনর মাধ েম ইংিলশ পড়ােনা হয়। আমােদর সারা ভারতবেষও 
এই একই অব া। এখােন য কান িবষয়েক যখন পড়ােনা হয়, তা িব ান হাক, ইিতহাস হাক, ভেূগাল হাক, 
য কান িবষয় িদেয় বাংলা িমিডয়ােম বাংলা শখােনা হয় আর ইংিলশ িমিডয়ােম ইংরাজী শখােনা হয়। িবষয় 
ান কা েকই দওয়া হে  না। য িজিনষ েলা আমােদর িতিদন িত মু েত কােজ লাগেছ, যমন 

ইেলি িসিট, আ ন, জল ইত ািদ। আমােদর মেধ  কজন আেছ য বলেত পারেব ইেলি িসিটর ব াপাের আমার 
সব জানা আেছ। আমরা কউই িঠক িঠক জািন না ইেলি িসিট িজিনষটা িক, িক কের ইেলি িসিট চলেছ, ২২০ 
ভা  লখা থােক, ২২০ ভাে র সােথ ১১০ ভাে র িক তফাৎ এ েলার ব াপাের আমরা কউই জািন না। 
আমরা জািন না বেল আমােদর ছেলেমেয়রাও জানেত পাের না। অথচ রাজ আমরা এ েলােক িনেয়ই নাড়াচাড়া 
করিছ। য িজিনষ েলা রাজ দখিছ সই ব াপােরই কান আ হ নই অথচ যার ব াপাের িকছুই জািন না সই 
শাে র কথা আমরা িক কের বঝুেত স ম হেব! কান িদনই শাে র কথা বঝুেত পারব না। কারণ, শাে র য 
সার বঝুেব, শাে র মমেক য বঝুেব, এটােক বাঝার জ  দরকার মধা। মধা না হেল কান িবষেয়ই আমরা 
জানেত পারব না। িক  আমােদর বিশর ভােগরই বিু  হল িচেড় ভজা বিু । িচেড় ভজা বিু  িদেয় সংসােরর 
কাজ কান রকেম চেল যায়। ইচ অন করেল পাখা ঘুরেব, বািত লেব এই বিু েলাই আেছ। িক  মধা পেুরা 
আলাদা একটা িজিনষ। বেদ মধা দবীর উপর খুব িবখ াত িত আেছ। আর গায় ী মে ও মধােক িত করা 
হে । বিু  হেয় গেছ, মধাও পেয় গেছন, এটা কী কের বাঝা যােব? ঠা র পির ার বলেছন, শাে র কথা 
চটপট ধের ফেল। মধা শাে র সারেক ধারণ কের নয়। ঠা র বদ, মহাভারত, রামায়ণ িকছুই জানেতন না, 
িক  শাে র সারটু  জেন িগেয়িছেলন। শাে র সার যিদ কউ একবার ধের িনেত স ম হয় তাহেল বঝুেত হেব 
তার মধা জেগ উেঠেছ। 
 

 সই মধােক িনেয়ই এই মে  বলেছন, মধািস দিব িবিদতািখলশা সারা, যারঁ কৃপায় শা  অধ য়ন কের 
শাে র য ান লাভ হয় সই মধা, মা তিুম িনেজ। মা! তিুম কৃপা না করেল শাে র সার ধারণা করা যােব না। 
শাে র সার হণ করেত পারা, শাে র মম ধরেত পারা মধার জ ই স ব, মধা ছাড়া হেব না, আর এই মধা 
মা তিুম িনেজ। সই থম থেক বলেছন াহা তিুম, ধা তিুম, পরা িবদ া তিুম, বাতা তিুম, বদ তিুম সখান 
থেক এেস বলেছন যার ারা শাে র সার হণ ও ধারণ করা স ব সই মধা তিুম। অ  জায়গায় বলেব, 
মা েষর মেন য ভি  আেস সটাও তিুম। এই য এখােন সবাই শীত, ী , বষা উেপ া কের িদেনর পর িদন 
িন া িনেয় শাে র কথা নেত আসেছন, শাে র িত য এই া এই াই অ েদর থেক আপনােদর পথৃক 
কের িদেয়েছ। এই া ও িন াটাও মা িনেজ। য কান মতা সটা মা িনেজ। িক  যটােত মতা নই সটা 
ক? সটাও িতিন। দািরে র প সটাও মােয়র প। িক  সাধারণ মা েষর জ  যখন বলা হয় তখন ইিতবাচক 
িদক েলােক িনেয়ই বলা হয়। যখন কউ সাধনা করেত  করেবন তখন তােঁক বলেব তিুম তেমা ণ থেক 
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রেজা েণ যাও, রেজা েণ এেল বলেব তিুম রেজা ণ থেক স  েণ যাও, তিুম ভােলা হও। ভােলা িক? তিুম 
সত  কথা বলেব, স িরে র হেব, স বহার করেব, সবই সৎ সৎ কের বলেব। এরপর যখন ান হেয় যােব 
তখন দখেব অধ াে র সে  সৎএর কান স কই নই, িতিন তা সৎ অসৎএর পাের। থেমই যিদ তােদর 
বেল দওয়া হয় তিুম সৎ অসৎএর পাের যাও, তখন স হয়েতা একটা ল ট হেয় যােব। থেম ল টিগিরটা 
ছাড়াবার জ  দখােত হয় ভেক। কারণ ভ িকছু করার জ  চাই মতা। অ ভ করেত মতা লােগ না, 
অ ভ হয় ইি েয়র জাের। ইি য় আর ইি েয়র ব  এক, ইি য় ইি েয়র ব েদর িদেক দৗড়ােব এটা তার 
ভােবই আেছ। ইি েয়র দৗড়ানেক আটকাবার জ  বুি র মতা থাকা দরকার। বিু র শি  যিদ না বােড় 

ইি য়েক ব  থেক সরােত পারেব না। সইজ  থেম বলা অ ভ িলেক ছাড়েত। এবার যখন শি  হেয় গল, 
তখন ভেক ছাড়া আরও বিশ কিঠন হয়।  
 

 ঠা র এক সময় মােয়র কােছ সব িকছু অপণ কের িদি েলন, এই নাও মা তামার পাপ এই নাও 
তামার পণূ , এই নাও তামার িচ এই নাও তামার অ িচ, এই নাও তামার ধম এই নাও তামার অধম। এই 
কের কের যখন সেত  এেলন তখন বলেত পারেলন না মা এই নাও তামার সত  এই নাও তামার িমথ া। 
বলেছন, সত েক ছাড়া যােব না। কারণ ঠা র এবার সেত র অবতার, িতিন হেলন সেত র আধার। সত েকও যিদ 
মােয়র পােয় অপণ কের দন তাহেল সই আধারটাই চেল যােব। সত েক িনেয়ই িতিন সাধনা কের গেছন। 
ীকৃ  অবতাের িতিন সত  িমথ ার পাের িছেলন। ঠা র িক  সত  িমথ ার পাের নন, উিন সত েক ধারণ কের 
রেখিছেলন। অবতারেকও একটা িকছুেক আ য় কের থাকেত হয়। ীরামচ  যমন মযাদােক আ য় কেরিছেলন। 
ীকৃ  আবার ধমেক ধের রেখিছেলন, ীকৃে র নামই ধম। ীকৃ  তাই ধমেক ছাড়েত পারেলন না। যিদও 

ঠা র বলেছন এই নাও মা তামার ধম এই নাও তামার অধম। ীকৃ  িক  ধমেক কাথাও ছাড়েছন না। 
মহাভারেত বণনা আেছ, ীকৃ  ভগবান, ীকৃ  ানী িক  সকােল উেঠ িতিন আচমন করেছন, জপািদ করেছন। 
ঠা র এসব করেতন না। একটা িকছু সবাইেক ধের রাখেত হেব, ি ণাতীত হেয় গেল তা শরীরই চেল যােব। 
থেম মা ষ অ ভেক ছােড়, অ ভেক ছাড়ার পর পের ভ ও অ েভর পাের চেল যায়।   

 একিদেক মা যমন মধা, অ িদেক মােয়র আেরকটা প হল – গািস গভবসাগরেনৗরস া। এই য 
ভবসাগর, জ -মৃতু র য সমু , হ মা! এই সমু েক একমা  তিুমই পার করােত পার। পেুরা শা  দশন ও 
তে র একটা বিল  মত হল, এই সংসাের িযিন আমােদর ব েন রেখেছন িতিনই এই সংসার ব ন মাচন 
করেবন। যমন ি ম কােটর আেদশ িন  আদালেত চ ােল  করা যায় না, িঠক সই রকম মােয়র আেদশেক 
কউ উ ন করেত পাের না। আমােদর য ব ন এই ব ন এেকবাের primordial, সিৃ র য মূল অিবদ া 
সই অিবদ া িদেয় আমরা সংসােরর সােথ বাধঁা হেয় আিছ। এই অিবদ ােক ক সরােত পােরন? িযিন অিবদ া 
িদেয় বেঁধেছন িতিনই সরােবন িকংবা তারঁ উপের িযিন আেছন। হাইেকাট যিদ কান সাজা দয়, সই সাজা 
থেক ছাড় িদেত পাের একমা  হাইেকাট তা নাহেল ি ম কাট, িক  িন  আদালত কখনই সাজা মু ব করেত 
পারেব না। আমােদর য এই অিবদ া, য অিবদ ার জ  আমােদর বাধ হে  আিম হলাম মন, আিম এই শরীর, 
এই বাধ ক িদেয়েছন? মা গাই িদেয়েছন। এই বাধ ক সিরেয় িদেত পােরন? একমা  মা গাই সরােত 
পােরন। কারণ মার নীেচ যারা আেছ তারা তা সরােত পারেব না। তারঁ উপের আেছন ভগবান। িতিন িক ব ন 
থেক ছািড়েয় িদেত পারেবন? ছাড়ােত পারেবন না। িক  িযিন স ণ সাকার িতিন পারেবন। কারণ স ণ সাকার 
ও মা এক। িন ণ িনরাকার িযিন, িযিন সবার উপের, িতিন কান িকছুেত িনেজেক জড়ােবন না। সইজ  মুি র 
ার উে াচন করেবন একমা  মা। সইজ  বলা হয় শি  সাধন ছাড়া মুি  হয় না। তাই তা অ া  রামায়েণ 
ীরামচ েক িদেয় শি র আরাধনা করান হেয়িছল, ীকৃ  যেু র আেগ অজুনেক িদেয় মা গার আরাধনা 

কিরেয়িছেলন। িক  বা ীিক রামায়েণ কাথাও এই ধরেণর শি  আরাধনার উে খ নই। িক  পেরর িদেক ধমীয় 
সাধনার িববতেনর একটা পেব এেস তারঁা দখেলন শি  সাধনা ছাড়া মুি  হেব না। যাঁরা ানমাগী সাধু, যারঁা 
নিত নিত সাধনা কের যাে ন, তারঁা অ  পথ অবল ন কেরন। িক  ানমাগীরা ছাড়া সাধারণ যাঁরা এই 
জগেত আেছন তােঁদর শি র সাধনা ছাড়া মুি  হেব না। ামীজীও অেনক জায়গায় বেলেছন আর ঠা রও 



86 

 

Chandi-2013/Swami Samarpanananda/RKMVU/Amit 

বলেছন এবং আধ াি ক জীবেনর য চিলত পথ তােতও এই কথাই বলা হে , মুি র াের মা হরী হেয় 
আেছন, মা পথ না ছাড়েল এই ারেক কউ অিত ম করেত পারেব না।  
 

মুি র ার যন এক নারী। ওই নারীর িদেক আপিন যিদ কাম ভাব িনেয় এেগান আপনােক ওর মেধ  
আরও ফেঁস যেত হেব। আর ওই নারীর িত যিদ মা মা বেল এিগেয় যান িতিন ল ায় তখন পথ ছেড় 
দেবন। তার মােন, এই জগৎ হল এক জয় কাম ভােবর িতমূিত। জগেতর িত যিদ কাম ভাগ চিরতাথ 
করার লালসার ভাব থােক তাহেল আপিন আর মুি  পােবন না। িক  এই জগতেকই যিদ মাত ৃ েপ দেখন 
তখন িতিন ল া পেয় যােবন। ামীজী বলেছ, আেমিরকােত মেয়রা ামীজীেক দেখ এিগেয় আসত। িচিঠেত 
ামীজী বণনা িদে ন, ভােগর দশ তা, মেয়রা সব এিগেয় আেস িক  থেমই িতিন কাউেক মা, কাউেক 
বান বািনেয় ওেদর মন থেক ওই িবকারটা সিরেয় িদেতন।  

 

 বলেছন গভবসাগরেনৗরস া, গ মােন অত  গম, এই য জ -মৃতু র সাগর, এর পাের যাওয়া 
অত  রগম , এেকবােরই স ব নয়। জ -মৃতু র চ  কন চলেছ? কারণ সবাই অ ােন পেড় আেছ। িক  যিদ 
একবার ান হেয় যায় তাহেল আর জ -মৃতু  হেব না। ান কীভােব হেব? মা যিদ কৃপা কেরন, মােয়র সাধনা 
করা হেল িতিন আপনােক মুি র িদেক িনেয় যােবন। মুি  মােন প ান।  
 

 আর বলেছন, ীঃ কটভাির দৈয়ককৃতািধবাসা, মধু ও কটেভর অির হেলন ভগবান িব ু, সই 
ভগবােনর দেয় িযিন বাস কেরন, িব রু দেয় বাস কেরন মা ল ী, আপিন হেলন সই ল ী।  এখােন ীর 
অ বাদ করেছন, কাথাও তারঁ কান আসি  নই, আমােদর জানা নই কন এই অথ কেরেছন। িক  ী এখােন 
মা গােকই বলা হে , ভগবােনর দেয় মা ী েপ িবদ মান। আর গৗরী েমব শিশেমৗিলকৃত িত া – 
ভগবান িশব, তারঁ সব িকছু হেলন মা গৗরী, এই গৗরীও আপিন িনেজ। এই মে  মােয়র চারিট উপমা িনে ন। 
থেম মা েষর মেন য মধা, মধাই হল মা েষর জীবেন  পাওয়া, জীবেন মধা ছাড়া আর িকছু চাওয়াই 

যায় না। ডলারেক যমন টাকার মূেল  ফলা হয়, িঠক তমিন মধার মূল ই নাম-যেশ পা িরত হয়, টাকা-
পয়সােত পা িরত হয়। অ  িদেক মা হেলন মুি দা ী, আর ভ েদর জ  বলেছন িব রু দেয় িযিন আেছন 
িতিনও আপিন এবং িশেবর য াণ গৗরী, সই গৗরীও আপিন। 
  

ঈষৎসহাসমমলং পিরপণূচ - 
িব া কাির কনেকা মকাি কা  । 
অত তুং তমা ষা তথািপ 
ব ং িবেলাক  সহসা মিহষা েরণ।।১২ 

 

 যেু র সময় যু রত সব যা ােদরই িনেজর ােণর িচ া থােক। িক  সামনা-সামিন লড়াইেয়র সমেয়ও 
একজন মা ষেক খুন কের দওয়াটা খুব কিঠন কাজ। অেনক িশ ণ থাকেলই মা ষ মা ষেক বধ করেত পাের, 
তা নাহেল কান মা েষর জীবন িনেয় নওয়া খুব কিঠন কাজ। যিদ impersonal হেয় যায় তখন মারেত পাের, 
কান যা া হয়ত একটা বামা ছুেড় িদল তােত ক মরল ক বাচঁল তােত তার িকছু আেস যায় না। িক  সামনা-
সামিন কাউেক মারা খুব কিঠন। সইজ  যেু  িনয়ম কের দওয়া হেয়িছল, যেু  কউ আ সমপণ কের িদেল 
তােক আর কউ অ  িদেয় আঘাত করেত পারেব না। মহাভারেতর যু  িনেয় এর আেগও আমরা আেলাচনা 
করেত িগেয় বেলিছলাম য, যখন ই মহারথীর মেধ  যু  হত তখন তােদর সে  য হাজার হাজার স  থাকেত 
তােদর সােথ এই মহারথীেদর কান স ক থাকত না, িক  একজন মহারথী পািলেয় গেল িকংবা পরািজত হেয় 
গেল সে  সে  তার সব স রা পািলেয় যত। কারণ তারঁাও অকারেণ মা ষ মারেত চাইেতন না। ইদািনং 
জহাদী কীভােব তরী করা হয় এই িনেয় অেনক লখােলিখ হেয়েছ। যারা খুব গরীব লাক, খাবার জুটেছ না, 
বািড়র লাক খাওয়ােত পারেছ না, এেদরেক ধের ধের জহাদী ক াে  ভিত কের িনেয় িবিভ  রকেমর িশ ণ 
িদেত থােক। িশ ণ শষ হওয়ার পর এেদর িবিভ  রকেমর জহাদী কােজ নািমেয় দওয়া হয়। এেকবাের চরম 
মু েত যখন ইসাইড এ টােক নামেত যাে , যার নাম িফদািহন এ টাক, এবার তােক অেনক লাকেক বামা 
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মের, িল মের খুন করেত হেব আর িনেজও মারা যােব, তখন দখা যায় অেনেক শেষর িদেক পািলেয় যায়। 
অেনেক আেছ যারা  বছর ধের িনং িনেয়েছ, বািড়র লােকেদর ফােন কঁেদ কঁেদ বলেছ ‘ তামার এেস 
আমােক এখান থেক িনেয় যাও’। কারণ মা ষেক জােন মের ফলা খুব কিঠন। মা ষ মারার জ  িনেজর 
মনেক ভাতঁা কের িদেত হয়, মন যিদ সংেবদনশীল থােক স কখনই মা ষেক মারেত পারেব না। লড়াইেয় 
মা ষ মারেত হেল েটা পথ, মদ, াগস িনেয় নটােক ডাল কের িদেত হেব আর তা নাহেল াধবিৃ েক চ  
ভােব জাগােত হেব। এমন একটা াধ তরী করেব নটা যন ভাতঁা হেয় যায়।  
 

 এখােন মােয়র েপর বণনা করা হে । মা হেলন শি িপণী, যার জ  মােক িকছুই করেত হে  না, 
তােঁক ভতের াধ সিৃ  করেত হে  না, মনেক কান রকম intoxicate করেত হে  না। যেু র সময় িতিন 
হাসেছন ঈষৎসহাসমমলং, হা হা কের হাসেছন তা নয়, ঈষৎ, হা া হািস। দবতারা আ য হেয় বলেছন, আপনার 
মুেখর এই িমি  হািস দেখও মিহষা র কীভােব ু  হেয় আপনােক আ মণ করার কথা ভাবল, আপনার উপর 
ঝািঁপেয় পড়ল, দেখ সিত  অবাক লাগেছ। মা হেলন পরমা রী, সৗ েযর পরাকা া, িনমল প, কমনীয় 
মুখম ল তার মেধ  আবার মুেখ িমি  িমি  হািস, এরপেরও মিহষা র আপনােক কী কের আ মণ করেত ইে  
করল ভেব অবাক লাগেছ।  
 

দৃ া ত ু দিব িপতং িটকরাল- 
মুদ শা সদশৃ িব য  সদ ঃ। 
াণা েুমাচ মিহষ দতীব িচ ং 
কজীব েত িহ িপতা কদশেনন।।১৩ 

 

 মে র শেষ বলেছন িপতা ক, অ ক মােন যমরাজ। আসেল িতিন সবা ক, সবা ক মােন িতিন সব 
িকছুই শষ কের িদেত পােরন। মৃতু র করাল পেক কউ যিদ সামনা-সামিন দেখ নয় তখন ওই প দেখ ক 
আর বেঁচ থাকেত পারেব! মৃতু র এই ধরেণর করাল েপর বণনা িবিভ  িমথেস পাওয়া যায়, ীকেদর একটা 
কািহনীেত িমডুসা বেল এক ডাইনী িছল, ওর মুখ য দেখ নেব স সে  সে  পাথর হেয় যােব, ওর মুখ দেখ 
নওয়া মােন ওখােনই শষ। হারিকউলাসেক বলা হেয়িছল ওই ডাইনীর মু টুা কেট িনেয় আসেত। িক  মু ু 
কাটেব কী কের! স তা সা াৎ মৃতু , য ওর মুখ দেখ নেব তার শরীর পাথর হেয় যােব। িক  হারিকউলাসও 
অসীম সাহসী ও বীর। স আয়নােত মুখ দেখ দেখ ওর মু টুা কেট িদেয়েছ। কাটা মু টুা যােত না দখেত হয় 
সইজ  ওটােক একটা ব ায় ব  কেরেছ। এরপর হারিকউলাসেক আবার এক শ র সে  লড়াই করেত হেব, 
স তখন ব া থেক মু টুা ঝপাৎ কের ওর শ র মুেখর সামেন বার কের দিখেয় িদেয়েছ, শ  ওখােনই পাথর 
হেয় গল। এই কািহনী েলােত দখােনা হে  মৃতু র করাল প মা ষেক িকভােব শষ কের দয়।  
 

 এখােন বলেছন, মা সৗম া পা, িক  িতিন যিদ তারঁ যগুল একট ুতেুল দন তখন িতিন হেয় যােবন 
মৃতু িপণী। তখনও য তারঁ মেনাহর কাি েত কান রকম িবকৃিত এেস যােব তা নয়। মােয়র মুেখ তখনও িমি  
হািস, সৗম  প, ণ ভাতলু  মেনাহরকাি  সবই আেছ। িক  ধ ু সামা  একট ু িট তেুলেছন। আমােদর 

ে   িক হয়, াধবিৃ েক জাগােত হেব, াধবিৃ  জাগাবার পর মনেক ি ত কের িদেত হেব তারপর সই 
াধ িদেয় অপেরর উপর মৃতু র খলা চালােত হেব, মােক এসব িকছুই করেত হে  না। একটু িট তেুল 

িদেলন, ঐটু েতই কাজ হেয় যােব। যারঁা অত  মতাবান লাক তারঁাও চােখর চাহিনটা একট ুপাে  দওয়া 
ছাড়া আর িকছুই কেরন না। গা ীজীেক একবার ইউেরাপ মেণ আম ণ করা হেয়িছল। সই সময় িতিন 
মুেসািলিনর সে  দখা করেত িগেয়িছেলন। গা ীজী যাওয়ার পর ইে  কেরই মুেসািলিন গা ীজীেক বাইের 
অেনক ণ িত া করেত বাধ  কেরিছেলন। অেনক ণ িত া করার পর গা ীজীেক যখন ভতের িনেয় যাওয়া 
হে , তখন একটার পর একটা ল া রা া আর অেনক েলা িবশাল দরজা পিরেয় িনেয় যাওয়া হি ল। যাওয়ার 
পেথ পােশর দওয়ােল িবিভ  রকেমর িবভৎস ধরেণর মুেখাশ, ব ক, িপ ল, চাবকু, যসব অ  িদেয় মা ষেক 
শারীিরক য ণা দওয়া হয় সই ধরেণর সব অ  ঝিুলেয় রাখা আেছ, য েলা দখেলই য কান লােকর মেন 
ভীিতর স ার হেয় যােব। গা ীজী সব িকছু দখার পর একটা িমি  হািস িদেলন, হািস িদেয় বলেছন ‘মা ষেক 
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ভয় দখােনার কত রকম কায়দা হেয়েছ’। গা ীজী ওখােনও স ণূ িনিবকার ভােব থাকেলন। সাধারণ মা ষ এই 
ধরেণর িজিনষ দেখ আতি ত হেয় যােব, িক  যারঁা self-possessed তােঁদর িকছু হয় না। পের দখা গল 
িঠক তাই, ি তীয় িব যেু র সময় বাঝাই গল মুেসািলিন ভতর থেক অত  বল লাক িছল। িহটলার 
িচরিদনই জানত মুেসািলিন একটা অপদাথ। যারা অপদাথ তারা কী কের? লাকেক চমকােব, ভয় দখােব – তিুম 
আমােক জােনা না আিম িক করেত পাির! মতাবানরা এসব িকছু কেরন না, িকছু যিদ করেত হয় তাহেল টা 
একট ু চঁেক িদেলন, এটু েতই তারঁ সামেনর লাক শষ। 
 

 িঠক সই কথাই বলেছন, এটা খুবই আ েযর য, মা! তিুম একট ু টা তুেল িদেল তােতই তামার 
মৃতু পা প বিরেয় এেসেছ। িক  তামার সই ভয় র মৃতু পা প দেখও মিহষা র তৎ ণাৎ াণত াগ 
করল না, এটাই পরমা য। তিুম যিদ একট ু িট কের দাও সটাই হেয় যােব ু  যমরােজর প। যমরােজর 
ু  হওয়া আর তামার টা একট ু সামা  তালা একই িজিনষ। বড় বড় মতাশালী রাজৈনিতক নতারা 

কখনই রেগ যান না, রেগ গেলও বাইের কাশ হেত দন না। মা হেলন আদ াশি , আদ াশি  টা একটু 
তেুল িদেয়েছন সটাই অেনক। মােয়র এই িট কার সােথ তলুনা করেছন? যমরােজর ু  হওয়ার সে  তলুনা 
করা হে । যমরাজেক সাধারণত ু  হেত হয় না। যমরাজ িনেজও সব জায়গায় যান না, যমদতূ েলােক 
পািঠেয় দন, ওরা ধু তেুল িনেয় চেল আসেব। বলেছন যমরােজর াধ মূিত, যমরাজ ু  হওয়া মােন পেুরা 
সিৃ টাই নাশ হেয় যাওয়ার কথা। যমরােজর ওই ু  েপর থেকও আরও ভয় র হল মােয়র একট ু িট 
তালা। যমরাজেক ু  হওয়ার েয়াজনই হয় না, কারণ যমরােজর নীেচর লেভেলই সব কাজ হেয় যায়, যেমর 
দতূরা িগেয় সাজা তেুল িনেয় চেল আসেব। সািব ীর ামী সত বানেক যমদতূরা িনেয় যেত পারল না, তাই 
যমরাজেক আসেত হেয়িছল। সখােনও সািব ী পিত তা ধেম িতি তা িছেলন বেল যমরাজেক অেনক িমি  িমি  
কের সািব ীেক বলেত হেয়িছল, ওর সময় হেয় গেছ তাই ওেক আিম িনেয় যাি । সািব ী চ  বিু মতী। িতন 
বার বর নওয়ার পরও সািব ী যমরােজর পছন ছাড়িছেলন না, তখন যমরাজ যন একট ুরাগবার চ া করেছন, 
িক  সািব ীেতা যমরাজেক প ােঁচ ফেল িদেয়েছন। এই যমরাজ যিদ রেগ যান পেুরা সিৃ  ংস হেয় যােব। 
যমরােজর সই ােধর সে  তলুনা করা হে  মােয়র একট ু িট ন করা িনেয়। একই সে  অিত সৗম  
আর অিত রৗ  প থাকেত পাের না। মা গা হেলন একমা  এই েপর তীক, মােয়র একই সােথ সৗম  
মুিত আর রৗ  মুিত, মা কালীও নন। যিদও মা কালীর ামা কালী েপ বরাভয় মু া আনা হেয়েছ, িক  এই 
েটা প একই সােথ মা গারই আেছ। আেগর মে  বলেছন ঈষৎসহাসমমলং, আর পেরর মে  বলেছন 

িটকরাল  , েটা এক সে  চলেছ।  
 

 আমােদর সংসােরর মেধ ই িক  সৗম  আর রৗ  এই েটা প একই সে  দখা যায়। বিশর ভাগ 
নারীেদর ামীর িত রৗ প আর িনেজর স ােনর িত সৗম প দখা যায়। ভগবান ছাড়া সিৃ  কউ করেত 
পাের না। এই চ ী কািহনী ক রচনা কেরেছন? ব াসেদব তা রচনা কেরনিন, যিদও ব াসেদেবর নােম credit 
দওয়া হয়, ব াসেদেবর থেক আরও কম িতভা স  কান কিব হয়েতা রচনা কেরেছন। তারঁ মতা কাথায় 
য নতনু িকছু িনেয় আসেবন। সংসাের যা দেখেছন, অিভ তার পুঁিজেত যা িকছু জমা আেছ, সটােকই অবল ন 
কের বািড়েয় বািড়েয় সই িবরাট ের িনেয় িগেয় দাড়ঁ কিরেয়েছন। সংসাের সব সময়ই এই রৗ  মুিত আবার 
এই সৗম  মুিত দখা যাে । ঠা রও িদব  দিৃ েত দখেছন, গ া ব  থেক এক ী উেঠ এেলন, উেঠ এেস 
এক স ান সব করেলন, স ানেক  পান করােলন, তারপর সই স ানেক আবার কচ কচ কের খেয় 
িনেলন। এ েলা কান ক না িকছু নয়, ঠা র যা িকছু দখেছন সবটাই সত । এটাই জগেতর বা ব িচ । য 
শি  িদেয় জগৎ পিরপািলত হে , সই শি  িদেয়ই জগেতর সংহার হয়। সই শি রই মূত প মা গা। েটা 
মে  মােয়র  রকম প দখান হল। মা তারঁ রৗ  মুিত দখাে ন না, ধ ু টা একট ু ি ত কেরেছন। রৗ  
মুিত ধরেল তা কী হেব ক নাই করা যােব না। কপরূ যভােব উেব যায়, মােয়র রৗ  েপ সিৃ  সইভােব উেব 
যােব। মােয়র একটু িটেতই ািহ ািহ ছুেট যােব, সই প দেখও মিহষা র মারা গল না, এটাই 
আ েযর। মিহষা েরর বধ হেয় যাওয়ার পর দবতা ও ঋিষরা িমেল দবীর িত করেছন, এবার তাই বলেছন – 
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দিব সীদ পরমা ভবতী ভবায় 
সেদ া িবনাশয়িস কাপবতী লািন। 
িব াতেমতদধৈুনব যদ েমত- 
ীতং বলং িবপলং মিহষা র ।।১৪ 

 

 দবীেক বলেছন, দিব সীদ, হ দবী আপিন শা  হন। পরমা ভবতী ভবায়, ভব মােন সংসার, এই 
সংসাের আপিন হেলন পরমা পা, সইজ  আপিনই একমা  এই সংসােরর ম ল করেত পােরন। আপিন 
ু া হেল য িক হয় সটা আমরা ত  কেরিছ। আপনার রাগ মাে  এত িবশাল অ র স , যারা দবতােদর 

পরাভতূ কের রেখিছল, মু েত িনঃেশষ হেয় গল। আপিন যিদ রেগ থােকন তাহেল এই সংসার িবনাশ হেয় 
যােব। সইজ  মা! আপিন শা  হন। িহরণ ক পুেক বধ করার জ  ভগবান িব ুেক নৃিসংহ অবতার প ধারণ 
কের াধবিৃ েক অবল ন করেত হেয়িছল। িসংেহর তামিসক বিৃ  অেনক বিশ তাই নিৃসংহ অবতাের ভগবান 
পেুরা তামিসক বিৃ েক ধারণ কেরিছেলন। িক  এখােন মােয়র য সৗম  মুিত এটা হল স  েণর আধার, আর 
মােয়র য াধ বিৃ  িনে ন তখন িতিন একট ু যন রেজা ণ ধারণ করেছন। িহরণ ক প ু বধ হেয় যাওয়ার 
পেরও সই নিৃসংেহর লাম, কশর সব রােগ সজা র কাঁটার মত সাজা হেয় আেছ, দবতারাও ভেয় তারঁ কােছ 
যেত সাহস করেত পারেছন না। াদ তখন িগেয় ভগবােনর ব িত করেত  করেলন। াদ ব- িত 
করােত ভগবান শা  হেলন। নিৃসংহ অবতার আর মােয়র শি র মেধ  কান তফাৎ নই। কারণ েটাই অবতােরর 
শি । তাই দবী যিদ ােধ এেস যান তাহেল য শি  জগেতর পিরপালন করেছ সই শি ই জগেতর 
িবনােশর কারণ হেয় দাড়ঁােব। সইজ  বলেছন দিব সীদ, মা! আপিন শা  হন।  
 

এর মেধ ও অেনক আধ াি ক তাৎপয আেছ। এই ধরেণর সািহত েক বলা হয় multi layer works। 
মােয়র আিবভাব মােন শি র আিবভাব, শি র আিবভাব মােন আধ াি ক ােনর আিবভাব। আমােদর মেনর য 
বিৃ  তার মেধ  যখন আধ াি ক ান বা ভােবর উদয় হয় তখন আমােদর মেন য হাজার রকেমর অ ট-ব ট 
আেছ এ েলা এমিনেতই পেুড় ছাই হেয় যায়। মােয়র য ভাব, তা হল আ ােনর ভাব। সটাই এখােন একটা 
তীক েপ দখান হেয়েছ, মােয়র আিবভাব হেল অ ট-ব ট প মিহষা েরর সব স  এমিনেতই মু েতর 

মেধ ই শষ হেয় যােব। এক আধটা থেক যায়, য জায়গােত বলতাটা বিশ আেছ, সই জায়গার বিৃ েলা 
থেক যায়। িয , বু  এমনিক ঠা েরর জীবেনও দখা যায়, ওনােদর য িজিনষটার িত বলতা িছল সটাই 

last temptation হেয় এেসিছল। কারণ ও িল মেনর তরী িকনা, ও েলা তা বা িবক কখন আেস না। তাই 
বলেছন আপিন স া হেল সবারই ম ল হয়, িক রকম ম ল হয় – 
 

ত স তা জনপেদষ ুধনািন তষাং 
তষাং যশাংিস ন চ সীদিত ধমবগঃ। 
ধ া  এব িনভতৃা জভতৃ দারা 
যষাং সদাভু দয়দা ভবতী স া।।১৫ 

 

 ত স তা জনপেদষু, আপিন যারঁ িত স া হন িতিনই সমােজ মযাদার আসন পান। ধনািন তষাং, 
আপিন যারঁ িত স া স অথবান হয়, মা েশর য যশ হয় এটা আপনারই কৃপা। ধমবগঃ, মা েষর মেধ  
ধেমর সব িকছু পালন করার য ভ বিৃ র উদয় হয়, িক  তাও মােয়র কৃপা না পাওয়া পয  কউ ধম পালন 
করেত পারেব না। ধ ুধম পালনই নয়, মােয়র কৃপা না থাকেল কউ স ান পােব না, যশ পােব না, টাকা-
পয়সাও পােব না আর ধম, অথ ও কাম এই িতনেটর কানটাই স করেত পারেব না যিদ মােয়র কৃপা না থােক। 
 

 বািড়র ভতের ী মানেছ, স ান মানেছ, চাকর-বাকররা স ান িদে , সবাই সবার িত য মযাদপণূ 
আচরণ কের যাে , এর সব িকছু সই পিরবােরই দখা যােব যখােন মােয়র কৃপা বিষত হয়। মােয়র কৃপা না 
হেল িকছুই হেব না। ঠা র য ী ীমােক মাতৃ েপ পজূা করেলন, মােয়র এই পজূার ভতর িদেয় ঠা র জগেতর 
ল িলনীেক জা ত কের িদেলন। দেশর উপর মাতশৃি র কৃপা বিষত হওয়ার পথেক গম কের দওয়ার 
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জ , মাতৃ েপর আরাধনা কের ঠা র জগেতর ল িলনীেক জািগেয় িদেলন। ামীজীও য মেঠ গাপূজা 
করেত ই া কাশ করেলন, আর সাধারণ ভােব রামকৃ  মঠ ও িমশন য থম থেক শি েক মেন আসেছ, 
এই ভাব ঠা েরর ভাবধারা থেকই স ািরত হেয়েছ। আমরা যা িকছুই চাইিছ, ান, ভি , ঐ য, স দ যাই 
চাই না কন, শি র পজূা না করেল িকছুই আসেব না। আর যারঁা পেুরাপিুর আধ াি কতার িদেক অথাৎ 
আ ােনর িদেক চেল গেছন, িবেশষ কের যারঁা ানমােগর সাধু, তারঁা এই িদকটা এিড়েয় চেল যান। এই 
ব াপারটা কতটা িঠক আমােদর জানা নই, কারণ বদা  বলেত আমরা আচায শ রেকই জািন, িতিনও তা শি  
আরাধনার ব াপাের কান িব পতা কাশ কেরনিন আর িতিন িনেজও শি র আরাধনা কেরেছন। বতমান কােলর 
বদা  বলেত যা বাঝায় বা ঠা েরর সময় বদা  বলেত যা বাঝাত এর একটা নাম আেছ, তােক বেল Post 

Shankar Vedanta, এরা য আসেল কী বলেত চান বাঝা যায় না। তেব তাতাপরুী ওই স দােয়র িছেলন, 
িতিন কালী মানেতন না, শি  আরাধনায় িব াস করেতন না। িক  ঠা েরর সং েশ আসার পর তারঁ মেধ ও 
কাথাও একটা পিরবতন ল  করা িগেয়িছল। পের দখা গল িতিন মােয়র অেনক া  পাঠ করেত  
কেরিছেলন, তার মােন মােয়র া েলা তাঁর জানা িছল। তেব সাধারণত আ ােনর িদেকও যারঁা যান, বদা  
মেত চেলন তারঁাও শি  আরাধনােক মােনন। শি র কথা গীতােতও বশ কেয়বার ঘুের ঘুের এেসেছ। 
 

 সদাভু দয়দা, য কান অভু দয়, তা সমােজর অভু দয়ই হাক িকংবা দেশরই হাক বা সারা িবে রই 
হাক বা ব ি  েরই হাক, মা স া না হেল কাথাও কখনই অভু দয় আসেব না। জগ ননী স া না হেল 
সমাজ, দশ ও জগেতর িকছুই ম ল সািধত হেব না। জগ ননীর েপ তা আমরা মােক পাই না, পৗরািণক 
কািহনীেত আেছ মা রেগ িগেয় িনেজর স ানেদর উপরই অিভশাপ িদেত  কের িদেয়েছ, স ানরাও জােন 
মােয়র অিভশাপ মােন তারাও আর বাচঁেব না। আসেল সইভােব আমরা তা জগ ননী েপ কাথাও পাই না। 
আর জগ ননী এবং িনেজর য গভধািরণী এই েটােত তফাৎ তা হেবই। এখােন বলেছন জগ ননী যারঁ উপর 
স া হন তারঁ অভু দয় হেবই। তেব গভধািরণীর সােথও এর একটা স ক আেছ, মা যিদ স ােনর উপর খুব 

খুিশ থােক সচরাচর সই স ােনর কান আপদ-িবপদ হয় না। দখা যায়, যােদর বািড়ত চরু অশাি , ঝগড়া-
িববাদ লেগ আেছ, ল  করেল দখা যােব এেদর কান বিুড় মা বা কান না কান বৃ া শারীিরক বা মানিসক 
খুব কে র মেধ  পেড় আেছন। েত েকর জীবেনর সে  অেনক রকম স েকর মােয়রা জিড়েয় থােকন। িদিদমা, 
ঠা রমা, বৃ া কািকমা, জ িঠমা, িপিসমা এই ধরেণর স েকর কান না কান বৃ া আমােদর কা র না কা র 
উপর িনভরশীল হেয় আেছন। এেঁদর কউ একজন যিদ কে র মেধ  িদন কাটায় তাহেল যার উপর িতিন িনভর 
কের আেছন তার জীবেন চরু িবপদ আসেব। খুব কােছ আমরা িতনজন মােকই পাই, িনেজর মা, ঠা রমা আর 
িদিদমা, এই িতনজনও যিদ স া থােকন তাহেল তার আপদ-িবপদ কখনই আসেব না। আপদ-িবপদ যা আসার 
সেতা আসেবই, কেমর খলােক তা কউ আটকােত পারেব না। িক  এেদর িতনজেনর ভােলাবাসা আমােদর সব 
রকম আপদ িবপদ থেক র া কের। এই িতনেট দরজার একটা দরজা যিদ ভেঙ পেড় তাহেল ব ার জেলর 
মত িবপদ ঢুেক আেস। আপিন পাড়া িতেবশী, আ ীয়- জনেদর মেধ  খাজঁ িনেয় দখুন, যােদর বািড়েত খুব 
অশাি  চলেছ, ক  চলেছ, িকছু একটা কারেণ এেদর মােয়রা খুব গালেমেল, িনেজরাও শাি েত থাকেব না, 
বািড়র লাক েলােকও শাি েত থাকেত দেব না। বয়স হেল বিশর ভাগ মেয়েদরই য মাথাটা খারাপ হেয় যায় 
এেত কান সে হই নই। মােয়র যিদ মাথা খারাপ হয় তােতও গালমাল হেত থাকেব, এটাই সম া। মাথা 
খারাপ হওয়ার পছেন আেছ অেনক কামনা-বাসনার অপিুত। িনেজর ভাগ-বাসনার পিুত এখন িনেজর ছেলর 
উপর িদেয় করেত চাইেছ, এেদর সংসাের ঝােমলার শষ হেব না। তেব এর থেক বাচঁার একটাই পথ, ঠা র 
বলেছন ধম পেথ মাও যিদ ব াঘাত দয় সই মােক ত াগ কের িদেল কান পাপ লাগেব না। ধা া য লাগেব না 
তা নয়, ধা া একটা মােয়র তরফ থেক লাগেব, তেব উিনই আবার সই ধা া থেক র া করেবন।    

 আসেল এই ধরেণর িত করেত করেত আমােদর চতনা একট ু একট ু কের জা ত হেত  কের। 
চতনা একট ু যই জাগেলা, আবার স ভােগ িল  হেয় পেড়। আবার কান ভােব ধা া খেয় চতনাটা জাগেত 
থােক। এইভােব ধা া খেত খেত একট ুএকটু কের চতনার িবকাশ হেত হেত একটা সময় স পেুরাপিুর এই 
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পেথ নেম পেড়। গীতায় ভগবান বলেছন ব নাং জ নামে  ানবা   মাং পদ েত, একিদেন বা এক জে  
চতনা হেব না। িহ রা এই ব াপার েলা খুব ভােলা কের বঝুেত পেরিছেলন বেল বারবার ধম, অথ ও কােমর 
কথা বেল গেছন। ধম, অথ ও কাম থেক যােদর পেুরাপিুর িবরি  এেস গেছ মা  পথ একমা  তােদরই 
জ । ঠা র বলেতন তামরা ঈ রেক ভােলাবাস। ঈ রেক ভােলাবাসার জ  তা ধম, অথ ও কাম ছাড়েত হেব 
না। উিন বলেতন িবষেয়র আসি  ত াগ কর। ধম, অথ ও কামও িবষেয়র আসি েক অ মিত দয় না। ধম, অথ 
ও কাম এবং কািমনী-কা ন এই েটার মেধ  পাথক  হল, কািমনী-কা ন বলেত বাঝায় পেুরাপিুর িবষয়াস । 
আর িবষেয়র আসি েক ছেড় িদেল সটা তখন অথ আর কাম হেয় যায়। আমােদর শাে  অথ ও কােমর 
অ মিত রেয়েছ। ঠা রও যখন কািমনী-কা ন ত ােগর কথা বলেছন, তখন িতিন তােদর জ ই বলেছন, যারা 
কািমনী-কা েন এেকবাের আস  হেয় রেয়েছ। আেগকার িদেন িবেয় করা হত একমা  স ােনাৎপি র জ । 
স ােনাৎপি  কন? যােত িপতপৃু ষরা জল পায়, স ান িপ দান করার পর যােত আিম েগ েখ থাকেত পাির, 
ইত ািদ। িবেয়র পছেন তােঁদর ধুমা  ইি য়জিনত খ চিরতাথ করার উে  কখনই িছল না। টাকা-পয়সা 
উপাজেনর উে ও িছল, যােত আিম য ািদ, দান, তীথািদর ারা ধমকমািদ করেত পাির, পিরবােরর ভরণ-
পাষণ করেত পাির।  

 

গীতাে েসর িত াতা হ মান সাদজী একটা কাপেড়র বড় িমেলর মািলক িছেলন, সখান থেক চুর 
মুনাফা আসত। িতিন িঠক করেলন, কাপেড়র িমল থেক যা আমার মুনাফা হেব সব টাকা গীতাে েসর 
বই েলােক subsidized করােত লাগােবন। সইজ  গীতাে েসর বই েলা এখনও এত কম দােম আমরা 
পাি । উিন িনেজও একজন পি ত লাক িছেলন। িতিন বেল িদেলন এই টাকা ধেমর জ  যােব। আজেক 
গীতাে স পেুরা একটা িনভর িত ান েপ দািঁড়েয় আেছ। ভারেতর ইিতহােস বই িব ীর িদক থেক গীতাে স 
আজ এক ন ের। ভারেতর ইয়ং জনােরশান থেক  কের উপর মহেল িসিনয়র কমচারীরা এত এত টাকা 
রাজগার কের যাে , তােদর কজন ধেমর জ  অথ দান করেছ? সবটাই িনেজেদর ভােগর পছেন তা খরচ 
করেছই তার উপর আবার চ া কের যাে  যােত আরও কত অসেদাপােয় অেথাপাজন করা যেত পাের। এই 
আসি  যখন টাকার পছেন এেস যায় তখন সটাই কা ন হেয় যায়। নারী েখর িত যখন তী  আসি  আেস 
তখন সটাই কাম হেয় যায়, এই কািমনী-কা েনর কথাই ঠা র বলেছন। এই েটাই যখন আসি  শূ  হেয় 
যায় তখন সটাই হেয় যায় অথ আর কাম। পেরর মে  বলেছন – 
 

ধম ািণ দিব সকলািন সৈদব কমাণ - 
ত াদতৃঃ িতিদনং কৃতী কেরািত। 
গং য়ািত চ তেতা ভবতী সাদা- 
াক েয়হিপ ফলদা ন  দিব তন।।১৬ 

 

 মৃতু র পর মা ষ পিৃথবীেলাক থেক েগ িগেয় য খ পায়, এই খ কী কের পায়? ধম কের। মা ষ 
যিদ ধম কের তাহেল এই লােক খ পায় আর মৃতু র পর েগ িগেয় খ পায়। িক  মােয়র কৃপা না হেল মা ষ 
এই ধমও করেত পারেব না। জহাদীরা সবাই বেল, আ ার জ  তিুম যিদ যেু  নােমা আর তিুম যিদ শিহদ হেয় 
যাও, তাহেল তামার জ  অন  খ। ামীজী বারবার বলেছন অন  খ বেল িকছু হয় না, যিু েতই দাড়ঁায় না। 
আমরা যিদ তেকর খািতের মেনও িনই ওরা য িবধমীেদর গলা কাটেছ, ভােলা কাজই করেছ, িক  তার জ  
তােক িক কের েগ অন  েখর জ  িনেয় যােব! তাহেল মা ষ িক কের েগ খ পােব? িতিদনং কৃতী 
কেরািত, েত ক িদন যিদ আপিন কৃতী কেরন। বছের একিদন ঠা েরর উৎসেব মেঠ এেস িখচিুড় ভাগ খেয় 
গেলন আর মেন করেবন রামকৃ েলােক আপনার িসট গ ারাি ট হেয় গল, কখনই তা হেব না। য িতিদন 
দীঘকাল ধের কের যাে , দীঘকালৈনর য, রাজ কের যাে , তখন এটাই তােক শেষ কৃতীেত িনেয় যােব, য 
কৃতী আপনােক েগ িনেয় যােব, য কৃতী আপনােক ইহেলােক খ দেব, তাছাড়া হেব না। বলেছন এটাও 

মােয়র কৃপা না হেল হয় না। তারপের বলেছন – 
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েগ তৃা হরিস ভীিতমেশষজে াঃ 
ৈ ঃ তৃা মিতমতীব ভাং দদািস। 

দাির ঃখভয়হািরিণ কা দ া 
সেবাপকারকরণায় সদা িচ া।।১৭ 

 

 আমােদর মন েটা ের থােক, একটা ের মন িন  অব ায় থােক। মেন কান ঃখ, তা য কান ঃখই 
হাক না কন, ঃখ থাকা মােনই মন িন  ের। মেনর আেরকিট র হল মেন কান ঃখ নই, মন একটা 
ি তাব ায় রেয়েছ, যটােক আমরা বিল খ। এমনিক যখন কান ইিতবাচক কান িকছু আেস তখন এটাই ঃেখর 
অব ােক সিরেয় দয়। িক  িঠক িঠক আন  বলেত যা বাঝায়, সই আন  একমা  হয় যারঁা ঈ র িচ েনর 
গভীের চেল যান। আমরা যখন সাধারণত বিল েখ আিছ, মূলতঃ মেন তখন ঃেখর অভাব চলেছ। ঃখটাই 
মেনর াভািবক অব া। সংসাের সব সময় এমন িকছু না িকছু লেগই থােক যটা আমােদর খী কের রাখেছ। 
যমন টাকা-পয়সার অভাব আমােদর ঃখ দেব, স ান কােছ নই ঃখ দেব, জীবেন আমােদর ঃখই লেগ 
আেছ, ঃখ ছাড়া িকছু নই। ঃখ আর খ মেনর এই েটা অব ােক িনেয়ই এই মে  বলেছন। 
 

 ভয় আর ঃখ একসােথই চেল। িকেসর ভয়? ঃেখর ভয়। য িজিনষটা আমার কােছ আেছ সটা হািরেয় 
যাওয়ার আশ টাই ভয়, আর িজিনষটা চেল গেল ঃখ হেব। ভয় আর ঃখ একই িজিনষ। যখােনই মাহ 
সখােনই ভয়। মাহ মােন য িজিনষটা আেছ সটা চেল যাওয়ার ভয়। িনেজর শরীরেক আমরা চ  ভােলাবািস 
সইজ  সবাই মৃতু েক ভয় কির। অপেরর শরীরেক যখন ভােলাবাসিছ তখন সও যখন দেূর চেল যােব সটাও 
আমার কােছ মৃতু র সমান। মা স ানেক খুব ভােলাবােস, স ান একিট মেয়েক িবেয় কের আলাদা হেয় গল, 
মােয়র মেন এখন ধ ু ঃখ আর ঃখই। মা স ােনর শরীরেক িনেজর শরীর মেন করত, স ান মােয়র কথা মত 
চলল না, তার মােন মােয়র কােছ সই স ান মারা যাওয়ার সমান হেয় গল। মৃতু  মােন হািরেয় যাওয়া। ওই য 
আশ া িছল, স ান একিদন আমােক ছেড় চেল যেত পাের, সই আশ া এখন বা ব হেয় গেছ। এবার মােয়র 
চােখ জল পড়েত থাকেব। সইজ  থেমই বলা হয় শরীর বাধ থেক বিরেয় এস। যমিন িনেজর ও অপেরর 
শরীর ও মেনর সে  একা  বাধ হওয়া থেক বিরেয় আসেব, তমিন ঃখ ক  অেনক কেম যােব।  
 

 েগ তৃা হরিস ভীিতমেশষজে াঃ, মেন য ভয়ই থা ক না কন, মা গােক রণ করেলই ভয় চেল 
যােব। যারা খুব ভ  তােদর মেন যখন খুব ঃখ ক  হয় তখন ঠা েরর কথা মেন কের। আর যখনই ঠা েরর 
সামেন মাথা নত কের, ঠা রেক ণাম কের তখনই ভয়-টয় সব কেট যায়। ৈ ঃ তৃা মিতমতীব ভাং দদািস, 
আর যিদ আপনার কান ঃখ ভয় না থােক তখন আপিন ।  মােন ‘ ’ ত যখন অব ান করা অথাৎ 
িনেজেত অব ান করা। সই অব ায় আপিন যিদ মা গােক রণ কেরন তখন ভ মিত হয়, অথাৎ ঈ েরর িত 
ভি  হয়। কবীর দােসর খুব নামকরা দাহা আেছ খেম েমরণ সব কের, খেম কের না কাঈ। ঃেখর সময় 
সবাই ভগবােনর কথা রণ কের, েখ থাকেল কউ ভগবােনর কথা রণ কের না। বলেছন, যা খেম েমরণ 
কের তা খ কােহ কা, েখ যিদ ভগবানেক রণ কের তাহেল আর কান িদন ঃখ হেব না। এখােনও সই 
কথাই বলা হে , যখন আিম ঃেখ আিছ, আিম যিদ মােক রণ কির আমার ঃখটা চেল যােব। আর যিদ 
আমার ঃখ না থােক, আিম তখন , তখনও যিদ আিম মােক রণ কির তাহেল আমার ভ মিত হেব, আমার 
আধ াি ক উ িত হেব বা আধ াি ক ব পারটা যারঁা বােঝন না তাঁরা আধ াি ক জগেত এিগেয় যােবন।  
 

 ঃেখ রণ করেল মা তিুম ঃখ হরণ কর, েখ রণ করেল তিুম ভ মিত দাও। িক  ঃেখ আপনার 
গভধািরণী মােক রণ করেল মা আপনার ঃখ হরণ করেবন। আর েখ যিদ রণ কেরন? গভধািরণী মা খটা 
হরণ করেবন। মােয়েদর কাজই হল হরণ করা, ঃেখর সময় ঃখ হরণ করেবন, েখর সময় খটাও হরণ 
করেবন। ছেল িবেয় কের নতনু বউেক িনেয় েখ আেছ দখেল মােয়র গা দাহ হেব। জগ ননী কখন এই 
রকম কেরন না, ঃেখর সময় জগ ননীেক রণ করেল িতিন ঃখ হরণ কেরন, আর েখর সময় রণ করেল 
িতিন ভ মিত দন। গভধািরণী মা আর জগ ননীর মেধ  এটাই পাথক । অপেরর খ দেখ খী হওয়া মা েষর 
ভােবই নই। যিদ অপেরর খ দেখ ভােলা লাগেছ তাহেল বঝুেবন আধ াি কতার িদক িদেয় িতিন অেনক 
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উ ত। অপেরর খ কউই স  করেব না, গভধািরণী মাও একটা পিরি িতেত স ােনর খ স  করেত পারেব 
না। মা চায় মােয়র কথামত ছেল যন ওঠেবাস কের। 
 

 িক  িযিন জগ ননী িতিন সই রকম নন। ধু তাই না, দাির ঃখভয়হািরিণ কা দ া 
সেবাপকারকরণায় সদা িচ া, হ দাির , ঃখ ও ভয়হািরণী দিব! আপিন ছাড়া এই জগেত ক আর আেছ যারঁ 
িচ  সকেলর জ  সদাই দয়া । সবারই ম েলর জ  আপিনই আেছন। এখােন কান িকছু একটওু বািড়েয় বলা 
হে  না, এর েত কিট ব ব  পেুরাপিুর আ িরক অেথই সত । যারঁা ঈ েরর অবতার, অবতােরর মত যারঁা বড় 
সাধ ুমহা া এই কজন ব ি  ছাড়া কা র পে  স ব নয় য অকাতের সবাইেক ভােলাবাসা িদেয় যােবন। এক 
সময় কাশীর অৈ তা েম এক ভ  মিহলা িনেজর ছেলেক িনেয় রাজই আসেতন। িকছু িদন পের যভােবই 
হাক ছেলিট চারী হেয় মেঠ যাগ িদেয়েছ। ব  , সই িদন থেক ভ  মিহলা মেঠ ঢাকা তা ব ই কের 
িদেলন, উপর  রাজ মেঠর গেটর সামেন দািঁড়েয় মেঠর মহারাজেদর নােম আর ছেলর নােম এক ঝিুড় 
গালাগাল িদেয় বিরেয় চেল যত। ছেল েখ থাকেব বেল সাধু হেয়েছ, মােয়র সই খ স  হে  না। 
সইজ  বলেছন জগ ননী ছাড়া অপেরর খ কউ স  করেত পারেব না। পাগলী মামী ীমােক বলেছন 

‘ তামার যত ভােলাবাসা ধ ু বড়ােলর িত’। েন মা বলেছন, ‘আমার ভােলাবাসা যার িত নই সেতা 
অভাগা’, তারপেরই মা বলেছন ‘আিম তা এমন কাউেকই পাি  না যার িত আমার ভােলাবাসা নই’। 
 

এিভহৈতজগ ৈপিত খং তৈথেত 
ব  নাম নরকায় িচরায় পাপ  । 

সং ামমৃতু মিধগম  িদবং য়া  
মে িত ননূমিহতা   িবিনহংিস দব।।১৮ 

 

 এই য আপিন সব অ রেদর িনধন করেলন, মৃতু র পর এরা নরেক যােব িকংবা এরা মরেল জগেতর 
শাি  হেব, এই সব ভেব আপিন িকছু কেরন না। তাহেল িতিন িক কেরন? মা এেদর সামেন এেস গেছন, 
মােয়র আগমেন এেদর মেধ  একটা পণূ  ভাব এেস গেছ। পণূ  ভােবর জ  অ রেদর আপিন অ  ারাই বধ 
করেছন। আপনার অ াঘােত মৃতু র হওয়ার জ  সম  অ ররাই এবার েগ যােব। অ ররা সবাই ত  বা 
অ ত  ভােব মােয়র পূণ  শ লােভ ধ  হেয় যাে । ভি শাে  এই ব াপার েলােক খুব মা তা দওয়া হয়। 
ঠা র একবার রাখালেক িনেয় গাপােলর মার বািড় গেছন। ওই বািড়েত আবার েটা ভতূ থাকত। ঠা র 
আসােত ভতূ েটা ঠা রেক বলেছ ‘তিুম এখান থেক চেল যাও, তামার গােয়র বাতাস আমরা স  করেত 
পারিছ না’। অেনক কাল পের ীমােক একজন বলেছন ‘আহা ওই ভতূ েলা কী বাকা িছল, ওরা ঠা েরর কােছ 
মুি  চাইল না’। িযিন এই কথা ীমােক বলিছেলন, িতিন ধরেত পারেছন না কত বড় ভলু কথা বলেছন। আসেল 
ওই ভতূ েটা তা ঠা রেক ঠা র েপ জােন না। সই কারেণই ঠা েরর পিব তা তােদর স  হি ল না। ীমা 
তখন বলেছন ‘ঠা রেক দশন কেরেছ, তােতই তােদর মুি  হেয় যােব’। মুি  মােন তেযািন থেক মুি র 
কথা মা বলেছন। ভগবােনর দিৃ  যার উপর পেড় তারই মুি  হেয় যায়।  
 

িহ শাে  ভগবান কখনই কাউেক নরেক পাঠােত পােরন না। িক  ি ান ও ইসলাম ধেম অ  রকম 
বলা হয়, যারা িঠক ভােব থােক না তােদর ভগবান নরেক পািঠেয় দন। গীতায় ভগবান বলেছন আ িরক 
যািনেত যারা িঠক ভােব থােক না তােদরেক ভগবান ি পাম জ ম ভানা রীেষব যািনষু, অজ  অ ভ যািনেত 
িনে প কেরন। এটােকই অবল ন কের মা াচায এক সময় বেল িদেলন িতিন িচরিদেনর জ  তােদর নরেক 
পািঠেয় দন। িক  িহ শা  এই ধরেণর কথা কখনই মানেব না। আর ভগবান তা কখনই এই রকম করেত 
পােরন না। ভগবান যিদ িনেজর হােত অ রেদর মােরন, এেত অ ররা যিদ মারাও যায় তাও তারা েগই যােব। 
বা ীিক রামায়েণও আমরা পাই ীরামচ  যসব অ রেদর িনধন করেছন তােদর সবার যািন মুি  হেয় যাে । 
তাই ভগবান কাউেক নরেক পাঠােত পােরন এটা আমরা মািন না। ি ান ও ইসলাম ধেম ভগবান, িযিন কম 
িবধাতা, িতিন িবচার কেরন এবং তােদর কমা সাের কাউেক নরেক কাউেক েগ পাঠান। িক  আমােদর মূল কথা 
হল ভগবান যিদ কৃপা কেরন তােতও আমার মুি  হেব আর যিদ ভগবােনর হােত মারাও যাই তােতও আমার 
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মুি  হেব, এখােন অব  যািন মুি র কথা বলা হে । এখােন এক ধাপ এিগেয় দওয়া হেয়েছ, মা তা একিট 
াের বা দিৃ পাত মাে ই সব কটা অ রেক িনেমেষ শষ কের িদেত পারেতন। মা তা করেছন না, িতিন যখন 

অ রেদর সে  যু  করেছন, যু  করেত িগেয় তারঁ অ  িদেয় য িতিন অ রেদর শ করেছন তােতই এরা 
সবাই এবার েগ যােব। এর আেগর মে  বলা হেয়িছল মা হেলন সেবাপকারকরণায়, জগেতর সবার উপকার 
কেরন, অ র যারা তােদরও িতিন উপকার করেছন। উপকার করেত চাইেছন বেল মা চাইেছন না য অ ররা সব 
নরেক যাক। এেদরও িনজ  শি  আেছ আর তার সে  তারা মােয়র দশন লাভ কেরেছ। মােয়র দশন পেল তার 
িক কখন আর নরেক গিত হেত পাের! সইজ  মা ই ামা  অ রেদর নাশ না কের িনেজর শ  িদেয় তােদর 
বধ করেছন। মুি  অেনক রকেমরই হয়, যািন মুি ও এক রকম মুি । এেদর সব যািন মুি  হেব, সইজ  
বলেছন সবাই েগ যােব। েগ থেক ফরার পর যমন িছল সখান থেকই আবার  করেব। 
 

দৈৃ ব িকং ন ভবতী কেরািত ভ  
সবা রানিরষ ুযৎ িহেণািষ শ  । 
লাকা   য়া  িরপেবাহিপ িহ শ পতূাঃ 
ই ং মিতভবিত তষিপ তহিতসা ী।।১৯ 

 

 এর আেগ বলা হেয়িছল, মা যিদ একবার িপত নয়েন অ রেদর িত দিৃ পাত কেরন তােতই সব অ র 
ভ  হেয় যােব। ভ  হেয় গেল তা আর েগ যেত পারেব না। ভ  হেয় যাওয়ােক একটা অিভশাপ বলা হয়। 
সইজ  আপিন আপনার িদব  শ  িদেয় হার কেরন। মােয়র শ  হােরও যিদ মৃতু  হয়, সটাও গ াবাির 
িস ন কের দওয়ার মত মুি । মা সবারই উপকার কেরন, কারণ িতিনই জগত সিবনী। ভগবান জগৎ সিৃ  
কেরেছন। সিৃ  করা য কত কিঠন কাজ িযিন সিৃ  কেরন িতিনই জােনন। সই সিৃ  র া কের পালন করা আরও 
কিঠন কাজ। জগেত িতনেট েণর খলা চলেছ, তার উপর আবার ত া ারা আেছ, সই ত া া িলও এক 
অপেরর সােথ খলা কের চেলেছ, কখন য িক হেয় যােব িকছুই করার থােক না। িক  তােতও যিদ দখা যায় 
কউ বিশ শি  অজন কের ফেল, যার জ  সিৃ র ভারসাম  ন  হেয় যেত পাের, ভগবান তখন িনেজ এেস 
িঠক কের দন। যখন দখা গল অ রেদর শি  অেনক বেড় গেছ, তখন িতিন -চারেট অ রেক মের দন। 
আর যিদ কান সাধ ুস াসী িঠক ভােব সাধনা না কেরই বিশ শি  অজন কের িনেয়েছন তখন িতিন দবতােদর 
িদেয় কেয়কটা অ রােক পািঠেয় িদেয় তারঁ মতাটা নাশ কের দন। ভগবান সব সময় িনরেপ , িতিন য এেক 
ভােলা করেছন, তােক খারাপ করেছন তা নয়, িতিন িনরেপ । সবারই িত তারঁ ক ণার ভাব। অ রেদর িনধন 
য িতিন কাম- ােধর বশবতী হেয় কেরেছন, তা নয়। মা যখন িনেজর স ানেক মােরন তােত কান াধ থােক 
না। িঠক তমিন জগ ননী বা ভগবান যখন কান জািত বা কাউেক দ  িদে ন তােত তারঁ কান াধ নই। 
ধ ুতাই না, এমন ভােব িনেজর শ  িদেয় হার করেছন, যার ফেল তারঁ শ পেয় সবাই েগ চেল যেত 

পাের। এটােকই আবার খুব কািব ক দিৃ েত বলেছ – 
 

খ ভািনকরিব রুৈণ েথাৈ ঃ 
শূলা কাি িনবেহন দেৃশাহ রাণা  । 
য াগতা িবলয়মং মিদ খ - 
যাগ াননং তব িবেলাকয়তাং তেদতৎ।।২০ 

 

 দবতারা বলেছ, মা! আপিন যখন আপনার খ  আর শূল অ রেদর উপর িনে প করিছেলন, তখন 
খ  আর ি েলর অ ভাগ তেজর ভােব ল ল করিছল, ওই ঘিনভূত তজঃপুে র িদেক তাকােলই চাখ 
ঝলেস যােব। মােয়র অ  তা আর আমােদর মত সাধারণ কান অ  নয়, এ েলা দবতােদর দওয়া সব িদব  
অ । দবতারা বলেছন, আপনার অে র য তী  জ ািতময় আেলারািশ তােত তা অ রেদর চাখ ঝলেস িগেয় 
অ  হেয় যাওয়ার কথা। অ ররা য অ  হেয় যায়িন এটাই আ েযর। তাহেল কন অ রেদর চাখ অ  হয়িন? 
কারণ অ ররা তখন আপনার মেনাহর মুখম েল চি মার ি  আেলােক দশন করিছল। একিদেক আপনার 
অে র তজঃপেু র জ ািত চাখেক ঝলেস িদে , অ  িদেক আপনার চহারায় এতই মেনাহর িদব  সৗম  
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ভাব িবরাজ করিছল য, সই সৗম  েপর িদেক অবেলাকন করার জ  অ রেদর চাখেক শাি  িদি ল, 
সইজ ই অ ররা অ  হেয় যায়িন।  

 

বৃ বৃ শমনং তব দিব শীলং 
পং তৈথতদিবিচ মতলু মৈ ঃ। 

বীয  হ  ৃ তেদবপরা মাণাং 
বিরষিপ কিটৈতব দয়া তেয়  ।।২১ 

 

 হ দবী! আপনার ব বহাের য শীল, এই শীলতা হল রাচারীেদর ব বহারেক দরূ করার জ , 
আপনার শীল রাচারীেদরও পেথ িনেয় আেস। আর আপনার য প এই েপর িচ ন করা যায় না। কারণ 
আমােদর মন বা বিু  হল এক সর ঘিট, তােত পাচঁ সর ধ কী কের ধরেব! মন বা বিু র পছেন য শি  
আেছ সই শি েক কখন িচ ন করেত পারা যায় না। দবতারা তাই বলেছন আপনার য প সটােক কখন 
িচ ন করা যােব না, আপনার এই অিচ  েপর কান িকছুর সে  তলুনা করা যােব না। বীয  হ  ৃ
তেদবপরা মাণাং, আর আপনার য শি , সই শি ও এমন য, এই অ রেদর এমনই মতা ও শি  য 

তারা দবতােদর পরািজত কের সব মতা কেড় িনেয়িছল, সই আ িরক শি েক আপনার শি  িণেকর মেধ  
নাশ কের িদল। থম কথা হল মােয়র শি  আর শীল রাচারীেদর িনয় েণ রাখেছ, মােয়র য প সই েপর 
িচ ন করা যায় না আর কান িকছুর সে  তলুনাও করা যায় না। ত  মােণ ধারণা করা যাে , যটােক 
ধারণা করা যােব না সটাক উপমান মােণর সাহােয  ধারণা করােত হয়, যমন য বাঘ দেখিন তােক বড়ােলর 
উপমা িদেয় বােঘর স ে  ধারণা করান যায়। মােয়র প িচ ন করা যােব না িঠকই, িক  উপমা িদেয় িক জানা 
যােব? না, কান িকছুর সে  তলুনা কেরও জানা যােব না। অথচ আপনার মতা হল, য দবতারা এই জগেত 
সব থেক শি মান, তােদরও যারা পরা  কেরিছল, সই অ রেদরও আপিন মু েতর মেধ  নাশ কের িদেলন। 
সটাই আরও িব ার কের বলেছন – 

 

কেনাপমা ভবত ু তহ  পরা ম  
প  শ ভয়কাযিতহাির । 

িচে  কৃপা সমরিন রুতা চ দৃ া 
েয ব দিব বরেদ ভবুন েয়হিপ।।২২ 

 

 িযিন শ েদর এত ভয় দখাে ন, যারঁ ভেয় শ রা কাঁপেছ, তার সােথ যারঁ এই ি  মেনাহর প, 
িতনেট লােক এমন কান ব  নই য যার সে  আপনার এই শৗয ও বীয আর একই সােথ আপনার এই 
মেনারম সৗ েযর তলুনা করা যেত পাের! আবার একাধাের িচে  কৃপা সমরিন রুতা, এটাই মােয়র িঠক িঠক 
প। একিদেক মােয়র িচ  সবার জ  সবদা কৃপায় পিরপণূ, সদা িচ া, আবার অ  িদেক সমরিন রুতা – 

যেু  আপনার িন রুতা। যােঁদর উপর আপিন িন রু হে ন তােদর উপেরও আপনার কৃপা। গভধািরণী মা স ানেক 
একিদেক অপত  হ ভােলাবাসা িদে ন অ  িদেক আবার অ ায় করেল কেঠার ভােব স ানেক শাসন করেছন। 
মা যখন স ানেক শাসন করেছন তখনও তার উপর মােয়র ভােলাবাসা থােক। এই ভাবটাই যখন জগ ননীর 
উপর আেরাপ করা হয় তখন ব াপারটা এভােবই দাড়ঁায়। মােয়র য বরাভয় েপর কথা বলা হয়, মা এক হে  
বর িদে ন আবার অ  হে  অভয়ও দন। আবার অ  হােত তারঁ নরমু ু, খ  িদেয় রাচারীেদর মু ু কেট 
যাে ন, এটাই মােয়র িঠক িঠক প, আর বা িবক এটাই হয়। সম  জগেতর িত মােয়র সমান কৃপাদিৃ  আবার 
অ  িদেক যুে  িতিন িন রু, এই বপরীত  সমােবশ একমা  জগ নীেতই স ব। সইজ  বলেছন েয ব 
দিব ভবুন েয়হিপ, ি েলােক একিদেক সবার িত কৃপা অ  িদেক যেু র িন রুতা এই বপরীত  প আপনার 
ছাড়া আর কা র মেধ  দখা যােব না।  
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েলাক েমতদিখলং িরপনুাশেনন 
াতং য়া সমরমুধিন তহিপ হ া। 

নীতা িদবং িরপগুণা ভয়মপ পা - 
ম াকমু দ রািরভবং নমে ।।২৩ 

 

 হ মা! আপিন অ রেদর িবনাশ কের এই ি ভুবনেক র া কেরেছন, এই অ ররাও আপনার হােত িনহত 
হেয় গেলাক া  হেয়েছ, আর আপিন দবতােদর শ  উ  অ রেদর ভয় থেক আমােদর পির াণ কেরেছন, 
মা! আপনােক আমরা ণাম করিছ। 
 

 সম  চ ীই ম শি র উপর চলেছ। আমরা মেন কির য, আমরা খাওয়া-দাওয়া করিছ, ভােলাবাসা 
পাি , শরীর চচা করিছ, কাজকম করিছ এেতই আমােদর জীবন চলেছ। িক  জীবন আসেল এভােব চেল না। 
খাওয়া-দাওয়া, শরীর চচা, কাজকম এ েলা আমােদর শরীরেক চালায়। এ েলা িঠকমত হেলই য শরীর সব 
সময় ভােলা থাকেব তা নয়। মেঠর অেনক স াসী আেছন যারঁা খুব কম খাওয়া-দাওয়া কেরন িক  তােঁদর 
ভতের এত অফরু  াণশি  য ক নাই করা যায় না। সই ভার সােড়-িতনেটর সময় ঘুম থেক উঠেছন 
তারপর থেক রাত সােড় দশটা পয  টানা কাজ কের যাে ন। পেুর য ঘুেমােবন তাও দখা যায় না। সবাই 
যখন পেুর ঘুেমাে ন উিন তখন হয়েতা কান বই পেড় যাে ন। আমরা মেন কির খাওয়া-দাওয়া িঠকমত 
করেলই শরীর চলেব িক  তা নয়। আমােদর শরীর চেল াণশি  িদেয়। সাধারণ লাক াণশি েক খুব লূ 
ের িনেয় চেল যান। ামীজী িবেদশ থেক ভারেত ফরার সময় কায়েরােত িকছু েণর জ  জাহাজ দািঁড়েয়িছল। 

জাহাজ থেক নেম ামীজী স ীেদর সে  কায়েরা শহের হাটঁেত হাটঁেত বঝুেতই পােরনিন কখন তারঁা একটা 
রডলাইট এিরয়ােত ঢুেক পেড়েছন। মেয় েলা সখােন অধন  অব ায় নানা রকম অ ভ ী করেছ, ঠা া ইয়ািক 
করেছ, জাের জাের কথা বলেছ। ামীজীর সে  যারঁা িছেলন ওনারা তাড়াতািড় ামীজীেক সখান থেক সিরেয় 
িনেয় যেত চাইিছেলন। মেয় েলােক দেখ ামীজীর মেন একটা তী  ক ণার ভাব জেগ উেঠেছ। িতিন 
মেয় িলর কােছ গেলন, ওেদর দেখ ামীজীর চাখ িদেয় জল বেরাে । তারঁ স ীেদর বলেছন – দেখা! 
এরা িনেজেদর িদব  শি েক শরীেরর মেধ  হািরেয় ফেলেছ। ামীজী এই য িদব  শি র কথা বলেছন, পেুরা 
িব াে  যা িকছু চেল তা চেল একমা  এই িদব  শি েত।  
 

মা ষ মা ই কতক িল ভােবর সি িলত প, এই ভােবর উপর আধািরত কেরই মা েষর জীবন চেল। 
মা েষর সব থেক জারােলা ভাব হল, আমরা কউই িনেজেদর শরীর ছাড়া অ  িকছু মেনই করেত পাির না। 
গীতােত ভগবান অজুনেক পর পর কেয়কিট মতাদেশর কথা বলার পর বলেছন, তামােক এর মেধ  য কান 
একটা মতেক তা মানেত হেব। আর য মতেকই তুিম হণ কেরা না কন কা র মৃতু েত তামার কখনই শাক 
করা উিচত হেব ন। হয় আপিন মেন ক ন দহটাই সব, তাহেল য জে িছল স মের গেছ, এেত অি র 
হওয়ার কী আেছ! দেহর পছেন যিদ সূ  শরীর আেছ মেন কেরন তাহেল মের গেছ আবার জ ােব, তােতও 
ভাবার িকছু নই। আর যিদ  আ া েপ দেখন, বিশর ভাগ লাকরই যটা দখার মতা নই, আ ার জ  
নই মৃতু  নই। আমরা আ ার ব াপাের যিদ নাই যাই তাহেল েটার মেধ  একটা তা হেব, হয় আপনার আ া 
আেছ আর তা নাহেল আ া বেল িকছু নই, ততৃীয় কান স বনা নই। যিদ আ া না থােক, তাহেল মের গেল 
তা ভােলাই হল, ক  থেক রহাই পেয় গেলন। িক  এই মেতও আমােদর দৃঢ়তা নই। আর তা নাহেল 
ভতের একটা সূ  শরীর আেছ, মের গেল সই সূ  শরীর আবার কাথাও জ  নেব। মের গেল এেতা ঃখ 
করার কী আেছ! আপনার এখােন িকছু অ ভব হওয়ার কথা িছল সটা হল না িঠকই। িক  মৃতু র পর আপিন 
েগই যান, নরেকই যান আবার তা আপিন িফের আসেবন, এবং আবার েযাগও পােবন, তার জ  এখন 
থেক ভেব ভেব মাথা খারাপ করার কী আেছ! অ  বয়েস স ান মারা গেল মােয়র ক  হওয়াটা াভািবক, 
কারণ স ান মােয়র অ , অ  নাশ হেল ক  হেবই। ভারেত কান কােলই মৃতু েক কান মূল  দওয়া হয়িন, িক  
ইদািনং কােল সবাই উেঠ পেড় ধ ুশরীেরর য  নওয়ার জ  কত িকছু কের যাে  আর তার সােথ মৃতু েক 
বিশ বিশ  দওয়া  হেয়েছ, যত মৃতু েক িপিছেয় িদেত পারা যায়, তার চ াই সবাই কের যাে ।  
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 আিম িক? আিম হলাম আিম য ভাবেক িনেয় আিছ সটাই আিম। আমরা সবাই হলাম three 
dimensional representation of an idea or a bundle of ideas। িচ কার ােধর ভাব ফিুটেয় 
তালার জ  এক রকম ছিব আকঁেবন, ভােলাবাসার ভাব কাশ করার জ  অ  রকম ছিব আঁকেবন। ঘৃণা, 
াধ, ভােলাবাসা, এ েলা এক একটা আইিডয়া, এই আইিডয়ােক ছিবেত ফিুটেয় তলুেছ। ওই ভাবেকই যখন 

three dimensionalএ িনেয় আসা হয় তখন সটাই একটা মুিত হেয় যােব। এটাই যখন living three 
dimensional হেয় যােব তখন সটাই আিম আপিন হেয় যাব। এই য াণশি , য শি  িদেয় আিম আপিন 
তরী হেয়িছ, ধ ু তরী হইিন, এটাই আিম। যখন এই শি েক শরীেরর িত বিশ বািহত করিছ তখন আিম 
িনেজেক degrade কের িদি । যখন এই শি েকই বিু র িবকােশ, িচ ার ে  িনেয় যাি  তখন আিমই 
একজন বড় নামকরা কান ব ি  হেয় যাি । িযিন এই শি েক আধ াি কতার ে  ঢেল িদে ন, জগেতর 
সবাই তখন তােঁকই পজূা করেছ। াণশি  মাটামুিট এই িতনেট েরই চেল, জাগিতক ের, শারীিরক ের আর 
সং ৃিতর ের, যখােন িবদ াচচা, সং িৃতর চচা হে  আর তা নাহেল আধ াি ক ের। যারা সং িৃতর ের এেস 
গেছ তারা অেনক উ েরর।  

 

আিম আপিন সবাই এক একটা Psychic Force। এই Psychic Forceএর ব াপারটা যখন আমরা 
বঝুেত পারব, ম শি র মতাটাও তখন বঝুেত পারব। বিশর ভাগ মা ষ য ই ম  জপ করেছ, গায় ী ম  
জপ করেছ, সবাই যে র মত জপ কের যাে , আমােদর জপটাই যাি ক হেয় যায়। মে র শি  সব সময় সূ  
িজিনেষর উপর কাজ করেব। ইেলি ক াল িসগনাল দওয়ােল িদেল িকছুই হেব না, অথচ ম ল েহ য ম লযান 
পাঠােনা হে  এখান থেক ইেল িনক িসগনাল িদেয় সটােক িনয় ণ করা হে । মূল কথা িজিনষটােক সূ  হেত 
হেব। আমার িনেজর ব াপাের য াথিমক ধারণা, এই ধারণা যত ণ সূ  ের না যােব তত ণ ম শি  কাজ 
করেত পারেব না। মে র ভাবটাই বা আপিন বুঝেবন কাথা থেক! তাই যে র মত আমরা ঠা েরর কােছ যাি , 
মাথা ঠুেক ঠুেক বলিছ ঠা র র া কর, এইভােব কান িদন ঠা র র া করেবন না। কারণ আমরা মেন করিছ 
আমরা হলাম একটা লূ শরীর, আমােদর বাবা, মা, ামী, ী, স ান এেদর আমরা সব থেক  িদি । 
ভগবান কী কের আমােদর কৃপা করেবন, কৃপা য করেবন সই সূ  ভাব িক আমােদর আেছ? যখন আমরা িঠক 
িঠক বঝুেত  করব য আমরা হলাম psychic bodies, তখন ম শি  কাজ করেত  করেব। ঠা র রং 
বীজমে  চািরিদেক জল িছিটেয় দখেছন তারঁ চারপােশ একটা অি র বলয় তরী হেয় গেছ, এরপর ওই বেৃ র 
মেধ  েবশ কের কান অ ভ শি  িব  তরী করেত পারেব না। সব পজূারীরাই রং ম  িদেয় জল িছিটেয় 
পেূজা করেত বসেছন, কই তারঁা তা অি র বলয় তরী হেত দখেছন না। কারণ, আমরা সব সময় মেন চলিছ 
য আমরা হলাম লূ শরীর, আমােদর আচার, ব বহার, খাওয়া-দাওয়া সবটাই এই লূ শরীরেক ক  কের।  

 

ঠা র সাধসুে র কথা বার বার বলেছন। কন বলেছন? কারণ সাধসুে র ভােব শরীেরর িত ীিত 
ভাবটা কমেত থােক। শরীেরর িত ীিতটা কমেত থাকেল আমােদর য বা িবকতা, আমােদর য Psychic 
Force আেছ, সটা আে  আে  খুলেত  কের। তখন আমরা য াথনা করব, ই ম  জপ করব, তখনই 
এ েলা িঠক িঠক কাজ করেত  করেব। াণশি ই হাক আর য শি ই হাক, শি  মােন শি ই। ইেলি ক 
িসগ াল িদেয় য কান ওেয়ভেকই কাউ টার করা যায়। িঠক তমিন, এখন আমরা হলাম এক ধরেণর 
Psychic Force, অ ররা হল অ  ধরেণর Psychic Force। এই Psychic Forceএর মেধ  যখন লড়াই 
চেল, তখন এই ম , পেূজা-পাঠ িঠক িঠক কাজ কের। এর পেরর য চারিট ম  আসেছ এই ম েলা হল িঠক 
িঠক Psychic ম । যিদও পেুরা চ ীটাই ম শি । যােদর সব সময় অেনক রকম আপদ-িবপদ লেগ থােক, 
তােদর ে  এই চারিট ম  কবেচর মত কাজ কের। এই চারিট ম েক পাঠ করেত করেত মাথা থেক পা পয  
পেুরা শরীর শ কের িদেল এই ম ই কবেচর মত কাজ করেব। এটা িনেজর উপের বা অপেরর উপেরও করা 
যেত পাের। এর েত কিটই এেকবাের িস ম । এই চারেট ম  হল র াকবচ।  

 

িক  আিম মেন করিছ আিম এই দহ, দহেবােধর থেক একট ুউপের িনেয় গেল মেন করিছ আিম 
হলাম মন, বিু  ও অহ ার। দহ-মন বােধর মেধ  পেড় থাকেল এই ধরেণর মে র শি  িঠক িঠক কাজ করেব 
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না। মােয়রা স ানেক ভােলাবােস, স ােনর ম েলর জ  মােয়রা স ােনর গলায় তািবজ, মা িল ঝিুলেয় িদে , 
ম েলর জ  অেনক িকছুই কেরন। িক  িযিন জােনন ও বােঝন য আিম হলাম আমার ভতের য Psychic 
Force আেছ আিম তারই মুত প, তখন এই ম শি  চ  ভােব কাজ করেব। যারঁা অবতার পু ষ, 
সি দান ই যােঁদর কােছ সব, তাঁেদর ে ও দখা যায়, যমন দি েণ ের রাজা মহারােজর শরীর চ  খারাপ 
হেয়েছ। ঠা র খুব ি ায় পেড় গেছন। ঠা র রাখালেক বলেছন ‘এই ন জগ ােথর আটেক সাদ খা’। 
জগ ােথর আটেক সােদর সে  শরীর ভােলা হওয়ার কী স ক আেছ য, ঠা র রাখালেক খেত বলেছন! িকছু 
িদন আেগ কেমি র েফসার িস এন আর রাওেক ভারতর ম দওয়া হেয়েছ। ভারতীয় িব ানীরা ধমেক খুব 
বিশ মা তা দয় বেল েফসার রাও আপি  কের এক জায়গায় িকছু কথা বেলেছন। যমন, রেকট ল  করার 
আেগ িব ানীরা িত পিত মি ের িগেয় পেুজা িদে  কন? কেমি র উপর কাজ কের কের ওনার কােছ এখন 
সবটাই কিমক াল িরএকশান। েফসর রাওএর মত িব ানীরা মেন কেরন মি ে  য কিমক াল িরএকশান 
হে  সটাই আপিন। একা েফসার রাও নয়, ওনার মত অেনক িব ানীও মেন কেরন আমােদর সবটাই ণ 
কিমক ালস, যার জ  এই ধরেণর িকছু হেল অমুক ওষুধ িদেল সিঠক িনরাময় হেয় যায়। ধমও িঠক তাই, যখন 
েণ এক ধরেণর কিমক াল িরিলজ হয় তখন এই ধরেণর িকছু অ ভিূত আেস, সটাই ধম। এেদরেক তখন 

বলেত হয়, সবই যিদ কিমক াল িরএকশান হয় তাহেল ীেক, স ানেক ভােলাবাসার িক দরকার, এত এিদক 
সিদক দৗড়ােদৗিড় করারই বা িক দরকার। সম া হল, যখন যিু  টানেত টানেত একটা জায়গায় িগেয় যখন 
িনেজেদর যিু র বাধঁনেক পিরেয় যেত হেব, সই জায়গায় িগেয় িনেজরা আটেক ওখােনই থেক যায়। তখন 
এেদর যত রকম ধা া আেছ সব সূ  িজিনেষ িগেয় পেড়। ােমর কান মজুরেক যিদ আপিন কািলদােসর 
কিবতা পাঠ কের শানােত চান, স বচারী িক বঝুেব! আমােদর অব াও িঠক তাই। আমরা আমােদর েণর 
িনউেরান েলার মেধ  এত আব  হেয় আিছ য আমােদর আসল আিমটােক বাধ করেত পারিছ না। এটা িঠক 
য, আমােদর শরীর আেছ এই শরীেরর কান ধমই অ ীকার করা যায় না। শরীেরর পছেন য মন বিু  আেছ 
সটােকও কউ না করেছ না। িক  এই পাখা চলেছ, এর পছন িব ৎএর শি  আেছ বেল চলেছ, পাখাটা 
এখােন লূ, িব ৎ সূ । েটারই দরকার আেছ, িক  িব েতর  সবার থেক বিশ।  

 

যারঁা সাধনা কেরন তারঁা জােনন যখন আপদ-িবপদ হয়, যখােন শ র ারা াত বা অ াতসাের আমার 
উপর আঘাত আসার স বনা আেছ তখন এই চারিট ম  র া করেব। িক  কাথায় র া করেব? Psychic 
level এ র া করেব।  লােকরও একটা মতা আেছ, অ ভ শি ও শি , সই শি ও ভাব িব ার 
করেব। এই চারিট ম  জপ করা মােন সব িকছু িদেয় র াকবচ কের িনেয় নওয়া হল। এরপেরও যিদ আঘাত 
আেস, তার মােন বেুঝ গেলন এবার আপনার িকছু করার নই। যারঁা এ েলােক একট ু গভীের জােনন ও 
বােঝন, তারঁা এই ধরেণর মে র ারা দবী শি েক আ াণ কের িনেয় আেসন। আর আমােদর িনেজেদর তরফ 
থেক যা িকছু করার সবটাই করব এবং করেতও হেব। দবতারাও তা লড়াই করেছন, িতিন তা দবতােদরও 
দবী, দবতারা তা কথায় কথায় দবীেক আ াণ কের আনেছন না। এ েলা করেল আমােদর শি টা একটু 
বািড়েয় দয়, িক  শি  আপনােকই রাখেত হেব। এই চারিট ম  হল – 
 

শূেলন পািহ না দিব পািহ খে ন চাি েক। 
ঘ া েনন নঃ পািহ চাপজ ািনঃ েনন চ।।২৪ 
 

 মােয়র য মূল কেয়কিট িদব া  ও আভরণ রেয়েছ স েলােক উে খ কের বলেছন, এ েলার সাহােয  মা 
যন আমােদর র া কেরন। র া কর বলেলই তা িতিন র া করেবন, িক  িক িদেয়, িকেসর সাহােয , কীভােব 
র া করেবন সটা তারঁ ব াপার। আসেল ম েক একটু দীঘািয়ত কের দওয়া হে  যােত আমরা বিশ সময় ধের 
মােয়র ব করেত পাির। যােত মে া ারেণর সমেয়র মেধ  পেুরা শরীরেক শ কের িনেত পারা যায়। ি তীয়ত 
যখন মে র পাঠ করা হে  তখন মে র পটভিূমেক চােখর সামেন দৃ  েপ দখার িবধার জ  এভােব বণনা 
করা হয়। হ অি েক! তামার হে  য শূল আছ, য খ  আেছ, সই শূল ও খ  িদেয় আমােক র া কর। 
আেগকার িদেন যু  ে  শে র সাহােয  িবিভ  সে ত পাঠাবার জ  ঢাক, ভির, শ , ঘ া এই ধরেণর িকছু 
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বাদ যে র ব বহার করা হত। এই বাদ যে র শে র সাহােয  স েদর সে ত দওয়া হত তামােদর এখন 
এেগােত হেব বা িপেছােত হেব। ঘ ার িণেক এইভােব কােজ লাগান হত। হাতীর গলােতও ঘ া ঝালান 
থাকত, ঘ ার আওয়ােজই সবাই বেুঝ যত য হাতী আসেছ, আমােদর এখন সের যেত হেব। মােয়র হােতও 
ঘ া, দবরাজ ই  তারঁ ঐরাবেতর গলা থেক এই ঘ া মােক িদেয়িছেলন। বলেছন এই ঘ া িণ ও ধ েকর 
ট ার িদেয় আপিন আমােদর র া ক ন। দবী একিদক থেক নয়, চািরিদক থেক যন িতিন আমােদর র া 
কেরন তাই বলেছন –   

াচ াং র  তীচ া  চি েক র  দি েণ। 
ামেণনা শূল  চা র াং তেথ ির।।২৫ 

 

 হ চি েক! আপিন আমােদর পবূ, পি ম ও দি ণ িদক র া ক ন। হ ঈ রী! ি শূলেক স ালন কের 
আপিন আমােদর উ র িদক র া ক ন। আসেল বলেত চাইেছন পবূ, পি ম, উ র ও দি ণ কান িদক থেকই 
যন আমােদর কান িবপদ না আেস।  

 

সৗম ািন যািন পািণ েলােক  িবচরি  ত। 
যািন চাত েঘারাণী ত র া াং থা ভবু  ।।২৬ 

 

 কেয়ক অধ ােয়র পের চ ীেত বণনা আসেব, মা যখন কান কাজ করেত চান তখন সই কাজ করার 
জ  মােয়রই শরীর থেক িবিভ  শি  বিরেয় আেস। এর আেগও দখােনা হেয়েছ ভগবান িব  ু যখন 
যাগিন ায় িছেলন তখন তারঁ কােনর মল থেক মধ ুআর কটভ নােম ই দত  বিরেয় এেসিছল। পরুােণ তা 
এই ধরেণর ভিুর ভিুর বণনা পাওয়া যায়। রামায়েণও বণনা আেছ য া একবার হাই তলুেলন তখন সই হাই 
থেক জা বুান জ  িনেলন। এনারা িদব  স া িকনা, ফেল তােঁদর শরীেরর খুব সাধারণ কাজকম থেকও কান 
শি  জ  িনেয় নয়। ভ শি  আর অ ভ শি  সবটাই তা মােয়রই শি । ওই শি িলেক যিদ কান সাকার 
বা মূত প দওয়া হয় তখন াভািবক ভােবই নানা রকেমর প পির হ হেত দখা যােব। এর পেরর অধ ােয়ই 
আসেব কীভােব মােয়রই শরীর থেক একটা র প বিরেয় এেসেছ, র প বিরেয় আসার জ  মােয়র 
শরীেরর রঙটা কােলা প হেয় গল। ি েলােক মােয়র অেনক রকম প আেছ, তার মেধ  িকছু প অত  
সৗম  প আবার অেনক েলা প অত  ঘারা ভয় রা পা। বলেছন মােয়র সৗম  প আর অত  ঘারা 
ভয় র প, এরঁা সবাই িমেল যন আমােদর র া কেরন। সৗম  পও আমােদর র া ক ন আর ঘারা পাও 
আমােদর র া ক ন।  
 

খ শূলগদাদীিন যািন চা ািণ তহি েক। 
করপ বস ীিন তর া   র  সবতঃ।।২৭ 

 

 মােয়র কােছ নানা রকেমর িদব া  আেছ, খ , শূল, গদা ইত ািদ, এ েলা মােয়র করপ েব শািভত 
হেয় আেছ। বলেছন, হ অি েক! আপনার করপ েব য সকল অ  আেছ, সই সব অ  িদেয় আপিন সব িদক 
থেক আমােদর র া ক ন। এখােন আবার িক  মেন কিরেয় দওয়া হে , এই ম েলােক যখনই আমরা 
শাি ক ভােব দখেত যাব তখন এ েলা কিবতা ছাড়া িকছুই মেন হেব না। িক  যমিন আমরা ম িবদ া েপ 
দখব তখন এর েত কিট শ  একটা আলাদা শি  হেয় কাজ করেত  কের দেব। ধ ুএই চারিট ম ই 
নয়, চ ীর েত কিট াকই ম , েত কিট মে র আলাদা শি  আেছ। চ ীর য  যখন হয় তখন েত কিট 
ম েক পাঠ কেরই আ িত দওয়া হয়। 
 

 চ ীর কািহনী এেসেছ মাকে য় পরুাণ থেক, আর মাকে য় ঋিষই এই কািহনী বলেছন। সই কািহনীেত 
আবার রথ রাজা আর সমািধ ব  জন িমেল এক ঋিষর কােছ িগেয় মহামায়ার ব াপাের জানেত চাইেলন। 
তখন ঋিষ তােদর সব বলেত  করেলন। দবতারা ব করেলন, ব করার পর সই ঋিষ আবার বলেছন – 
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ঋিষ বাচ।।২৮ 
এবং তা ৈরিদৈবঃ ৈমন েনা ৈবঃ 
অিচতা জগতাং ধা ী তথা গ া েলপৈনঃ।।২৯ 

ভ া সমৈ ি দৈশিদৈব ধৈূপঃ ধিূপতা। 
াহ সাদ মুখী সম া   ণতা   রা  ।।৩০ 

দবু বাচ।।৩১ 
ি য়তাং ি দশাঃ সেব যদ ে াহিভবাি ত  ।।৩২ 

 

 এইভােব জগেতর মা গােক দবতারা িমেল ব করেলন এবং েগর নানা রকম িদব  পু  আর 
গ চ নািদ িদেয় মােক পজূা করেলন। এরপর যখন সকেল িমেল ভি  সহকাের সব িকছু মােয়র চরণকমেল 
িনেবদন কের ণাম করেলন তখন দবী অত  স া বদেন ণামরত দবতােদর উে ে  বলেলন ‘ তামরা 
সবাই আমার কাছ থেক িক বর াি র অিভলাষ করছ আমােক বল’। এখােন আমােদর মেন রাখেত হেব, মােয়র 
য শি , এই শি  সব সময় সম  রকেমর প পাতশূ , মােয়র শি  কাউেক কখন প পাত কের না। ভগবান 
কখনই দবতােদর প পাত কেরন না। িক  যারঁা িত করেলন, তার মােন যারঁা আ শি র িদেক গেলন 
তােঁদর মেধ  এই শি  কািশত হেয় যােব। অ র মােন অ  অথাৎ াণশি র উপর যারা বিশ িনভর কের 
আেছ, াণশি  মােন পুেরা এ ণািজর উপর িদেয়ই চেল, স য কান form of energy হেত পাের। 
দবতারাও এ ণািজর সাহােয  অথাৎ তােঁদর য ইি য় আেছ তাই িদেয়ই কাজ কেরন। িক  দবতােদর ধান 
বল হল িদব , িদব  মােন আ শি  বা আ েজ ািত। দবতােদর শি র ধান উৎসই হল এই আ েজ ািত। 
াণশি  য কান সময়ই সব থেক মতাস । এর ভােলা উপমা হল – ন লাইন িদেয় একটা ন যাে , 
ন লাইেনর পােশই একটা ছা  িপঁপেড় আেছ। াণশি  হল একটা চল  ন আর দবতােদর শি  হল ওই 

িপপঁেড়, তলুনা কের বাঝার জ  বলা হল। েনর শি , এ েরাে েনর শি , বি ংএর য শি , এই শি  
কাথায় িপপঁেড় ক উিড়েয় বা  কের দেব য খঁুেজই পাওয়া যােব না। িক  িপপঁেড়র মেধ  আলাদা একটা 
শি  আেছ, য শি  েনর মেধ  নই। ন হল উ  কািরগিরর এক যাি ক শি । িপপঁেড়র মেধ  য াণ 
চলেছ, ওই াণ সই সবব াপী চতে র সে  যু  হেয় আেছ আর ওই চতে র ারাই স পিরচািলত হে । 
িপপঁেড় একটা নেক এিড়েয় যাওয়ার জ  লাইন থেক নেম আসার মতা রােখ।  
 

 িক  চত  শি  িদেয় যারা চািলত হয়, আপাত ভােব তারা সব সময় মার খােব। ভারতবষ িচরিদন 
চত  শি র উপর িনভর কের চেলেছ। যার ফেল বাইের থেক শি েলা আিদম কাল ভারেতর উপর আ মণ 
চািলেয় আসেছ, ভারতেক িপেষ িদেয় চেল যাে , নয়েতা এখােনই রাজা হেয় বেস যাে । িক  চত  শি েক 
আধার কের চলেছ বেল ভারত আবার িঠক দািঁড়েয় যাে । একটা ঘােসর মেধ ও সই চত  শি  িবরাজ 
করেছ। রা ার ধাের কত রকেমর যানবাহন িপেষ িদেয় যাে , িক  একট ুজল পেল আবার ঘাস চা া হেয় 
দািঁড়েয় যাে । চতে র শি র ধরণটাই পেুরা আলাদা। দবতােদর য জীবন চলেছ বা আমােদর য জীবন 
চেল, সাধারণ অব ায় আমরা সবাই াণশি েতই চিল। সাধারণ অব ায় আমরা সবাই অ র। িক  যােদর মেধ  
াণশি  বিশ, তারা যখন মাথার উপর চেড় বেস তখন দবতারা সই সময় যখন আ শি েক টানেত  

কের তখন দবতারা আবার মতাবান হেয় যায়। অ ররা তখন দবতােদর নাগাল পায় না, কারণ তারা কখনই 
আ শি  থেক িনেজেদর শি র যাগান নেব না। ওরা সব সময়ই াণশি র উপর জার িদেয় রেখেছ। 
আেমিরকা, ইংল াে র মত পা াত  দশ িল াণশি র উপরই িনভর কের আেছ। যত কািরগির িবদ া, িব ােনর 
অ গিত সব সময় ওই দশ েলা থেক আসেত থাকেব। ব িত করা মােনই, আধ াি ক শি  বা চত  
শি র জাগরণ। এই আধ াি ক শি  বা চত  শি র জাগরেণর জ  আপিন িনেজর আ ানেক লাগােত 
পােরন, িকংবা পজূা, পাঠ, জপ িদেয় জাগােত পােরন অথবা ছাট বড় দবতােদর উে ে  য ািদর ারা 
জাগােত পােরন। আমরা তাই সব সময় চ া কির যােত এই আ শি  জা ত হয়। যাঁর মেধ  আ শি  একবার 
যিদ জেগ যায়, এরপর িতিন সব িকছুর ধরা- ছাওঁয়ার বাইের চাইেল যােবন।  
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বৗ  স াসীেদর ব াপাের শানা যায়, কান অ খ হেল বৗ  স াসীরা আেগ িবচার কের দেখন, এই 
য আমার অ খ হেয়েছ, িকছু গালমাল হেয়েছ বেলই িক এই অ খ হেয়েছ, নািক আমার পবূজে র কান 
কেমর জ  হেয়েছ। ওনারা বঝুেত পােরন। যমন আপিন রা া িদেয় যাে ন, হঠাৎ কান িকছুেত হাচঁট খেয় 
আপনার পা কেট গেছ, তখনই একমা  এনারা িচিকৎসা করান। িক  যখন বুঝেলন কান কেমর খলার জ  
শরীর খারাপ হেয়েছ, তখন তারঁা কান িচিকৎসাই করান না। সামা  হয়ত ব াথা কমার জ  িকছু একটা লািগেয় 
িদেলন, আর বািকটা আপনা থেকই সের যােব। এ েলােক আমােদর পে  বাঝা খুব মুশিকল, বাঝার পর 
িব াস কের িনেজর জীবনেক সই ভােব সংঘিটত করা আরও কিঠন।  
 

তেব আজ কান খারাপ কাজ কের পেরর িদনই আপিন সম ায় পেড় গেলন, বেুঝ িনন আপনার খুব 
ভাগ  ভােলা য আপিন বেঁচ গেলন। আর যিদ খারাপ কাজ করার পেরও আপনার সব িকছু িঠকমত চলেছ, 
তার মােন আপনার এখন অেনক পণূ  কম চলেছ, হয়ত দশ জে র পরুেনা পূণ  কম এতিদেন ফল  হেত  
হেয়েছ, আর এখন য খারাপ কাজ করেছন, এই কেমর ফল বেরােত অেনক িদন সময় লাগেব। এরপর য 
অশাি , কলহ চলেত  করেব তার থেক মুি  পেত অেনক িদন লাগেব। কারণ আেগ আেগ এত বােজ কম 
করা হেয়েছ স েলা পির ার হেত অেনক সময় লেগ যােব। রাজনীিতর লােকরা আজেক য গালমাল করেছ 
হয়ত দশ পেনর বছর পের িগেয় সই কােজর জ  ধরা পড়েছ। িক  সাধ ুস াসীরা আজেক কান গালমাল 
করেল পেরর িদনই ধরা পেড় যােব। কারণ স াসীেদর কম পির ার হেয় রেয়েছ, তারঁা এখন মুি র পেথ, এই 
জে  না হাক কেয়ক জ  পেরই িতিন মুি  পেয় যােবন। আ শি েত চলেছন বেল সব িকছু পির ার হেয় 
রেয়েছ, বািকরা াণশি েত চলেছ।  

 

এই আ শি র উপর আধার কের যখন আরাধনা করা হয়, তা িতিন ানমােগ সাধনা কের আ ার ধ ান 
ক ন বা ভি মােগ সাধনা কের ঈ েরর ধ ান ক ন বা যাগ পেথ মেনর একা তা বিৃ  ক ন, য পেথই যান, 
িতিন যিদ স া হেয় যান সবাই িসি র অব ায় চেল যােব। িক  আপিন য পেথই মােয়র স তা লােভর চ া 
ক ন না কন, ত াগ আর তপ া না থাকেল িকছুই হেব না। িযিন যাগ মেত সাধনা করেছন িতিনও ত াগ ও 
তপ ার ারা মেনর এমন একা তা লাভ কেরেছন য তারঁ অ  কান িদেক দিৃ  নই, ঈ র ছাড়া অ  কান 
িকছুর িত দিৃ  নই। কৃিত আমােদর সব সময়ই ত াগ করােত বাধ  কের যাে । বেঁচ থাকেত িকছুই ত াগ 
করেত পারিছ না, িক  মৃতু  যখন টেন িনেয় চেল যায় তখন সব িকছুই এখােন পেড় থােক। জ জ া র ধের 
ত ােগর অ শীলন কের আসেছ িক  এমনই অেভ স হেয় আেছ য, নতনু জ  নওয়ার পর আবার সব িকছুর 
সে  িনেজেক জিড়েয় ফলিছ। সইজ ই শি  আরাধনা কের মােক স া করেত হয়। যাগ সাধনা কের কের 
াভািবক ভােব মন যােঁদর একা  হেয় আেছ, তােদর ে ও ওই একই িজিনষ হেব। কী একই িজিনষ হেব? 
ীয়তাং ি দশাঃ সেব যদ ে াহিভবাি ত  , তামার য এই িন া, তা আ ােনর িতই হাক বা িচ বৃি  

িনেরােধই হাক, ঈ েরর িত ভি েতই হাক িকংবা দবতােদর উে ে  পূজাই হাক, মা স া হেয় বলেবন – 
তামার কী বর চাই বল। 

 

 সা াৎ জগ াতার ীমুেখ এই আ াস বাক  শানার পর দবতারা অিভভতূ হেয় গেছন। কারণ 
দবতােদর ধাণ উে  িছল শ  দমন করা, দবী কতকৃ সই শ  দমন তখন হেয় গেছ, মিহষা র বধ হেয় 
গেছ, মিহষা েরর িবশাল স বািহনীর নাশ হেয় গেছ। এরপর দবীর কােছ দবতােদর তা আর িকছুই 
চাওয়ার অবিশ  নই। িবেশষ কান িদেন, গ া ান কের  মেন মি ের িগেয় খুব মন িদেয় একা  ভােব 
অেনক ণ জপ-ধ ান করার পর দখা যায় ঠা েরর কােছ িকছু চাইেতও ইে  হয় না। এমিন সমেয় সাধারণ 
অব ায় দৗড়েত দৗড়েত ঠা েরর কােছ যখন যাে  তখন চািহদার ল া একটা তািলকা িনেয় হািজর হেয় যাে । 
আসেল িন া িনেয়, একা  ভােব অেনক ণ জপ-ধ ান করার পর সাংসািরক ভাবটা তখনকার মত িকছু েণর 
জ  উেড় যায়। দবতারাও মােয়র িত করার পর তােঁদরও মন থেক জাগিতক ভাবটাই চেল গেছ, সইজ  
তারঁা জগ াতােক বলেছন – 
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দবা ঊচঃু।৩৩ 
ভগবত া কৃতং সবং ন িকি দবিশ েত।৩৪ 
যদয়ং িনহতঃ শ র াকং মিহষা রঃ।। 

 

 হ দবী ভগবতী! আপিন আমােদর সব ই াই তা পণূ কের িদেয়েছন, আমােদর আর িকছু লাগেব না। 
আর আপিন আমােদর মহাশ  মিহষা েরর তা বধ কেরই িদেয়েছন। এরপর আপনার কােছ আমােদর তা আর 
িকছু চাওয়ার থাকেত পাের না। 
 

যিদ বািপ বেরা দয় য়া াকং মেহ রী।৩৫ 
সং তৃ সং তৃ ং না িহংেসথাঃ পরমাপদঃ।। 

য  মত ঃ ৈবেরিভ াং া তমলানেন।৩৬ 
ত  িব ি িবভৈবধনদারািদস দা  । 
বেৃ য়হ ৎ স া ং ভেবথাঃ সবদাি েক।।৩৭ 

 

 যিদ আপিন আমােদর একা ই কান বর িদেত ইে  কেরন তাহেল এই বর িদন, যখনই আমরা আপনার 
রণ করব, তখনই আপিন যন আমােদর সামেন আিবভতূা হেয় আমােদর মহা আপদ থেক পির াণ করেবন। 

তাই না, হ অি েক! মত েলােক কান মা ষ যিদ আপনার িত কের তাহেল তখনও আপিন যন তােদর যার যা 
ক  আেছ সই ক  থেক পির াণ কের সবদা তােদর ী বিৃ  কের দেবন।  
 

 আমােদর শাে র একটা সম া হল, শাে র কান জায়গােত অথবাদ করা হে , অথবাদ মােন িবদ ার 
িত, আর কান জায়গােত সত  লিুকেয় আেছ, সই জায়গাটা ধরা মুশিকল হেয় যায়। তেব আমােদর পর রােত 
থম থেক সারা দেশই চিলত হেয় আেছ য, যখনই ঃখ-ক  হয় তখন চ ী পাঠ করেল ঃখ-ক িল কেট 

যায়। অেনক স াসীেদরও িনয়িমত চ ী পাঠ করেত দখা যায়। বলা হয় চ ী পােঠ অেনক যাগিসি  হয়। 
গীতার ব াপাের এই ধরেণর িকছু অথবাদ শানা যায় না, তেব বলা হয় গীতা িনয়িমত পাঠ করেল আ ােনর 
িত িচ আেস। িক  যিদ যাগিসি  পেত হয়, টাকা-পয়সা, মান-যশ চাই, শ  দমন করেত হেব এসেবর 

জ  িনয়িমত চ ী পাঠ খুবই ফল দক। তেব এই ম েলা যখােন আেছ সখােনই এই ধরেণর অথবাদ করা 
হেয়। যমন এখােন বলেছন, মা! ভি ভের কউ যিদ তামার কথা রণ কের তাহেল তার উপর স া হেয় 
তিুম এই কৃপা কর যােত তার িব ি িবভৈবধনদারািদস দা  , তার িব , ধন, স দ, ী, পু  সব িকছু যন বিৃ  
পায়। যােদর ধন স দ আেছ তােদর যন এ েলা আরও বিৃ  হয় আর যােদর নই তােদর যন এসেবর কান 
অভাব না থােক, এটাই আপনার কােছ আমােদর াথনা, আমরা আর অ  কান বর চাই না। এটােকই আবার 
অেনেক অ  ভােব বেলন, দবতারাই যখন আমােদর মত মত বাসীেদর জ  মােয়র কােছ বর াথনা কেরেছন, 
এরপর আমরাও যিদ িত কির াভািবক ভােব আমরাও তাই পাব। তখন ঋিষ বলেছন –  
 

ঋিষ বাচ।।৩৮ 
ইিত সািদতা দৈবজগেতাহেথ তথা নঃ। 
তেথতু া ভ কালী বভবুা িহতা নপৃ।।৩৯ 

ইেত তৎ কিথতং ভপূ স তূা সা যথা পরুা। 
দবী দবশরীেরেভ া জগৎ য়িহৈতিষণী।।৪০ 

 ঋিষ তখন বলেলন, দবতারা এইভােব িনেজেদর আর জগেতর কল ােণর উে ে  ভ কালীেক স  
করার পর দবী তথা , তামরা যমনিট াথনা কেরছ তমনিটই হেব বেল অ িহতা হেয় গেলন। পরুাকােল 
ি েলােকর ম লকািরণী দবী দবতােদর শরীর থেক যভােব আিবভতূা হেয়িছেলন সই কািহনী তামােদর 
শানালাম। 
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পনু  গৗরীেদহা সা সমু তূা যথাহভবৎ। 
বধায় ৈদত ানাং তথা িন েয়াঃ।।৪১ 

র ণায় চ লাকানাং দবানামুপকািরণী। 
ত ণুৃষ ময়াখ াতং যথাবৎ কথয়ািম ত।।৪২ 
ইিত ীমাকে য়পরুােণ সাবিণেক ম ের দবীমাহাে  

শ ািদকতৃেদবী িতনাম চতেুথাহধ ায়ঃ।। 
 

 দবতােদর িহতকািরণী সই দবী এবং ি েলােকর র ণােথ গৗরী দবীর শরীের আবার যভােব 
আিবভতূা হেয়িছেলন এবং য ভােব  দত েদর তথা  ও িন েক বধ কেরিছেলন সই কািহনী এখন আিম 
তামােদর বলিছ শান। দবতােদর র ার জ  আর িতনেট লােকর ভােলা করেত দবী যমনিট কেরিছেলন িঠক 
তমনিট তামােদর কােছ বণনা করিছ। চ ীর চতথু অধ ায় অত  উ মােনর এবং িনত  পাঠ ।  

 

 ী ীচ ীর প ম অধ ায়ও অত  মূল বান একিট অধ ায়। মােয়র যত রকম িদব  প হেত পাের, সম  
েপর এখােন বণনা করা হেয়েছ।  আর িন  এই ই অ র খুব শি শালী হেয় উেঠেছ। মজার ব াপার 

হল, অ রেদর মেধ ও য শি র া ভাব হয়, তারাও সই শি  সাধারণত কান না কান দবীর আরাধনা 
কেরই লাভ কের থােক। িক  ত াগ বরাগ  না থাকার জ  লাভ, িহংসা, ঈষা এই িরপু েলা এেদর মেধ  থেক 
যায়, আর তা থেক মশ মানিসক ভােব অবসাদ  হেয় পেড়। শষ পয  এই শি ই তােদর পতেনর কারণ 
হেয় দাড়ঁায়। আমােদর মেধ  এমন কউ নই য জীবেন কান িদন কান ঝােমলা বা িবপেদর মেধ  পেড়িন, 
িক  এই ঝােমলা বা িবপদ বাইের থেক কখন আেস না, আমােদর িনেজেদর ভতর থেকই তরী হয়। গােন 
আেছ খাত সিলেল ডুেব মির ামা, আিম িনেজই িনেজর িবপেদর গতটা খঁুেড় রেখিছ। িকেসর জ ? একটা 
না একটা কামনা মনেক অবসাদ  কের তলুেছ, আমােক এই িজিনষটা পেতই হেব। যমন সীতার, আমার 
সানার হিরণ চাইই চাই, মন এেকবাের সানার হিরেণর িত আস  হেয় গেছ। আমােদর সবারই কম বয়েস, 
কম বয়েসই বা কন, বেুড়া বয়েসও থােক, আমার এই রকমিট চাই, য রকমিট বলিছ সই রকমিটই হেত হেব। 
এই তী  আসি  যখন অপূণতায় চেল যায় তখনই মা ষ ঃখ-কে  অবসাদ  হেয় পেড়।  
 

দবতারা যখন সাধনা কেরন তখন এই েটা উে ই সাধারণত সখােন থােক, অ ায় ভােব কান 
িকছু একটা হরণ হেয় গেছ, সটােক উ ার করেত হেব। ি তীয় জগেতর িহেতর জ । দবতােদর সাধনার 
ধান উে  এই েটাই। কান কামনা নই, ধ ুজগেতর িহেতর জ  সাধনা করা একমা  ঋিষরাই পােরন। 
ামীজী মঠ াপনা কের এর উে  িঠক কের িদেলন আ ানাং মা াথায় জগি তায় চ। িনেজর মা  কামনা 

কামনার মেধ  পেড় না, কারণ মা  মােন িনেজর েপ অব ান। সইজ  আ ানেক ােনর মেধ  বলা হয় 
না। আর মা  সাধন পু ষাথ অথাৎ জীবেনর লে র মেধ  পেড় না। এই ভােব পাথক  করা যেত পাের – 
আমরা সবাই এখােন মানিসক উে গ ও হতাশা িনেয় আসিছ, সবারই মেধ  উে গ ও হতাশা আেছ। এই েটার 
পছেন আেছ মেনর মত িকছু িজিনষ পেত চাইিছ িক  পাি  না বা ভােলা লাগার িকছু িজিনষ হাত থেক চেল 
গেছ। ঠা রও তা মােয়র জ  কত কা াকািট করিছেলন, ঠা রও তা মােক পাি েলন না বেল িনেজর গলা 
কাটেত িগেয়িছেলন। কই আমরা তা একবারও বলিছ না ঠা েরর stress আর depression হেয়িছল! মা ষ 
তা depression হেলই আ হত া করেত চায়। ঠা র তা িনেজর গলা কাটেত িগেয়িছেলন, িক  কান বইেত 
তা বলেছ না য ঠা েরর এমনই depression হেয়িছল য িতিন আ হত া করেত গেলন। মন াি ক 
িচিকৎসকরা বলেত পােরন, ঠা েরর ভােব একট ুdepressive tendency িছল, িবেশষ ধরেণর াগস িদেল 
এই tendencyটা চেল যত। এই ধরেণর কথা কউই কান িদন বলেব না। তার কারণ হল, এই য stress, 
depression, tension ক িনেয় যত কথা বলা হয় এ েলা সব জাগিতক িজিনেষর চাওয়া-পাওয়ােক িনেয় বলা 
হয়। জাগিতক ব র চািহদাই আমােদর শাক আর মাহ েপ আঘাত কের। শাক হল য িজিনষট িছল সটা 
চেল গেছ আর মাহ হল কান িজিনষ আিম পেত চাইিছ িক  পাি  না। এই শাক আর মাহ যখন 
মা ািতির  হেয় যায় তখনই লাভ, tension, stress, depression এ েলা আেস। িক  মা ষ যখন িনেজর 
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পেক জানার জ  বা িনেজর ইে র সে  এক হওয়ার জ  তী  সাধনা কের তখন তােক বলা হয় ব া লতা। 
ঠা েরর মেধ  যা িকছু হি ল এটােকই বেল ব া লতা, িবকল। যিদও কিবতায় িমক িমকার িমলেনর তী  
আকা ােক িবকল বেল, িক  িঠক িঠক ব া লতা বলেত বাঝায় যখন মা ষ আ ােনর িদেক এেগােত িগেয় 
য তী  আকা া হয় সটােকই ব া লতা বেল, এর বাইের আর িকছুেক ব া লতা বলা যায় না।  

 

দবতারা যখন সাধনা কেরন তখন তােঁদর মেধ ও ব া লতা থােক, িক  তারঁা জােনন য এর আেগ 
আমরা এমন এমন তপ া কেরিছ যার জ  আজ আমরা দব  লাভ কেরিছ। দব  পাওয়ার পর অ ররা যখন 
দবতােদর অিধকার কেড় নয় তখন তারঁা ভােবন আমােদর িত এই রকম কন হল! অ রেদর ে  সম া 
হল, ওেদর কান তপ া নই, ওরা যা িকছু কেরেছ সব ওেদর বা বেল কেরেছ। অ রা হঠাৎ বেল দয় আমার 
এই িজিনষটা চাই, তখন থেমই তােদর মেধ  একটা চ  আসি র ভাব চেল আেস। তখন অ ররা সাধনা 
করেত  কের। সাধনার একটা শি  আেছ, এই শি র জ  অ ররাও ফল পেয় যায়। িক  ভতের আসি  
আেছ, এই আসি র ভাবটাই পিব তার ভাবেক অব  কের দয়। পিব তা না থাকার ফেল কী হেব? সাধনার 
এই ফল তা তার কােছ আসেব, িক  সােথ সােথ িনি ত ভােব তার জীবেন অেনক ভয় র িবপদও ডেক িনেয় 
আসেব। আেমিরকা, রািশয়া, া  এেদর সবার কােছ এ টম বামা আেছ, কউ কান চচঁােমিচ করেছ না। িক  
পািক ান বামা বানােত যাে , ইরানও বামা বানােত চাইেছ, আর এই িনেয় সারা িবে  কত হৈচ চলেছ। 
ইজরাইল তা ইরাক ইরােনর পরমাণু কে  আ মণ কের উিড়েয় িদল। আেমিরকা রািশয়ার ে  এই িজিনষ 
কন করা হে  না? কারণ সবাই জােন, ওরা য শি টা পেয়েছ, সই শি েক কীভােব কােজ লাগােত হেব 
তারা ভােলাভােব জােন। পািক ান, ইরাক, ইরান এরা হল সব অ েরর দল, এেদর হােত যিদ আণিবক শি  
চেল যায় এরা কী য কের বসেব কান িঠক নই।  

 

অ রেদর ে ও িঠক একই িজিনষ হয়। এরাও যখন সাধনা, তপ া করেছ তখন শি টা পেয় 
যাে । শি  পাওয়ার পর সই শি েক িনেয় য কাথায় কী করেব কান িঠক নই। থেম চািরিদেক 
নাশকতামূলক কাজ করেত থাকেব, ওেক শষ করেত হেব, তােক শষ করেত হেব, তারপর িনেজও শষ হেয় 
যােব। কা েক যিদ নাশ করেত হয় তাহেল তার হােত িবরাট মতা িদেয় িদেত হেব। য কান লাকেক যিদ 
absolute power িদেয় দওয়া হয়, ওর িবনাশ হেবই, কউ ওেক বাচঁােত পারেব না। ভ া েরর কািহনীেত 
তাই হেয়েছ, রাবেণর ে ও তাই হেয়েছ। আমােদর যত অ েরর কািহনী আেছ তার েত কিটেত দখা যােব 
ওেদর িকছু মতা িছল, হয় মতােক বািড়েয় দওয়া হেয়েছ, তা নাহেল স মু কুাটা তপ া কেরেছ। অ ররা 
এমন তপ া ও সাধনা কের যটা মা ষ বা দবতারা কখনই করেত পারেব না। ওই মু কুাটা তপ ার ফলও 
সাংঘািতক হেব। ওই মতা পেয় এরা তারপর জগেতর ভারসাম েক ন  কের দয়। জগেতর ভারসাম  যখন ন  
হেয় যায় তখন ভারসাম  িফিরেয় এেন জগেতর ি িতশীলতা বজায় রাখার কােজ ভগবানেক নামেত হয়। সই 
কথা িদেয়ই প ম অধ ায়  করেছন – 
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প েমাহধ ায়ঃ 
( দবতােদর ারা দবী িত,  কতকৃ দবীর কােছ  

দতূ রণ এবং দতূ মারফত ে র িত দবীর বাতা) 
(ও ঁঐঁ)ঋিষ বাচ 

পরুা িন াভ াম রাভ াং শচীপেতঃ। 
েলাক ং য ভাগা  তা মদবলা য়াৎ।।১ 

 

  আর িন  নােম এই ই অ র পরুাকােল িনেজেদর শি র জাের শচীপিত ইে র িতনেট লােকর 
অিধকার  আর য ভাগ কেড় িনেয়িছল। য ভাগ হল, বিদক যেুগ যখন চরু য ািদ হত, এখনও যখন 
কাথাও কাথাও খুব িন ার সে  পূজা হয়, তখন িবিভ  দবী- দবতােদর ইহা গ  ইহা িত  ইত ািদ মে র ারা 
আবাহন করা হয়, আপিন এখােন আ ন, আপিন এখােন ব ন। যখন য  হয় সই যে র একটা সূ  ভাগ 
দবতারা পেয় যান। বিদক কােল যে র ভাগ পাওয়ার সবেচেয় বিশ অিধকার িছল ইে র। যে র ধান 
ভাগটাই ইে র ভােগ চেল যত, কারণ স দবতােদর রাজা, আর তােতই ইে র এত শি । অি নী মারেদর 
বিদক যেুগ এক সময় যে র ভাগ দওয়া হত না, দবতােদর িচিকৎসক হওয়ােত ওনারা হেয় গেলন সবক, 
তাই এই ই দবতা যে র কান ভাগ পেতন না। বিদক যেুগ ডা ারেদর কখনই স ান দওয়া হত না, 
তােদর সবক েপই ভাবা হত। পেরর িদেক চ বন ঋিষ এই থা থেক সের এেস িঠক করেলন আিম 
অি নী মারেদরও যে র ভাব দব। সই থেক অি নী মার য়রা য  ভােগর অিধকার পেত থাকেলন। অ ররা 
ই েক মের তািড়েয় িদেয়েছ, তািড়েয় িদেয় বেল িদল এবার থেক যে র ভাগ আমরাই নব। য  ভাগ 
অেনকটা এখনকার িদেনর কর আদায় বলা যেত পাের। দবতােদর শি  আসত য ভাগ থেক আর সামরস 
পান কের। ধ ুতাই নয় – 
 

তােবব সযূতাং ত দিধকারং তৈথ ব  । 
কৗেবরমথ যাম  চ ােত ব ণ  চ।।৩ 

তােবব পবনি  চ তবুি কম চ। 
তেতা দবা িবিনধতুা রাজ া পরািজতাঃ।।৪ 

 

 সযূ, চ মা, েবর, যম, ব ণ, বায়ু, অি  িবিভ  য দবতারা আেছন,  আর িন  ই অ র এই 
দবতােদর সম  অিধকার কেড় িনেয় িনেজরাই দবতােদর সব কাজ করেত লাগল। এরা দবতােদর অপমািনত, 
রাজ , পরািজত কের গ থেক তািড়েয় িদল।  
 

তািধকারাি দশা াভ াং সেব িনরাকৃতাঃ। 
মহা রাভ াং তাং দবীং সং র পরািজতা  ।।৫ 

তয়া াকং বেরা দে া যথাপৎ  তৃািখলা। 
ভবতাং নাশিয় ািম তৎ ণাৎ পরমাপদঃ।।৬ 

ইিত কৃ া মিতং দবা িহমব ং নেগ র  । 
জ ু  তেতা দবীং িব ুমায়াং তু বুঃু।।৭ 

 

 অ রেদর কােছ েগর সব অিধকার হািরেয়, লাি ত অপমািনত হেয় দবতারা গ থেক িবতািড়ত হেয় 
গেছ। তখন দবতােদর মেন পড়ল, মা জগদ া আমােদর বর িদেয়িছেলন আমরা যখনই তােঁক রণ করব িতিন 
আমােদর কৃপা করেবন আর আমােদর মহা িবপদেক তৎ ণাৎ নাশ কের দেবন। দবতারা তাই দবীর আরাধনা 
করার জ  িগিররাজ িহমালেয় িগেয় ভগবতী িব মুায়ার িত করেত লাগেলন। িহমালেয় যাওয়ার কারণ হেত 
পাের, পাবতী হেলন িহমালেয়র ক া আর িশেবর সে  তােঁক িহমালেয় পাওয়া যায়। আর এও হেত পাের, 
আেগকার িদেন ঋিষ-মুিনরা িহমালেয় িগেয় তপ া করেতন, সই ভাবটা এখােনও আেরাপ করা হেয়েছ য, 
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দবাতারা িহমালেয় িগেয় মােয়র িত করেত  কেরেছন। িহমালেয়ই য মা অব ান করেছন িঠক তা নয়, 
ওখােন িগেয় দবতারা যন চাখ ব  কের ব কের যাে ন।  
 

যারঁা ভি  চান, যারঁা মােয়র কৃপা াথী, িনেজর মেধ  মােয়র শি র আিবভাব যারঁা চান, তােঁদর জ  
প ম অধ ােয়র নয় থেক আিশ ন র ম  পয  এই দবী িত অত  শি শালী একিট িত বেল মেন করা হয়। 
য আধ াি ক শি র ারা মা েষর অ জগেতর সব িকছুর কাজ চেল, এখােন সই শি রই পণূা  েপ বণনা 
করা হে । গীতার প দেশাহধ ােয় ভগবান বলেছন অহং ব ানেরা ভূ া ািণনাং দিহমাি তঃ, ািণর মেধ  য 
ব ানর অথাৎ ধুা অি  আেছ সটা আিম, য অি র সাহােয  ভু  ব  পাচন হেয় সম  ািণর লূ শরীরেক 
পিু তা ও সেতজতা দান কের যাে । ভগবান আবার বলেছন ম ঃ িৃত ানমেপাহন , িৃত আমার থেকই 
হয়, ান আমার থেকই হয়। তাই না, ধু িৃত আর ান নয়, অেপাহন  , ােনর য নাশ হেয় যায় সটাও 
আমার থেকই আেস। এর ভােলা উপমা, একটা গািড় যখন সামেনর িদেক যায় সটাও তার ইি ন আর প েলর 
জ ই যায়, গািড় যখন পছেনর িদেক যায় সটাও ওই ইি ন আর প েলর শি েতই যায়। কউ যিদ ইে  
কেরন ব াক িগয়াের কলকাতা থেক িদ ী পয  গািড়েক িনেয় যেত পােরন আবার সামেনর িদেক চািলেয়ও িনেয় 
যেত পােরন। িক  েটা ে ই দরকার শি । মা েষর যা িকছু ভােলা হয় সটাও শি র জ  হেয় থােক, 
মা েষর খারাপ যটা হয় সটাও শি র জ ই হয়।  

 

এখন আমােক িনেজ িঠক করেত হেব আিম িক চাইিছ। আিম যিদ মােয়র সৗম  প পেত চাই তখন 
আমােক এক রকম করেত হেব। িতনেট লােকর মেধ  য গেলাক চাইেছ তােক আেরক রকম করেত হেব। িক  
ভগবােনর দিৃ েত গও যা নরকও তাই, জীবনও যা মৃতু ও তাই। আপিন যিদ িনেজেক ঠা েরর ভ  বেলন আর 
তার সােথ আপিন যিদ মৃতু েক ভয় পান বা মৃতু  যিদ আপনােক খুব ক  দয়, তখন ব াপারটা খুবই অেযৗি ক 
হেয় দাড়ঁােব। জীবন যারঁ মৃতু ও তারঁ। আপিন যিদ ঘার ভৗিতকবাদী হেয় বেলন আিম জীবনেকই চাই মৃতু েক 
চাই না, তখন সটা কান অেযৗি ক হেব না। আপিন যিদ মেন কেরন জীবনটাই সব, আিম খ চাই, আিম 
সৗ য চাই, জীবনেক আিম ভাগ করেত চাই, তাহেল আপিন সভােবই জীবন-যাপন ক ন, কউ আপি  করেত 
যােব না। িক  ী ীচ ীেত ভৗিতক জগতেক দখােনা হে , যারা এই জগেতর খ, া , সৗ যেক চাইেছ, 
সই জগৎ কীভােব ভেঙ চরুমার হেয় যাে । কীভােব চুরমার হেয় গেছ?  আর িন  এই ই অ র িমেল 
দবতােদর সব িকছু কেড় িনেয়েছ। তখন দবতারা বঝুেত পারেলন য এভােব আর চলেব না। তখন তারঁা সই 
শি র আরাধনা করেছন য শি র দৗলেত এই অ ররা তােঁদর ি য় গরাজ  থেক মের তািড়েয় িদেয়েছ। 
িতর মূল ভাব হল জগেত যা িকছু আেছ সবটাই শি র খলা, দাির  যখােন সখােনও শি র খলা আর 
যখােন াচযু সখােনও শি র খলা, শাি  যখােন সখােনও শি , অশাি  যখােন সখােনও শি র খলা। 
শাি  েপও িতিন িবরাজ করেছন, যু  েপও িতিনই িবরাজ করেছন। িক  এখােন উে  হল মােয়র িঠক িঠক 
য প, সই পেক িনেয় আরাধনা করা। েপর আরাধনা করার পর িনেজর য িবেশষ িকছু কাযিসি  
করেত হেব, সই কাযিসি র িদেক এবার িনেয় যাওয়া।  

 

যমন, ঠা র যখন সাধনা কেরেছন তখন িতিন সব িকছু ত াগ কেরই সাধনা কের গেছন। িসি র পর 
িতিন যখন আবার সাধারণ জীবন-যাপন করেছন তখন তােঁকও িকছু িজিনষেক অবল ন কের থাকেত হে । 
যিদও ঠা র বলেছন, আমার সাধ ত ােগর বাদশা হওয়া। ত ােগর বাদশা মােন, কািমনী-কা েনর পূণ ত ােগর 
কথাই ঠা র বলেত চাইেছন, কাথাও কান িকছু থাকেব না। িক  তারপেরও দখা যাে  সাধারণ িকছু িজিনেষর 
িদেকও ঠা েরর নজর যাে , েধর দনা বািক, এত অিতিথ আসেছ তার জ  খরচ আেছ, ঘের সবার বসার 
জ  মা র দরকার, শীত করেছ তার জ  গরম জামা দরকার। এই ধরেণর িকছু িকছু িচ া থাকেব, এেকবােরই 
য সব িচ া চেল যােব তা নয়। আবার িসি র পেরই য ঠা র একটা হত দািরে র ভাব িনেয় জীবন-যাপন 
করেছন তাও নয়। আসেল সাধনার জীবন আর সাধনার পরবিত জীবন েটা জীবন আলাদা খােত বািহত হয়। 
সাধনা করা হয় তখন পণূ ত াগ, সব িকছুই ছেড় দন। িক  সাধনা যখন পূণ হেয় যায়, এমনিক যারঁা িস  
পু ষ তারঁাও তখন একটা িবেশষ িকছু িজিনষেক অবল ন কের থােকন। তেব অবতাররা হেল অ  থােকর, 
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এনারা ভি , ান এসব িনেয়ই থােকন। িক  সাধনার সময় সবাইেক হয় সবটাই ত াগ করেত হেব আর তা 
নাহেল পেুরাটাই িনেত হেব। সাধনার সময় আবার কান িকছুর িত গাড়ঁািম ভাব চলেব না। মুসলমানরা যমন 
মেন কের আ া অথাৎ ভগবান ধু মুসলমানেদর জ , বািকরা সবাই কােফর। কােফর স িশ  হাক, মিহলা 
হাক যই হাক না কন তােক িল মের উিড়েয় িদেত হেব। এ কী ধরেণর িচ া-ভাবনা বাঝা যায় না, এেদর 
ধম ে ও এই ধরেণর কান িজিনষ নই। না আেছ িফেদর কথােত, না আেছ কারােন। কারােন সব ধরেণর 
কথাই আেছ, িক  এরা অশাি  িজিনষটােক িনেয় এেগাে । ভগবানেক এই জগেতর িনয়েমর বাইের থাকেত 
হেব। িনত  আর লীলা, িনেত  ধ ু ভােলাটু  থাকেব, য ভগবান ধ ু মুসলমানেদর ভােলাটু  ভাবেছন, সই 
ভগবান িকেসর ভগবান!  

 

এখােন দবতারা য িত করেছন, এই িতেত মূলতঃ এই িজিনষটাই দখান হে , মা আপিন সব িকছু। 
গীতার প দশ অধ ােয় ভগবান বলেছন, তামার ধুার অি ও আিম, তামার াণ অপানও আিম, তামার 
ানটাও আিম, তামার িৃতটাও আিম, আবার তামার য ােনর িবেলাপ হেয় যাে  সটাও আিম। এটাই 

বদাে র মূল ভাবনা। আর এখােনও দবী িতেত যা িকছু বলা হে  এও পুেরাপিুর বদাে র কথাই বলা হে । 
তেব এই মেন করা উিচৎ নয় য দবতারা িত কেরেছন আর দবী তােঁদর সামেন এেস হািজর হেয় গেছন। 
দবী িতেত যা িকছু বলা হে  সবটাই সাধনার ব াপার, ধ ােনর গভীের িচ েনর িবষয়। এ েলা িনেয় িচ ন 
করেত উৎসািহত করার জ  বেল দওয়া হয়, তিুম যিদ এই দবী িত িনত  পাঠ ও ধ ান কর তাহেল তামার 
উপর মােয়র কৃপা হেব। আমােদর শাে  বলা হয় যাি ক ভােবও করেল এর একটা ফল থাকেব। িক  আসেল তা 
কখন হয় না, যখন ার সে  করা হয় তখনই িঠক িঠক ফল দয়। া করা মােনই হল আপিন বঝুেত 
পারেছন এই িতর মাধ েম িক বলেত চাওয়া হেয়েছ। আর এও বঝুেত পারেছন য এর ব ব  আপনার শরীর ও 
মেনর সােথ এক। শরীর মেনর সে  যখন এক হেয় যাে  তখন এই িবদ া বীযতর ভবিত হয়, তখনই িবদ া 
িঠক িঠক ফল দয়, যাি ক ভােব যা কখনই হয় না। ঠা র বলেছন কলকাতার ন া মেয়রা ল  ল  জপ করেছ 
িক  কই িকছুই তা হয় না। িবধবারা সারািদন খ   খ   কের জপ কেরই যাে  তােদরও তা আসল য জায়গায় 
পিরবতন হওয়ার কথা সই মেনর কান পিরবতন হে  না। তাহেল িক তারা জপ করা ব  কের দেব? কখনই 
নয়। িকছু না করার থেক যাি ক ভােব জপ করাও অেনক ভােলা। আধ াি কতার ে  য কান সাধনার ফল 
অব ই হল অ জগেতর পিরবতন। আভ রীণ পিরবতন ছাড়া কান ফল আেস না। উপিনষেদ এই আভ রীণ 
পা েরর কথাই বারবার বলা হে । ঈশাবাে াপিনষদ বলেছ সব িকছুেত তিুম ঈ রেক দখ, এটাই তামার 

সাধনা। এই সাধনার ফল কী হেব? ত  কা মাহঃ কঃ শাক এক ম প েত, তামার এক  দশন হেয় যােব, 
তামার অেভদ বিু  হেয় যােব। ঠা রও কথামৃেত এই অেভদ বিু র কথা বারবার বলেছন, তখন আর কান ভদ 
বিু  থাকেব না। অ  িদক থেক বলেত গেল ব  ভাবটা চেল যায়। ব  বাধ চেল গেল কী থাকেব? যা 
আেছ তাই আেছ, এটােক অৈ তই বলনু, এক বলনু যাই বলনু একই ব াপার থাকেছ। এর ফল িক হেব? ত  
কা মাহঃ কঃ শাক, তামার কান মাহ থাকেব না, তামার কান শাকও থাকেব না। তামার িকছু পাওয়ারও 
ইে  থাকেব না, কান িকছু চেল গেল তামার ঃখও হেব না।  
 

 মু াইর তাজ হােটেল পািক ান থেক এেস স াসবাদীরা য হামলা কেরিছল তার উপর িবেদশ থেক 
একটা বই লখা হেয়েছ, অেনক গেবষণা কের বইিট লখা হেয়েছ। সই বইেত রামমূিত নােম এক ভ েলােকর 
িববরণ দওয়া হেয়েছ। তােত বলেছন, রামমূিত ভ েলাক একজন ব া ার িছেলন, তারঁ অেনক টাকা-পয়সা, 
ফাইভ ার হােটেলর মািলক িছেলন। ভ েলােকর উপর স াসবাদীরা চরু অত াচার কেরিছল। উিন চালািক 
কের বেলিছেলন য উিন একজন িশ ক। িক  পািক ােন বেস ওখানকার স াসবাদীরা এেদর বলেছ তামার ওর 
নাম িজে স কর। ভ েলাক নাম বেলেছ, তারপর ওখান থেক বাবার নাম িজে স করেত বলা হেয়েছ। বাবার 
নামও বেলেছ। ওিদেক পািক ােন বেস ওরা   সাচ কের মু াইেত ওেদর লাকেদর বলেছ এই ভ েলাক 
িমথ া কথা বলেছ, িশ ক-িট ক িকছু না, এখােন সব বিরেয় গেছ। এই লাকিট একজন ব া ার, এেক ব ী 
কের রাখ, অেনক কােজ লাগেব। তারপর ওরা ওই স র বছেরর বয়  লাকেক মাগত দিহক িনপীড়ন কেরই 
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গেছ। জামা-কাপড় খুেল, হাত-পা বঁেধ এক নাগােড় মেরই গেছ। বচারী বয়  লাক পের সাংবািদকেদর 
বলেছন – চ াইেয়র রামকৃ  মেঠ িতিন ায়ই যেতন। এরপর সাংবািদকরা য কথাটা িলেখেছন সটা ভলু 
িলেখেছন, বলেছন – there one old woman had said, আসেল ভ েলাক ী ীমােয়র কথা বলেত 
চাইিছেলন। িবেদশী সাংবািদকরা সব কথা জােনন না, ই টারিভউ িনেত িগেয় ভলু িলেখেছন। ীমার য িবখ াত 
কথা আেছ ‘যিদ শাি  চাও মা, কারও দাষ দখ না। এই জগেত কউ পর নয়, সবাই আপনার লাক’। ীমার 
এই কথােক সাংবািদকরা অ বাদ কের এইভােব িলেখেছন – Acceptance is spirituality। ওখােন িলখেছন 
– He was a regular visitor to Ramakrishna Mission at Chennai and there he heard 
from one old woman that acceptance is spirituality। িক র ীমার কথা – কা র দাষ দেখা 
না জগৎেক আপন কের িনেত শখ। ভ েলাক বলেছন ওই সময় যত ক  তারঁ হেয়েছ, বেুড়া মা ষটােক উল  
কের হাত-পা বেঁধ এত অত াচার কেরেছ িক  িতিন ীমার ওই কথা সব ণ মেন করেত করেত এক সেকে র 
জ ও ওেদর িত তারঁ কান রাগ বা াভ হয়িন। ভগবান আমার জ  যিদ মৃতু ই িঠক কের থােকন আিম 
সানে  তা হণ করিছ। এই য ভ েলােকর মেধ  চতনা, এই চতনাই জািনেয় িদে  কাথাও তারঁ মেধ  
আধ াি কতা জা ত হেয়েছ।  
 

আমরা সবাই জগেতর ব াপাের একটা আলাদা মেনাজগৎ সিৃ  কের রেখিছ, ওই জগৎ হল সব সময় 
ত াশার জগৎ, আিম এই চাই সই চাই। যমিন সই চাওয়া-পাওয়ােত অসাম  হেয় যােব তমিন বা ােদর 

মত আমরা কা াকািট করেত  কির। আধ াি কতা মােনই হল – এই য বলেছন Acceptance is 
spirituality। িকেসর acceptance? কান িকছুেত শাক মাহ না হওয়া। কান িকছু চেল গেছ তার জ  
শাক হে  না, যটা পাওয়া যাে  না তার জ  কান মাহ হেব না। তাই বেল িক জীবনেক ত াগ কের িদেত 
হেব? কখনই না। স াসীর ধম হল জীবেনর িতও তারঁ আকষণ নই আর মৃতু েকও স আকা া কের না। 
যখন জীবন আেছ তখন জীবন চালােত হেব। যখন মৃতু  আসেছ আ ক। স াসী তাই জীবনেকও ভােলাবাসেব না 
মৃতু েকও ভােলাবাসেত যােব না। যিদ মৃতু েক ভােলাবাসেত যান তাহেল িতিন fatalist বা pessimist। 
জীবনেক যিদ ভােলাবােসন তাহেল আপিন ঘার িবষয়ী। জীবেনর িত ভােলাবাসােক ওরা বলেব optimist, 
িকছুই optimist নয়, ঘার িবষয়ী। যারা ঘার িবষয়ী, এেকবাের পাকা-মাকেড়র মত তারা জীবনেক 
ভােলাবােস। আর যারা মানিসক ভােব স ণূ িবপয  তারা মৃতু েক ভােলাবােস। স াসী জীবনেকও ভােলাবােস 
না, মৃতু েকও ভােলাবােস না। আপনার আমার মত জগৎ কখনই চলেব না। বা ারা তােদর িনজ  একটা জগৎ 
তরী কের রােখ, সই জগেত তার লেজ  চাই, খলনা চাই, খলার সাথী চাই, খলেত চাই, আর এ েলা না 
পেল িচৎকার কের বািড় মাথায় তেুল রাখেব। বা া বয়েস সবাই এই রকমই কের। িক  ষাট স র বয়স হেয় 
গেছ, এখনও সই একই িজিনেষর পনুরাবিৃ  চলেছ। আমরা কউই এই িশ লভ মানিসকতা থেক বিরেয় 
আসেত পাির না। আমার সানার হিরণ চাইই চাই। আমােক কউ গাধা বেলেছ – এত আ ধা! আমােক গাধা 
বলা! আপিন িক সিত ই গাধা হেয় গেছন? না, তােতা হইিন। তাহেল একটা কথােতই আপনার শরীেরর সম  
র  গরম হেয় যাে  কন! পাচঁ বছর বা ার সােথ আপনার কাথায় পাথক  রইল!  
 

 উ তম আধ াি কতা সাধনার ফল সব সময় অ জগেতর িবকাশ। ি তীয় ের, য কথা উপিনষেদ 
কাথাও কাথাও বেল, খুব কমই বেল আর গীতােত তা কাথাও বলেছ না, সটা হল জাগিতক অভু দয়। সম  
গীতার কাথাও িবদ ার িত অথাৎ অথবাদ করা হয়িন, তেব যখােনই িবদ ার িত করা হেয়েছ সটাও 
অ জগেতর িবকাশেক িনেয়। তাই বেল য আপিন গীতা পাঠ কের রাজা হেয় যােবন, িবরাট মতাবান িকছু হেয় 
যােবন, এই ধরেণর িত কাথাও করা হয়িন। িকছু িদন ধের নতনু একটা শ  িনেয় আসা হেয়েছ, িকছু 
রিভস ী সাংবািদকরাই এই শ টা িনেয় এেসেছন তা হল Hindu Terrorism। Hindu Terrorism এই 

শে র কান অথই দাড়ঁায় না। যখন আপিন Muslim Terrorism বলেছন, তখন তার অথ পির ার, ধম 
তােক অ মিত িদে  ধেমর নােম তিুম িবধমীর গলা কেট িদেত পার। িহ  ধেমর মূল  উপিনষদ, গীতা 
আপনার য সাংসািরক উ ান হেব, সই িনেয়ও কান কথা বলেছ না। উপিনষেদ কাথাও কাথাও বেল িতিন 
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ি েলাক জয় কেরন, এটা অথবাদ। িক  গীতােত এই ধরেণর একিট অথবাদও কাথাও পাওয়া যােব না। য 
ধেমর শা  িনেজর অভু দয় িনেয় কান কথা বেল না, সখােন স কী কের বলেত পাের তিুম িবধমীেদর গলা 
কেট দাও তাহেল তিুম েগ যােব? তার বদেল বার বার বলেছন ধম হল তামার অ জগেতর পা র। এই কথা 
বলার মেধ  অপেরর গলা কেট দওয়ার কথা কীভােব আসেত পাের! আর িহ েদর মেধ  এমন কউ নই য 
কউ দািঁড়েয় িতবাদ কের বলেব আপনারা সব অেযৗি ক কথা বেল যাে ন। যখনই কউ যিদ বেল Hindu 

Terrorism তখনই এটা contradictory in terms। এই ধরেণর কথা বলা মােন ঠা া আ ন বা উ  
বরফ, আ ন িক কের ঠা া হেব আর বরফই বা কী কের উ  হেত পারেব! অেনক এেস বেল উিন একজন 
ভাগী সাধু, িক  ভাগী সাধওু কখনই হেত পাের না, হয় স ভাগী নয় তা স সাধ।ু বলেত পােরন সাধরু 
পাষাক পের ভাগ করেছ, সেতা নাটেক িসেনমােতও কত িকছু কের। সম  িহ  ধম একটা কথাই বার বার 
বলেছ – inner transformation, তামার অ জগেতর পা র। 
 

 বেদ অব  িকছু িকছু অ  ধরেণর কথাও বলা হেয়েছ। যমন তিুম যিদ এই য  কর তাহেল তামার 
এই হেব সই হেব ইত ািদ। তামার স ান হে  না, িঠক আেছ তিুম যিদ পেু ি  য  কর তাহেল তামার পু  
স ান হেব। আর আমােদর কািহনীেতও এেস গেছ ীরামচে র জ  এভােবই যে র ারা হেয়েছ। এর মেধ  
কতটা সিত  কতটা িমথ া আমােদর কা র পে  জানা স ব নয়। িক  এর অ  একটা িদকও আেছ। যারা 
কামনা-বাসনায় এেকবাের জজিরত হেয় আেছ, তারা িনেজেদর কামনা-বাসনা ছাড়া িকছু ভাবেত পাের না। 
এেদরেক তখন টাপ দওয়ার জ  বলা হয় তিুম এই য  কেরা তাহেল তামার স ান হেব, তিুম এই য  
কেরা তাহেল তামার সা াজ  িফের পােব। তখন য  করেত করেত একট ুএকট ুকের ধমীয় ভাব যখন জা ত 
হেত থােক তখন তার কামনা-বাসনার িত তী  আসি  ভাবটাও কমেত থােক। বেদর য েক এই ভােব ব াখ া 
করেল কমকা ীরা আবার তেড়ফুঁেড় আপনার িদেক তেড় আসেব। িক  এটাই যিদ সত  হত তাহেল উপিনষদ 
কখনই অ  কথা বলেতা না। িহ  ধেমর মূল দশন আেস উপিনষদ আর গীতা থেক, সই উপিনষদ আর গীতা 
inner transformation ছাড়া অ  কান কথা বলেছ না। এখােন য আট ন র ম  থেক আিশ ন র ম  
পয  যা িকছু বলা হেয়েছ সবটাই inner transformationএর জ । িক  এই কািহনী বলা হে  রথ আর 
সমািধেক, যারঁা জাগিতক িবপযেয় িবপয  হেয় জ েল এেস মুিনর আ েম আ য় িনেয়ও তাঁেদর শাক আর 
মাহেক ছাড়েত পারেছ না।  

 

অ  িদেক আবার এই িত করেছন দবতারা, তারঁাও জাগিতক দিৃ েত স ণূ িবপয  ও শাক । ত  
সাধনা বা শি  উপাসনােত সব সময়ই বলা হয়, যারা ধম, অথ ও কাম এই িতনেট চাইেছ তােদর শি  সাধনা 
করেত হেব। তেব যারঁা মা মাগী তারঁাও মােয়র কােছ াথনা কেরন – মা আমার মুি র ারটা তিুম ছেড় 
দাও। ীং ম  হল মায়া ম , ীং ম  জপ করেল মা যিদ খুিশ হেয় যান তখন আপিন মােয়র কােছ মা  চাইেল 
িতিন মা  িদেয় দেবন আর ধম, অথ ও কাম চাইেল তাও িদেয় দেবন। এটাই তে র চিলত মত। তেব 
চ ীেত য মােয়র উে ে  চারিট দবী িত আেছ, এই চারিট দবী িত িনয়িমত পাঠ সবারই করা উিচৎ। আরও 
ভােলা হয় িতিদন চ ীর পারায়ণ কের যাওয়া, আজ থম অধ ায়, পেরর িদন ি তীয় অধ ায় এইভােব পেুরা 
তরিট অধ ায় িতিদন পারায়ণ কের যাওয়া। আর বছের কেয়কিট িবেশষ িদেন পেুরা চ ী পাঠ করা। যাই হাক 
দবতারা িত করার আেগ ণাম কের বলেছন – 

 

দবা ঊচঃু।৮(ও ঁঐঁ) 
নেমা দৈব  মহােদৈব  িশবাৈয় সততং নমঃ। 
নমঃ কৃৈত  ভ াৈয় িনয়তাঃ ণতাঃ  তা  ।।৯ 

   

 হ দবী আপনােক ণাম, মহােদবী িশবােক সবদা ণাম। এখােন মােয়র িবিভ  নােমর কথা বলা হে । 
আমােদর সংশয় হেত পাের য, দবী আর মহােদবীর মেধ  পাথক  িক! ব ি  ের িকছু িজিনষ আেছ আবার 
সমি  েরও িকছু িজিনষ চেল। ব ি  আর সমি র মেধ  তফাৎ করার জ  আেগ একটা ‘মহা’ ‘পরম’ ইত ািদ 
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শ  জুেড় দওয়া হয়। যমন কৃিত, কৃিত মােন ভাব, আমার আপনার সবার মেধ  য ভাব রেয়েছ সটােক 
বলেছ কৃিত। আবার সমি েতও কৃিত আেছ, সমি র কৃিতেক আলাদা কের বাঝাবার জ  বলা হয় পরমা 
কৃিত বা মূলা কৃিত। িঠক তমিন মায়া, েত ক মা েষর মেধ  য অ ােনর আবরণ রেয়েছ তােক বলেছ মায়া, 

আবার সমি েতও মায়া আেছ, েটােক আলাদা করার জ  বলেছন মহামায়া। মায়া শ িট শাে র আবার একিট 
পিরভাষাও। তাই যখন কউ মায়া শ  উ ারণ করেছ তখন আেগ বঝুেত হেব উিন মায়া শ  কান অেথ 
বলেছন, ব ি র অেথ বলেছন, নািক সমি র অেথ বলেত চাইেছন। অ ােনর ে ও িঠক তাই হয়। সইজ  
যারঁা শি  সাধনা কেরন তারঁা নামটা পাে  বেলন মহামায়া। িঠক সই রকম দবী বলেত অেনক রকম দবীেক 
বাঝােব, দবতা থাকেলই দবী থাকেবন। দবতা আর দবীেক িনেয় যােত কান সংশয় না হয় আর মূল 
জায়গায় িনেয় যাওয়ার জ  দবতার আেগ মহা লািগেয় দওয়া হয়। যমন দবািদেদব মহােদব। ই , িম , 
অি , ব ণ এনারা সবাই দবতা, িক  িশব হেলন দবািদেদব মহােদব। অ া  দবতারা হেলন জিমদােরর মত 
আর মহােদব হেলন সব জিমদােররও রাজা। িঠক তমিন িব  ু হেলন াদশ আিদেত র মেধ  একজন সাধারণ 
দবতা, সইজ  িযিন ভগবান িব  ুতােঁক বলা হয় মহািব ।ু িক  পেরর িদেক দখা গল ছাট িব রু পটা 
ধীের ধীের হািরেয় গল আর ছাট পটা হািরেয় যাওয়ােত মহািব রু মহা শ টা সিরেয় ধ ুিব  ুশ টাই থেক 
গল। তাই এখন িব  ুআর মহািব  ুএক হেয় গেছ। িক  ধ ু দব যিদ বলা হয় তাহেল সংশয় এেস যেত 
পাের, তাই বলা হয় মহােদব। তমিন অেনক রকেমর দবীরাও আেছন, িক  এখােন িযিন শি , যারঁ িত করা 
হে  তােঁক বলেছন মহােদবী। সই মহােদবীেক আমরা ণাম করিছ। এই মহােদবী থেক বািক দবীেদরও জ । 
যমন ল ীেদবী, যিদও ল ীর উপাসকরা কখনই বলেব না য িতিন মহােদবী নন। িক  পৗরািণক বণনােত 
দখান হে  সমু  ম ন থেক ল ীর আিবভাব। তাই ল ীর আিবভাব অেনক পেরর িদেক হেয়েছ। িক  
ব বরা িব  ুআর ল ীেক এভােব কখন মানেব না, তারা বলেব িব  ুআর ল ী থম থেকই একসােথ আেছন, 
শা রা িশব আর পাবতীেক যভােব দেখন।  
 

িক  এ েলা সবই ভােবর জগৎ। আমােদর অেনক রকম জগৎ আেছ, একটা আেছ দৃ  জগৎ, যটা 
আমরা চােখর সামেন দখিছ। আর দৃ  জগতেক মােণর জগেত যখন িনেয় আসা হয় তখন বেদ িক আেছ, 
পরুােণ িক আেছ সব দখােত গেল ব াখ া েলা এক রকম হেয় যােব, বণনা েলাও এক রকম হেয় যােব। িক  
ভােবর জগেত, যখােন সাধক িনজ  একটা ভােবর জগেত িবরাজ কের আেছন। ভােবর জগৎ কখনই িচ ার 
জগৎ হয় না, এটা একটা িবেশষ ভাব, সই ভােবর মেধ  ডুেব আেছ। সই ভােবর জগেত ভগবান িব  ুআর 
ল ী তারঁা িনত , িশব আর পাবতী এনারাও িনত । অেনেক আবার বলেবন সমু  ম েনর িদক থেক দখেলও 
ল ীেদবী িনত । িক  ব ব স দােয় এই িনেয় আলাদা েটা মত তরী কের এই ল ীেক আলাদা করা 
হেয়েছ। আেগকার ব বরা বলেছন ল ী জাত হেয়েছন আবার আেরক দল বলেবন অনািদকাল থেক ল ী 
িব রু সে  একসাতেজ আেছন, এই স দােয়র নামই হল ীৈব ব। রামা জাচােযর ীভাে  মেন করা হয় 
ীল ী িব রু সে  িনত  িবরাজমানা। িক  পরুােণর কািহনীেত কখনই দখােনা হে  না য ীল ী থম িদন 
থেকই িব রু ঘর করেছন। সইজ  পরুােণ িব  ুআর ল ীর কান স ােনর কথাও পাওয়া যায় না।  

 

 যাই হাক, এখােন মহােদবী বলেছন এই কারেণ য যত দবী আেছন সবার উপের িতিন। িতিন িশেবর 
ঘরণী তাই বলেছন িশবাৈয় নমঃ। মােক বার বার ণাম করিছ, িতিনই মূলা কৃিত, সম  জগেতর িতিন ম ল 
কেরন, তাই বলেছন ভ াৈয় নমঃ। আবার ভ  মােন ভ, িত বলেছ ভ ং কেণিভঃ শৃণুয়াম দবাঃ, আমরা কান 
িদেয় যন ভ কথাই িন। মােক যখন ভ  বলা হয় তখন তার অথ হল মা সবারই ভ কেরন, িতিন ভ পা। 
আর ধ ুতাই না মােয়র য িবিভ  প আেছ সই েপর কথা বণনা কের বলেছন – 
 

রৗ াৈয় নেমা িনত াৈয় গৗৈয ধাৈ  নেমা নমঃ। 
জ াৎ াৈয় চ িপৈণ  খাৈয় সততং নমঃ।।১০ 

 

 রৗ  মুিত, য মুিতেত জগেতর সব িকছুর সংহার হয়, সই রৗ  মুিতও মােয়রই, রৗ  পী মােক 
ণাম।  েপর েটা অথ হয়, একটা হল িযিন যেু   প ধারণ কেরন, আর ি তীয় অথ হয় িযিন ে র 
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সে  আেছন। িতিন িনত া, গৗরী ও ধা ী। িনত  একটা ণ, িযিন িচর ন, থম থেকই িযিন আেছন, সখান 
থেক তারঁ একটা নাম হল িনত া। ধা ী মােন িযিন সব িকছুেক ধারণ কের রােখন। ভগবান গীতায় বলেছন 
গামািব  চ ভতূািন ধারয়াম হেমাজসা, এই পিৃথবীেক আিম ধারণ কের আিছ, তা নাহেল পৃিথবী িছটেক বিরেয় 
যােব। কীভােব ভগবান ধের আেছন, আমার ওজঃ িদেয় অথাৎ আমার শি  িদেয় এেক ধের আিছ। মা হেলন 
জগ া ী, জগ া ীও তাই, মা জগতেক ধারণ কের আেছন। য শি  িদেয় এই জগৎ ধারণ করা আেছ, য 
শি র ারা সযূ িনেজর জায়গায় অবি ত। আমরা বলেত পাির, এেতা খুব সহজ ব াপার, িনউটন তা বেলই 
িদেয়েছন মাধ াকষেণর িনয়েমর জ  কান িকছু িছটেক বিরেয় যাে  না। িঠকই, মাধ াকষেণর িনয়ম িনেয় 
আমরা কউ আপি  করিছ না। মাধ াকষণ হল জাগিতক শি , িক  এই জাগিতক শি র পছেন একটা 
আধ াি ক শি  আেছ, সই শি েক বলা হে  জগ া ী, এখােন বলেছন ধা ী। মা হেলন জ াৎ াময়ী, 
চ িপণী এবং িতিন খ পা। এই য চে র ি  িকরণ, সেূযর রি  এ েলার মেধ ও ওনারা সব সময় 
চতে র পেক দখেতন।  

 

পা ােত র দাশিনকরা আমােদর ঋিষেদর এই ধরেণর িচ া-ভাবনােক িনেয় খুব সমােলাচনা কের। তারা 
বেল ােচ র মনীিষরা ঝেড়র মেধ ও চত েক দেখ, ঝেড়র মেধ  চতনেক দখা মােন বাল লভ দিৃ । তা নয়, 
এ েলা কানটাই বাল লভ দিৃ ভ ী নয়। ভারতীয় গিণত রা িতন-চার দশেকই অে র সাহােয  মাণ কের 
িদেয়িছেলন য পিৃথবী সেূযর চািরিদেক ঘাের। তারও ায় হাজার বছর পর গ ািলিলও এই কথা বলেলন আর 
তারও কত বছর পর িনউটন মাণ করেলন পৃিথবী সযূেক দি ণ কের। িনউটেনর বারশ চৗ শ বছর আেগ 
ভারেতর ঋিষতলু  গিণত রা অে র মাধ েম এটােক মাণ কের িদেয়িছেলন। িক  জনসমে  তারঁা িকছু কাশ 
করেলন না, কারণ সাধারণ লাক এ েলা বঝুেব না। যার ফেল এইসব িস াে র মাণ কেয়কজন মুি েময় 
পি তেদর কােছ থেক গল, মুি েময় কেয়কজেনর কােছ থেক যাওয়ােত কউ মানেছ কউ মানেত চাইেছ না, 
ঝগড়া অশাি  লেগই থাকেছ। অথচ বীজগিণত, শূে র ধারণা ভারতীয়রাই থম আিব ার করেলন। এনারা 
সবাই একিদেক িব ানী আবার অ  িদেক খুব উ  আধ াি ক অ ভিূত স  িছেলন। এনারা তাই এই 
িজিনষ েলােক পেুরাপিুর মানেতন। 

  

এই শরীেরর কথা ভাবেল ব াপারটা পির ার বাঝা যােব, ীরামকৃ  হেলন একটা শরীর, যিদ 
মন াি কেদর দিৃ েত দিখ তাহেল এই শরীর হল িনউেরানেসর খলা, কেমি র দিৃ েত দখেল শরীরটা হল 
কতক িল রাসায়িনক েব র খলা। িক  আমরা আজেক জািন ীরামকৃ  এর বাইের আরও অেনক িকছু িছেলন। 
যার জ  ঠা েরর শরীর চেল যাওয়ার পর একশ পিঁচশ বছর হেয় গেছ, যত িদন যাে  তত বিশ বিশ লাক 
ঠা েরর কােছ আসেছ। তাহেল এই শরীর, শরীেরর িনউেরান, শরীেরর রাসায়িনক বাইেরও িকছু একটা আেছ। 
ঠা েরর শরীেরর পছেন য ণ রেয়েছ সটােক যমন চত  বলেছন, িঠক তমিন সযূ, চ , তারা এেদর 
পছেনও য একটা চত  স া আেছ, সই চত েক এখােন তারঁা দখেছন। দেখ তারঁা বলেছন জ াৎ াৈয় 
চ িপৈণ  খাৈয় সততং নমঃ। মা েষর জীবেন য খ আেস, এই খ দবী শি  ছাড়া কখন আেস না, 
িতিনই খ পা, িতিনই খ দন। যার জ  দখা যায় লােকেদর ইদািনং চরু টাকা আেছ িক  কা র 
জীবেনই খ নই। পেটর গালমাল, াড গার, হােটর সম া লেগই আেছ। মা ষ তাই খেয় খ পায় না, 
ঘুিমেয় খ পায় না, মাথায় নানা রকম ি া তাই রাে  ঘুম হয় না, স ানরা অবাধ । কা র জীবেনই খ 
নই। অ  িদেক যােদর টাকা নই তােদর ঃখ অ  ধরেণর, তারাও কঁেদ কঁেদ মরেছ। আেগকার িদেন দখা 
যত রাজারাও স াস িনেয় সংসার থেক বিরেয় যেতন। স াসীেদর মেধ ও ইদািনং নানা রকেমর টনশান, 
রাগ-ব ািধ য েলা কান স াসীরই হওয়ার কথা নয়, দখা যাে । এই য খ, তা িতিন স াসীই হন, গৃহ ই 
হন, মােয়র কৃপা যত ণ না থােক, শি র কৃপা যত ণ না হেব তত ণ খ জীবেন আসেব না। সইজ  
বলেছন খাৈয় সততং নমঃ, এই য খ িপণী দবী তােঁক আমরা সতত ণাম জানাই। এ েলা েত কিট 
মােয়র নাম, তার মেধ  য েলা িবেশষণ বা ণ স েলােক বণনা কের দবতারা িত করেছন।  
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 ামীজী বলেছন All knowledge is within you, all strength is within you, তামার 
ভতেরই সব ান, সব শি  তামার ভতেরই। তবওু তা আমরা ান অজেনর জ  ছুেটাছুিট করিছ, সব শি  
ভতের থাকেতও আমরা িনেজেদর সব সময় বল মেন করিছ আর শি  লােভর জ  দবীর আরাধনা করেত 
হে । তাহেল ামীজী কন এই কথা বলেছন? আসেল থেম আপনােক িবচার করেত হেব আপিন ক বা আপিন 
িক। আিম যিদ িনেজেক ধ ু দহ বেল মেন কির তাহেল য দহটা একটা াণশি র খলা, ধ ু সই াণশি র 
খলার সােথ আিম িনেজেক একা  কের রাখিছ। িক  যখন আিম িনেজেক আমার ভতের য সবব াপী 
আধ াি ক চতনা রেয়েছ সই চতনার সে  জুেড় িদি , তখন দখিছ আিমই সই পণূ । পণূ  মােনই সৎ 
িচৎ ও আন । তাই যত শাি  িনেজর ভতেরই আর যত আন  িনেজর ভতেরই। বাংলায় বাদই আেছ, সব 
শাি  সব খ ভতের। অথচ আমরা আনে র স ােন চািরিদেক দৗেড় মরিছ। আবার সব ানও তা আমােদর 
ভতের। ামীজীর িবেশষ  এটাই, সৎ িচৎ আর আন , এই িতনেটর আন েক িনেয় বােদ য বলেছ শাি  
তামার ভতের, শাি  বাইের কাথাও নই, ামীজী আন  ছাড়া আর েটা য িদক সৎ আর িচৎ এই েটােকও 
িতিন িনেয় এেস বলেছন সব ান সব শি  তামার ভতের। িচৎ মােন সব ানই তামার ভতের আেছ। তার 
থেক আরও যটা পণূ তা হল, সৎ েপ তিুম িচর ন, তামােক কউ নাশ করেত পাের না। তার মােন, সব 
শি  তামার ভতেরই আেছ।  
 

িক  একজন িলকিলেক রাগা প াটকা লাকেক যিদ রাবেণর মত বড় কান পােলায়ােনর সে  যু  
করেত বলা হয়, স িক লড়াই করেত পারেব? কখনই পারেব না। কন পারেব না? তার কারণ ওর ভতেরর 
আধ াি ক শি  এখন  অব ায় রেয়েছ, বদেল শারীিরক শি  াণশি র মাধ েম কাশ পাে । তাই বিশ 
াণশি  স  ব ি র কােছ কম াণশি  স  ব ি  দাড়ঁােত পারেব না। িক  িঠক ভােব সাধনা কের 

িনেজর আধ াি ক শি েক াণশি র মাধ েম যিদ কউ কাশ করেত পাের তখন িক  তার কােছ শারীিরক 
শি র অিধকারী লাকও উে  পড়েব। িক  আধ াি ক শি  স  মহা ারা এসেবর মেধ  নামেত যান না আর 
করেতও চান না। এর আবার অেনক েলা ব াপার আেছ। সব শি  তামার ভতের, এই িজিনষটােক আমােদর 
শা  অেনক ভােব দিখেয়েছ, এর মেধ  িকছু পক আেছ, কাথাও কািহনী েপও দখােনা হেয়েছ। িক  
ব াপারটা একই, সব শি  তামার ভতের। যটা করার তা হল ওই শি েক জাগােনা। এটাই সত , সব শি  
তামার ভতের, সব ান তামার ভতের আর সব খ তামার ভতের। যখনই কউ বাইের থেক শি র 
স ান করেছ, বাইেরর থেক ােনর স ান করেছ আর েখর স ােন বাইের ছুেট বড়াে , তাহেল বঝুেত হেব 
তার ভতেরর আধ াি ক শি র এখনও িবকাশ হয়িন। মহাবীর হ মােনর কািহনীেত এই িজিনষটাই দখােনা 
হেয়েছ। যখন সমু েক উ ন করার কথা হে  তখন জাে াবান হ মানেক ধ ু মেন কিরেয় িদেলন তামার 
ভতের এই শি  আেছ। তারপেরই হ মান সজাগ হেয় গেলন।  

 

ামীজী বারবার বলেছন তামার  শি েক জা ত কেরা, এই কথা িতিন ব ি  েরও বলেছন, 
সমােজর েরও বলেছন, দেশর েরও বলেছন। ভারতবেষর ে  িতিন িবেশষ ভােব বলেছন, কারণ ভারেতর 
শি  । এর সে  আেরকটা পণূ িদক রেয়েছ, আমরা আ ােক যভােব দিখ, আমার য  চত  
ভাব, যারঁ সব মতা আেছ, এই দিৃ ভ ী অ  কান ধেম পাওয়া যােব না। অ  ধেম দেখ আিম ভগবােনর 

সৃি  বা আিম হলাম ভগবােনর স ান। িক  ভগবােনর সে  িনেজেক এক দখার কথা বেল একমা  িহ  ধম। 
আপিন ত েক যভােব দখেবন সভােবই আপনার শি র িবকাশ হেব। যখনই কা র মেধ  হীনভাব বা 
িনরানে র ভাব দখা যােব তখন একমা  কাজ হল তার ভতেরর শি েক য কান ভােব জা ত করা। শি  
সবারই ভতের, বাইের থেক শি  কখনই আেস না। ছাট স ান যখন মােয়র কােছ থােক তখন তার র পনা 
আর সামলান যায় না। মা যখন কােছ থােক না, তখন তার শি টা দেম থােক। আমরা মেন করিছ মা তার শি , 
িক  মা কখনই তার শি  নয়। মা কােছ থাকােত তার  শি টা জেগ ওেঠ। আমার আপনার সবার ে ই 
তাই হয়, আমরা যখন মি ের ঠা েরর কােছ যাি , তারঁ কােছ িগেয় াথনা করিছ, তখন িকছু েণর জ ও 
ভতের একটা বল আেস। যােক ভােলাবািস তার কােছ িগেয় বিল ‘ তামার কােছ এেলই আমার ভতের একটা 
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বল আেস’। তামার ভতেরই বল আেছ, বাইের থেক িকছুই আসেছ না। আমরা ক না করিছ িতিন যন ওই 
াকটা িদে ন আর ভতের আ ন েল উঠেছ। তা নয়, ভতের আ ন সব সময়ই লেছ। তিুম য মেন করছ 

িতিন আসােত তামার শি  জাগল, তা নয়। যখনই মেন হেব আপনার মেধ  হীনভাব, বলতার ভাব আসেছ 
তখন আপনার ভতেরর শি েক জাগােত হেব।  

 

শি েক জাগােনার জ  ধ ুএকটা পথ নই, অেনক পথ আেছ। যমন অতীেত আপনার ারা যা যা 
মহৎ কাজ বা ভােলা কাজ হেয়েছ, সই কাজ েলােক িচ া ক ন তােতও আপনার ভতেরর শি  জেগ যােব। 
ভাবা ইনি ু ট অফ এ টিমক িরসােচর া ন িডের র িকছু িদন আেগ ওনার জীবেনর একটা ঘটনা বলিছেলন। 
একবার ওনার িবেদেশ যাওয়ার িছল। মিডক াল টে  দখা গল ওনার াড সারটা একট ুউপেরর িদেক 
আেছ। ডা ার ওনােক এক ঘ টা পের আসেত বেল িদেলন। এক ঘ টা পের আেরকবার মাপার পর দখা গেল 
টনশেনর জ  াড শার আরও উপেরর িদেক চেল গেছ। ডা ার ভ েলাক খুব স দয় িছেলন। উিন তােঁক 
বেল িদেলন আপিন বাইের  ঘ টা ঘুের আ ন আর আপনার জীবেনর একটা খুব আন  মু েতর ঘটনােক িচ া 
করেত থা ন। ডা ােরর কথা মত উিন রা া িদেয় হাটঁেত থাকেলন আর িচ া করেত লাগেলন। উিন এক সময় 
ইতািলেত িগেয়িছেলন। ইতািলর য শহের িছেলন সখােন এক নদীর উপর ওখানকার একটা ছা  নৗকা কের 
নদীবে  ভাসেত ভাসেত চািরিদেকর মেনারম দৃ  উপেভাগ কেরিছেলন। ওই দৃে র কথা ভাবেত ভাবেত ওনার 
মনটা িবেভার হেয় গেছ। মেনর ওই িবেভারতায় তারঁ শরীরও এেকবাের শা  হেয় গেছ।  ঘ টা পর ডা ােরর 
কােছ এেসেছন, দখা গল াড সার এেকবাের াভািবক হেয় গেছ।  

 

যিদ দেখন আপনার মন কান কারেণ খুব উে িজত হেয় গেছ তখন আপিন অতীত থেক কান ভােলা 
িৃতেক মেনর মেধ  িনেয় আ ন, ধীের ধীের আপনার মেনর উে জনা কখন শিমত হেয় আপনার মন শা  

হেয় গেছ টরও পােবন না। িৃতও যা বা বও তাই। আিম যখন আপনার সে  থাকিছ তখন আপনার 
আকৃিতটাই তা আমার মেনর মেধ  যাে , আর িৃতেত যখন আপনার কথা ভাবিছ তখনও আপনার আকৃিতটাই 
আমার মেন যাে । আমােদর মেনর কােছ েটাই সমান, এই আকৃিতও যা ওই আকৃিতও তাই, েটার মেধ  
কান তফাৎ নই। আপনার মেন যখন তাই কান বলতার ভাব বা কান অ ভ ভাব আসেছ তখন িকছু 
খ িৃতেক যিদ িনেয় আসা যায়, যােত আপনার শি র কাশ পেয়িছল তখন ওই বলতার ভাবটা চেল যােব। 

িকংবা যিদ কান ভ িজিনেষর িচ া করা হয় তােতও অ ভ ভাবটা কেট যােব। ঃেখর সময় অতীেতর কান 
খকর ঘটনার িচ া করেল ঃেখর ভাবটা কেট যােব। যাগশাে  এটােকই বলেছ িবতকবাধেন িতপ ভাবন  , 
য বিৃ টা আসেছ তার িবপরীত বিৃ  িনেয় এেস ওই বিৃ টা কেট দওয়া।  

 

 চ ীেত ভতেরর শি েক বিহঃ কাশ কের সখান থেক শি টােক নওয়া হে । এই শি  সাধেকর 
িনেজরই শি , িক  সই শি েক বাইের মূত েপ সামেন রেখ তারঁ আরাধনা করা হে । িনেজর ভতেরর শি  
জাগরেণ এটাও একটা পথ। সইজ  ঠা েরর ছিব বা মা গা বা মা কালীর ছিব বা মূিতর সামেন যখন াথনা 
করা হয় তখন ভতেরর শি টা জেগ ওেঠ। এই কথাই বারবার বলা হে , শি  কখন বাইের থেক আেস না। 
অৈ ত বদাে  তা বাইের থেক শি  আসার ব াপারটা আেদৗ দাড়ঁােব না। ত  মেত গেলও কান আপি  নই, 
কারণ যার ভতের পণূ চত  রেয়েছ তার ভতের শি  তা আপনা থেকই জাগেব। আর যিদ আপিন 
আধ াি ক দশেন না িগেয় পেুরা মন াি ক দশেন যান তােতও একই িজিনষ হেব। এক সময় তা আপিন ভােলা 
িকছু কেরিছেলন, এক সময় তা আপনার শি র কাশ হেয়িছল। এর আেগ অেনকবার আপিন অেনক িকছু 
কেরিছেলন যখােন আপিন আপনার েলাভনেক জয় কেরিছেলন। যখন আপনার কান সম া হে  তখন আপিন 
যিদ অতীেতর এই ঘটনা েলা মেন কেরন আবার আপনার শি  জেগ উঠেব। ইংরাজীেত নামকরা একটা কিবতা 
আেছ, যখােন বলেছন এক যবুতীর ামী যেু  মারা গেছ। মেয়িট আর কাদঁেছ না। সব লাক বেল িদল মেয়িট 
আর বাচঁেব না, ামীর শােক এই মেয়িটও মারা যােব। তখন একজন বয়  মিহলা মেয়িটর ছাট িশ েক তার 
কােল এেন তেুল িদেয়েছ। তখনই মেয়িটর চাখ িদেয় জল বেরােত  কেরেছ। মেয়িটর ভতের য 
ভােলাবাসা িছল, সই ভােলাবাসা এখন বেরােত  কেরেছ।  
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আমােদর ভতের সবটাই আেছ, খ, সমৃি , শাি  সবটাই আেছ। এই জগেত কউ অভাগা হয় না, যার 
িকছুই নই, জ  থেকই আধমরা, তারও জীবেন অেনক ভােলা ভােলা মু ত এেস যায়। ওই ভােলা মু েতর 
উপর িনেজেক ধের রাখেল আে  আে  তার নিতমূলক যা িকছু আেছ সব চেল যােব। কথামৃেতর পাতায় পাতায় 
ঠা র এই কথা বলেছন – আিম ঈ েরর নাম কেরিছ আমার আবার পাপ িকেসর! আিম গার নাম কেরিছ 
আমার আবার িবপদ িকেসর। এই শি  গার নাম করার জ  আসেছ না, আপনার ভতেরই সই শি  আেছ, 
কারণ এর আেগ িবিভ  সমেয় আপিন এই িবপদেক জয় কেরেছন, এইভােব িনেজেক মেন কিরেয় দওয়া হে । 
বাইের িকছু অবল ন অথাৎ বিহঃমূিত যিদ থােক তখন আরাধনা করাটা সহজ হেয় যায়। দবতারাও এখােন িঠক 
তাই করেছন, তােঁদর িনেজেদর ভতের য শি , সই শি রই আরাধনা কের জাগাে ন। চ ী হল পরুাণধমী, 
পরুােণ য কান ভাব মূত প ধারণ কের নয়।  
 

 সই দবী, যােঁক এই চাখ িদেয় কউ কাথাও দখেত পাে ন না, িহমালেয়র কােছ িগেয় সই দবীর 
উে ে  দবতারা িত করেছন। িতেত দবীরই কেয়কিট নাম পর পর বলার পর বলেছন আমরা সই 
জগদ ােক ণাম করিছ। নােমর পের মােয়র কেয়কটা েণর বণনােত চেল যােবন। িবেশ  আর িবেশষণ, নামও 
এক িদক িদেয় িবেশষণ হয়। যার যমন ণ থােক সই ণ অ সাের তার নাম করা হয়। মেয়েদর অেনক সময় 
নাম দওয়া হত চ মুখী, তার মােন সিত ই মেয়িটেক দখেত খুব রী, মুখটা তার চােঁদর মত। চ মুখী 
একটা নাম, িক  এই নাম এেসেছ তার বিশ  থেক। রাম বা কৃ  এই য নাম, এই নাম েলাও িবেশষ একটা 
ণ থেকই এেসেছ। যমন িশব, িশব মােন ভ, িশব হেলন ভ তাই তারঁ নাম িশব। শষ পয  সবটাই েণর 

উপর িদেয় চলেছ, ণ থেক সটা িবেশ  হেয় যায়। আবার ওই িবেশ  থেক আবার িবেশষেণ চেল যায়। 
যমন ভ হেলন িশব, িযিন িশবেক আধার কের িশেবর সে  আেছন তার নাম হেয় গল িশবা। তারপেরর মে  
িত কের বলেছন – 

 

কল াৈণ  ণতা বৈৃ  িসৈ  েমা নেমা নমঃ। 
নঋৈত  ভভূতৃাং লৈ  শবাৈণ  ত নেমা নমঃ।।১১ 

 

 শরণাগেতর কল াণকািরণী, বিৃ  এবং িসি পা দবীেক আমরা বারংবার ণাম কির। এখােন ব াখ া 
কের বলেছন, যারা মােয়র শরণাগত তােদর বিৃ  হয়। বিৃ  অেনক েলা অেথ হয়। ব াে  টাকা রাখেল য দ 
পাওয়া যায়, েদর আেরকটা নাম বিৃ । এেতও এক কার আয় বিৃ  হে । যারা মােয়র শরণ নয় তােদর আয় 
বিৃ  হয়। মা হেলন বিৃ পী কল াণী, মা যখন লােকর ম ল কেরন তখন িতিন বিৃ পী কল াণ কেরন। 
কল াণও অেনক ভােব হেত পাের। আমােদর পর রােত এই ধরেণর অেনক কািহনী আেছ, যমন একবার ীকৃ  
এক ভ  া েণর গৃেহ গেছন। া েণর একিট মা  স ান, া েণর মনটা স ােন আটেক আেছ। ীকৃ  িগেয় 
অিভশাপ িদেলন তামার ছেলিট মারা যাক। ীকৃ  া ণেক পরামাথ িসি র রা া পির ার কের িদেলন। 
ছেলিট মের গল, এখন া েণর আর িকছু নই, এবার ভগবােনর িদেক তার পেুরা মন যােব। িক  আমরা কউ 
এভােব ভগবােনর কৃপা চাইেত যাব না। কা র এই ধরেণর কান িত বা নাশ হেয় গেল অেনেক সা না িদেয় 
বেল, ভােলাই হল এবার তিুম ঈ েরর িদেক পেুরাপিুর মন িদেত পারেব। এভােব কখন ঈ েরর িদেক মন যায় 
না। যিদও বা যায় তাহেল সটা হেয় যােব মকট বরাগ । এখােন বলেছন বিৃ পী কল াণ, হািন পী কল াণ 
নয়। কার িকেস ম ল হেব আমরা কউ জািন না। িক  তামার বািড় ভেঙ যাক, তামার টাকা-পয়সা চেল যাক, 
তামার ী-স ান মের যাক তাহেল তামার ঈ েরর িদেক মন যােব, আমরা এই রকম কল াণ চাই না, আমােদর 
বিৃ পী কল াণ চাই। আর িসি , য কাজ েলা করিছ সই কাজ িলেত যন িসি  পাওয়া যায়। মা এই বিৃ  
আর িসি  েটাই দন। এই িসি র সােথ অ িসি র সে  কান স ক নই, এখােন কাযিসি র কথাই বলা 
হেয়েছ।  
 

 আর বলেছন নঋৈত  ভভূৃতাং লৈ  শবাৈণ  ত নেমা নমঃ, ল ী আমােদর িতন রকেমর। রা সরা 
তােদর সমৃি র জ  য ল ীর আরাধনা কের, সই ল ীেক নঋিত বেল, তমিন রা সেদর এক দবী আেছন 
তােঁক কৃত া বেল। গৃহ রা তােদর সািবক সমৃি র জ  যারঁ আরাধনা কের তােঁক ল ীই বেল। দবতােদর 
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ল ীেক শবাণী বেল। দবতারা তাই বলেছন, মা! তিুমই নঋিত, তিুমই ল ী আর তিুমই শবাণী, তামােক 
আমরা ণাম করিছ। রা সেদর য সমৃি , মা ষেদর য সমৃি  আর দবতােদর য সমৃি  হয়, তা তামার 
জ ই হয়।  
 

গাৈয় গপারাৈয় সারাৈয় সবকািরৈণ । 
খ াৈত  তৈথব কৃ াৈয় ধূ াৈয় সততং নমঃ।।১২ 

 

 গা শে র কতক িল অথ িদেয় মােয়র েণর কথা বলা হে । গা মােন িযিন রিধগম া, গপারাৈয় 
মােন িযিন গম অব া থেক পার কের দন। সারাৈয় মােন মা হেলন সারভূতা, য কান িজিনেষর য সার, 
সটা মা গা। গীতার দশম অধ ােয় ভগবান যমন বলেছন অমুক িজিনেষর মেধ  আিম অমুক, িঠক তমিন 
এখােন সার বলেত সটাই বাঝাে । য কান িজিনেষর য সার, ব র য essence, সটা ভগবান। কৃ ও যা 
কালীও তাই। সবকািরৈণ , মা সবকািরণী, সব িকছুর কারণ মা। ভগবানই তা একমা  আেছন, তাই িতিন অি  
েপও আেছন আবার অি েক য শীতল কের, সই েপও িতিন আেছন। িহম েপও িতিন আেছন আর সই 

িহমেক দরূ করবার জ  য িজিনষ আেছ, সটাও িতিন। সবকািরণী, িতিনই সব। খাৈত , খ ািত মােয়রই একিট 
নাম। এখােন খ ািতর অথ হল, যখন কান িজিনেষর নামকরণ করা হয়, সই অেথ এখােন খ ািত বলেছন। তৈথব 
কৃ াৈয় ধূ াৈয় সততং নমঃ, কৃ া, ধূ া এ েলা মােয়র প। িবিভ  কােজর সময় মা িবিভ  প ধারণ কেরন।  
 

অিতেসৗম ািতেরৗ াৈয় নতা ৈ  নেমা নমঃ। 
নেমা জগৎ িত াৈয় দৈব  কৃৈত  নেমা নমঃ।।১৩ 

 

 িবদ া েপ মা সৗম া আবার অিবদ া েপ মা রৗ া পা। জগৎ িত াৈয় দৈব  কৃৈত , এই জগৎেক 
িত া কের িযিন ধারণ কের আেছন, য ি য়াশি েত িতিন সব িকছু কেরেছন তােঁক আমােদর ণাম। িক  তার 

আেগ বলেছন অিতেসৗম  আবার অিতেরৗ  প, এই েটা িবপরীত প মােয়র একসে  চেল। এই কিট মে  
মােয়র কেয়কিট নােমর বিশ  িনেয় িত করা হল। নােমর পর এবার মােয়র িকছু িকছু ণ িনেয় বলেছন। 
যিদও এই ণ েলা মােঝ মােঝ মহাজাগিতক ের যাে  িক  সাধারণতঃ আমােদর জাগিতক েরই এই 
ণ িলেক বিশ  িদেয় মূল  দওয়া হয়।  াভািবক জীবন চালােত য ণ েলা আমােদর সবারই মেধ  

থাকা দরকার, যার সাহােয  আমরা ভ পেথ ি ত থাকেত পারিছ, ভ হাক আর যাই হাক আমরা একটা ভােলা 
পেথ অব ান কের থাকিছ। সই ণ েলােক এখােন মােয়র নােমর সে  জুেড় িদেয় িত করা হে । এর আেগ 
বলা হেয়িছল দাির  েপও িতিন, ঃখ েপও িতিন, িক  এখান আর সইভােব বলা হেব না। মা েষর ভতের 
যা িকছু ভ, যা িদেয় আমােদর জীবনযা া চলেছ স েলােক িনেয় মােয়র িত করা হে ।  
 

যা দবী সবভেূতষ ুিব মুােয়িত শি তা। 
নম ৈ (১৪) নম ৈ  (১৫) নম ৈ  নেমা নমঃ।।১৬ 

 

 ভগবান আেছন আর ভগবােনর মায়া আেছ। ভগবােনর মায়ােতই সিৃ  আবার ভগবােনর মায়াটাই সিৃ । 
তাহেল মায়া কার? ঈ েরর নািক য মায়ার মেধ  আেছ তার? মায়া িঠক কার বলা খুব মুশিকল। সাংখ বাদীেদর 
পে  মায়ােক মানা তা অেনক দেূরর কথা, মায়া িক িজিনষ তাই জােন না। বদা  আবার মায়ার কথাই বিশ 
বেল, আবার মায়ােক িনেয়ই অৈ ত বদা েক সবাই আ মণ কের। মায়া কাথায় আেছ? মায়াটা কার? এই  
িদেয়ই সবাই বদাে র গলা িটেপ ধের। যিদ বেলন মায়া কৃিতর তােতও িঠক িঠক বলা হেব না। কারণ আপিন 
যখন পেুরা দশেনর উপর িদেয় যােবন তখন মায়া কৃিতর এই কথা বলা যােব না। এই কথা সাংখ দশন মানেব 
না আবার যাগদশেনও মানেব না, বদাে ও মানেব না। বদাে র কােছ যটা মায়া সাংখ  আর যাগদশেনর 
কােছ সটাই কৃিত। আজেকর িদেন আমরা বিল বেট কৃিত যা মায়াও তাই। িক  কৃিতর উপাদান আর মায়ার 
উপাদান পেুরা অ  ধরেণর। কৃিত সব সময় িচর ন, কৃিতেক আপিন অিত ম করেত পােরন িক  কৃিত 
কখন নাশ হেব না। িক  ান হেয় গেল মায়া যখন নাশ হেয় যায় তখন মায়া নই। তাই মায়ার নাশ হয় িক  
কৃিতর কখন নাশ হয় না। কৃিত আর মায়ার মেধ  এিট একিট মৗিলক তফাৎ। বদা ীেদর যখন অ া  দশন 



116 

 

Chandi-2013/Swami Samarpanananda/RKMVU/Amit 

থেক আ মণ করা হয় তারঁা থেম এই ই কেরন, মায়া যখন আেছ বলেছন তখন বলনু মায়া কাথায় আেছ, 
মায়া কাথা থেক এল? এইসব  যখন আেস তখন আপনােক পেুরা যিু  িদেয় ব াখ া কের এর উ র িদেত 
হেব। আপিন যখন বলেলন কৃিত িনত , তােত আপিন একটা ব াখ া কের িদেলন। মায়া যখন বলেছন তখন 
তােক তা কাথাও থাকেত হেব। যিদ বেলন ে র মেধ ই মায়া আেছ, তাহেল িযিন  সি দান  তারঁ মেধ  
কাথায় মায়া থাকেব! মায়া যিদ ে র বাইের থােক তাহেল েটা স া এেস যাে , অথচ বদা  মেত  ছাড়া 
ি তীয় আর কান স া নই। তাহেল তা সাংখ বাদীরাই িঠক বলেছ, চত  আর জড় েটা স ূণ পথৃক স া, 
েটা স া অনািদ কাল ধের পাশাপািশ বািহত হেয় চেলেছ। েটা যখােন িমলেছ সখােনই সিৃ  দািঁড়েয় যাে । 

 

 মায়া কার? এই ে র উ র িদেত িগেয় আচায শ রও বলেছন য  দৃ েত ত , মায়ােক য দখেছ 
মায়া তার। এই উ র দওয়ার পেরও িবেরাধীরা মায়ার ব াপাের আচাযেক ছাড়েছন না। তখন আচায বলেছন 
মায়ার ব াপাের জেন তামার কী হেব? বলেছ জগেতর ম ল হেব। বলেছন লােকর ম ল তিুম ছেড় দাও। 
তখন আবার বলেছ আমার মেধ  অিবদ া আেছ। তাহেল তা তিুম জেনই গেল অিবদ া কাথায় আেছ। বদাে র 
েত কিট যিু  এেকবাের কাটঁায় কাটঁায়, িক  মায়ােত এেস বদাে র যিু  অেনক বল হেয় যায়। বদা ও 

মায়ােক িঠক িঠক ব াখ া করেত পাের না। যার জ  ামীজী বেল িদেলন মায়া হয় statement of fact। 
Statement of fact মােন, আেছ। িক  কউ যখন বিশ তকাতিক কের তখন বেলন য মায়ােক দখেছ তার 
মেধ  মায়া আেছ। যমন ান হেয় গেল মায়ােক দখা যায় না, তাই িযিন ানী তারঁ মেধ  মায়া নই। 
তখন ওরা বলেছ, মায়ার ব াপার জেন আমার উপকার হেব কারণ অিবদ ার নাশ হেব। আচায তখন বলেছন, 
যার অিবদ া আেছ স িঠক করেব তিুম এত মাথা খারাপ করছ কন। না, আমার মেধ  আেছ। তাহেল তা তিুম 
জেনই গেল তামার অিবদ া আেছ। এটাই বিু র খলা, আচায শ েরর তেুখাড় বিু । তবওু টা থেক যায়। 
িক  সাধারণ লােকর পে  এইসব বিু র খলা ধরা অস ব। ােমর লাক যিদ  কের ‘মহারাজ! মায়া িক’? 
তােক যিদ বলা হয় মায়া তিুম বঝুেব না। আিম যিদ নাই বিুঝ তাহেল আপনারা কথা েন আিম কী করব! আর 
যিদ বলা হয় য  দৃ েত ত , তখন বচারীর মাথাটা আরও খারাপ হেয় যােব। ওেদরেক বাঝাবার জ  
এখােন বলেছন ভগবান িব রু য শি  সটাই িব ুমায়া। িক  আচায শ েরর কােছ যিদ এই কথা বলা হয় 
তখন উিন এটােকও উিড়েয় রেখ িদেয় বলেবন, ভগবােনর মেধ  মায়া কাথা থেক এল! িক  সহজ কের বলার 
জ  এই ধরেণর কথা বলা হয়, ভগবান আর তারঁ মায়া, ঠা রও বলেছন  আর তারঁ শি , িকংবা ঈ র আর 
তারঁ মায়া। বদাে র দিৃ েত এই কথা েলাও দাড়ঁােব না। িক  বদাে র ব াপাের যিদ সাধারণ লােকেদর সামেন 
বলেত যান বদা  িছটেক বিরেয় যােব। সইজ  বদা  এখনও সাধারণ মা েষর মেধ  ঢুকেত পারল না, অথচ 
দশেনর িদক িদেয় বদাে র দশনই । অ  িদেক চ ীর মত েলা দশেনর মযাদা পল না।  
 

ধম তাই সব সময় েটা ের চেল। থম র হল যখােন এেকবাের উ মােনর দশন চলেছ, িক  কান 
িদন এই দশন জনগেণর মেধ  জায়গা কের িনেত পারেব না। িক  এই দশনই সব িকছুেক িনেদশ দয়। আর 
অ  িদেক ি তীয় ের এই জনি য় ধম েলা চেল। কথামৃেত ঠা েরর িঠক িঠক য ভাব আমরা পাই, সই 
ভাবেক যিদ সাধারণ মা ষেক বলেত যাওয়া হয়, তারা কউ িনেত পারেব না, সবাই িছটেক যােব। ামীজী 
তিুরয়ান জীেক বলেছন – গৃহ েদর সামেন তুিম এত ত ােগর কথা কন বল! গৃহ েদর ত ােগর কথা বিশ 
বলেল তারা ঘাবেড় যােব। গৃহ েদর ী, পু , স দ, ঐ য সব চাই। এর মেধ  স একট ুিকছু হয়ত ছেড় িদেত 
রাজী হেব িক  পণূ ত াগ কখনই তােদর পে  স ব নয়। সইজ  চ ীর মত  সাধারণ মা েষর মেধ  খুব 
জনি য়, কারণ এর মেধ  সমৃি র কথা বিশ আেছ, ত ােগর কথা নই বলেলই চেল। িক  সত  হল ত াগ। 
সাধারণ মা েষর জ  ত াগ নয়, তােদর জ  হল ধম, অথ আর কাম। তােদর কল াণ পী বিৃ  চাই। এেদর 
জ  তাই বলা হয় ভগবান িব  ুসবশি মান, তারঁ ভতর থেক মায়া বিরেয় আেস। মায়া বিরেয় যেতই সিৃ ও 

 হেয় গল। যােক িব রু মায়া বলা হয়, মা সটা তিুম।  
 

যখনই মায়ার কথা বলা হয় তখন আমরা বঝুেত পাির য বদাে র কথা বলেছ, যখন শি র কথা বলেব 
তখন এই মায়াই ধীের ধীের তে র িদেক ঢুেক যােব। িব মুায়া যখন বলেছন তখন ত  পরুােণর মত চেল গল। 
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তাহেল িক সব কটা মতেক এক বলা যেত পাের? া ঁবলা যায়, যমন পরুােণর অধ া -রামায়েণ সব কিটেক 
সম য় কের বলেছ – সীতাও যা, ল ীও তাই, মায়াও তাই, কৃিতও তাই, শি ও তাই, িব মুায়াও তাই। িক  
যখন িনিদ  কান দশেনর িভি েত যাওয়া হেব তখন েত কিটেক আলাদা আলাদা রাখেত হেব। সইখােন িগেয় 
মায়া আর িব ুমায়া েটােত তফাৎ হেয় যােব, মায়া মােন িমথ া িক  িব ুমায়া িমথ া হেব না, িব ুমায়া মােন 
ভগবােনর শি । আচায শ রও কাথাও মায়ােক মায়া েপই বলেছন, আবার কাথাও শি  েপ বলেছন। এই 
িজিনষ েলা শা  পেড় বা েন বাঝা যােব না, পড়েত পড়েত যখন গভীর িচ েনর মেধ  ম  হেয় যােবন, তখন 
িজিনষটা আপনার কােছ পির ার হেয় যােব। িযিন পণূ  তারঁই এই নানান প। এই নানান পেক আপিন 
শি  েপও দখেত পােরন আবার িমথ া েপও দখেত পােরন। যখন িমথ া েপ দখেবন তখন মায়া, যখন 
বা িবক েপ দখেছন তখন সব িকছু িব রুই শি । শি  হেল তখন এটােকই ভ রা বলেব লীলা। যাই হাক, 
এখন এইভােব পর পর মােয়র িবিভ  েণর বণনা কের িত কের যাে ন। এই মে  িত কের দবতারা 
বলেছন িযিন সম  াণীর মেধ  িব ুমায়া েপ অিধি তা সই দবীেক আমরা বারংবার ণাম কির। 
 

যা দবী সবভেূতষ ু চতেনত িভধীয়েত। 
নম ৈ (১৭) নম ৈ (১৮) নম ৈ  নেমা নমঃ।।১৯ 

 

 সম  াণীর মেধ  য চতনা, য চতনা সম  জীবেক সজীব কের রেখেছ, এই চতনা মা িনেজ। 
গীতােত চতনােক বলেছন, আমােদর মেধ  য আিম বাধ হে  এটাই চতনা। সম  শরীের য বাধ আেছ, 
আঙেুল একটা মশা বসেল আিম বঝুেত পারিছ য একটা মশা বেসেছ, এটাই চতনা। চতনা বলেত চতে র 
চতনার কথা বলা হে  না। এই য আমার চতনার জ  আিম বঝুেত পারিছ এটা আমার শরীর, িনেজর 
শরীেরর িত য আসি  আর িনেজর পিরজনেদর সােথ য অিভষি , এই য চতনা এটা মােয়রই প। বলেছন 
সই চতনা পী মােক আমরা বার বার নম ার কির।  

 

যা দবী সবভেূতষ ুবিু েপণ সংি তা। 
নম ৈ (২০) নম ৈ (২১) নম ৈ  নেমা নমঃ।।২২ 

 

 বিু  মােন িন য়াি কা, যার ারা মা ষ িঠক কের কানটা িঠক কানটা ভলু। শাে র কথা ও বাক  
বণ কের এবং িনেজর য আ শি  ও িন য়াি কা শি , এই শি েক বার বার আঘাত িদেয় বিু েক শািণত 

করেত হয়। যত ণ শা  অধ য়ন না করা হয়, বাক  বণ না করা হয় তত ণ বিু  জা ত হয় না। আিদবাসী 
বা উপজািতেদর িনেজেদর িনজ  িকছু িকছ সহজ ধারণা থােক, যখান থেক ওরা জােন এটা িঠক এটা ভলু। 
আমােদর মেন হেব সই িদক থেক ওেদর মূল েবাধ অেনক ভােলা। িক  তা নয়, এেদর িচ াধারা ও ভাবনার 
জগৎ এখনও অেনক অ ত। আমােদর ের িচ া-ভাবনা অেনক উ ত হেত পাের, িক  িবিভ  পিরি িতর জ  
আমরা িবিভ  রকেমর compromise করেত থািক। Compromise যােত কম করেত পাির সইজ  শা  
অধ য়ন আর বােক  িব াস রাখার কথা বলা হয়। শাে র কথা আর  বােক  বার বার িচ ন করেত হয়, 
িচ ন করেল বিু  দঢ়ৃ হয়। এই শি , য শি েত বিু  দঢ়ৃ হয়, এটা মােয়রই প। সই বিু পী মােক আমরা 
বার বার ণাম করিছ।  
 

যা দবী সবভেূতষ ুিন া েপণ সংি তা। 
নম ৈ (২৩) নম ৈ (২৪) নম ৈ  নেমা নমঃ।।২৫ 

 

 িন াও একিট শি , মা েষর ঘুম যিদ না হয় মা ষ পাগল হেয় যােব। ঘুম িনেয় ইদািনং চুর গেবষণা 
চলেছ। সমুে র গভীরতা তা এেকই পাচঁ-ছয় িকেলািমটার, সমুে র সই তলেদেশ য পাহাড় আেছ তােত য 
হা আেছ সখােন য মাছ থােক তারা তা অ কার ছাড়া িকছু জােনই না, এই মােছরা ঘুেমায় িকনা তার 

উপেরও গেবষণা করা হে । েত েকরই ঘুম খুব দরকারী। সারািদন আমরা যা িকছু কেরিছ, যা িকছু িচ া-
ভাবনা কেরেছ, ঘুেমর সময় আমােদর মি ে র কাশ েলা স েলােক সাজােত থােক। ঘুেমর যিদ গালমাল হেয় 
যায়, থেমর িদেক মা ষ িখটিখেট হেয় যায়। তারপর আে  আে  তােক পাগল তরী কের দেব। পাগলেদরও 
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ঘুম হয় না, আর যােদর ঘুম হয় না তারাও িকছু িদন পর পাগল হেয় যায়। সইজ  েত করই ঘুম খুব 
দরকার। যখন কা র খুব মানিসক িবপযয় হয় তখন ডা াররা জার কের াগস িদেয় ঘুম পািড়েয় দয়, যােত 
ওই চতনাটা চাপা পেড় যায়। যারঁা খুব সাধন-ভজন কেরন তােঁদর মেধ  জাগিতক ভাব েলা ঢুকেত পাের না, না 
ঢুকেত পারার জ  অেনক কম ঘুেমও তােঁদর কাজ চেল যায়। সইজ  সাধকেদর িতন চার ঘ টা ঘুেমই শরীর 
তরতাজা থােক। িক  যােদর মি  খুব সি য়, তােদর আেরকট ু বিশ ঘুম দরকার। মােয়র কৃপা না হেল ঘুম 
িক  হেব না। অ  িদক িদেয় বলা হয় িন া মােয়র তামিসক প। িন া েপ কণেক য তামিসক কের 
রেখিছেলন, অ রেদর য িন ার ারা ঘুম পািড়েয় রাখা হয়, এটাও মােয়রই প। েটা অেথই হয়। তেব আমরা 
এখােন মেন চলিছ, মা েষর জীবেন য িজিনষ েলা খুব দরকারী, জীবন চালােত য িজিনষ িলেক বিশ মূল  
িদই, স েলােক িনেয়ই এখােন আেলাচনা চলেছ। এই িন া িপণী মােক আমরা বারংবার ণাম করিছ।  
 

যা দবী সবভেূতষ ু ধুা েপণ সংি তা। 
নম ৈ (২৬) নম ৈ (২৭) নম ৈ  নেমা নমঃ।।২৮ 

 

 ধুার উে ক না হওয়াটাও মেনর রাগ। মন াি কেদর কােছ গেল থেমই িজে স করেব িখেদ 
কমন। ধ ু খাওয়া আর ঘুম এই েটােক িদেয়ই আমােদর শরীর মন কমন চলেছ জানা যায়। কান সাধ ু
একবার িঠক করেলন িতিন মৗন থাকেবন। িকছু িদন পর সই সাধরু মেমট অ  সাধেুদর বলেছন, সারা রাত 
তারঁ ঘুম হে  না। কারণ িজে স কের জানা গল, ওই মৗন সাধ ুসারা রাত এক নাগােড় ঘুেমর মেধ  ব   ব   
করেত থােকন। িদেনর বলায় কথা না বলার জে  ভতের যটা জেম থােক সটাই রাি েবলা ঘুেমর মেধ  
মাগত বিরেয় যাে , যার ফেল তার পােশর সাধিুটর ঘুেমর দফারফা হেয় গেছ। যােদর মানিসক রাগ হয়, বা 

মানিসক ভােব ভেঙ পেড়েছ বা শরীর খারাপ, এটা পেুরাপিুর ধরা পেড় তার িখেদটা কমন আেছ। এই ধুা 
মােয়রই শি । এই ধুােকই ভগবান গীতােত অ  ভােব বলেছন – অহং ব ানেরা ভূ া ািণনাং দহমাি তঃ, 
ািণেদর মেধ  ব ানর েপ িতিন, ধুা েপ ভগবানই আেছন। মন যখন চ ল থাকেব তখন হয় খাওয়া কেম 

যােব আর তা নাহেল বেড় যােব। সইজ  যিদ দখা যায় কউ খুব রাগা িকংবা খুব বিশ মাটা হেয় যাে  
তাহেল বঝুেত হেব তার মেনর মেধ  কান কারেণ অি রতা চলেছ। মােয়র কৃপা না হেল িখেদ হেব না। সইজ  
কউ যিদ া ও িন ার সে  মােয়র আরাধনা কের তাহেল এ েলা সব িঠক হেয় যায়। এই ধুা িপণী মােক 
আমরা বার বার ণাম করিছ। 
 

যা দবী সবভেূতষ ুছায়া েপণ সংি তা। 
নম ৈ (২৯) নম ৈ (৩০) নম ৈ  নেমা নমঃ।।৩১ 

 

 ছায়া মা েষর িচর ন স ী। কেঠাপিনষেদ বলেছন ছায়া তপঃ, মা ষ যখন ােনর িদেক এেগায় তখন 
এই ানেক ছায়া আর আেলা েপ দেখ। আেলার সে  ছায়া াভািবক, ধ ুআেলা যিদ থােক তাহেল জীবন 
আর চলেব না, যমন সেূয জীবন চলেত পাের না। তার থেকও বড় হল জীবেনর সে  ছায়া অিভ  েপ জিড়েয় 
আেছ। যমন ে র সে  মায়া অিভ  েপ জিড়েয় আেছ িকংবা ে র সে  শি  অিভ  েপ জিড়েয় আেছ, 
িঠক তমিন আেলার সে  ছায়া বা কায়ার সে  ছায়া জিড়েয় আেছ। কায়া আর ছায়া সমান, কায়াও যা ছায়াও 
তাই। ীমাও বলেছন ছায়া কায়া এক, ঠা েরর ছিব দখেলই হেব। এই কথা বেল ীমা সাধনার একটা নতনু 
প িত িদেলন। আেগর আেগর আমােদর িৃত শাে  যত সাধনার কথা বলা আেছ সখােন এই সাধনার কথা 
কাথাও নই। ঠা র আর ঠা েরর ছিব অিভ । ঠা েরর ছিবর িদেক তািকেয় থাকেলই হেব। িশেবর ছিব যখন 
তরী করা হেয়েছ, পরুােণ য িশেবর বণনা করা হেয়েছ সটােক মাথায় রেখই িশেবর ছিব আকঁা হেয়েছ। িশেবর 
এই ছিব িক  িঠক িঠক ছায়া নয়। ঠা েরর য ছিব এটাই িঠক িঠক ছায়া। আর তখনকার িদেন ছায়াই বলা হত, 
যমন চলি েক ছায়াছিব বলা হয়। ছায়া আর কায়া, একটা আেলার মূিত আেরকটা অ কােরর মূিত। সই অেথ 
বলেছন মা হেলন ছায়া িপণী। সই ছায়া িপণী মােক আমরা ণাম করিছ।  
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যা দবী সবভেূতষ ুশি েপণ সংি তা। 
নম ৈ (৩২) নম ৈ (৩৩) নম ৈ  নেমা নমঃ।।৩৪ 

 

 মা েষর ভতের য শি  তােক আে া িতর িদেক িনেয় যায়, এখােন সই শি র কথা বলা হে । য 
শি  িদেয় অপরেক জয় করা হয়, আিম অপেরর উপর জয়ী হব, বদাে  এই ধারণার কান ান নই। অথচ 
আমরা যখন কান িকছু িনেয় তকাতিক কির তখন সব সময় আমােদর ইে  থােক আিম অপেরর উপর জয়ী হব। 
বািড়েত ঝগড়া হে , পাড়া িতেবশীর সে  কথা কাটাকািট হে , সব জায়গায় ওই একটাই ভাব, আিম জয়ী 
হব। এই ভাব বদাে  নই। শি  হল আে া ান, িনেজেক ওপের তালার জ  য শি । গীতায় অজুনেক 
ভগবান বলেছন, ব ং মা  গমঃ পাথ, তামার ভতের ীব ভাবেক ঘাঁিট গড়েত িদও না। য শি র সাহােয  
ওই ীব ভাব থেক িনেজেক উি ত ও জা ত করা হয়, সই শি র কথাই এখােন বলা হে । অপরেক যখন 
জয় করা হে  সখােনও এই একই শি , িক  এখােন যখন শি র কথা বলেছন, তখন এনারা শি েক এই 
অেথই নন, বদাে ও শি র অথ হল িনেজেক িনেজর মেধ  ধের রাখা বা িনেজেক আ ােনর িদেক ওপের 
তেুল িনেয় যাওয়ার মতা। এই শি েকই যখন আমােদর সাধারণ দিৃ ভ ীেত ব াখ া করা হেব তখন তার অথ 
করেব, য শি  িদেয় আমরা অপরেক দািবেয় রাখেত পাির, িক  বদাে র কােছ এই অথ হেব না। মা হেলন 
এই শি , শি িপণী মােক আমরা ণাম কির।  
 

যা দবী সবভেূতষ ুতৃ া েপণ সংি তা। 
নম ৈ (৩৫) নম ৈ (৩৬) নম ৈ  নেমা নমঃ।।৩৭ 

 

 তৃ া আেছ বেল আমরা জল পান কির, জল পান করিছ বেল আমােদর শরীেরর কািশকা িল বেঁচ 
আেছ। জল পান ব  কের িদেল িকছু িদেনর মেধ  মা ষ মের যােব। তৃ া মেনর এক িবেশষ অব া, তৃ াই 
আমােক মেন কিরেয় িদে  আমার শরীেরর জল কেম গেছ। শরীের জেলর ঘাটিত হেল জল িদেয় তা পরূণ না 
করা হেল অেনক রকম সম া আসেব। জল কেম গেল ধীের ধীের আমােদর মেধ  শিথল  এেস যােব। জল 
কেম গেল, লবণ, আয়ণ এ েলা কেম যােব, তখন মা ষ ভলুভাল দখেত  কের। এই তৃ া মােয়রই একটা 
প, সই তৃ িপণীেক মােক আমরা বার বার ণাম কির। 

 

যা দবী সবভেূতষ ু াি েপণ সংি তা। 
নম ৈ (৩৮) নম ৈ (৩৯) নম ৈ  নেমা নমঃ।।৪০ 

 

 মা ভাব েত ক মা েষর মেধ ই থােক। ি য়জন কউ মা চাইেল মা কের িদই, আবার অেনক িকছু 
আমরা সহেজ ভলুেত পাির না বা মেন িনেত পাির না। কউ যিদ আমার িত কান অ ায় কের থােক, সই 
অ ায়েক ভেুল যাওয়া বা মেন নওয়া অত সহজ নয়। অেনক সময় তাই আমরা মা করেত পাির না। যারঁা 
খুব উ  সং িৃত ও আধ াি কত মন তার মা ষ, তারঁাই একমা  মা করেত পােরন। সাধারণ েরর মা ষ 
কখনই মা করেত পাের না। বল কৃিতর লােকেদর মেধ ও মার ভাব থাকেব না। খুব উ  আধ াি ক 
পু ষই মা ধেম িতি ত থােকন। এনােদর থেক এক ধাপ নীেচ িযিন যত সাধভুাবাপ  হন িতিন তত 
মাশীল হন। খুব সাধারণ েরও মার ভাব থােক িক  মার পিরিধটা স ীণ হেয় যায়। বশ িকছু লাক 

আেছ, যােদর আপিন হয়ত কান অপমান কেরেছন দশ বছর িড় বছর মেন রেখ দেব, সহেজ ভেুল যােব না। 
মা েষর মেধ  য মার ভাব এই মা মা িনেজ। সই মা িপিণ মােক আমরা বার বার ণাক করিছ। 
 

যা দবী সবভেূতষ ুজািত েপণ সংি তা। 
নম ৈ (৪১) নম ৈ (৪২) নম ৈ  নেমা নমঃ।।৪৩ 

 

 এখােন জািত মােন া ণ, কায় , কমকার, ছুেতার, মুিচ ইত ািদ এেদর বাঝাে । আজীিবকা েপ 
(Trade Guild) েপ য জািত, সই জািতর কথা বলা হে । বা ীিক রামায়েণই আমরা থম অেনক জািতর 
বণনা পাই। মা ষ যখন কান পিরবাের জ  িনে , সখান থেক েটা িজিনষ স পাে , একটা পাে  
আজীিবকা, এই আজীিবকার জ  তার মেধ  একটা িনরাপ া এেস যত। িশ  জ  নওয়ার পর তার বাপ-



120 

 

Chandi-2013/Swami Samarpanananda/RKMVU/Amit 

ঠা দা য পশায় কাজ কের আসেছ সই কােজ সও িশ ণ পেত থােক। ছাটেবলা থেক িশ ণ পাওয়ার 
জ  ওই পশার কােজ াভািবক ভােব দ তা এেস যত। ডা ার পিরবােরর স ানেদর সব সময় ডা াির পড়ার 

ে  বিশ  দওয়া উিচৎ, কারণ স ওই ডা াির পিরেবেশর মেধ  বড় হে । া েণর স ান জ  থেক 
বেদর উ ারণ নেছ, পেূজাপাঠ দখেছ, তার মনও াভািবকভােবই সইভােব তরী হেয় যাে । িকছু িকছু য 
ব ািত ম হত না তা নয়, শতকরা পাচঁ ছয় জন একট ুঅ  ধরেণর হেয় যত। তখন তার জ  অ  ব ব া কের 
িদেলই হয়। আেগকার িদেনও িনেজর জািতর কাজ ছেড় অ  কাজ হণ করেত দখা যেত। িনেজর জািতর 
পশােত কাজ করার জ  িকছু িবধাও িছল আবার িকছু সম াও হেয়িছল। িবধা হল, বা ীিক রামায়েণর 
সময় যভােব কাজকম হত আজও িঠক সইভােবই কাজকম হেয় আসেছ, যার ফেল কান িবদ াই লু  হেয় 
যাওয়ার স বনা িছল না। িনেজর জািতর পশােত থাকেল কউ না খেয় মরেব না। িকছু হেল জািতর লােকরাই 
তােক সামেল রাখেব। অ িবধা হল, কািরগির িবদ ায় তােক উ ত করার েযাগ খুব কম িছল। িনেজর জািতেত 
য প িত ও কৗশলেক অবল ন কের কাজ কের এেসেছ সই প িত ও কৗশেলর বাইের িগেয় কািরগির িবদ ার 
আধিুনক উ ত িবদ াটা হণ করেত চাইত না। একজন মুিচ কাজ করার সময় তার পর রার প িতর বাইের 
যেত চাইেব না। িক  এখন কত রকম কা ািন এেস গেছ, তারা নানান রকম পরী া-িনরী া কের নতনু নতনু 
প িত বার করেছ, যার ফেল কম সমেয় অ  খরেচ অেনক উ ত মােনর িজিনষ তরী করা স ব হে ।  
 

আসেল আমােদর জীবন-দশনেক যিদ িন পণ না করা হয়, জীবনটা কী, কাথা থেক আমরা এেসিছ, 
কন এেসিছ, এই িলর যিদ পির ার সিঠক উ র না জানা থােক, তখন িক  অেনক রকম সংশয় আসেব। 
িহ েদর পির ার উ র হল – ভাই! তিুম হেল  সি দান , িক  কান কারেণ অ ােনর জ  তিুম এই 
পিরি িতেত পেড় গছ, এখান থেক তামােক এবার বেরােত হেব। বেরানর জ  থম কাজ হল তিুম নতনু 
কের মায়ােত আর জিড়েয়া না। যারা জড়ােত চায় জড়াক, তােদর জ  তামােক ভাবেত হেব না, তিুমও তােদর 
টেন িনেয় আসেত পারেব না। মায়ােত নতনু কের না জড়ােনার জ  তামােক িক করেত হেব? যতটু  দরকার 
ততটু  কাজ করেব, যতটু  অথ দরকার ততটু ই আয় করেব আর শরীর র ার জ  যতটু  ভােগর দরকার 
ততটু ই ভাগ করেব। তামার ামী মারা গেছ, তিুম িবধবা হেয় গেছ িঠক আেছ। তামােক িবেয় করার একটা 
েযাগ দওয়া হেয়িছল, িক  কান কারেণ তামার ামী মারা গেছ। আমােদর এখােন ছেলর সংখ া অ পােত 

এমিনেতই কম, একটা েযাগ দওেয় হেয়িছল, আর নয়, এবার তিুম পেুরা মন ভগবােনর িদেক দাও। আপিন 
বলেবন, এটােতা অত  িন রু ফেতায়া। মানিছ, এটা অত  ঢ়ু। িক  যমিন আপিন জীবন-দশনেক নেবন, 
সই জীবন-দশনেক যখন সচল দখেবন তখন আপনার এতটা ঢ়ু মেন হেব না। আমােদর সমােজ ছেলর 
সংখ া অ পােতর িদক থেক বরাবরই কম, মেয়েদর সংখ া অেনক বিশ থােক। ফেল, একটা েযােগর পর 
আর েযাগ দওয়া যায় না, অ েদর কথাও তা ভাবেত হেব। যারা এেকবাের িকছু পায়িন এবার তােদর েযাগ 
িদেত হেব, রশিনং হেয় যাে । ইদািনং পিরি িত অ  রকম হেয় গেছ, আেগকার িদেনর মত এখন আর যু -
িব হ, মহামারী এসব নই বেল এখন ছেল আর মেয়র সংখ া সমান সমান হেয় গেছ, অেনক জায়গায় মেয়র 
সংখ া পু েষর অ পােত কমেত  হেয় গেছ। এখন তাই আেগর মত ক নাই করা যায় না, িবধবা হেয় 
গেল সহেজই ছেল পেয় যােব। িক  ওর পছেন য দশন রেয়েছ তা হল জীবেনর একমা  উে  ধািমক 
জীবন-যাপন করা। কাজকম করার উে ও তাই, ভােগর উে ও তাই।  

 

জীবন-দশেনর এই য আদশ, জািত আমােদর এই আদেশর মেধ  বেঁধ রােখ – ভাগও বিশ হেত 
দেব না আবার একটা েরর নীেচ আপনােক যেতও দেব না, এইভােব আপনােক আধ াি ক ভােব িবকাশ লাভ 
করার েযাগ এেন িদে । যার জ  দখা যায় অিত সাধারণ, খুব িন  বেণর অিশি তেদর সবার রামায়ণ 
মহাভারেতর  চির েদর নােম নামকরণ করা হত। এর উে টা হল ভগব  মুখী হওয়া। এখােন জািত মােন 
তখনকার িদেন িবিভ  বেণর লােকরা য পশায় িনযু  থাকত। ভারতবেষ হাজার হাজার জািত, যত রকেমর 
কাজ তত রকেমর জািত। আর েত কিট জািত চারেট বেণর কান একটা বেণর সে  যু  আেছ। এই জািত 
েপও মা। পু ষসেূ  বলেছন া ণ, ি য়, ব  ও শূ  এই চারেট বণ ভগবােনর অ  থেকই বিরেয়েছ। 
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পু ষসেূ র এই ভাবটাই এখােন বলা হে , জািত েপ মায়ই সব হেয় রেয়েছন। পর রােত এই ব াপারটা খুব 
দঢ়ৃ ভােব সবারই বেস িছল – সমােজ য এত িবভাজন, এই িবভাজন ভগবােনরই করা, গীতােত ভগবানও 
বলেছন চাতবুণ ং ময়া সৃ ং ণকমিবভাগশঃ, স , রেজা ও তেমা এই িতনেট ণা সাের আিমই চারিট বেণর 
সিৃ  কেরিছ। এই দিৃ ভ ী িনেয়ই দবতারা বলেছন জািত েপ মােক আমরা বারংবার ণাম করিছ। 
 

যা দবী সবভেূতষ ুল া েপণ সংি তা। 
নম ৈ (৪৪) নম ৈ (৪৫) নম ৈ  নেমা নমঃ।।৪৬ 

 

 এখােন ল ার একটা িবেশষ অথ। এই ল া থাকেল মা ষ কখন কান ভলু বা অধম কাজ করেত 
চাইেব না। ল া আমােদর অধম কম করা থেক আটেক দয়। ঠা র বলেছন, পাপকম করেত করেত ঘ াটা 
চেল যায়। পাপকম করেত করেত থেম চ লু াটা চেল যায়, তারপর তার ঘ াটাও চেল যায়। ইদািনং দখা 
যাে  ভারত থেক ল া ভাবটাই হািরেয় গেছ। ছেল মেয় সবাই যখােন যাে  সখােনই র বড়ােলর মত 
নেম পড়েছ। এই ল া, য ল া ভাব আমােদর নাংরা কাজ, অধম কাজ, পাপকম করা থেক টেন আেন, এই 
ল াও ভগবােনর। মাতৃশি র াস হেল থেম মা েষর ভতর থেক চ লু াটা চেল যােব। য কাজ েলা মা ষ 
লাকচ রু আড়ােল দরজা ব  কের করেত চায়, স েলােক এখন িনউজেপপাের, ম াগািজেনর পাতায় পাতায় 
ছািপেয় যাে । এই ল া ভাব মােয়রই শি । সই ল া িপণী মােক আমরা বার বার ণাম করিছ। 
 

যা দবী সবভেূতষ ুশাি েপণ সংি তা। 
নম ৈ (৪৭) নম ৈ (৪৮) নম ৈ  নেমা নমঃ।।৪৯ 

 

 ব ি , পিরবার, সমাজ ও দশ সব ের যিদ শাি  িবরাজ কের সটা মােয়রই শি । দেশর চািরিদেক 
য এত অশাি , গালমাল, এ েলাই বেল িদে  মাতৃশি র াস হেত হেত কাথায় নেম এেসেছ। ভারেত 
েত ক চার িমিনেট একজন কের আ হতা কের। যােদর ঃখ-ক  আেছ তােদর কথা শানার কউ নই, 
সইজ  নািক এত আ হত া হে । আেগকার িদেন যৗথ পিরবার িছল, সবার সােথ সবার নানা রকেমর 
দ তাপণূ স ক িছল, বড়রা তাই পিরবােরর ছেল- মেয়েদর চাখ-মুখ দখেলই বঝুেত পারেতন এর িকছু 
গালমাল হেয়েছ। তখন সবাই তােক িনেয় নেম পেড় নানান রকম কের সা না দওয়া, বাঝানর কাজ চালােত 

 কের িদেতন। তােতও -একজন মরত। িক  এখনেতা কউ নই। বাপ-মা এক জায়গায় পেড় আেছ, 
ঠা দা-ঠা রমা অ  জায়গায় পেড় আেছ, মেয় বা ছেল আেরক জায়গায় চাকরী করেছ। বাইের চাকরী করেত 
িগেয় কাথায় কার সােথ িক হেয় যাে , বাপ-মা কউ জানেছও না আর িনেজরাও জানেত দয় না, যার পিরণিত 
হল গলায় দিড় নয়েতা েনর তলায় গলা। এই য পর পর য অশাি র কথা বলা হল, মাতৃশি র সাধনা না 
হেল একটা সমাজ কীভােব পতেনর িদেক যেত  কের, এ েলা তারই পবূাভাষ। শাি  য িবরাজ করেব তার 
জ  দরকার মােয়র আরাধনার মাধ েম মাতশৃি র জাগরণ, শাি ও মােয়রই িবেশষ কাযকরী শি । শাি িপণী 
মােক আমরা বারংবার ণাম করিছ। 
 

যা দবী সবভেূতষ ু া েপণ সংি তা। 
নম ৈ (৫০) নম ৈ (৫১) নম ৈ  নেমা নমঃ।।৫২ 

 

 গীতােত ভগবান ােক িনেয় খুব র ভােব িব ািরত আেলাচনা কের দিখেয়েছন। া হল মেনর 
ভাব, য িজিনষটােক আপিন মােনন, যটা হল আপনার ব ি ে র আবরণ। এখােন া বাংলা ার অেথ হেব 
না, বাংলা া মােন জন বা  কা র সামেন মাথা নত করা। া হল য িজিনষটার িত আমার দঢ়ৃ 
িব াস। যমন যাঁরা ঠা রেক িব াস কেরন তােঁদর ঠা েরর িত া আেছ, যারঁ মেধ  এই িব াস আেছ য 
আিম এই কাজ করেত পারেবা, এটাই তখন আ া। যার কথােক আিম িব াস করিছ, যার ব ি েক িব াস 
করিছ, তখন আিম বলিছ এর িত আমার া আেছ। বা ােদর িশ া দওয়ার সময় বলা হয় তামার যারা বড় 
তােদর ণাম করেব, িযিন তামার িশ ক তােঁক ণাম করেব। পার িরক স কেক ধের রাখার জ  শশবকাল 
থেক এই ভােব িশ া দওয়া হয়। িক  আমার আপনার ে  এেস এটা পাে  যায়। একটা আেছ আ ািনক, 
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যখােন কাউেক কাউেক ণাম করেত হয়। িক  তার থেকও বিশ  হল আিম যমনিট, সটাই া। 
আপিন িঠক িঠক যা, সটা িদেয়ই আপনার জীবন পিরচািলত হয়। এই াও মা, সই া িপণী মােক 
আমরা বারংবার ণাম কির। 
 

যা দবী সবভেূতষ ুকাি েপণ সংি তা। 
নম ৈ (৫৩) নম ৈ (৫৪) নম ৈ  নেমা নমঃ।।৫৫ 

 

 কাি  হল চহারার ী, চহারার মেধ  এমন একটা লাবণ  য সব সময় চহারা ঝকঝক করেছ। 
কেয়কজেনর ঘটনা আেছ, যােদর ঠা র দখা হেল বলেছন ‘ তামার চহারার কাি  কেম গেছ’। ামী 
িনর নান েক একিদন ঠা র বলেছন ‘ তার চহারায় কােলা দাগ পেড়েছ’। ঠা রই আবার বলেছন ‘ তােক  
চাকির করেত িগেয় অেনক কম করেত হয় তা তাই কােলা দাগ পেড় গেছ’। িঠকই, কাজকম করেত গেলই 
পাচঁ রকম লােকর সে  মলােমশা করেত হয়, পাচঁ রকম লােকর কথা নেত হে , আরও কত িক করেত হয়, 
তাই চহারােত তার একটা ছাপ পড়েত বাধ । সাধ ুস াসীরা জগেতর বাইের থােকন তাই তােঁদর চহারেতও সব 
সময় কাি  থােক। কান কান মা ষেক দখেলই বাঝা যায় তার কাি  কেম গেছ। িক  এই কেম যাওয়াটা িক 
াি র জ  নািক তার ভতের আধ াি ক শি  ােসর জ , আমরা ধরেত পাির না। ঠা র একিদন রাজা 

মহারাজেক বলেছন ‘ তার মুেখর িদেক তাকােনা যাে  না’। আসেল ওই একই কথা, রাখােলর মুেখ ছায়ার 
আবরণ পেড়েছ। তারপর জানা গল কা র সে  মজা করেত িগেয় রাখাল িমেথ  কথা বেলিছেলন। যােঁদর মেধ  
স েণর আিধক , সৎ পেথ থােকন, তারঁা একট ু িকছু উে াপা া করেলই চহারােতই ধরা পেড় যােবন। যার 
মনটাই পেুরা কােলা, তার চহারা িদেয় িকছু বাঝা যােব না। গীতায় বলেছন, যখােনই দখেব িবেশষ শি , 
যােঁক অেনেক গেণ মােন, বঝুেব তারঁ মেধ  ঈ েরর শি  আেছ। চহারার কাি টাও ঈ েররই শি । কউ যিদ 
ান করার পর িনয়িমত গীতা বা চ ী পাঠ কেরন িকছু িদেনর মেধ  দািড় না কামােলও তার চহারা ঝকঝক 

করেত  করেব, চহারা দেখই বাঝা যােব য এর ভতের একটা তজ এেসেছ। একমা  ভতের যখন 
আধ াি ক শি র কাশ হয় তখন চহারা দেখই বাঝা যায় য তার মেধ  তজ আেছ। তার চহারা যমনই 
হাক, ফসা না হেয় কােলা হেত পাের, দখেত ী না হেত পাের িক  চহারা দরূ থেক আেলার িবিকরণ 
ছড়ায়। এই কাি  ঈ রীয় শি  ছাড়া হয় না। ধ ু মুখটু  নয়, চহারার সামি কতার মেধ  য কাি  হয় এটা 
ঈ েরর কৃপােতই হয়। সই কাি িপণীেক মােক আমরা ণাম করিছ। 
 

যা দবী সবভেূতষ ুল ী েপণ সংি তা। 
নম ৈ (৫৬) নম ৈ (৫৭) নম ৈ  নেমা নমঃ।।৫৮ 

 

 মা েষর কােছ য টাকা-পয়সা, স দ আেস, অথাৎ ী, যখান থেক ঐ য হয়, সটা মােয়রই প। 
ঠা র যখন টাকা মািট, মািট টাকা বেল টাকােক ত াগ কেরিছেলন তখন ঠা র টাকােক ব  েপ ত াগ 
কেরিছেলন। ঠা র অব  ব  েপ কান িজিনষেকই হণ করেত পারেতন না। টাকােক ওই ভােব ত াগ করার 
পর ঠা েরর আবার িচ া হল, টাকা হল মা ল ী, এই ভেব ি া হল মা যিদ খ াঁট ব  কের দন। তখন 
ঠা র বলেছন ‘মা! তিুম দেয় থাক’। ল ী না থাকেল সংসার যা া িনবাহ করা যােব না, তাই ঠা রেকও 
বলেত হে  মা তিুম অব ই থাক িক  দেয় থাক। আমােদর একটা ভলু ধারণা হেয় আেছ য, যেহত ুঠা র 
বেলেছন কািমনী-কা ন ত াগ করেত তাই টাকা-পয়সাও ত াগ করেত হেব। তাপচ  ঠা রেক বলেছন ‘আপিন 
যােক কা ন বলেছন িবেদেশ দখলমু তারই পূেজা হয়’। তারাও মা ল ীর পেূজা করেছ তেব ল ীেক ব  েপ 
পেূজা করেছ। যখন টাকােক ব  েপ পূজা করা হয় তখন সটা কা ন হেয় যায়। ঠা র এটােকই বারণ 
করেছন। ল ী েপ পেূজা করেল িজিনষটা অ  রকম হেয় যায়। আেগকার িদেন ভারেত যত ব  িছেলন, 
তারঁা টাকা-পয়সােক ল ী েপ দখেতন। টাকা-পয়সা থাকেল তারঁা আেজবােজ কােজ আেমাদ-ফিুতেত কখনই 
খরচ করেতন না। িকছু িদন আেগ একটা খবের জানা গল কান এক বড় কা ািন কানপুেরর আইআইিটর 
বােরা জন ছেলেক এক কািট টাকার চাকিরেত িনেয়েছ। বছের এক কািট মােন মােস ায় দশ লাখ টাকা 
মাইেন। সেব াজুেয়ট হেয়েছ আর এখনই দশ লাখ টাকা কের পােব। এরা িক এই টাকােক ল ী েপ দখেছ? 
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কখনই দখেছ না, ব  েপই দখেছ। ঠা র এই ব  পেক ত াগ করেছন আর ল ীেক দেয় থাকেত 
বলেছন। ীমা আবার অ  ভােব ল ীেক িনে ন। জয়রামবাটীেত যখন মিন-অডার আসত তখন িতিন টাকাটা 
িনেয় মাথায় ল ী েপ শ কের সযে  তেুল রাখেতন। কারণ ীমােক সংসার চালােত হে । ামী 
গ ীরান জী মােয়র জীবনীেত িলখেছন – ঠা র য টাকােক ব  েপ ত াগ কেরিছেলন, মা সই টাকােকই  
েপ হণ কেরেছন।  

 

য কান িজিনষেকই  েপ হণ করা যায়। গীতােতও ভগবান বলেছন, যখনই কান ব েক হেণর 
সময় সই িজিনেষর িচতা িনেয় সংশয় থােক তাহেল ও ঁতৎ সৎ বেল িদেলই সব িকছু  হেয় যায়। ঠা র 
িছেলন অবতার, িতিন িচ অ িচর পাের। িক  ঠা রও এক জায়গায় গেছন, সখােন তােঁক যখন বসার জ  
তািকয়া লাগােনা গিদ দওয়া হেয়েছ, তখন ঠা র বলেছন ‘িবষয়ী লােকরা এেস এই সব িবছানাপ  ব বহার 
কের’, তখন ঠা র িবছানােক শ কের বলেছন ‘ও ঁতৎ সৎ’। ও ঁতৎ সৎ বেল দওয়ার পর ওই ব েক  
েপ হণ করা হেয় গল। টাকা-পয়সার ে ও সব সময় ল ী েপণ এই ভাব িনেয় হণ করেত হয়। মা ই 
েপই আেছন, ল ী েপও িতিন আর দাির  েপও িতিন। খটাও তারঁ ঃখটাও তারঁ, আপনােক িঠক করেত 

হেব আপিন কানটা চাইেবন। আপিন াভািবক ভােবই বলেবন আিম দাির  চাই না। আমােদর সবার নােমর 
আেগ ী থােক িব ী কখনই থােক না। টাকােক সব সময় তাই ল ী েপ দখেত হয়। আর আপিন যিদ ধম াণ 
না হন তাহেল ব  েপ দখেত থা ন।  

 

ামীজী এক জায়গায় বলেছন আমােদর সবটাই Superstition, যখন ধেমর কথা বলেছ তখন সটাও 
যমন Superstition, তমিন যখন ােনর কথা বলেছন সটাও Superstition। বিশর ভাগ মা ষ যারা 
িব ানমন তার কথা বেল তারা িব ান িক তাই বােঝ না। যখন কান ঋিষর নাম কের বলা হয় অমুক ঋিষ 
এই কথা বেলেছন, তখন এই ধরেণর িব ানমন তার লাক েলা নাক িসটঁেক আপি  কের। িক  যখনই 
ডারউইন বা আইন াইন বা িনউটেনর নােম বলা হয় িতিন এই কথা বেলেছন তখন এরা এক বােক  মেন িনেত 
কান আপি  করেব না। এটাও তা Superstition। তিুম িক কের জান য ডারউইন িঠক বলেছন! ডারউইন 
বলেছন মা ষ বানর থেক এেসেছ। এখন আবার নতনু িথেয়ারী এেসেছ যখােন বলেছ, একটা বানর একটা 
শূেয়ােরর সে  কীভােব কীভােব সমাগম হেয় িগেয়িছল, আর সখান থেকই নািক মানব জািতর জ  হেয়েছ। 
এখন আপিন কানটােক িঠক বলেবন, আপিন িশ া ীর িববতন থেক এেসেছন, নািক িশ া ী আর শূেয়ােরর 
িমলেনর ফেল এেসেছন! এই তা িব ােনর অব া! িব ােনর এই সব িথেয়ারীও Superstition।  

 

তাহেল আপিন কান িথেয়ারী নেবন? খুব সহজ হল, য িজিনষ আমােদর কািমনী-কা েন আস  কের 
সই িজিনষ আমরা কখনই নব না। িব ােনর Superstition ক যিদ চাখ-কান ব  কের মেন িনই তাহেল 
আমরা মাগত কািমনী-কা েনর সাগের িনমি ত হেয় যাব। বতমান যেুগর িদেক তাকােলই এই কথার সত তা 
যাচাই হেয় যােব। িক  ধেমর superstition আমােদর আরও ভােলা মা ষ তরী করেছ। িব ােনর দৗলেত 
দেশ যত খ- া , সমৃি  বিৃ  হে  তত মা ষ কািমনী-কা েন আস  হে । আসি  যমন মা ষেক 
লাভী, িহং েক পিরণত করেছ, তমিন আসি  পরূেণর জ  ঘুষ িনেত হে , নীিতপরায়ণ হেত হে । আর এর 
পিরণিত িক দখিছ? চািরিদেক ধ ুঅশাি র আ ন লেছ, আ হত ার সংখ া িতিদন বেড়ই চেলেছ, িদন িদন 
কত রকম আইন তরী করা হে । দেশ আজ এত আইন হেয় গেছ রা া িদেয় হাটঁেত গেলই য কউ চাইেল 
আমােদর নােম পাচঁ খানা মামলা দাড়ঁ কিরেয় িদেত পাের। িদেন িদেন আমরা প  হেয় যাি । এর একমা  
কারণ য িজিনষেক যভােব বাঝা উিচৎ আমরা সভােব বঝুেত চাইিছ না। যার ফেল মা হয় দাির  েপ ঢুেক 
যাে ন, আর তা নাহেল সমৃি েক আমরা কা ন েপ হণ করিছ। ধন-স দেক যখনই ল ী েপ হণ করা 
হেব তখন সই স দ কখনই আমােদর িবপেথ িনেয় যােব না, ল ী েপ হণ করা মােন স দ আমােদর মা 
হেয় যাে ন। বা ারা অ  বা ােদর িনেজর মােক দিখেয় বড়ায়, আমার মােক দখেত িক র দেখিছস। 
একট ু বড় হেয় গেল মােক িনেয় আর আেলাচনা কের না, কারণ মা তখন তার কােছ অত  dignified 
ব ি  েপ মেন হয়। টাকা-পয়সাও সই রকম, থেমর িদেক একটু দিখেয় বড়ােব, িক  শষ পয  ল ী 
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েপ, মা েপ যিদ না নওয়া হয় তখন এই স দই িবনােশর কারণ হেয় দাঁড়ায়। মা সবারই ভতের আেছন, 
তাই আমরা য অেথ অভাগা বিল সই রকম অভাগা কউই হয় না, সবারই মেধ  িকছু না িকছু ী থাকেবই। ী 
থাকা মােন ল ী আেছন। েত ক মা েষর মেধ ই ল ী থােকন।  
 

এখােন যত ম  িনেয় আেলাচনা করা হে  সব কিটই িস  ম । এই ম ও যিদ কউ জপ কের তােতও 
মােয়র কৃপােত তার ঐ য এেস যােব। যার খুব টাকা-পয়সার অভাব তােক বলনু িদেন হাজারবার কের এই ম  
জপ করেত, িকছু িদন পের দখেবন তার অেনক িকছু ভােলা হেত  কেরেছ। ামী- ী িদনরাত চিঁচেয় চিঁচেয় 
ঝগড়া করেছ, পাড়াপড়শীরা জেন যাে , তার মােন এেদর ল া ভাবটা চেল গেছ। মােয়র বািড়েত একবার 
একজন ভ  মিহলা জাের কথা বেলিছেলন। েন মা িনেষধ কের বলেছন ‘ মেয়েদর অমন চিঁচেয় কথা বলেত 
নই’। ভ  মিহলা আবার রাগ করেছন বঝুেত পের মা আবার বলেছন ‘ মেয়েদর অত রাগ ভােলা না’। ল ার 
ভাব না থাকা, ল ী না থাকা এ েলা দবী শি র অভাব। িক  য কান একটা দবী ণ এেস গেল বািক 
ণ েলাও আে  আে  এেস যােব। িঠক তমিন এর উে াটাও হয়, একটা ণ যিদ বিশ হেয় যায় তাহেল 

আে  আে  বািক ণ িলও এেস যােব। এখােন য কান একটা ম  জপ করেল সব িঠক হেয় যােব। যার 
মেন হে  স আর িকছু পারেব না, হতাশায় মের যেত চাইেছ, তােক বলনু তিুম িদেন একশবার কের যা দবী 
সবভেূতষ ুশি েপণ সংি তা জপ করেত। স হয়ত জপ করেত চাইেব না, একটা িসিডেত ওই ম টা রকড 
কের সারাটা িদন ও যােত নেত পায় সইভােব বািজেয় যান, দখেবন আে  আে  তার মেনর সব হতাশার 
ভােব চেল যােব। চ ীর েত কিট ম ই িস  ম । এর য কান ম  যিদ এক বছর বা অ ত ছ-মাস িন ার সে  
জপ করা হয় তাহেল যটার অভাব সটা এেস যােব, তার সােথ অেনক সম াও চেল যােব। 
 

 ভগবােনর শি েক আমরা এভােবও ক না করেত পাির, েত ক মা েষর মেধ  য শি  আেছ, সই 
শি েকই মূত েপ বাইের িনেয় আসা হে । এই ব াপারটা আমরা পের পের দখেত থাকব। এরপর আমরা 
ক না করেত পাির িতিন একটা সাকার প ধারণ কের শি  েপ আমার সামেন আেছন, এটা য পুেরাটাই 
ক না হেব তা নয়। ঠা র তারঁ সাধনার অব া বণনা করার সময় বলেছন, িতিন যখন সাধনা করেতন তখন উিন 
দখেছন ওনার ভতর থেক একজন গ য়াধারী বিরেয় এেস ঠা রেক একা  িচে  ধ ান করেত বলেছন। 
আবার একিদন দখেছন ঠা েরর ভতর থেক কােলা রেঙর একজন পাপ পু ষ বিরেয় এেসেছ। ঠা েরর তা 
এ েলা কান ক না নাও, িতিন বা িবক দখেছন। তারপেরই দখেছন একজন গ য়াধারী তারঁ শরীর থেক 
বিরেয় এেস সই পাপ পু ষেক ি শূল িদেয় শষ কের িদেল। ঠা র হেলন স , এেকবাের অপাপিব  
পু ষ, পােপর লশ পয  তারঁ মেধ  নই। ঠা েরর িদব দশনেক তাই আমরা কান  করেত পাির না। 
আেগকার িদেনর কান ঋিষেদরও হয়ত কান িদব দশন বা অ ভিূত হেয়িছল, সই অ ভিূতেক আধার কেরই 
হয়ত এইভােব বলেছন, ভগবােনর িযিন শি  িতিন যখন মূত প ধারণ করেছন তােঁকই আমরা মা বেল ডাকিছ। 

া মােয়র িত করেলন, মা তখন িব ুেক িদেয় মধ ুআর কটভেক বধ কিরেয় িদেলন। তারপর দবতারা সই 
মােয়র যখন িত করেলন তখন িতিন মিহষা রেক বধ কের দবতােদর কায িসি  করেলন। এবার  ও িন  
দত েদর আিবভােব দবতারা তােদর সব অিধকারচু ত হেয় গ থেক িবতািড়ত হেয় গেছন। মধ ু কটভ বধ 
থম অধ ায়েতই শষ হেয় যায়। তারপের মিহষা র বেধ ি তীয় ও ততৃীয় এই েটা অধ ায় নওয়া হেয়েছ।  

ও িন  বেধ আরও বিশ অধ ায় নওয়া হেয়েছ। মেন হয় যমন যমন সময় যাে  তমন তমন অ রেদর 
শি  বিৃ  হে । ইদািনং কােলর অ রেদর হয়েতা আরও বিশ মতা হেব।  
 

  আর িন ে র এত মতা হেয় গেছ য দবতােদর সািধ  নই য এেদর দািবেয় দেব। এর আেগ 
মিহষা র বেধর পর দবতারা দবীেক িত কের স া করােত মা স  হেয় বর িদেয়িছেলন, দবতারা যখন 
তারঁ রণ করেব তখনই িতিন দবতােদর কাযিসি র জ  আিবভতূা হেবন। তাই দবতারা এখন িত করেছন। 
দবতারা য এখােন দবীর িত করেছন সখােন দবীর েপর কান বণনা নই। এখােন ঈ েরর শি েক 
িনরাকার েপই িত করা হে । িচৎ আর জেড়র ি  য মা ষ, সই মা েষর মেধ  যা িকছু ভ আেছ, য ভ 
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শি র জাের মা েষর জীবন চলেছ, সই ভ শি ই দবীশি । সই দবীশি র এক একিট ভ শি েক 
উে খ করেত করেত এরপর বলেছন – 
 

যা দবী সবভূেতষ ুবিৃ েপণ সংি তা। 
নম ৈ (৫৯) নম ৈ (৬০) নেমা নমঃ।।৬১ 

 

 বিৃ র একটা অথ হয় আমােদর মেনর মেধ  য হাজার হাজার বিৃ  উঠেছ সই বিৃ । িক  এখােন বিৃ  
বলেত বাঝাে ন আজীিবকা। এর আেগ এক জায়গায় দবীেক িত কের বলা হেয়িছল বাতা চ সবজগতা  , বিৃ  
হল যটা িদেয় মা ষ কান কােজ বৃ  হয়, কান কােজ লাগা বা একটা িদেক যাওয়া। সবারই মেধ  কােজর 
িত একটা হৃা থােক, এই কােজর িত হৃার জ ই মা েষর জীিবকা িনবাহ স ব হয়, এটােকই বলেছন 

বিৃ । কান িকছুেত বৃ  হওয়ার য হৃা এটাও মােয়রই শি । ঠা র বলেছন প ী আর দরেবশ স য় কের 
না, িক  প ীরও যখন িডম থেক বা া হয় তখন প ী মুেখ কের বা ার জ  দানা িনেয় আেস। এটােকই 
বলেছন বিৃ । পািখর মেধ  বিৃ  আেছ য আমার বা ােক র া করেত হেব, তােক াবল ী করেত হেব, িক  
দরেবেশর মেধ  তাও থােক না। সাধ ুস াসী কখন কািমনী-কা েনর ধাের কােছ যােবন না। দহ ধারেণর জ  
যতটু  দরকার, তাও এেলা তা এেলা, না এেলও কান িচ া করেবন না। চ ী মূলতঃ গৃহ েদর ধম , 
সইজ  বলেছন সংসারীেদর জীবন ধারেণর জ  য বিৃ  অবল ন করেত হয় সই বিৃ  মােয়রই শি । সংসাের 
যােদর মেধ  বিৃ  থােক না তােদরেকই বলা হয় অপদাথ, ঠা র বলেছন মেড়া কাটা ব  ঠা র, সারািদন কান 
কাজ করেব না বািড়েত বেস ভড়ুুর ভুড়ুর কের তামাক খাে , মেয়েদর মেড়া কাটেত নই তাই ব  ঠা রেক 
খবর দয় মেড়া কাটেত হেব। এরাই হল বিৃ হীন, এেদর দবীশি র অভাব হেয় গেছ। য সংসােরই দখেবন 
ছেল মেয় েলা অকম , পাষ , অপদাথ বঝুেবন এেদর সংসাের দবীশি র অভাব, দাির তা আর অশাি  
লেগই থাকেব। কারণ বিৃ  মােয়রই প, এই বিৃ িপণী মােক দবতারা বার বার ণাম করেছন। 

 

যা দবী সবভেূতষ ু িৃত েপণ সংি তা। 
নম ৈ (৬২) নম ৈ (৬৩) নম ৈ  নেমা নমঃ।।৬৪ 

 

 িৃত মােন কান িকছুেক মেন রাখা। এখােন একটা িজিনষেক মাথায় িনেয় চলেত হেব, আমরা য 
জগেত আিছ এই জগৎ হল আেপি ক জগৎ, এই জগৎ দশ, কাল ও পাে  আব । এখােন কান িকছুই িচর ন 
নয় আর কান িকছুই অন  হেব না। সব িকছুেকই একটা সময়, দশ ও পাে  সীিমত থাকেত হয়। যমন, আিম 
মােক ল ী েপ আরাধনা করেত পাির িক  তাই বেল আমার কান িদনই অন  ধনরািশ হেয় যােব না। অন  
সমৃি র স ােন কখন লেগ থাকা যায় না এবং উিচতও নয়, সব িকছুরই একটা সীমা থােক। এই সীমা থাকার 
জ  জীবনযা া অেনক সহজ হয়। িৃত হল অতীেতর িজিনষেক মেন রাখা। িক  এনারা িৃত বলেত সাধারণতঃ 
বাঝান শা  অধ য়ন কের শা বাক েক মেনর মেধ  ধের রাখা। িৃত েটা ে ই আেস আর েটা একই সােথ 
আেস। উপিনষেদ বলেছন আহােরা ে ৗ স ি  স ে ৗ বা িৃত, ইি েয়র মাধ েম যা িকছু আহরণ করা 
হে , আিম িক খাি , িক দখিছ, িক নিছ এর ারা িনধািরত হয় আমােদর বিু  িক রকম হেব। যিদ আহরণীয় 
ব   ব  হয় তাহেল বিু টা  হয়। বিু  ি  হেল তাই িদেয় িৃত ব হয়। উপিনষেদ য িৃতর কথা 
বলেছন এই িৃত অতীতেক মেন রাখার কথা বলেছন না। এই িৃত মােন শাে র কথা েলা িৃতেত এেকবাের 

 হেয় জেগ আেছ। কান পিরি িতেতই তার শা  বােক র িৃতটা চেল যােব না।  
 

স বািহনীেত যখন িশ ণািদ দওয়া হয় তখন িবিভ  অ  চালনার য িশ া দওয়া হয়, তার সােথ 
অেনক মূল েবােধর িশ াও দওয়া হয়। িকছু িদন আেগ আফগািন ােনর শাি  র ী বািহনী একজন আহত 
তািলবানী লাকেক িল কের মেরেছ। মারার সময় স আবার ম াকেবথ থেক কিবতা আবিৃ  করিছল। তার এক 
ব  ু সই মু েতর দৃ টা মুিভ ক ােমরায় ব ী কের িনেয়িছল। সই ছিব কীভােব চািরিদেক ছিড়েয় পড়ােত শাি  
র ী বািহনীর সই লাকিটেক বড় ধরেণর সাজা দওয়া হেয়েছ। কারণ জেনভা চিু র িনয়ম অ যায়ী এই 
ধরেণর নৃশংস কাজ করা যায় না। ভােলা কের িবে ষণ করেল দখা যােব, একটা চরম মু েত লাকিটর িৃত ন  
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হেয় গেছ। িনং নওয়া আেছ, পড়ােশানা কেরেছ িঠকই, িক  আসল মু েত লাকিটর িৃত কাজ করল না। 
এই য বলা হয় িবনাশ কােল িবপরীত বিু , এই িবপরীত বিু  মােন বিু  তােক ছেড় িদেয়েছ, বিু  ছেড় 
দওয়া মােন তার িৃত কান কাজ করেছ না। গীতােতও ভগবান িঠক একই কথা বলেছন, িৃত ংশা   
বিু নােশা, আেগ িৃতটা চেল যােব। শাে  যা অধ য়ন কেরেছ, মুেখ য ত  কথা েনেছ, শানার পর 
স েলােক আধার কের এবার তার একটা আদশ তরী হেয়েছ। এই আদেশ তার কান িকছুই লেুকাচিুরর ব াপার 
নই, সবাই জােন তার এই আদশ। এরপেরর কাজ হল ওই িৃতেক ধের রাখা, কান পিরি িতেতই ওই িৃতটা 
যন না টেল যায়। টাকার েলাভন, মেয়মা েষর েলাভন আর কত িকছুর েলাভন আসেছ, িবষম পিরি িতর 
উ ব হেয়েছ, িক  কান িকছুেতই তার িৃত টেল যােব না। অেনেকর ে  দখা যায় তার িদনকাল হয়েতা 
খারাপ যাে , তখন তার িৃত পেুরা িঠক আেছ, ঠা েরর িত তখন খুব িন া। আর যমিন িদনকাল পাে  
িগেয় ভােলা িকছু হেয় গল, তখন সবাই বলেব এর চাখ পাে  গেছ। আবার এর উে াও আেছ, যার চরু 
ধন-স দ আেছ স বলেছ আমার িকছু না, সব ঠা েরর। আর পিরি িত যখন অ  রকম হেয় গল তখন ঠা র 
সহ সব দব- দবীেদর গালাগাল িদেত  কের িদল – ঠা র দবতােদর এত ভি  করলাম শেষ আমার এই 
রব া! আমােদর শাে  কাথাও বলেছ না য ভি  করেল তামার কখন িবপরীত পিরি িত আসেব না। ভ ও 

অ ভ য কান পিরি িতেত িৃতেক ধের রাখা, এটা মােয়র কৃপােতই হয়। গীতােতও ভগবান বলেছন, ম ঃ 
িৃত ানমেপাহন , মা েষর য িৃত িব ম হেয় যায় সটাও আমার থেকই হয়। অ  িদেক এটাও সত  য, 

আপিন যিদ সব কথা না ভেুল যান আপনার জীবন চলেব না। শাক, ঃখ, আঘাত সবারই জীবেন আসেব, িক  
শাক, আঘাতেক যিদ একটা সময় না ভেুল যেত পাের মা ষ তাহেল পাগল হেয় যােব। এই িৃতটা মােয়র, 
তাই হ ৃিত িপণী মা তামােক আমরা বারংবার ণাম করিছ।  
 

যা দবী সবভেূতষ ুদয়া েপণ সংি তা। 
নম ৈ (৬৫) নম ৈ (৬৬) নম ৈ  নেমা নমঃ।।৬৭ 

 

 ঠা র বলেছন সবার ভতেরই দয়া আেছ। েরর যখন বা া হয় তখন িনেজর বা া িলর িত 
েররও দয়া থােক। এই দয়ার ভাব, ক ণার ভাব িদেয়ই সিৃ  চলেছ। ঠা র আবার বলেছন িনেজর লােকেদর 

িত ভােলাবাসার নাম মায়া, সবাইেক ভােলাবাসার নাম দয়া। এর technical term হল ক ণা। এই ক ণা 
বাংলার ক ণা নয়, এই ক ণা ধেমর একিট পিরভাষা। ক ণা মােন সম  জীেবর িত সমান ভােলাবাসা। িঠক 
িঠক ক ণার ভাব এেল, কউ অপরাধ করেলও তার িত কান িব প ভাব আেস না। যমন মা, িনেজর স ােনর 
িত সব সময় দয়ার ভাব। এখােন দয়া মােন বাংলা দয়া নয়, এই দয়া সং েৃতর দয়া। দয়া মােন সবার িত 

সমান ভােলাবাসা। আমােদর শা  বলেছ, যখন তিুম জীবন চালােব তখন হয় তিুম অৈ ত ােন জগতেক দখেব 
আর তা নাহেল ত ােন দখেব। ত ােন সিৃ  হল ভগবােনর। সিৃ  যিদ ভগবােনর হয় তাহেল সিৃ েত যত 
াণী আেছ সবাই ভগবােনরই স ান। তাহেল আমরা সবাই ভাই- বান হেয় গলাম, িনেজর ভাই- বােনর িত 

সবারই ভােলাবাসা থাকেব। অৈ ত ােন যিদ দেখন তাহেল সবভেূত আপিনই আেছন। তাহেল াভািবক ভােব 
সবারই িত আপনােক দয়ার ভাব রাখেতই হেব। যার মেধ  দয়ার ভাব নই, তার মােন তার মেধ  এখনও কান 
আধ াি ক িবকাশ হয়িন। গীতােত এই েটা কথা কেয়কবার এেসেছ – সবভতূিহেত রতাঃ। সবভতূিহেত রতাঃ 
এই ভাব দয়ার ভাব থেকই আেস। কারণ, আিমই তা সব িকছু হেয় আিছ, তাহেল আিম কােক ছাট করব আর 
কােকই বা ক  িদেত চাইব। এই দয়ার ভাব মােয়র কৃপা ছাড়া হয় না, আর দয়াটা মােয়রই। তাই দয়া িপণী 
মােক আমরা বার বার ণাম করিছ। 
 

যা দবী সবভেূতষ ুতিু েপণ সংি তা। 
নম ৈ (৬৮) নম ৈ (৬৯) নম ৈ  নেমা নমঃ।।৭০ 

 

 তিু  মােন সব িকছুেত স ি র ভাব। এখন চািরিদেক সবারই মেধ  কমন খাই খাই ভাব। মেন হয় পেুরা 
শরীরটাই তার পট আর মুখটা ছা  একটুখািন। যতই িদেয় যান তিু  আর হে  না। এর পেরর অধ ােয়ই মা 
চামু ার বণনা আসেব, মা রা স লেক ভ ণ কের যাে ন, তার হািত, ঘাড়া, অ -শ  সব খেয়ই যাে ন। 
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অথচ মােয়র পট বেল িকছু নই, মােয়র চহারার আবার বণনা করা হে  মাংসািতৈভরবা, মােয়র শরীর 
অি চমসার, িক  সম  রা সেক তােদর হািত, ঘাড়া, অ  সহ ভ ণ কের যাে ন, িক  কাথায় য চেল যাে  
ক নাই করা যায় না। মা ষ টাকা-পয়সা, ভােগ াপকরণ সব পেয়ই যাে , তবওু আরও চাই আরও চাই কের 
যাে , কাথাও এতটু  কান স ি র ভাব কা র মেধ  নই! আেগকার িদেন ব া  িছল না, তখন েপার টাকা 
িছল, বিশ টাকা হেয় গেল মািটেত পেুত রাখত। তােত আবার অেনক সম া হত, মাঝরােত টাকার দরকার 
হেল মািট খঁুড়েত হেব, আবার কাথায় পাতা আেছ সটাও মেন রাখেত হেব। কিদন আেগ িবহােরর কান এক 
জায়গায় িক একটা খাড়ঁাখুিড় করেতই চরু েপার টাকা বিরেয় এেসেছ। এখন ব াি ং ব ব া অেনক উ ত 
হেয় গেছ, ব াে  টাকা ঢেল যাে , কউ জানেতও পারেছ না। চ ী ভােলা কের অধ য়ন করেল বাঝা যায়, 
মােয়র শি েক দবতারা য য েপ িত করেছন, ধীের ধীের আজ এর সব কিট েপর অভাব হেত  
কেরেছ। এটাই আ িরক শি র িবকােশর ল ণ। যখনই দখা যােব মা েষর মেধ  স ি  নই বঝুেত হেব িকছু 
গালমাল আেছ, মােয়র শি র অভাব হেত  হেয় গেছ।  

 

অেনক িদন আেগকার ঘটনা, এক আেমিরকান ভ েলাক ভারেতর এক শহের থাকার সময় বটু পািলশ 
কিরেয়েছ, তখনকার িদেন বটু পািলশ করেত দশ পয়সা লাগত। ভ েলাক দশ পয়সার বদেল তােক একিট টাকা 
িদেয় বলেছন বািকটা তিুম রেখ নাও। লাকিট ভ েলােকর মুেখর উপর না কের িদেয়েছ – আিম তা দশ 
পয়সারই কাজ কেরিছ, দশ পয়সার বিশ আিম িনেত পাির না। ভ েলাক বলেছন এটা িটপ  । িটপ   িক িজিনিষ 
বচারী জােনই না। শষ পয  লাকিট িকছুেতই িনল না। পের সই আেমিরকান ভ েলাক িলখেছন – ভারেত 
যভােব তিু  দখা যায় িবে র অ  কাথাও এই িজিনষ ক নাই করা যায় না। এখন িদনকাল পেুরা িবপরীত 
হেয় গেছ, এখন তা স ি  নই উপর  ঘুষ িনেয়ই যাে । এই তিু র ভাব মােয়রই শি । যার মেধ  স ি র 
ভাব আেছ বঝুেত হেব তার উপর মােয়র অেশষ কৃপা। সই তিু িপণী দবীেক আমরা ণাম করিছ। 

 

যা দবী সবভেূতষ ুমাতৃ েপণ সংি তা। 
নম ৈ (৭১) নম ৈ (৭২) নম ৈ  নেমা নমঃ।।৭৩ 

 

 মাতভৃাব পু ষ নারী সবারই মেধ  থাকেব, তেব কা র ভতর কম, কা র ভতর বিশ। মাতভৃাব মােন 
েহর ভাব। বাবারা যখন িনেজর স ানেদর ভােলাবাসেছন তখন তােঁদর মেধ  মােয়র মতই ভােলাবাসা থােক। 

এর আেগ য ক ণা বা দয়ার ভােবর কথা বলা হল, দয়া, হ সবই মাতভৃাব থেক আেস, ভতের মাতৃভাব না 
থাকেল এই ভাব েলা আসেব না। সাধক যখন িসি র অব ায় চেল যান তখন তারঁ ভতরটাও মাতভৃােব পূণ হেয় 
যায়। কারণ তখন িতিন দেখন পেুরা িব া  তারঁ ভতর থেকই বিরেয়েছ। সইজ  জগেতর সবাইেক িতিন 
িনেজর স ান ভােব দেখন। যারঁা িবেয়থা কেরনিন তােঁদর মেধ ও মাতভৃাব থােক। মেয়রা যখন সািধকা বা 
ঋিষকা হন তখন তােঁদর মেধ  এই মাতভৃাব বল হেয় যায়। গে া ী যাওয়ার পেথ একজন এই রকম সািধকা 
িছেলন, তারঁ নাম িছল গ ামাঈ। তারঁ অেনক বয়স হেয় িগেয়িছল, িক  সকাল িবেকল যখনই ওনার কােছ য 
কউ পৗেঁছ গেল সে  সে  রা াবা া কের খাওয়ােতন, িকছু না হেলও অ ত এক কাপ চা কের খাওয়ােবনই 
খাওয়ােবন। স াইেক অকাতের খাওয়ােতন। স ান অেনক িদন পের বািড় এেল মােয়রা যভােব দখােশানা কের 
িঠক সইভােব িতিন সবাইেক য  করেতন। এই মাতৃভাব মােয়রই িবেশষ প, মাতৃ িপণী মােক আমােদর 
বারংবার ণাম। 
 

যা দবী সবভেূতষ ু াি েপণ সংি তা। 
নম ৈ (৭৪) নম ৈ (৭৫) নম ৈ  নেমা নমঃ।।৭৬ 

 

 সমি  ের যােক মায়া বলেছন, সটাই ব ি  ের াি  বলেছন। এই িব া  ভগবান থেকই 
বিরেয়েছ। বদা  মেত এটাই মায়া, কারণ ভগবান িতিনই িনেজেক িব া  েপ দখাে ন, সটাই যখন 
মা েষর ের আেস তখন তােকই াি  েপ বেল। িযিন ভগবান তােঁকই জগৎ েপ দখিছ, িযিন ভগবান 
তােঁকই জীব েপ দখিছ, এটাই মায়া। এই াি ই যখন চরেম চেল যায় তখন যাগশাে  বলেছ িবক  িবপযয়, 
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ব  নই িক  ব  েপ দখাে , এটাই াি । খুব যৗি কতা িদেয় িবচার করেল েত কিট কিবই া , 
আকােশর চাদঁ কিব তােক দখেছন ঝলসােনা িট। িক  চি শ ক ােরট িদেয় গয়না তরী করা যােব না, গয়না 
তরী করেত গেল একট ুখাদ মশােত হেব। িঠক সই রকম াি  না থাকেল জগৎ চলেব না। এই জগৎ য 
চলেছ, াি  আেছ বেলই চলেছ, না হেল চলত না। িন া, ধুা, কান িকছু ভেুল যাওয়া এ েলা ভগবােনর বর, 
এই বর যিদ না থােক মা ষ বাচঁেত পারেব না। িদন ঘুম না হেল মাথা খারাপ হেত  করেব, ধুা যিদ না 
থােক খাওয়া-দাওয়াই হেব না, খাওয়া-দাওয়া না হেল মা ষ বাঁচেব কী কের! িঠক তমিন াি  যিদ একট ুনা 
থােক তাহেল জীবন চলেব না। এই জগেত ক কার, কা রই কউ নয় িক  াি  আেছ বেল বলিছ তিুম য 
আমার আিম য তামার, আর এই াি টু  থাকার জ  জগৎ আরামেস চেল যাে । এই াি  সবারই ভতের 
আেছ, কউ ক ণ বলেত পারেব না য আমার ভতের কান াি  নই। জগৎ মােনই স ণ, রেজা ণ আর 
তেমা ণ। এই িতনেট েণর একটা ণ কখন একা থাকেব না, িতনেট ণ সব সময় এক সে  থাকেব। ঠা র, 
ীকৃ  এনারা অবতার, িক  তারঁাও মায়ােক একটু অবল ন কের রেখিছেলন, তা নাহেল জীবন চলেব না। 
যমিন মায়ােক অবল ন করেলন তমিন তেমা ণ এেস গল, তেমা ণ এেস যাওয়া মােনই াি  এেস গল। 
াি েক থাকেতই হেব, াি  ছাড়া জগৎ চলেব না। এই াি ও মােয়রই। সই াি পী মােক আমােদর বার 

বার ণাম। 
 

ইি য়াণামিধ া ী ভতূানা িখেলষ ুচ। 
ভেূতষ ুসততং তৈ  ব াি েদৈব  নেমা নমঃ।।৭৭ 

িচিত েপণ যা কৃৎ েমত   ব াপ  ি তা জগৎ। 
নম ৈ (৭৮) নম ৈ (৭৯) নম ৈ  নেমা নমঃ।।৮০ 

 

 আমােদর একাদশ ইি য়, পাচঁিট ােনি য়, পাচঁিট কেমি য় আর মন। এই একাদশ ই  হল অিধ ান। 
মা সম  ইি েয়র অিধ াি ণী দবী, িতিনই সব ইি েয়র মািলক। বদা  মেত েত কিট ইি েয়র একজন কের 
অিধ া ী দবী বা দবতা আেছন। সই দবী বা দবতা যিদ কান কারেণ িপত হেয় যান তখন সই ইি য়িট 
িঠক ভােব কাজ করেব না। সইজ  আমােদর অেনক িকছু িছল, চােখর দিৃ  কম তাহেল চােখর দবতা সেূযর 
পজূা ক ন। কান একটা ইি য় খারাপ হওয়া মােন সই ইি েয়র অিধ া ী দবতা িপত হেয় গেছন, সই 
দবতার আরাধনা কের িদেল ইি য়টা িঠক হেয় যােব। এখােন মােয়র আরাধনা করা হে , সইজ  বলেছন 
আপিন হেলন সব কিট ইি েয়র অিধ া ী। আপিন আেছন বেলই ইি য় েলা খলা করেছ। আর েত কিট 
জীেবর মেধ  ইি য় থাকেত হেব, তাই মা েপ আপিন সম  জীেবর মেধ  ব া  হেয় আেছন।  
 

এই েটা ম েক যখন মলােনা হয় তখন এর আেরকিট অথ বিরেয় আসেব। চতনা ই কার, একটা 
হল সম  িব াে  য চত  ব া  হেয় আেছ। সটােকই পেরর মে  বলেছন িচিত েপণ যা কৃৎ েমত   ব াপ  
ি তা জগৎ। পেুরা জগেত িযিন চত  েপ ব া  হেয় আেছন। ওই চত ই আমার আপনার মেধ  আসেছ 
আপাদম ক আমােদর আিম বােধর মাধ েম। এই য আিম আিছ, আমার মাথা থেক পা পয  আিম বাধ, 
এটােকই আেগর মে  সীিমত কের বলেছন ভেূতষ ুসততং তৈ  ব াি েদৈব  নেমা নমঃ, আমার য আিম বাধ 
হে  এটা মােয়র জ ই হে । মা ষ যখন িনেজর ব ি  স ার অি  বাধ থেক সমি  স ার অি  বােধ যায় 
তখন দেখ এই য চত  যােক আমার মেধ  আব  দখিছলাম সম  িব াে  ওই একিট িজিনষই ব া  
রেয়েছ, তখনই তার ান হেয় যায়। যখন আপিন শরীর পয  ওই িজিনষেক ব াি েদবী েপ রেখেছন, তখন 
আপিন অ ানী েপ রেয়েছন। ব াি  দবী আর িচিত দবী জন একই দবী। সাধারণ মা ষ িনেজর পা থেক 
মাথা পয  এই কাঠােমােকই আিম বেল মেন কের। িক  যাগী যখন ধ ান কের গভীের যান তখন িতিন দেখন 
তারঁ দয় হােত এক জ ািত রেয়েছ, এই জ ািতই চত  জ ািত। তখন যাগী িনেজেক মেন কেরন আিম এই 
চত  জ ািত। তারপেরর ের দেখন – আের তাইেতা! এই চত  জ ািতই তা সম  িব াে  ব া  হেয় 
আেছ। তারই কথা চ ীেত বলেছন িচিত েপণ যা কৃৎ েমত   ব াপ  ি তা জগৎ। চতে র থম ব াি  অ ভতূ 
হে  শরীেরর মেধ  আর ি তীয় ব াি  হল পেুরা িব াে । আিম বাধ েপ যখন দখেছ সটাও মা আর িচিত 



129 

 

Chandi-2013/Swami Samarpanananda/RKMVU/Amit 

েপ সারা িব াে  আেছন সটাও মা। ব ি র অি ে  িযিন অিধ া ী িতিন আবার সমি র অি ে র অিধ া ী, 
েটােত কান তফাৎ নই। িক  একজন সাধারণ মা েষর মেন আর একজন ানী পু েষর মেন েটােত তফাৎ 

আেছ। সাধারণ মা ষ দেখ আমার শরীেরর মেধ ই িতিন ব া  আর ানী দেখন সম  িব া  জুেড় িতিনই 
ব া  হেয় আেছন। সই িচিত পী মােক দবতারা িত কের বলেছন আপনােক আমরা বার বার ণাম করিছ। 
 

 দবতারা িহমালেয় দবীর এই িত করেছন, যখােন কউ নই। কারণ দবতােদর ধারণা মা িশেবর 
সে  থােকন বেল িতিন িহমালেয়ই আেছন। িক  এখােন পির ার কের এত িকছু বলা নই। তেব িহমালয় হল 
ঋিষেদর বাস ান, ঋিষরা িহমালেয় থােকন বেল দবতারাও িহমালেয় থােকন। সইজ  বলা হে  দবতারা 
িহমালেয় িগেয় মােয়র িত করেছন। তারপর বলেছন – 
 

তা ৈরঃ পবূমভী সং য়াৎ 
তথা েরে ণ িদেনষ ু সিবতা। 

কেরাত ুসা নঃ ভেহতরুী রী 
ভািন ভ াণ ািভহ  চাপদঃ।।৮১ 

 

 বদাে র দিৃ েত ‘ঈ রী’ শে র কান অথ হয় না, িক  িযিন ঈ র তারঁ শি েক ঈ রী বেল সে াধন 
করা হে । দবতারা বলেছন, আেগ আেগ দবতারা মােয়র িত কের য অিভ  ফল পেয়িছেলন, ই  যারঁ 
িনত  আরাধনা কেরিছেলন, আর িযিন এই বর দান কেরিছেলন য, যখনই কান আপদ-িবপদ হেব তখন 
আমােক রণ করেল আিম আিবভতূা হেয় তামােদর সম  িবপদ িবনাশ কের দব। তাই এখন আবার িবপদ 
এেসেছ, আমরা াথনা করিছ িতিন যন কৃপা কের আমােদর ভ ও ম ল কেরন। আরও বলেছন – 
 

যা সা তং চা তৈদত তািপৈত- 
র ািভরীশা চ ৈরনম েত। 

যা চ তৃা তৎ ণেমব হি  নঃ 
সবাপেদা ভি িবন মূিতিভঃ।।৮২ 

 

 আমরা দবতারা বলদপী ঔ ত দত েদর ারা উৎপীিড়ত, িবতািড়ত। আমরা সব দবতারা য পরেম রী 
জগদ ােক স িত ব করিছ, এই জগদ ার িবেশষ কী ণ? যা চ তৃা তৎ ণেমব হি  নঃ, যারঁা সৎ পু ষ, 
যােঁদর অ ের ভি র ভাব আেছ, যারঁা িবন  তারঁা যখন সই জগদ ােক ভি িবন  মুিতেত রণ কেরন সে  
সে  িতিন তােঁদর সম  আপদ িবপেদর নাশ কের দন, সই দবী জগদ ার আমরা িত করিছ িতন যন 
আমােদর এই স ট থেক উ ার কেরন। থম অধ ােয় য িত িছল সই িত এক ধরেণর, এখােনর িতেত 
েত ক মা ষ ও েত ক জীেবর মেধ  িতিন একটা শি  েপ আেছন, সই শি র আরাধনা ও দবীেক ণাম 

কের বলা হে  িতিন যন আমােদর র া কেরন। এর জ  দবতারা আেগর আেগর দৃ া  িদেয় বলেছন, এর 
আেগ আেগ দবতারা যখন মােয়র সাহায  াথনা কেরিছেলন তখন মা তােঁদর অিভ  ফল দান কেরিছেলন আর 
তথা েরে ণ িদেনষ ু সিবতা, দবতােদর রাজা ই  অেনক িদন ধের মােয়র সবা আরাধনা কের আসেছন।  
 

 এই ম েলা শানার পর আমােদর মেন একটা ধারণা জ ায় য, আমােদর টাকা-পয়সা নই মােয়র এই 
িত করেল আমােদর অেনক টাকা এেস যােব, আমােদর অেনক ঃখ-ক , মােয়র এই িত করেল সব ঃখ-ক  

চেল যােব। িক  এই অেথ এই ম িলেক দখা হয় না। দি েণ ের ঠা েরর ঘেরর বারা ায় হাজরা মশাই 
থাকেতন আর লােকেদর উপেদশ িদেতন। হাজরা বলেতন ঈ র হেল ষৈড় যপূণ, তারঁ কােছ সব ঐ য আেছ, 
িতিন চাইেল টাকা-পয়সাও িদেয় িদেত পােরন। ঠা র েন বলেতন – পবূজে  হাজরা হয়েতা কাঙাল িছল 
সইজ  খািল টাকা টাকা কের। আবার ঠা র একটা গে র মাধ েম বলেছন – ই ব  ুজ ল িদেয় যাি ল। 
রাত হেয় গেছ, বাঘ ডাকেছ। এক ব  ু বলল চল ভাই! আমরা ঈ রেক ডািক। অ  ব  ু বলেছন ‘ঈ রেক 
ডেক কী হেব! চল আমরা গােছ উেঠ রাতটা কািটেয় িদই’। আমােদর জাগিতক জীবন জাগিতক উপায় িদেয়ই 
িনবাহ করেত হয়।  
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ামীজী এক জায়গায় বলেছন, য কান সম ার সমাধান সই ব র মেধ ই খঁুজেত হয়। যিদ সই ব  
থেকই সম ার সমাধান হেয় যায়, এই সমাধান সব সময় সই সমাধােনর থেক  হেব য সম ার সমাধান 
বাইের থেক পাওয়া গেছ। যমন, গাছ থেক আম পড়েছ। আমরা দখিছ আম উপের না িগেয় নীেচ পড়েছ। 
এখন এই সম া সমাধােনর েটা পথ আেছ। আপিন বলেত পােরন কািট কািট দত  আেছ, আম গাছ থেক 
পড়েতই ওরা সই আমেক ধের নীেচ নািমেয় দয়। এখােন আপিন বাইের থেক একটা সমাধান িনেয় আসেছন। 
আম আেছ আর পিৃথবী আেছ, এরমেধ  বাইের থেক আেরকটা শি  এেস গল দত , য শি টা আপিন িনেয় 
এসেছন। িনউটন বলেলন Law of gravitationএর জ  গাছ থেক আেপল মািটেত পেড়। মাধ াকষেণর 
একটা শি  আেছ, য শি েত পিৃথবী আমেক িনেজর িদেক টানেছ আর আম পিৃথবীেক িনেজর িদেক টানেছ। 
ফেল আম উপের না িগেয় নীেচ নেম আসেছ। এখােনও একটা গালমাল আেছ। পিৃথবী আর আেমর মাঝখােন 
আেরকটা ততৃীয় শি  এেস যাে , মাধ াকষণ শি । য কান ব র মেধ ই মাধ াকষণ শি র এই ণ থােক। 
এটােক মাথায় রেখ এবার যিদ িনউটেনর Law of gravitation forceএ যাওয়া হয় তখন সখােন 
gravitation forceটাও চেল যাে । তখন সখােন ধু িপওর িজওেমি । িপওর িজওেম  আেরক ধাপ এিগেয় 
চেল যাে । িক  মাধ াকষণ শি েক কান না কান ভােব রাখেত হয়। িঠক তমিন আমােদর য কান সম া, 
যমন লােকর সে  একটেুতই আমার ঝগড়া হেয় যায়। এই সম ার সমাধান এখন কাথায় খঁুজেবা? একটা বলা 
যেত পাের ঠা েরর ই া, ি তীয় সমাধান আনেত পাির কম। ঠা েরর ই ার তলুনায় কেমর সমাধান অেনক 
ভােলা, কারণ ব াপারটা আমার উপেরই চেল আসেছ আর ঠা েরর ই া যখন বলিছ তখন বাইের চেল যাে । 
সম ার সমাধান সব সময় খঁুজেত হেব ওই ব র মেধ । যিদ সমাধান না পাওয়া যায় তখন বাইের যেত হেব। 
িক  যখনই অ  অেনক সমাধােনর মেধ  সমাধানটা ব র ভতের পাওয়া যােব তখন জানেবন য ওই সমাধান 
সব সময়ই  সমাধান হেব। তিুম জীবেন এত মার খা  কন? আিম অপদাথ তাই। এটাই িঠক িঠক ভােলা 
সমাধান। আর যিদ বেলন ঠা র মারেছন তাই মার খাি । এই সমাধান কখনই ভােলা সমাধান হেব না। আপনার 
কেমর জ  মার খাে ন, এটা হল মাঝাির সমাধান। আমার টাকা-পয়সার অভাব। এর িতনেট সমাধান হেত 
পাের। একটা হল, এই জে  আিম সইভােব পির ম কিরিন। ি তীয়, এর আেগর আেগর জে  আিম অেনক 
গালমাল কেরিছ। ততৃীয় ভগবােনর ই া। ামীজী য িবধান িদেয়েছন তা হল য সম াটা ওই ব  থেক 
আসেছ, ওটাই সিঠক সমাধান। তার মােন এই জীবেন আপিন িঠক ভােব কাজ কেরনিন। িক  জীবেন িঠক ভােব 
কাজ কেরেছন, সব িকছু িঠক িঠক ভােব চেলেছ, সব িকছুই িঠক আেছ িক  তাও ভােলা হে  না। তখন আেরক 
ধাপ পছেন যেত হেব, পবূজে  যেত হেব। যারা পবূজ  িব াস কের না, যমন মুসলমান, ি ানরা, তারা 
বলেব আ া বা গেডর ই া, আিম তা কান দাষ কিরিন তাও খারাপ হে  মােন আ ার ই া। একটা বা া 
ছেল জ  থেকই অ । বা ার তা কান কাজ করাই  হয়িন তাহেল তার দাষ কাথা থেক এল? বা া 
তা কান দাষ কেরিন, তাও তােক অ  হেয় কন জ  িনেত হল। ডা াররা বলেব জেনিটক িট িছল। যিদ 
এটাও না বেল তখন বলেব আ া বা গেডর ই া। তখন বা ার বাবা-মা সবাই সটাই মেন নেব। এখন কাল 
যিদ এর কান উ র এেস যায় য, ব র মেধ ই এর সমাধান আেছ তখন ওই সমাধানটাই ভােলা হেব। আমােদর 
যা িকছুই হে , জীবেন সাফল  আসেছ, অসাফল  আসেছ সব িকছুর সমাধান খঁুজেত হয় ব র ভতের। এখােন 
যখন বলেছন সৎ পু ষ যারঁা, সাধ ুমহা া যারঁা তারঁা মেন করেলই তােঁদর সম ার সমাধান হেয় যায়, তখন এই 
কথােক কখনই কািমনী-কা েনর অেথ িনেত নই। এটােক সব সময় িনেত হয়, য বষিয়ক িচ া েলা হয় সই 
িচ া েলােক নাশ কের দন।  
 

 যাগশাে  এই ধরেণর কান িকছু আেলাচনা করেব না। যােগ িট িজিনষ চেল, চত  আেছ আর জড় 
আেছ। চত  জেড়র সে  িমেশ আেছ। জড় কােছ থাকার জ  চতে র চরু অশাি । জড় বা কৃিতর নতৃ  
দেখ চত  মু  হেয় সও নতৃ  করেছ। কৃিতর খ ড় থেক তােঁক যিদ বেরােত হয় তােঁক তাহেল ভাবেত 
হেব আিম পু ষ, আিম চত বান, আমার সােথ কা র কান স ক নই। কৃিতও তখন াভািবক ভােবই 
তােঁক ছেড় দেব। এখােন য বলা হেয়েছ মহা ারা মেন করেলই তারঁা সম া থেক বিরেয় আেসন, এই 
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কথােক যিদ আ িরক অেথ িনেত যান তখন এর অথ হেব – তারঁ মেধ  য সাংসািরক বিৃ িল আসেছ 
স েলােক নাশ কের দন। আর যিদ এর অথ কেরন তারঁ জাগিতক ভােলা হয়, তাহেল বলেত হয় এই ধরেণর 
দৃ া  িবে র ইিতহােস আমরা কাথাও পাই না, িযিন িনেজেক ভগবােনর উপর স ূণ সমিপত কের রেখেছন 
আর তারঁ সব ধরেণর জাগিতক ম ল হেয় গেছ। িয েক িুসফাইড কের দওয়া হল, ঠা র একজন অিক ন 
া ণ, শেষ তারঁ খাওয়ার পয়সাও জুটেতা না, এমনই ক ণ অব ায় িছেলন। ভগবান বু  সা াজ  ছেড় একটা 

িভ াপা  িনেয় কাঙালীর মত ঘুের বড়ােলন। যারঁাই ভগবােনর পেথ যান তােঁদর জাগিতক ঐ য হেয় িগেয়িছল, 
এই ধরেণর দৃ া  আমরা কাথাও পাই না। তেব অেনক সময় শাে  অথবাদ করা হয়, অথবাদ মােন িবদ ার িত 
করা। আর উপিনষেদও অথবাদ পাওয়া যায়, যখােন বলেছন িতিন গেলাকেকও জয় কেরন। কউ কউ বেলন 
য স  মহা ােদর এমন মতা হেয় যায় য তারঁা যটা বেল দন সটা হেয় যায়। কারণ শষ পয  সব শি ই 
হল চতে র, তাই চত  যখন যটা মেন করেব িঠক কের নয় তখন কৃিত তা মেন নয়। িক  যারঁা 
সিত কােরর উ মােনর আধ াি ক পু ষ তারঁা কখনই এিদেক মন দন না। ঠা র এ েলােক তলুনা করেছন 

ৗঢ়া ব ার মলমূে র সে । ঠা েরর মত পু ষ িক কখন বলেবন মা আমােক কিট টাকা দাও? কাশীপেুর 
গলার ক া াের যখন ঠা র ক  পাে ন তখন তারঁ িশ রা বলেছন আপিন মােয়র কােছ বলনু শরীরটা যােত মা 
ভােলা কের দন। ঠা র ল ায় াথনা করেত পারেছন না। শেষ বলেছন – মা! খেত পারিছ না। মা 
জগ ননী তখন ঠা রেক িশ েদর দিখেয় বলেছন – এেদর মুখ িদেয় তা খাি স। ওখােনই সব িকছু শষ। 
ঠা র বলেছন ল ায় আিম মােক বলেত পারলাম না। মা হেলন রাজরােজ রী, তারঁ কােছ াথনা কের যিদ িকছু 
পেত চান আপনােক তাহেল তারঁ কােছ িগেয় সরাসির বলেত হেব। বড়েলােকর কােছ যিদ একবার হাত পেত 
িকছু চাইেল ি তীয়বার আর আপিন তারঁ কােছ পৗছঁােত পারেবন না। বড়েলােকরা তােদর বািড়েত কাঙালীেদর 
ঢুকেতই দয় না। আমরা হলাম বালবিু  স , ছা  মেনর বেল ভািব ঠা রর কােছ চাইেল িতিন টাকা-পয়সা 
সব িদেয় দন। 
 

 িক  সমাধাণ বলেত যা বাঝায়, আপনার জীবেনর যা িকছু দরকার বলনু, আপনার কী সম া বলনু? 
আমার টাকা দরকার। বািণেজ  বসিত ল ীঃ, ব বসায় নেম পড়ুন টাকা আসেব। ব বসায় আবার ম া তজী সব 
রকম আেছ, টাকা িনেল ম া তজীেকও িনেত হেব। আপনার শরীর খারাপ, আপিন ডা ােরর কােছ যান, 
আপনার অশাি  চলেছ তাহেল ভােলা কান পরামশদাতার কােছ যান। এ েলার জ  ভগবােনর কােছ যাওয়া 
কন! িক  এখােন পির ার বলেছন সবাপেদা ভি িবন মূিতিভঃ, যােঁদর মেধ  ভি  আেছ, িবন তা যােঁদর মেধ  
আেছ, তারঁা যিদ রণ কেরন তাহেল তােঁদর কে র নাশ হেয় যােব। তাই বেল কউ যিদ তারঁ গলা কাটেত 
আেস তারঁ িক খুব ক  হেব? একটওু না, এ েলােক তারঁা কান া ই কেরন না। মুসিলম পির াজক 
ইবনবততুার একিট বণনা আেছ। িতিন অেনক সিতদাহ দেখিছেলন। তারঁ চােখর সামেন সিতদাহ হে  ওই 
দেখ িতিন িনেজ বিম করেত  কেরেছন। দখেছন যােক ামীর সে  িচতায় পিুড়েয় মারা হেব তােক কত 

র কের সািজেয়- িজেয় শােন িনেয় আসেছ, আর যারা সিতদাহ করােব তারা আ নেক ঢেক রেখেছ। 
ইবনবততুা দখেছন, মেয়িট তােদর বলেছ ‘আপনারা আ নেক ঢেক রেখেছন এই ভেব য আিম ভয় পেয় 
যাব? আিম তা আমার িচরস ীর সােথ এক হেত যাি ’। আরও মজার য, আেশপােশর সবাই বলেছ ‘তিুম তা 
েগ যা , সখােন আমার মােক সংবাদ িদও, আমার বাবােক সংবাদ িদও’। উপলি র একটা জায়গায় যখন 

মা ষ পৗেঁছ যায় তখন সংসােরর য পিরণাম িলর কথা ভেব আমরা ভেয় মরিছ, স েলা থেক তারঁ কান ভয় 
থােক না। যাই হাক, আমরা আবার চ ীর আেলাচনা িফের যাই। দবতারা এইভােব িত করার পর ঋিষ আবার 
কািহনীেত িফের আসেছন – 
 

ঋিষ বাচ।৮৩ 
এবং বািদযু ানাং দবানাং ত  পাবতী। 
াতমুভ াযেযৗ তােয় জা ব া নপৃন ন।।৮৪ 
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 রথ রাজা আর সমািধ ব েক ঋিষ এই কািহনী বলিছেলন। ঋিষ বলেছন – হ নপৃন ন! এইভােব 
দবতারা যখন ব করিছেলন সই সময় মা পাবতী গ া ােনর উে ে  যাওয়ার সময় সইখান িদেয়ই 
যাি েলন। মা পাবতীেক এখােন মানবী েপ দখান হে । িতিন গ া ােনর জ  বিরেয়েছন। একিদক িদেয় 
গ ার মাহাে র উে খ হেয় গল, য়ং জগদ া গ া নদীেত অবগাহন করেতন। আর যিদ লীলা েপ দেখন 
তাহেল বলেবন, মােয়র িত হে  েন িতিন আিবভতূা হেয় গেছন, আর গ া ােনর নাম কের িতিন যন 
দবতােদর উে ে  বিরেয় এেসেছন। 

 

সা বী া   রা   ভবি ঃ য়ূেতহ  কা। 
শরীরেকাষত া াঃ সমু তূাহ বীি বা।।৮৫ 

 

 ভবি ঃ, র  িবিশ া দবী পাবতী দবতােদর িজে স করেছন আপনারা এখােন দািঁড়েয় কার 
িত কের যাে ন। পাবতী হয়েতা ব াপারটা জানেতন না, িক  িযিন ঈ রী তারঁ তা জানার কথা। িক  তার 
থেকও আরও আ জনক য, শরীরেকাষত া াঃ সমু তূাহ বীি বা, পাবতীর শরীর থেক িশবা নােম দবী 
আিবভতূা হেলন। আিবভতূা হেয় সই িশবা দবী পাবতীেক বলেছন – 
 

া ং মৈমতৎ ি য়েত ৈদত িনরাকৃৈতঃ। 
দৈবঃ সেমৈতঃ সমের িন ে ন পরািজৈতঃ।।৮৬ 

 

 পাবতীর শরীর থেক আেরকিট শি  বিরেয় এেসেছ, সই শি েক এখােন বলা হে  িশবা। স িশবা 
দবী বলেছন ‘এরা সবাই আমারই িত করেছ।  আর িন  নােম অ রেদর কােছ পরািজত ও িবতািড়ত 
হেয় এরা আমারই িত করেছ’। এখােন বলা হে  পাবতীর শরীেরর কাষ থেক িশবা দবী বিরেয় এেসেছন। 
তার ফেল কী হে ? 

শরীরেকাষাৎ য াঃ পাবত া িনঃসতৃাি কা। 
কৗিশকীিত সমে ষ ুতেতা লােকষ ুগীয়েত।।৮৭ 

 

 মা পাবতীর শরীেরর কাষ থেক যেহত ু িতিন আিবভূতা হেয়েছন সইেহত ু তারঁ নাম হল কৗিশকী। 
কৗিশকী মা গারই প। মােয়র এই প আেগও িছল, মিহষা র বেধর সমেয়ও এই প এেসিছল আর  
িন  বেধর সমেয়ও এই প আসেছ। বলেছন, িতিন মা পাবতীেক আ য় কের িছেলন আর িতিন এখন মােয়র 
শরীেরর কাষ থেক বিরেয় এেসেছন। মা গারই একিট প দবতােদর চােখর সামেনই পাবতীর শরীর থেক 
বিরেয় এেসেছ, তারঁ নাম কৗিশকী। সম  জগেত িতিন ‘ কৗিশকী’ নােম অিভিহতা হন।  

 

ত াং িবিনগতায়া  কৃ াভৎূ সািপ পাবতী। 
কািলেকিত সমাখ াতা িহমাচলকৃতা য়া।।৮৮ 

 

 মােয়র শরীর থেক বিরেয় আসােত মা পাবতীর কাি টাও শরীর থেক বিরেয় এেসেছ। এর পছেন 
যটা থেক গল সটা কােলা প হেয় থেক গল। তাই বেল আমরা য অেথ কােলা বিল সই রকম কােলা 
নয়, িক  মােয়র একটা তজ বিরেয় এেসেছ। এর আেগও আমরা দেখিছ সব দবতােদর য তজ সই তজ 
িদেয়ই মােয়র শরীর তরী হেয়িছল। যাই হাক, যটা পছেন থেক গল তারঁ নাম হল কালী। মােয়র এখন েটা 
প হেয় গল – একটা কৃ বণা আেরকিট বণা। বণার নাম গা আর বণার আেরকিট নাম কৗিশকী। 

এর পছেন য পাবতী থেক গেলন তারঁ নাম হেয় গল মা কালী। তখন মা পাবতী িহমালেয় অিধ ান কের 
কািলকােদবী নােম খ াত হেয় গেলন। মােয়র শি  এখন েটা ভােগ চেল গল, তাই বেল য, কান ভাগ কেম 
গল আর কান ভাগ বিশ হেয় গল তা নয়। এই য মােয়র বেণর র পটা বিরেয় এেসেছ, সখান 
থেকই কািহনী  হয়।  

 

থমটা হল, দবতারা এেস িত কেরেছন, সই সময় পাবতী অবাক হেয় ভাবেছন এরা কার িত 
করেছ। তখন তারঁই শরীেরর কাষ থেক একিট শরীর বিরেয় এেস বলেছন – এরা আমারই িত করেছ। এর 
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আেগও আমরা আেলাচনা কেরিছলাম য ঠা ্েররও এই ধরেণর িদব  দশন হেয়িছল, যখােন িতিন দখেছন তারঁ 
ভতর থেক অ  এক শরীর বিরেয় আসেছ। একবার বার নয়, িবিভ  সময় উিন দেখেছন। শেষর িদেক 
একিদন দখেছন ঠা েরর শরীর থেক ঠা েরর মতই একজন বিরেয় এেসেছন, িতিন দখেছন তারঁ পেুরা িপেঠ 
ঘা। চমেক উেঠ ঠা র বলেছন – এটা কী? সই শরীর বলেছন – এই য সবারই পাপ িনেত হেয়েছ, তাই এই 
ঘা। ঠা েরর য এই িদব  দশন হত, এখন আমােদর পে  জানা স ব নয় য এ েলার পছন কান িবেশষ 
আধ াি ক তাৎপয িছল িকনা। আবার িতিন অেনেকর ব াপাের বলেছন, আিম তামােক িয  ি ে র দেল দেখিছ, 
তােক চতে র দেল দেখিছ। পের দখা যাে  তােঁদর আধ াি ক ভাবধারা িঠক সই ধারােতই চেলিছল। ঋিষ 
য এখােন বণনা করেছন মােয়র শরীর থেক আেরকিট শি  বিরেয় এেসেছ, হয়েতা িতিন িনেজ এই রকম িকছু 
দেখিছেলন। যাই হাক, এখান থেকই  িন ে র কািহনী  হে । 

 

তেতাহি কাং পরং পং িব াণাং মেনাহর  । 
দদশ চে া মু  ভেৃত ৗ িন েয়াঃ।।৮৯ 

তাভ াং ায় চাখ াতা সাতীব মেনাহরা। 
কাপ াে  ী মহারাজ ভাসয় ী িহমাচল  ।।৯০ 

নব তাদৃ   িচ পং দৃ ং কনিচ ম  । 
ায়তাং কাপ েসৗ দবী গৃ তা া ের র।।৯১ 

ীর মিতচাব ী দ াতয় ী িদশি ষা। 
সা ত ুিত িত দেত  তাং ভবা   মুহিত।।৯২ 

 

  িন ে র ভৃত  চ  ও মু  একিদন িহমালেয় িগেয় সই মেনাহর মূিতধািরণী অি কােদবীেক দখেত 
পল। ধ ু মেনাহর নয়, অতীব মেনাহর, এই রকম র িজিনষ জগেত কখন এর আেগ দখা যায়িন। চ  
মু  িফের িগেয় তােদর ভ ু েক বলেছ – িহমালেয় িগেয় দেখ এলাম পরমা রী এক নারী তার িদব  
অ েশাভায় সম  িহমালয়েক আেলািকত কের িবরাজ কের আেছন। এই রকম অপবূ প কউ কাথাও কখনও 
দেখইিন। এই রী একমা  আপনারই যাগ , আপিন আরও অ স ান ও খাঁজ কের তােঁক হণ ক ন, এটা 
আপনার অিধকার। 
 

এখােন একটা মজার ব াপার হল, সব িজিনষ সবার জ  উপযু  হয় না। উপযু  মােন, য িজিনষটােক 
আপিন replace করেত পারেবন। য িজিনষেক আপিন replace করেত পারেবন, সই িজিনষ ছাড়া কান 
িজিনষ রাখেত নই। য িজিনেষর আপিন replace করেত পারেবন না, সই িজিনষ কখনই আপনার জ  
উপযু  হেব না। যমন আমােদর সবারই জামা-কাপড় আেছ, বিশর ভাগ জামা-কাপড়ই আমরা replace করেত 
পারব। যিদ বাসন চিুর হেয় যায়, আেরকটা বাসন আিম িকেন িনেলই িমেট যােব। এটাই হল িঠক িঠক 
standard। অ  িদেক আমরা অেনক ক  কের ভিব েতর িনরাপ ার জ  িকছু িজিনষ সি ত রািখ। মেয়রা 
আেগকার িদেন তােদর জীবন কীভােব চলেব এই ব াপাের কাউেকই িঠক িঠক ভরসা করেত পারেতা না। 
সইজ  ম  তরী কের িদেলন ীধন। িবেয়র সময় ীরা যা গয়না, িবিভ  য উপহার সাম ী পেয়েছ, িবেয়র 
পেরও বাবা, ভাইরা যিদ িকছু িদেয় থােক সটা তােদর স ণূ িনজ  স ি , এটােকই ম  ীধন িহসােব িচি ত 
কের িদেলন। িক  মেয়রা এত স ি  রাখেব কাথায়! তাই ওরা গয়না বািনেয় রেখ িদত। গয়না বািনেয় 
শরীেরই স েলা ধারণ কের রাখত, তারা আশা করত য বািড়েত থাকেল বািড়র লােকরা কউ িছনতাই করেব 
না। এটা তার িনেজর স ি । িক  এ েলা িছল তার reserve, বাইের যখন যেত হেব তখন এমন িজিনষই 
পড়েব যটা হািরেয় গেল বা িছনতাই হেয় গেল আবার একটা বািনেয় নওয়া যেত পাের, িক  গয়না যিদ 
হািরেয় যায় তাহেল কঁেদ মরেত হেব। এখন আপনার যা িকছু আেছ সব িব ী কের একটা হীেরর নকেলস 
বানােলন, িক  হীেরর এই নকেলসটা আর replaceable হল না, ওটা একবারই কনা যায়। হািরেয় গেল, 
চিুর হেয় গেল আপনার সব  চেল যােব। এই কাজ কখনই করেত নই। সইজ  এমন িজিনষ রাখেত নই 
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যটা চেল গেল আমােদর চ  িত হেয় যােব, সই িতপরূণ করা কখনই আর স ব হেব না। সব িকছুই, 
গািড়, বািড়, ঘিড়, মাবাইল, িটিভ আমােক এমন ভােব রাখেত হেব যােত কের কান কারেণ যিদ সই িজিনষ 
চেল যায় আমার যন সে  সে  replace করার মতা থােক।  

 

িকং িফশার এয়ারলাইন   কা ানীেত যখন গালমাল হল তখন ওেদর অেনেকই আ হত া করেত  
করল। সবাই অবাক হেয় ভাবেছ কী এমন িবপযয় হল য সবাই আ হত া করেত  করল। িকছু িদন বােদ 
ব াপারটা বাঝা গল, যােদর এক লাখ টাকা বতন িছল হঠাৎ এক লােফ ওরা সবাই দশ লাখ কের মাইেন 
পেত  করল। সে  সে  সবাই তােদর লাইফ াইলটাই পাে  িদেয়েছ। আেগ যারা টু- েমর ােট িছল 
সে  সে  তারা পাচঁ েমর ােট চেল গেছ, দামী দামী গািড় িকনেত  কের িদেয়েছ। মাঝখান থেক 
একিদন িকং িফশার হেয় গল ব । সবার চাকির চেল গল। এবার যারা  কািট, িতিন কািট টাকা ধার কের 
ব া  থেক লান িনেয় াট িকেনেছ, গািড় িকেনেছ তারা আর ইএমআই িদেত পারেছ না। যার ফেল উচঁ ু থেক 
নীেচ নেম আসেত হে , সবাই কঁেদ মরেছ। কঁেদও তা অত টাকা শাধ করেত পারেব না। সইজ  যখনই 
মাইেন বেড় যায় তখন িনেজেক সামেল রাখেত হয়। ী, ছেল, মেয় বািড়র লােকরা যাই বলকু আপনােক সব 
সময় মাথায় রাখেত হেব যটাই রািখ না কন সটা যন replaceable হয়। 
 

 এখােন য কৗিশকী দবীর কথা বলা হে , িযিন মেনাহরা, এই অসাধারণ পসী নারী যিদ কান 
লােকর কােছ চেল আেস তখন সবটাই mismatch হেয় যােব। ী িনবাচেনর ে ও একই িজিনষ েযাজ । 
ছেলরা সবাই চায় িফ ারেক িবেয় করেত। এক নামকরা িফ ারেক িবেয় করার কেয়ক িদেনর মেধ ই 
একজনেক গলায় দিড় িদেয় মরেত হেয়েছ। সবারই ে  এই একই পিরণিত হেত বাধ । িফ  িহেরাইনেক 
িফ  িহেরাই িবেয় করেত পাের, িহেরাইন যিদ ছেড় যায় িহেরা আেরকটা িহেরাইনেক িনেয় আসেব। চ  আর 
মু  এই কথাই েক বলেছ য, কৗিশকী দবী এতই মেনাহরী য িতিন এই জগেত নারীেদর মেধ  একিট 
অমূল  র , তারঁ দেহর িতিট অ  অতীব র আর তারঁ ীঅে র ভায় দশ িদক আেলািকত হেয় গেছ। 
এই জগেত কউই তােঁক পাওয়ার জ  উপযু  নয়। আপিন উপযু  িকনা জািন না িক  অ  কউই উপযু  
নয়। িক  হ মহারাজ! আিম জািন আপিন উপযু । কন উপযু ? তখন বলেছন –   

যািন র ািন মণেয়া গজা াদীিন ব েভা। 
েলােক  ত ুসম ািন সা তং ভাি  ত গৃেহ।।৯৩ 

 

 চ  আর মু  বলেত চাইেছ না য আপিন এই ীরে র জ  উপযু , বরং বলেত চাইেছ জগেত যা িকছু 
ভােলা ও মূল বান মিণমািণক া, হাতীেঘাড়া ইত ািদ যত র  আেছ সবই আপনার হফাজেত। িক িক মূল বান 
িজিনষ আপনার াসােদ শাভা পাে ? 
 

ঐরাবতঃ সমানীেতা গজর ং পরু রাৎ। 
পািরজাতত ায়ং তৈথেবাৈ ঃ বা হয়ঃ।।৯৪ 

 

 গজরাজ ঐরাবত, পািরজাত বৃ  এবং উৈ ঃ বা অ , যা আপিন ইে র কাছ থেক পেয়েছন। এরা 
এমন িকছু বলেত চাইেছ না য replaceable, বলেত চাইেছ আপিন যাগ  িকনা জািন না, িক  জগেত আর 
কউই যাগ  নয়। এই ীর েক যিদ কােছ রাখেত হয় একমা  আপিনই রাখেত পারেবন।  

 

আেগকার িদেন যারা মিণমু ার কারবার করত তারা ভােবই খুব ধতু হত। বসরা থেক তােদর মু া, 
পাথর এইসব িনেয় আসেত হত। কাথায় সই বসরা আর সখান থেক িদ ী আসেত হত। রা ায় কাথায় চিুর 
হেয় যােব, িছনতাই ডাকািত হেয় যােব, িবরাট ঝুঁিক িনেয় চলেত হত। কান রকেম এেস ওরা আবার িদ ীর 
বাদশার কােছ পৗেঁছ যত। বাদশার কােছ পৗছঁানও তখন খুব মুশিকল িছল। িক  ওেদর অেনক রকম ব ব া 
করা থাকত। কায়দা কের িঠক বাদশার কােছ পৗেঁছ যত। বাদশার কােছ একই রকম হা তাশ কের নাটক 
করেত থাকত – কী ভলু কের য আিম িদ ী এলাম, আমার কােছ এমন িজিনষ আেছ এেক স ান দওয়ার মত 
একিট লাকও পলাম না, এর মূল  িদেত পারেব একিট লাকও পলাম না, জুর আপিন যিদ এেক স ান দন। 
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বেলই একটা মু ার মালা বার করত। বাদশা হয়ত িজে স করল কত দাম। দাম হয়ত প াশ হাজার, বলেব 
নয় লাখ টাকা। বাদশাও জােন ওরা এই রকম কায়দা কের। বাদশার মুশিকল হল িতিন বিশ দরদাম করেত 
পারেবন না, বাদশা বেল কথা। তখন বাদশা কাউেক িদেয় খাজানা থেক একটা মুে ার মালা এেন দিখেয় 
বলল, এই দেখা, এই মু া আিম  লাখ টাকায় পেয়িছলাম। বাদশােক এই মুে ার মালা বচার সমেয়ও 
বাকা বানােনা হেয়িছল। শেষ ওই  লাখ টাকােতই ওরা িদেয় দেব। বাইের যার দাম প াশ হাজার সটােক 
 লাখ টাকা িদেয় গিচেয় তার আেখের অেনক লাভই হল। এরা সব সময় এই কায়দাই করেব। চ  মু ও িঠক 

এই একই িজিনষ করেছ, এই অতীব রী নারীেক একমা  আপিনই রাখেত পােরন, অে র কােছ 
replaceable নয়, বািকরা যাগ ই নয়। এই িনেয় বাদই আেছ ছুচু র ক শ   ম চােমলী কা তল, ছঁুেচার 
মাথায় চােমলী তল। চােমলী তল অেনক দামী তল, সই দামী তল ছঁুেচার মাথায় মাখা হেল কী অব া হেব! 
কৗিশকী হেলন সই রকম যােকই িবেয় করেব সটা হেয় যােব ছঁুেচার মাথায় চােমলী তল। িক  আপিনই 
একমা  উপযু । কন উপযু  বলেত িগেয় চ  ও মু  তােদর ভেুক আরও অেনক িকছুই বলেছ – 
 

িবমানং হংসসংযু েমতৎ িত িত তহ েন। 
র ভতূিমহানীতং যদাসী   বধেসাহ তূ  ।।৯৫ 

িনিধেরষ মহাপ ঃ সমানীেতা ধেন রাৎ। 
িক ি নীং দেদৗ চাি মালাম ানপ জা  ।।৯৬ 

ছ ং ত বা ণং গেহ কা ন ািব িত িত। 
তথায়ং নবেরা যঃ পরুাসীৎ জাপেতঃ।।৯৭ 

মৃেত া ৎ াি দা নাম শি রীশ য়া তা। 
পাশঃ সিললরাজ  াতু ব পির েহ।।৯৮ 
িন াি জাতা  সম া র জাতয়ঃ। 
বি রিপ দেদৗ তভু মি েশৗেচ চ বাসসী।।৯৯ 

এবং দেত  র ািন সম া া তািন ত। 
ীর েমষা কল াণী য়া ক া  গৃ েত।।১০০ 

 

 আপনার কােছ হংসযু  আ য িবমান আেছ, য িবমান আেগ ার অিধকাের িছল। মহাপ  নামক িনিধ 
আপিন েবর থেক জয় কের এেনেছন। সমু ও আপনােক িক ি নী মালা উপহার িদেয়েছ, য মালা অ ান প  
িদেয় রিচত হেয়েছ। বণ বষণকারী ব েণর ছ  ও জাপিতর  রথ এখন আপনার অিধকাের। যমরাজার 
কাছ থেক আপিন উৎ াি দা নােম শি  অ  অিধকার কের এেনেছন। ব েণর পাশ আর সমুে র িবিভ  র  
আপনার ভাই িন ে র অিধকাের রেয়েছ। অি েদেবর কাছ থেক আপিন এমন িট ব  পেয়েছন যা একমা  
অি  ারাই  হেয় যায়। আপিন এই সব িকছু িনেজ অিধকার কেরেছন। তরাং ীেদর মেধ  র প এই 
নারীেক কন আপিন অিধকার করেবন না? এই সব শানার পর  বলেছ – 
 

ঋিষ বাচ।১০১ 
িনশেম িত বচঃ ঃ স তদা চ মু েয়াঃ। 

ষয়ামাস ীবং দতূং দব া মহা র  ।।১০২ 

ইিত চিত চ ব ব া সা গ া বচনা ম। 
যথা চােভ িত সং ীত া তথা কাযং য়া লঘু।।১০৩ 

স ত  গ া য াে  শেলাে েশহিতেশাভেন। 
সা দবী তাং ততঃ াহ ং মধরুয়া িগরা।।১০৪ 

 

 চ  ও মুে র মুেখ এই কথা শানার পর  ীব নােম এক মহা রেক দতূ কের কৗিশকী দবীর 
কােছ পাঠাল, ীবেক বেল দওয়া হল – তিুম আমার িনেদেশ আমার জবানীেত তােক িগেয় এই এই বলেব 
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আর এমন ব ব া করেব যােত স খুিশ মেন শী ই এখােন চেল আেস। তখন ীব দতূ হেয় িহমালেয়র য 
রমণীয় ােন দবী কৗিশকী িবরাজ করিছেলন সখােন িগেয় খুব মধরু ের বলেছ – 
 

দতূ উবাচ।১০৫ 
দিব দেত রঃ ৈ েলােক  পরেম রঃ। 
দেূতাহহং িষতে ন ৎসকাশিমহাগতঃ।।১০৬ 

অব াহতা ঃ সবা  যঃ সদা দবেযািনষ।ু 
িনিজতািখলৈদত ািরঃ স যদাহ শৃণুষ তৎ।।১০৭ 

 

 হ দবী! আিম হলাম ি ভবুেনর অিধকারী দেত র র দতূ। আিম আপনার কােছই এেসিছ। িতিনই 
এখন এই ি েলােকর পরেম র, তারঁ আেদশ ধ ু দবতারই না, এই জগেত কউই অমা  করেত পাের না, িতিন 
সম  দব লেক পরািজত কেরেছন। িতিন আমার মাধ েম আপনার জ  য বাতা পািঠেয়েছন তা আিম বলিছ 
আপিন ভােলা কের ন।  
 

মম লক মিখলং মম দবা বশা গাঃ। 
য ভাগানহং সবা পা ািম পথৃ   পথৃ  ।।১০৮ 

েলােক  বরর ািন মম ব া েশষতঃ। 
তৈথব গজর ং চ তং দেব বাহন  ।।১০৯ 

ীেরাদমথেনা তূুম র ং মমামৈরঃ। 
উৈ ঃ বসসং ং তৎ িণপত  সমিপত  ।।১১০ 

যািন চা ািন দেবষ ুগ েবষরূেগষ ুচ। 
র ভতূািন ভতূািন তািন মেয ব শাভেন।।১১১ 

ীর ভতূাং াং দিব লােক ম ামেহ বয়  । 
সা ম া পাগ  যেতা র ভেুজা বয়  ।।১১২ 

মাং বা মমা জং বািপ িন মু িব ম  । 
ভজ ং চ লাপাি  র ভতূািস ব যতঃ।।১১৩ 

পরৈম যমতলুং া েস মৎপির হাৎ। 
এত ু া সমােলাচ  মৎপির হতাৎ জ।।১১৪ 

 

 সম  ি েলাক আমার বেশ, দবরাজ ই  আমার বশীভতূ। দবতােদর উে ে  যে  য আ িত দওয়া 
হয় সই য ভাগ আিমই এখন ভাগ কের থািক। ি েলােক যত  র  আেছ সবই আমার দখেল। দবরাজ 
ইে র বাহন ঐরাবত এখন আমার অিধকাের, ীরসমু ম েনাি ত উৈ ঃ বা অ র  দবতারা আমােক সমপণ 
কেরেছ। হ রী! দবতা, গ ব ও সপেদর অিধকাের যত রকেমর র  হেত পাের সবই এখন আমার 
অিধকাের। আমরা আপনােক এই ীজগেত  র  মেন কির, তরাং আপিন আমার কােছ চেল আ ন, কারণ 
আিমই এই জগেত  র সমূেহর উপেভােগর একমা  যাগ  পা । তাই আপিন আমােদর কােছ চেল আ ন 
এবং আপিন আমােক অথবা মহাপরা মশালী আমার ভাই িন েক বরণ কের িনন। আমােদর য কান 
একজনেক বরণ কের িনেল আপিন অতলুনীয়া মহা ঐ য লাভ করেবন। এবার বিু  িদেয় ভােলাভােব িবচার কের 
আপিন আমার প ী হেয় যান। 
 

ঋিষ বাচ।১১৫ 
ইতু া সা তদা দবী গ ীরা ঃি তা জেগৗ। 
গা ভগবতী ভ া যেয়দং ধাযেত জগৎ।।১১৬ 
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 তখন ঋিষ বলেছন, দেূতর মুেখ সব বাতা শানার পর ভ া, িযিন কল াণময়ী, িযিন এই জগৎেক ধারণ 
কের রেয়েছন িতিন মেন মেন ভতর থেক খুব গ ীর হেয় গেলন িক  বাইের মুেখ তারঁ িমি  হািস। এই হািস 
দবীর শি েক কাশ করেছ। মা ষ যিদ ভতের খুব গ ীর থােক আর মুেখ িমি  হােস লেগ থােক তাহেল 
বঝুেবন তার ভতের শি  আেছ। য হাসেছ না তার যমন শি র অভাব, য বিশ হাসেছ তারও শি র অভাব। 
িক  যখােন একটা িবরাট লড়াই হেত যাে  তখন কউ যিদ িমি  কের হািস দয়, তখন বঝুেত হেব এখােন 
সাংঘািতক শি  সি ত হেয় আেছ। বড় বড় ও াদ ি বীর, ব ার এরা সব সময় খুব গ ীর হয়। য দখেছ 
সামেনর িত ী আমার কােছ িকছুই না, স গ ীরও থাকেব না আবার জাের হাসেবও না, ধ ুহা া কের 
একটা িমি  হািস দেব। িক  িত ীেক য এেকবাের খেলা মেন কের উিড়েয় িদে  তাও নয়। িক  এখােন 
একটা sense of humour আনা হেয়েছ, সইজ  বলেছন িমি  মুেখ দবী দতূেক বলেছন – 
 

দবু বাচ।।১১৭ 
সত মু ং য়া না  িমথ া িকি ৎ েয়ািদত  । 

েলাক ািধপিত ে া িন ািপ তাদশৃঃ।।১১৮ 

িক  যৎ িত াতং িমথ া তৎ ি য়েত কথ  । 
য়তাম বিু াৎ িত া যা কৃতা পরুা।।১১৯ 

যা মাং জয়িত সং ােম যা ম দপং ব েপাহিত। 
যা ম িতবেলা লােক স ম ভতা ভিব িত।।১২০ 

তদাগ ত ু ে াহ  িন ে া বা মহা রঃ। 
মাং িজ া িকং িচেরণা  পািণং গৃ াত ু ম লঘু।।১২১ 

 

 দবী তখন দতূেক বলেছন – তিুম যা বলছ এেত কান সে হ নই য  ি েলােকর অিধপিত এবং 
িন ও তার সমান পরা মশালী। তেব িক জােনা, আিম এক নারী িকনা, তাই ছেলমা ষী কের একটা িত া 
কের বেস আিছ। িকেসর িত া কেরেছন দবী? আমার ভতা ক হেবন, আমার ামী ক হেবন? যা মাং জয়িত 
সং ােম, সং ােম িযিন আমােক জয় করেবন, যা ম দপং ব েপাহিত, িযিন আমার দপচণূ করেবন, যা ম 
িতবেলা লােক, এই ি েলােক য আমার সমতলু  শি শালী হেব তােঁকই আিম আমার ামী েপ বরণ করব। 

দপ হল, আিম  এই ভাব। আমার এই দপেক য চণূ করেব আর আমার য সমান সমান লড়াই করেত 
পারেব সই আমার ামী হেব। এটা খুব পরুেনা সম া। মেয়রা সব সময় চায়, তার য ামী হেব স যন তার 
থেক  হয়। পু ষ মা ষও সব সময় চাইেব তার ী যন সব িদক িদেয় তার থেক নীেচ থােক, যত নীেচই 
হাক তােত তার িকছু আেস যায় না। িক  মেয়রা সব সময় িনেজর থেক েক পেত ইে  কের। আমােদর 
সমােজ সামািজক িববােহর িববািহত জীবেন য এত অশাি  হত তার অ তম একিট কারণ এটাই িছল। িবেয়র 
পর মেয়রা দখত আমার ামী একটা অপদাথ। িক  সামািজক ও ধেমর ব েনর কারেণ মেয়রা মেন িনত 
বাধ  থাকত। িক  িঠক িঠক িবেয় হল ঘাড়া আর ঘাড়সওয়ার। ীেক যিদ একটা ঘাড়ার মত মেন করা হয়, 
তার মােন ঘাড়া হল শি মান, সই শি মােনর উপর য সওয়ার হেব তােক আরও শি মান হেত হেব। কখন 
সখন উে াটা হেতও দখা গেছ। মেয় এত শি শালী আর বিু মতী আর পসী য মেয়িট জােন য আমার 
মত উপযু  পু ষ পাওয়া যােব না। তখন স মেন নয় একজন কাউেক িবেয় করেলই হল। এই ধরেণর ঘটনা 
খুব কম দখা যায়।  
 

এই িনেয় Evolutionary Psychology ত নানা রকেমর িথেয়ারী আেছ, তার মেধ  একটা 
িথেয়ারীেত বেল য, একিট মেয় জােন জীবেন আিম কিট আর স ান িদেত পারব, খুব হেল দশ থেক বােরাটা, 
তার বিশ তা আর পারা যােব না। আর াভািবক অব ায় িতনেট িক চারেট স ান িদেত পারেব। আিম তা িতন 
চারেট স ানই িদেত পারব, তাই আিম  একজনেকই চাই। এখন কান লিখকা হয়ত চাইেবন আমার ামী 
আমার থেক আরও বড় লখক হেবন। মেয়রা যারা চাকির কের তারা চাইেব আমার ামী যন আমার থেক 
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বিশ আয় কের বা আমার থেক উচঁ ু পেদ থােক। এই িজিনষ মা েষর ভােবই আেছ। আমরা যতই সমান 
অিধকার, সমান মতা যত যাই বিল না কন, ওই জায়গােত িগেয় কাথাও একটা তফাৎ হেয় যায়। দবীও যন 
মজা করার ছেল নারীজািতর মেনর একিট অ তম বিশে র কথা উে খ কের বলেছন, য আমােক সং ােম 
পরািজত করেব, য আমার দপচণূ করেব ইত ািদ। এই কথা েন তখন ীব বলেছ – 
 

দতূ উবাচ।।১২২ 
অবিল ািস মবং ং দিব িূহ মমা তঃ। 

েলােক  কঃ পমুাংি ে দে  িন েয়াঃ।।১২৩ 

অে ষামিপ দত ানাং সেব দবা ন ব যিুধ। 
িত ি  স েুখ দিব িকং পনুঃ ী েমিককা।।১২৪ 

ই াদ াঃ সকলা দবা েুযষাং ন সংযেুগ। 
াদীনাং কথং তষাং ী যা িস স খু  ।।১২৫ 

সা ং গ  মৈয়েবা া পা ং িন েয়াঃ। 
কশাকষণিনধতূেগৗরবা মা গিম িস।।১২৬ 

 

 আপিন িনেজ খুব গিবত হেয় রেয়েছন বেল এই রকম কথা বলেছন। আমার সামেন আর এই রকম কথা 
বলেবন না। এই ি েলােক এমন ক আেছ য  আর িন ে র সামেন দাড়ঁােব!  ও িন ে র কথা ছেড় 
িদন সাধারণ অ রেদর সামেনই দবতারা দাড়ঁােত পাের না। দেত র ে র সামেন দবতােদর কথা ছেড় িদন 
ি ভবুেনর কউই দাড়ঁােত পাের না, আর আপিন একা ী হেয় কী কের এই কথা বলেছন! আপিন য মেন 
করেছন  িন ে র সামেন দািঁড়েয় সং াম করেবন, এেদর সামেন তা দবতারাই দাড়ঁােত পাের না, আপনার 
চলু ধেরই  ও িন  টেন িনেয় যােব। এখন তা তাও আপনােক স ান িদেয় আপনােক ী হেয় আসেত 
বলেছন, এরপের আপনার চলু ধের টেন িনেয় িগেল সটা কখন গৗরেবর হেব না। তাই ভােলায় ভােলায় আপিন 

 িন ে র কােছ চেল যান। সব কথা শানার পর মা আবার সই একই কথা পনুরাবিৃ  কের বলেছন – 
 

দবু বাচ।।১২৭ 
এমেমত   বলী ে া িন ািতবীযবা  । 
িকং কেরািম িত া ম যদনােলািচতা পরুা।।১২৮ 

স ং গ  মেয়া ং ত যেদতৎ সবমাদতৃঃ। 
তদাচ া ের ায় স চ যু ং কেরাত ুযৎ।।১২৯ 

ইিত ীমাকে য়পরুােণ সাবিণেক ম ের  
দবীমাহাে  দব া দতূসংবােদা নাম প েমাহধ ায়। 

 

 তিুম িঠকই বলছ,  আর িন ে র মত বীযবান এই জগেত আের কউ নই। িক  কী করেবা বল, 
আিম আেগ কা র সােথ আেলাচনা না কেরই এই ধরেণর পণ কের রেখিছ। বঝুেত পারিছ আমার ভুল হেয় 
গেছ। িক  এখনেতা আমার কােছ আর কান পথ নই। আমার যা বলার বেল িদলাম, তিুম ে র কােছ যাও, 
তােক িগেয় আমার কথা বল, তারপর স যা ভােলা মেন কের করেব। এটা হল দবীর এক কার challange 
িদেয় দওয়া, তিুম এস, এেস আমার সােথ লড়াইেয় নােমা। এইখােন প ম অধ ায় শষ হেয় যায়। মা েষর 
ভতের য িবিভ  ভােবর কাশ রেয়েছ, সই ভাব েলা মা িনেজই কীভােব হেয়েছন প ম অধ ােয় মূলতঃ 
সটােকই দখােনা হেয়েছ। সখান থেক আবার কািহনীেত ঢুেক পড়েছ। দত   আর তার ভাই িন  এখন 
েগ রাজ  করেছ। জেন এক সে ই থােক। জন দত েক িনেয় আমােদর পরুােণ একািধক কািহনী রিচত 

হেয়েছ। যমন এর আেগ মধ ুআর কটভ এক সে  িছল। এখােন  আর তার ভাই িন  এক সে  রাজ  
করেছ। তারপের আেছ  আর অ েদর কািহনী, এরাও জেন একসােথ থাকত। দবতােদর মেধ  যমন 
যমজ দবতা আেছ, তমিন অ রেদর মেধ ও অেনক েলা যমজ অ েরর কািহনী আেছ।  
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 চ  ও মুে র কােছ দবীর বণনা েন ে র দতূ দবীেক রাজী করােত িগেয়িছল যােত  আর 
িন ে র য কান একজনেক দবী পিত েপ বরণ কের নন। িক  দবী বলেলন আমােক য সং ােম পরািজত 
করেত পারেব তােকই আিম বরণ করব। দবীর কথা েন দতূ অবাক হেয় গেছ। এরপর দতূ িফের এেসেছ। 
এখান থেকই  হয় ষ  অধ ায়। এরপর আগামী য পাচঁিট অধ ায় – ছয়, সাত, আট, নয় ও দশ এেত পেুরা 
শি র বণনা করা হেয়েছ। বলা হয়, এই পাচঁিট অধ ায় িনয়িমত পাঠ করেল ভতের অ  ধরেণর শি  আেস। 
যখন মা গার পূজা হয় তখন সখােন জাকঁজমক, ঐ যই বিশ থােক, িক  কালী পজূা পেুরাপিুর ম িপণী 
পজূা। কালী পজূায় ম  এেকবাের  থাকেত হেব। গাপজূােত ম  একট ুভলুভাল হেয় গেল দবী তার জ  
িকছু মেন করেবন না। িক  কালী পজূা পেুরাপিুর মে র উপর দািঁড়েয় আেছ। িঠক িঠক শি  আরাধনা বলেত 
তাই কালী পজূা। আগামী পাচঁিট অধ ায় পেুরা শি র উপর দািঁড়েয় আেছ, এটাই মা কালীর আরাধনা। সম  
চ ীই ম পা, চ ীর েত কিট াক এক একিট িস  ম । য কান মে র জপ যিদ কউ কের তােতই তার 
িসি  হেয় যােব। মে র শি েক কউ অ ীকার করেছ না। ইসলাম ধেমর আ ার িনরান ুইটা নােমর কথা বলা 
হেয়েছ, মুসলমানরা মালােত আ ার এই িনরান ইুটা নাম জপ কের। ি ানরা, িবেশষ কের ক াথিলক 
স দােয়র মেধ ও ম  জেপর চলন আেছ। ম  শি  মােনই শে র শি । যােদর মেন কামনা-বাসনা আেছ, 
এই সব ম  জপ কের তােদর অেনক কামনা-বাসনার পরূণ হেতও দখা যায়। তেব এসেবর িদেক বিশ নজর না 
দওয়াই ভােলা। কেমর গিতেত সব আসেছ আবার কেমর গিতেতই সব িকছু িমেট যােব। যত তাড়াতািড় এ েলা 
থেক মন বিরেয় আেস তত ভােলা। তেব ত  মেত বলা হয়, য স  কের ম  জপ বা পাঠ করা হেব, সই 
স টা সফল হেয় যায়। যারা ভাগ ঐ য চাইেছ সও ওই একই ম  িদেয় ঐ য পেয় যােব। আবার কউ 
মুি  যিদ চায়, সটাও ওই একই ম  িদেয়ই পেত পাের। ধ ুস টা পাে  িদেত হেব। বেদ এই রকম হয় 
না। যমন ধ ন আপিন গায় ী ম  জপ করেছন, তােত আপনার মনটা  হেব। টাকা-পয়সা য আসেব না তা 
নয়, আসেত পাের। গায় ী ম  জপ কের আপনার মন  হেয় শি শালী হেয় গেছ, এবার এই শি শালী মন 
হেয় যাওয়ােত অ া  আ ষাি ক ফেলর সােথ টাকা-পয়সাও এেস যেত পাের। িক  ত  মেত বলেব, ম  
জেপর ফল সরাসির েপই আসেব, স  আপিন যমন করেবন সই অ সােরই ফল আসেব।  
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এবার আমরা ষ  অধ ায়  করিছ। ষ  অধ ােয়র নাম ধু েলাচন-বধ, ধু েলাচন অ রেদর এক 
সনাপিতর নাম। যিদ ক না কেরন তাহেল দখেত পােবন ওর চাখ থেক যন সব সময় ধেুয়া বরে ।  

 

অথ ষে াহধ ায়ঃ 
(ধু েলাচন-বধ) 
ঋিষ বাচ।।১ 

ইত াকণ  বেচা দব াঃ স দেূতাহমষপিূরতঃ। 
সমাচ  সমাগম  দত রাজায় িব রাৎ।।২ 

ত  দতূ  ত াকমাকণ া ররা   ততঃ। 
সে াধঃ াহ দত ানামিধপং ধূ েলাচন  ।।৩ 

হ ধূ েলাচনা  ং ৈস পিরবািরতঃ। 
তামানয় বলা   াং কশাকষণািব লা  ।।৪ 

তৎপির াণদঃ কি   যিদ বাি েতহপরঃ। 
স হ েব াহমেরা বািপ যে া গ ব এব বা।।৫ 

 

 দবীর সব কথা েন সই দেূতর খুব াধ হেয় গেছ। স াধাি ত হেয় দত রাজ ে র কােছ 
িফের িগেয় সব কথা সিব াের জািনেয় িদল। দূেতর মুেখ সব বৃ া  েন ও খুব রেগ িগেয় দত  সনাপিত 
ধূ েলাচনেক বলল – হ ধূ েলাচন! তামার স েদর সে  িনেয় সখােন যাও আর সই ােক চেুলর মুিঠ ধের 
টানেত টানেত এখােন িনেয় এস। আেগই দতূ দবীেক বেলিছল – তামােক  রানী কের রাখেব, কত স ান 
িদেয় িনেয় যাওয়া হেব, তিুম চেলা। আর তিুম যিদ না যাও তাহেল তামার চলু ধের টেন িনেয় যাওয়া হেব। 
ধূ েলাচনেক অ ররাজ ওই একই আেদশ করেছন – তামানয় বলা   াং কশাকষণ িব লা  , এই মেয়িট া, 
তিুম এর চেুলর মুিঠ ধের টেন িনেয় এস। আর তাই না, এেক র া করেত কউ যিদ এিগেয় আেস, স দবতাই 
হাক আর য  িকংবা গ বই হাক, য কউই হাক না কন, তােক অব ই বধ কের দেব। 

 

ঋিষ বাচ।।৬ 
তনা তঃ শী ং স দেত া ধূ েলাচনঃ। 
বতৃঃ ষ া সহ াণাম রাণাং তং যেযৗ।।৭ 

স দৃ া তাং তেতা দবীং তিুহনাচলসংি তা  । 
জগােদাৈ ঃ যাহীিত মূলং িন েয়াঃ।।৮ 

ন চৎ ীত াদ  ভবতী ম তারমুৈপ িত। 
তেতা ম য়ােম ষ কশাকষণিব লা  ।।৯ 

 

 ঋিষ বলেছন, ে র আেদশ পেয় ধূ েলাচন সে  সে  ষাট হাজার অ র সে  পিরবতৃ হেয় সখান 
থেক তেবেগ বিরেয় পড়ল।  বেল িদেয়েছ তামার পেুরা স বািহনীেক িনেয় ওেক ধের িনেয় এস। 
সনাপিতেদর একটা কের িটম থাকত, ধূ েলাচন এখন তার িনেজর পেুরা িটমেক িনেয় যাে । ওখােন পৗেঁছ 
ধূ েলাচন সই িহমাচলবািসনী দবীেক দখেত পল। দবীেক দখার পর স খুব জাের চিঁচেয় বলেছ – র 

া! তিুম যিদ খুশীমেন  িন ে র কােছ চেল যাও খুব ভােলা আর যিদ না যেত চাও তাহেল আিম জার 
কের তামার চেুলর মুিঠ ধের টানেত টানেত িনেয় যাব, এটাই আমার িত আেদশ হেয়েছ। সব েন তখন দবী 
ধূ েলাচনেক বলেছন – 
 

দবু বাচ।।১০ 
দত েরণ িহেতা বলবা   বলসংবতৃঃ। 
বলা য়িস মােমবং ততঃ িকং ত কেরাম হ  ।।১১ 
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 অ ররাজ তামােক পািঠেয়েছ আমােদর ধের িনেয় যাওয়ার জ । তিুম িনেজও খুব শি মান আর 
তামার সােথ রেয়েছ িবশাল স বািহনী, এই অব ায় তিুম যিদ আমােক জার কের ধের িনেয় যাও তা আিম 
আর তামার িক করেত পাির! এস, আমােক ধের িনেয় যাও। এর আেগ আমরা আেলাচনা কেরিছ, যােদর মেধ  
শি  ও মতা আেছ তারা িঠক এভােবই কথা বেল। তারা কখনই রেগ িগেয় িনেজর শি  দশন করেত যােব 
না। কেনাপিনষেদও িঠক এই রকম একিট বণনা আেছ, দবতা আর অ রেদর এক যেু  দবতারা িবজয়ী 
হওয়ার পর ই , বায়ু, অি  এরা সব গব কের বলেছ আমােদর শি েত আমরা এই যু  জয় করলাম। সই 
সময় হঠাৎ তােদর সামেন এক িবিচ  িজিনেষর আিবভাব হেয়েছ। দবতারা কখন এই ধরেণর অ ুত ব  
দেখনিন। তখন দবতারা এক এক কের সই িবিচ  িজিনষটা িক দখার জ  গেছন। বায়ু দবতা গেছন। 
বায়ুর পিরচয় জানেত চেয়েছন, আিম বায়ু সব িকছুেক আিম উিড়েয় িদেত পাির। তখন সই ব  তার সামেন 
একটা ঘােসর টকুেরা িদেয় বলল এই ঘােসর টকুেরাটা উিড়েয় দখাও তা! বায়ু সই ঘােসর েটােক উড়ােত 
পারেলা না। এরপর অি  এল, তােকও ঘােসর একিট টুকেরা িদেয় বলেলন, এটােক পিুড়েয় দাও তা। অি  দ  
করেত পারেলন না। আর ই  যখন এল, স তখন কথাও বলল না, সখান থেক উধাও হেয় গেলন, ই েক 
কান পা াই িদেলন না। শি মানরা এভােবই আচরণ কেরন। তারপেরই িতিন শি টা দিখেয় দন।  

 

ঋিষ বাচ।।১২ 
ইতু ঃ সাহভ ধাবৎ তাম েরা ধূ েলাচনঃ। 

ােরৈণব তং ভ  সা চকারাি কা ততঃ।।১৩ 
 

 যাই হাক, দবীর এই কথা নেতই ধূ েলাচন দবীর িদেক ধেয় গেছ। ধূ েলাচন দৗেড় আসেছ দেখ 
মা একটা ার িদেয়েছন। এই ার শ িট বাংলায় অিত সাধারণ একিট শ , জার গজন। িক  তে র ভাষায় 

  হল একটা বীজ,   হল শি র বীজম । ত  পজূায় িবিভ  মু ােত   বীজমে র েয়াগ করেত হয়।   
বীজ হল িবনাশকারী, এই   থেক ার শ  তরী হেয়েছ। য মে  ণব থােক অথাৎ ‘ও’ঁ আেছ সই ম েক 
ণবম  বেল। িহ  ধেম বিশর ভাব ম  ও ঁিদেয়ই  হয়। যারঁা শি র আরাধনা কেরন সখান অেনক রকম 

বীজ ম  িদেয় আরাধনা করেত হয়। বীজ বলেত, আমােদর বণমালায় যত অ র আেছ, অ েরর িম ণ িদেয় 
বীজ তরী হয়। ত  মেত বেল এক একিট বীজ মােয়রই শি র এক একিট িদকেক ইি ত কের। যমন   বীজ 
িবনাশকাির শি েক ইি ত করেছ। িযিন এই   বীজেক িস  কেরেছন িতিন যিদ একবার   কেরন তার 
সামেন য থাকেব তার িবনাশ হেয় যােব। দি েণ র মি ের একজন পি ত এেস জার গলায় হা র র র 
লে া িনরালে া মে া ারণ করেত  করেতন। যখন হা র র করেছন তখন তার সে  যারঁা তক করেত 
আসেতন তােঁদর সব শি  চেল যত। একিদন এেস সই পি ত হা র র  কেরেছ, সই সময় ঠা র 
চাইেছন না িক  ওনারও ভতর থেক হা র র করেত  কেরেছন।  িদক থেক এখন হা র র  
হেয়েছ। পি ত যত জাের করেছ, ঠা র আরও ি ণ জাের করেছন। ঠা েরর এসব িস াইেয়র িদেক কখনই 
নজর িছল না, িক  এই শ টা ভতর থেক যন আপনা থেকই বিরেয় আসেছ। শেষ ঠা র এত জার হা র 
র করেছন য মি র কাপঁেছ। িক  শষ অব ায় ঠা র যত জাের হা র র করেছন ওই জায়গােত পি েতর 
গলার জার পৗছঁােত পারল না। তখন ধীের ধীের পি েতর শি টা দেম গল। হা র রটাও একটা িস  ম , 
এই ম  িদেয় সামেনর লাকেক দািবেয় দওয়া হয়। তেব সব জায়গােত দখা যায়, য যত গলাবািজ করেব তার 
তত জয় হয়। এখােন  এর সােথ এর কান িমল নই,   িস  বীজম , যারঁা তপ া কের এই বীজম েক 
িস  কের িনেয়েছন, তারঁা যিদ একবার   বেল দয় তখন সামেনর লাক কঁেচা হেয় যােব। এই   আমার 
আপনার মত কান সাধারণ লােকর মুখ িদেয় বেরােব না, এর মেধ  একটা শি  আেছ, ওই শি ই অ েক 
িববশ কের দেব। মা হেলন শি িপণী, িতিন   করেতই ধূ েলাচন ওখােনই ভ  হেয় মের গল।  
 

অথ ু ং মহাৈস ম রাণাং তথাি কা  । 
ববষ সায়ৈক ীৈ থা শি পর ৈধঃ।।১৪ 
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ততঃ ধতূশটঃ কাপাৎ কৃ া নাদং ৈভরব  । 
পপাতা রেসনায়াং িসংেহা দব াঃ স বাহনঃ।।১৫ 

কাংি ৎ কর হােরণ দত ানাে ন চাপরা  । 
আ া া চাধেরণা া   জঘান স মহা রা  ।।১৬ 

কষাি ৎ পাটয়ামাস নৈখঃ কা ািন কশরী। 
তথা তল হােরণ িশরাংিস কৃতবা   পথৃ  ।।১৭ 

িবি বা িশরসঃ কৃতাে ন তথাপের। 
পেপৗ চ িধরং কা াদে ষাং ধতূেকশরঃ।।১৮ 

েণন ত লং সবং য়ং নীতং মহা না। 
তন কশিরণা দব া বাহেননািতেকািপনা।।১৯ 

 

 ধূ েলাচনেক ভ  হেয় যেত দেখই অ রেদর সই িবশাল স বািহনী ােধ দবীর িত উ  হেয় 
তী  শর, শল ও ঠার ভিৃত অ  বষণ করেত লাগল। তখন দবীর বাহন িসংহও চ  ু  হেয় কশর 
ফিুলেয় ভয়ংকর গজন করেত করেত অ রেদর স বািহনীর মেধ  লািফেয় পেড়েছ। এখন স একাই কাউেক 
আঘােত, কাউেক কামেড়, কাউেক মািটেত ফেল িহঁচেড়, অেনক স েক তার ধারােলা নখ িদেয়, আবার 
অেনকেক পট িচের ফেল, িকছু স েক থাবার হাের শরীর থেক মাথা  টকুেরা কের সব স েক িবনাশ 
করেত  কের িদেয়েছ। আবার বলেছন কানও অ েরর হাত, কান অ েরর মাথা শরীর থেক আলাদা কের 
িদেয়েছ, কান সে র পট িচের দবীর বাহন র পান করেত  কেরেছ। দবীর বাহন সই মহািসংহ 
ণকােলর মেধ  সম  অ র স েক সংহার কের ফলল। এখােন আেরকটা ব াপার হল, আেগকার িদেন যখন 

যু  হত তখন িনয়ম িছল িযিন কমা ার হেতন িতিনই ধান যা া থাকেতন, যমন মহাভারেতর যেু  অজুনই 
িছল মূল যা া। অজুন কখন সাধারণ স েদর সােথ যু  করেতন না। কান কারেণ কমা ার যিদ িনহত হেয় 
যায় বা যু  থেক পািলেয় যায়, সে  সে  তার সব স রাও পািলেয় যত। আমােদর সাধারণ স রা িচরিদনই 
খুব কাপু ষ িছল, তাই কমা ার যিদ মারা যায় তারা এমিনই পািলেয় যােব, তােদরেক আলাদা কের আর িকছু 
করেত হত না। ইদািনং কােল যেু র এই ছিবটা স ণূ পাে  গেছ। আেগর ছিব হল কমা ার সামেন থাকত 
আর তার িবরাট স  বািহনী তােক অ সরণ করত। কমা ার িছল পেুরা স বািহনীর শাভা, তােক দেখই 
সবাই যু  করত। এখনকার যেু  কমা ার সব সময় পছেনর িদেক থােক। এখন য যু  হয় তােত িনয়মই আেছ 
যেু  কান কারেণ যিদ কেণল মারা যায়, সে  সে  যু ে ে ই লফটেন ট কেনল চাজ দায়ী  িনেয় নেব, স 
যিদ মের যায় তখন তার নীেচ য মজর আেছ স দায়ী  িনেয় নেব, মজর মারা গেল ক াে ন িনেয় নেব। 
শেষ যিদ েটা স ও থেক যায় তখন তােদর মেধ  য িসিনয়র স দায়ী  িনেয় নেব। যেু র পেুরা থাটাই 
এখন পাে  গেছ। 
 

 এখােন দখােনা হে  ধূ েলাচন মারা যেতই িসংহ একাই ষাট হাজার স েদর সাবাড় কের িদল। 
িসংেহর য মতা িছল না তা নয়, মতা িঠকই িছল। িক  তখনকার িদেন এটাই থা িছল, সনাপিত মারা 
গেল তার স রা াণ ছেড় যু  ে  পািলেয় যােব। দবী একবার   করেলন তােতই ধূ েলাচন ভ  হেয় 
গল। সনাপিত মের গেছ, এখন তার য ষাট হাজার স  এেদর পািলেয় যাওয়ার জ ও একটা সময় লাগেব। 
দবীর বাহন যখন নেম গল তখন তারা এিদক সিদক পািলেয় গেছ।  

 

া তম রং দব া িনহতং ধূ েলাচন  । 
বল  িয়তং কৃৎ ং দবীেকশিরণা ততঃ।।২০ 

চেুকাপ দত ািধপিতঃ ঃ িুরতাধরঃ। 
আ াপয়ামাস চ তৗ চ মুে ৗ মহা েরৗ।।২১ 
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হ চ  হ মু  বৈলব ৈলঃ পিরবািরেতৗ। 
ত  গ তং গ া চ সা সমানীয়তাং লঘু।।২২ 

কেশষাকৃ  ব া বা যিদ বঃ সংশেয়া যিুধ। 
তদােশষায়ুৈধঃ সৈবর ৈরিবিনহ তা  ।।২৩ 

ত াং হতায়াং ায়াং িসংেহ চ িবিনপািতেত। 
শী মাগম তাং ব া গৃহী া তামথাি কা  ।।২৪ 
ইিত ীমাকে য়পরুােণ সাবিণেক ম ের দবীমাহাে  

িন েসনানীধূ েলাচনবেধা নাম ষে াহধ ায়ঃ।। 
 

  যখন খবর পল য দবী ভগবতী ধূ েলাচনেক বধ কেরেছন আর তারঁ বাহন িসংহ সব অ র 
সনােদর শষ কের িদেয়েছ, তখন এমন ু  হেয় গল য রােগ তার ঠাটঁ কাপেত লাগল। তখন  ই অ র 
সনাপিত চ  আর মু েক ডেক আেদশ করল তামরা আর ধূ েলাচেনর মত ভলু কেরা না, জেন িবরাট 
সংখ ায় স  িনেয় ওখােন যাও আর সই দবীেক চেুলর মুিঠ ধের আর নয়ত বেঁধ িনেয় এস, আর যিদ 
তামােদর একটওু সে হ হয় ওেক ধের আনা যােব না, তাহেল ওখােনই ওর গলাটা কেট িদেয় আসেব। 
ভেবিছল একটা সামা া রী মেয় তাই থেম অ  িকছু স  িদেয় পািঠেয়েছ, এবার তার থেক আেরকটু 
বিশ স  িনেয় যেত বলেছ। এরপর স ম অধ ায়  হয়। আমরা আেগও বেলিছ এখােন য ধু যেু র বণনা 
করা হে  তা নয়, দবী শি েক এখােন দখান হে । এই অধ ায় কিট পাঠ করেল আমােদর িনেজেদর ভতের, 
সমােজর, পিরবােরর শি  জাগরণ হয়। 
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অথ স েমাহধ ায়ঃ 

(চ  ও মু  বধ) 
ঋিষ বাচ।।১ 

আ া াে  তেতা দত া মু পেুরাগমাঃ। 
চতরু বেলােপতা যযরুভু দ তায়ুধাঃ।।২ 

 

 ধু েলাচন বেধর খবর পেয়  এবার আরও সতক হেয় গেছ। তাই এবার একজন নয়, অ রেদর 
জন সনাপিতেক  এবার দবীর উে ে  রণ করেছ। ে র আেদশ পেয় চ  আর মু  এই ই মহা র 

চতরু  সনায় সি ত হেয় আর নানা রকম অ -শ  ধারণ কের দবীর উে ে  রওনা হল। হাতী, ঘাড়া, রথ 
আর পদািতক বািহনী এই চারেট একসােথ থাকেল বলা হয় চতরু  বািহনী। ভারেতর ইিতহাস িনেয় যত কািহনী 
আেছ, পরুাণ বলনু, মহাভারত বলনু কাথাও নৗবািহনী িনেয় কান বণনা পাওয়া যায় না। িক  িবেদেশর 
কািহনীেত নৗবািহনীর িবরাট ভিূমকা দখা যায়। আেগকার িদেন ভারেত রেথর িবশাল ভিূমকা িছল। তখনকার 
িদেন রেথ সাধারণতঃ িট চাকা থাকত, িকছু িকছু ে  চার চাকার রথও থাকত। অজুেনর রেথর য ছিব দখা 
যায় তােত চারেট চাকা। ীক আর রামান স েদর সব রেথরই েটা চাকা থাকত। চার চাকার রেথর অ িবধা 
হল, অ  জায়গার মেধ  েয়াজেনর সময় ডানিদক-বামিদেক ঘারােনার ি তা কেম যায়। এ টািকং আিমরা রথ 
িনেয় কখনই যু  করেত পছ  করত না। আেলকজা ােরর সময় ইরােন ড ািরয়াস বেল এক রাজা িছল, তার খুব 
নামকরা রথী বািহনী িছল। িক  আেলকজা ােরর কােছ তােকও নিত ীকার করেত হেয়িছল। আেলকজা ােরর য 
এত নাম হল তার ধান একিট কারণ হল ড ািরয়াসেক হারােনা। তখনকার িদেন ড ািরয়াসেক কউ হারােত 
পারত না। রেথ বেস যারা যু  কের রেথ তােদর চরু অ -শ  মুজত থােক। যারা ঘাড়ার িপেঠ, হাতীর িপেঠ 
লড়াই করত তােদর অ  সীিমত থাকত। তেব যেু র মেধ  তােদর অে র যাগান এেস যত। চতরু ী মােন হাতী, 
ঘাড়া, রথী আর পদািতক এই চার ধরেণর যা ারা থাকেব।  

 

তখন িনয়ম িছল হাতী হাতীর সে , পদািতক পদািতেকর সে  লড়াই করেব। িক  সব িকছু িনভর করত 
কমা ার িক করেছ। সবাই রেথর পতাকাটা ল  রেখ সই অ সাের তােদর গিতিবিধ িঠক করত। পের দখা 
গল রথ িনেয় যু  করেত অেনক সম া এেস যাে । আেলকজা ার আর পারােসর সে  যখন যু  হল তখনও 
িবরাট সম া দখা িদেয়িছল। পারােসর হের যাওয়ার ধাণ কারণ িছল তার রথ। পারােসর কােছ চরু রথ 
িছল, িক  কীভােব জেলর মেধ  ফেঁস যায়, আর রথেক সাহায  করার জ  যারা আসেব তারা িছল হাতীর 
উপর। ওরা হাতী েলােক আ মণ করেত সব হাতী াণ ছেড় পালােত  কের। পালােত িগেয় িনেজেদর 
লাক েলােকই িপেষ িদেয় চেল গেছ। পারােসর যেু র পেুরা কৗশলটাই তাই মার খেয় িগেয়িছল।  চ  আর 
মু  এই চতরু ী সনা িনেয় দবীেক আ মণ কেরেছ, দবী এখােন একা। সখােন িগেয় দখেছ – 
 

দদৃ ে  তেতা দবীমীষ াসাং ব বি তা  । 
িসংহে াপির শেল -শৃে  মহিত কা েন।।৩   

চ  আর মু  স বািহনী িনেয় সখােন পৗেঁছ দখেছ আমােদর মা গা িহমালেয়র এক চড়ূায় তারঁ 
বাহন িসংেহর উপর বেস আেছন। আর িতিন িমি  িমি  হাসেছন। মােয়র অেনক েলা নাম আেছ, িতিন িহমালেয়র 
পু ী বেল তারঁ নাম শলসতূা, আবার িসংেহর উপর আ ঢ়া বেল তারঁ নাম িসংহবািহনী ইত ািদ। 
 

ত দৃ া তাং সমাদাতমুুদ ম ু দ তাঃ। 
আকৃ চাপািসধরা থাে  তৎসমীপগাঃ।।৪ 

 

 কমা র যখন সে  থােক তখন স েদর খুব উৎসাহ থােক। মা সে  থাকেল বা ার যমন শি  বেড় 
যায়, কমা ার সােথ থাকেল স েদরও শি  বেড় যায়। দবীেক দেখই দত  স রা চ  উৎসােহ তােঁক 
ধরবার জ  এিগেয় গেছ। কউ ধ ক, কউ খ  আর অ া  সবাই িমেল দবীর িদেক ধাওয়া করল, দবীেক 
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এইবার বেঁধ িনয় যেত হেব এই যন তােদর ভাব। িক  যারা খবর পেয়েছ য ধূ েলাচন মােয়র এক ােরই 
ভ  হেয় গেছ, তারা এভােব বাকার মত দৗেড় যাে  কী কের, এটাই আ েযর। অ ত একটা বু হ রচনা কের 
এেগােব, তাও করেছ না।  
 

ততঃ কাপ কােরৗৈ রি কা তানরী   িত। 
কােপন চা া বদনং মসীবণমভূৎ তদা।।৫ 

 

 অ রেদর দৗেড় আসেত দেখ দবী একট ু যন রেগ গেছন। দবীর একট ু অ  য রাগ হেয়েছ 
তােতই মােয়র মুখম ল কৃ বেণর হেয় গেছ। মসী মােন কালী, সইজ  বলেছন মসীবণমভৎূ তদা। এর আেগ 
য বলা হেয়িছল যা দবী সবভেূতষ ুকাি েপণ সংি তা, শরীেরর য কাি , এই কাি  মা িনেজ। মা েষর মেন 
য কান emotion এেস গেল সই emotionaএ সব সময় চহারাটা কােলা হেয় যােব। ধ ু একমা  
ভােলাবাসার স ক যখন তরী হয় তখনই চহারাটা উ ল হয়। মােয়েদর যখন স ান হয়, স ােনর যখন 
পিরপালন করেছ, তখন মেনর মেধ  একটা খ আর স ি র ভাব থােক বেল মােয়র চহারােত ঔ ল  এেস 
যায়। Sense of satisfaction কান emotion নয়। Emotion মােন, আপনার মেন চা ল  এেস গেছ। 
কাম, াধ, লাভ, মাহ, মদ ও মাৎসয  এই ছিট িরপুর য কান একিট িরপ ুযিদ থােক চহারা তার কােলা 
হেয় যােব। স ি  হল পূণতার ভাব আর িরপ ুহল অপূণতার ভাব। মােয়র ভতের এখন াধ স ার হেয়েছ, 
সই ােধর জ  মােয়র মুখম লও মসীবেণর হেয় গেছ। 

 

িট িটলাৎ ত া ললাটফলকা  ত  । 
কালী করালবদনা িবিন া ািসপািশনী।।৬ 

 

 ােধ মােয়র টা চঁেক গেছ। মােয়র ওই , সই  চঁেক যেতই সখান থেক কালী 
করালবদনা িবিন া ািসপািশনী, সে  সে  মােয়র শরীর থেক এক ভয় রা করালবদনা মুিত বিরেয় এেসেছ। 
আমােদর হয়ত মেন হেত পাের িযিন এত মেনাহরা, তারঁ ভতর থেক কী কের এই ভয় রা চহারার মুিত 
বিরেয় আসেত পাের! আসেল এ েলা শি রই এক একিট েপর অিভব ি । শি পজূায় একটা ম ই আেছ ওঁ 
ীং করালবদনা ঘারা, এেকই করালবদনা তার উপর ঘারা, দখেলই ভয় করেব। মােয়র শরীর থেক য কালী 

করালবদনা বিরেয় এেসেছন, িতিন হে  অিস ও পাশ ধারণ কের আেছন। তারঁ আরও িবিচ  েপর বণনা কের 
ঋিষ বলেছন – 
 

িবিচ খটা ধরা নরমালািবভষূণা। 
ীিপচমপরীধানা মাংসািতৈভরবা।।৭ 

 

 ঋিষ িযিন এই কালীর বণনা করেছন, মেন হে  িতিনও যন এই িবিচ  অ ধািরণী এই ভয় রা েপর 
বণনা করেত পারেছন না। িবিচ খটা ধরা, মােয়র হােত একটা িবিচ  ধরেণর তেলায়ার, িতিন নরমালািবভষূণা, 
মােয়র গলায় নরমালা। মােয়র এখন সংহার মূিত। ীক পৗরািণেকর এক কািহনীেত যখােন মৃতু েক আ াণ করা 
হে  সখােনও এই রকম এক বণনা পাওয়া যায়, িক  তার শ বরেফর মত ঠা া। িবেদেশ মৃতু েক সব সময় 
ঠা া েশর সে  তলুনা করা হয়। এখােন তা নয়। এই করালবদনা ভয় রা, ভয় রা বলেছন কারণ সব িকছুেক 
িতিন াস কের যাে ন। মৃতু  মােনই সব িকছুেক াস কের নওয়া। এক একটা কের য অ র পর পর আসেব, 
এেদর এক একটােক শষ করার জ  মা িবিভ  উপায় অবল ন করেবন। ধূ েলাচনেক যমন   বীজ মে  ভ  
কের িদেলন। এই ে  মােয়র কাপ থেক ভীষনামূিত কালী জ  িনে ন।  
 

 ীিপচমপরীধানা, িচতা বােঘর চামড়া পিরধান কের আেছন। মাংসািতৈভরবা, মা কালীর শরীের মাংস 
বেল কান পদাথ নই, হাড় আর চামড়া ছাড়া িকছু নই। চামড়াও  বেল ঝলুেছ। এটাই Face of Death। 
মহাভারেতও একটা বণনা আেছ যখােন া মৃতু েক সিৃ  কেরেছন। মৃতু েক সিৃ  করার পর মৃতু  কাদঁেছ এই 
ভেব য সবাইেক আমায় মারেত হেব। িক  মৃতু র বণনা খুব একটা জেম না। িক  মােয়র এই বণনা আমরা ধু 
চ ীেতই পাই, মােয়র এই বণনােক আধার কেরই মা কালীর মূিত তরী করা হয়। িহ  ধেমর অেনক িকছু বৗ  
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ধেম ঢুেক যায়, সখান থেক স েলা িত েত চেল যায়, িত েতর য ত  সাধনা সটা আবার ঘুের ভারেত 
এেসেছ। ফেল মােয়র অেনক রকম েপর ধারণা আমােদর মেধ  এেস গেছ। এখােন বণনা করা হে , মা িচতা 
বােঘর চামড়া পিরধান কের আেছন, গলায় নরমালা, নরমালা িদেয় মৃতু েক দখান হেয়েছ, শরীের কান মাংস 
নই ধ ুঅি  আর চম। আরও ভয় রা লাগেছ কারণ িতিন – 

 

অিতিব ারবদনা িজ াললনভীষণা। 
িনম ার নয়না নাদাপুিরতিদ  মুখা।।৮ 

 

 মা কালী িবশাল বদনা। িব পদশেনও অজুন দখেছন ভগবােনর মুখ িবশাল আর তার মেধ  সব িকছু 
সরাসির ঢুেক যাে । এখােনও মােয়র মুখ িবশাল। তারঁ িজ া সােপর িজ ার মত ল   ল   করেছ, দখেলই 
ভয় র মেন হে । মােয়র চাখ েটা ভতেরর িদেক ঢুেক আেছ, কাটরাগতনয়না। চাখটাও াভািবক না। 
নাদাপিুরতিদ  মুখা, মা য আওয়াজ করেছন, স সাংঘািতক আওয়াজ, মােয়র সই গজন দশ িদক ছেয় ফেলেছ। 
ামীজী িলখেছন – নােচ তাহােত ামা। ামার য নতৃ , কািলকােদবীর য নতৃ , তা এই রকমই হেব। শরীের 

মাংস নই, ধ ুহাড় আর কেনা চামড়া আর িবরাট মুখ, িজ া সব িকছুেক াস কের নওয়ার জ  ল   ল   
করেছ, চাখ েটা ভতেরর িদেক ঢুেক আেছ আর তারঁ য িবকট গজন, সই গজেন দশ িদক কাপঁেছ। এটাই 
সিত কােরর ভয় র মূিত, এই মূিতেকই বলা হয় সংহারমূিত। এই ধরেণর মূিত বা ছিব বািড়েত রাখেত নই। 
গৃহ েদর জ  ামা প, য প অেনক শা ।  
 

সা বেগনািভপিততা ঘাতয় ী মহা রা  । 
সে  ত  রারীণামভ য়ত ত ল  ।।৯ 

 

 এই ভয় রা কািলকােদবী যু -টু  িকছুই করেছন, িতিন ধ ুঅ র স েদর মেধ  ঝািঁপেয় পেড় সব 
কটােক ভ ণ করেত  করেলন। এর িকছুটা সাম  পাওয়া যােব ল ায় রাম-রাবেণর যেু , যখােন কণ 
িবশাল আকৃিত িনেয় যু  করেত এেস কান অ  চালাে  না, সব বানরেসনােক ধের ধের সরাসির মুেখর মেধ  
চালান কের িদে । মা কালী অিতিব ারবদনা, িতিন ধ ুঅ র স েলােক ধের ওই িবশাল মুেখর মেধ  ঢুিকেয় 
িদে ন। অি েক যা িদেয় দেবন সব িনেয় নেব, অি র ুধা কখনই িনবিৃ  হয় না। সইজ  যখন লয় বা 
সংহােরর কথা বলা হয় তখন ায় ে ই অি র কথা িনেয় আসা হয়। িব ােনর দিৃ েত সংহার মােন সব িকছু 

াকেহােল চেল যাওয়া, াকেহাল মােন তজঃশি । সইজ  িহ রা য সংহার মূিতর কথা বলেত িগেয় বেল 
সব িকছু আ েন চেল যােব, সখােন ভলু িকছু বলেছ না। অি  এমনই এক িবিচ  িজিনষ য, না খাওয়ােল িঠক 
থাকেব, িক  খাওয়া িদেলই তার ধুা বেড় যােব। যযািত বলেছন, অি েত ই ন িদেল অি  যমন কেম যায় 
না, তমিন ভাগ কের কখন ভােগর ই ােক িনবৃ  করা যায় না। ভাগ করেল ভােগর হৃা আরও বেড় যায়, 
এই কথাটা কতটা িঠক বলা মুশিকল। ঠা রও বলেছন, মন কান িকছুর জ  চ ল হেয় আেছ, তখন একটু 
ভাগ কের িনেল কেট যায়। িক  যারা ভােগর মেধ ই ডুেব আেছ তােদর ভাগ থেক বিরেয় আসা খুব কিঠন। 
অি েক যত ই ন দওয়া হেব অি র শি  তত বাড়েব, এখােন অি র এই ধারণাটাই নওয়া হেয়েছ। মা এখন 
সংহার মূিত ধারণ কেরেছন, এখন যতই ভ ণ ক ন মােয়র পট আর ভরেব না। আমার আপনার পট ভের 
যােব িক  মা কালীর উদেরর পিুত কখনই হেব না।  
 

পাি াহা শু ািহ- যাধ-ঘ া-সমি তা  । 
সমাদাৈয়কহে ন মুেখ িচে প বারণা  ।।১০ 

 

 চ  ও মু  চতরু ী সনা িনেয় যু  করেত এেসেছ। চতরু ী সনােত রথ আেছ, হাতী আেছ, ঘাড়া 
আেছ, হাতীর িপেঠ য অ শু িনেয় বেস আেছ, হাতীর গলায় য ঘ া ঝলুেছ, মা সব  ুএক হােতর মেধ  িনেয় 
তারঁ ওই িবশাল মুেখর ভতের চালান কের িদেত লাগেলন। কান বাছিবচার নই। আসেল খাওয়া তা নয়, 
অি র ে  যমন হয়, দাউ দাউ কের আ ন লেছ তােত কলাগাছ িদেল সটাও পেুড় ছাই হেয় যায়। মা 
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কালীও আর ওই িবচার করেছন না। কানটা খাদ  কানটা অখাদ  িকছুই দখেছন, অ -শ , ঘ া সব িকছু এক 
হােত ধের মুেখর ভতের ঢুিকেয় িদে ন। ঢুিকেয় কী করেছন? 
 

তৈথব যাধং তরুৈগঃ রথং সারিথনাসহ। 
িনি প  ব  দশৈন বয়ত িতৈভরব  ।।১১ 

 

 এইভােব ঘাড়া, রথ আর রথী, অ ােরাহী যা া কান িবচার না কের সব িকছুেক এক সে  হােতর 
মুেঠার মেধ  ধের মুেখর মেধ  সরাসির ঢুিকেয় িদে ন। তাই না, সব িকছুেক িতিন ধ ুঢুিকেয় িগেল ফলেছন 
না, স েলােক আবার দাতঁ িদেয় ভীষণ ভােব চবণ করেত লাগেলন। কী ভয় র দৃ , এটাই Dance of 
Death, মা কালীর সংহার নতৃ  চলেছ। 
 

একং জ াহ কেশষ ু ীবায়ামথ চাপর  । 
পােদনা ম  চবা মুরসা মেপাথয়ৎ।।১২ 

 

 মা আবার কাউেক চলু ধের, কাউেক গলা িটেপ, আবার কাউেক পােয়র তলায় িপেষ, কাউেক বেুকর 
ধা া িদেয় ফেল িদেয় বধ করেত থাকেলন। এই িজিনষটােক আমরা পাগলা হাতীর সােথ িকছুটা ক না করেত 
পাির। হাতী যখন মাথা খারাপ হেয় ভীেড়র মেধ  ঢুেক পেড় তখন কাউেক পা িদেয় িপেষ চেল যাে , কাউেক 
ড় িদেয় ছুেড় মারেছ, কাউেক লািথ মের িছটেক িদে । মা কালীর সংহার নৃেত র দৃ েক এর বশী আমরা 

ক না করেত পারব না। 
 

তমু ািন চ শ ািণ মহা ািণ তথা ৈরঃ। 
মুেখন জ াহ ষা দশৈনমিথতা িপ।।১৩ 

 

 অ ররাও তা ছাড়েব না। এিদেক ওেদর কমা ার চ  আর মু  দািঁড়েয় সব িকছু দেখ যাে । অ ররাও 
বড় বড় অ -শ  মা কালীর উপর িনে প কের যাে । তখনকার িদেন তীর-ধ ক িছল ধান অ , তীর-ধ ক 
ছাড়াও তােদর আরও অ  ধরেণর অ -শ  ব বহার করেত দখা যত, যমন ব ম, বড়িশ, ঠার, খ  
ইত ািদ। অ র েলা মা কালীর িদেক তােদর অ েলা িনে প কের যাে । মা কী করেছন? সব অ -শ েলােক 
িতিন মুেখর মেধ  িনেয় দািঁত িদেয় িচিবেয় িচিবেয় এেকবার চণূ কের িদে ন। একটা িবরাট অি  ভতের লেছ 
আর সবটাই সখােন িগেয় ভ ীভতূ হেয় যাে ।  
 

বিলনাং ত লং সবম রাণাং মহা না  । 
মমদাভ য় া ান াং াতাড়য়ৎ তদা।।১৪ 

 

 এর ফেল িক হেয়েছ, দবী সব বলবান ও রা া স েদর িনেমেষর মেধ  িব ংস কের িদেলন, িকছু 
স েক ভ ণ কের আর িকছু স েক চ  আঘােতর ারা িনহত কের সব শষ কের িদেলন।  

 

অিসনা িনহতাঃ কিচৎ কিচৎ খটা তািড়তাঃ। 
জ িুবনাশম রা দ া ািভহতা থা।।১৫ 

েণন ত লং সবম রাণাং িনপািতত  । 
দৃ া চে াহিভ াব তাং কালীমিতভীষণা  ।।১৬ 

 

 সব স  কীভােব মারা যাে ? কাউেক মা খ  িদেয় কেট িদে ন, কউ কউ খ াে র হাের মারা 
যাে , কাউেক মা দােঁতর অ ভাগ িদেয় আঘাত কের টুকেরা কের িদে ন। এইভােব মা ণকােলর মেধ  সম  
স লেক শষ কের ফলেলন। এই দৃ  দেখ চ  রেগ সই ভয় র মূিত মা কালীর িদেক তেড় গেছ। 
কমা ার মের গেল বা হের গেল স রা পািলেয় যােব িক  স  শষ হেয় গেল কমা ার কখন পালােব না। 
 

শরবৈষমহাভীৈমভীমা ীং তাং মহা রঃ। 
ছাদয়ামাস চৈ  মু ঃ ি ৈ ঃ সহ শঃ।।১৭ 
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 মা কালীর এই মূিতর আেরকিট নাম ভীমা ী, তারঁ ন য় িবশাল তাই বলেছন ভীমা ী, িতিন 
মহাশি শািলনী। মু ও তখন সহ  সহ  ভয়ানক বাণ ও চ  মােয়র িত িনে প করেত  কেরেছ। এত অ  
বষণ কেরেছ য দবীেক অ  িদেয় এেকবাের ঢেক ফেলেছ। িক  তােতও মােয়র িকছু আেস যায় না। 
 

তািন চ াণ েনকািন িবশমানািন ত খু  । 
বভযূথাকিব ািন বহূিন ঘেনাদর  ।।১৮ 

তেতা জহাসািত ষা ভীমং ভরবনািদনী। 
কালী করালব া দশদশেনা লা।।১৯ 

  

 এত য হাজার হাজার বাণ আর চ  মােয়র িত িনে প কেরেছ তার সব কিটেক মা িনেজর মুেখর 
মেধ  িনেয় খেয় ফেলেছন। অ রেদর অে রও শি  আেছ, বলেছন মােয়র মুেখ সব অ েলা এেস থেম 
গেছ, সই অে র এত তজ ও জ ািত য, দেখ মেন হে  মােয়র মুেখ যন একই সে  অেনক েলা সেূযর 
উদয় হেয়েছ। ওখান থেক সব অ েলা মােয়র পেট ঢুেক যাে , তাই বলেছন – মেন হে  যন ব  সযূ 
কােলা ঘন মেঘর মেধ  েবশ কের যাে । এরপর মা কািলকা দবী এক ভয়ানক াধ উৎপ  কের িবকট 
অ হা  করেত লাগেলন। অ হা  করার জ  মােয়র মুেখর দাতঁ েলা দখা যাে , বলেছন, ওই ভয় র মুেখর 
মেধ  ওই মােয়র দাতঁ েলা এমন ঝ   ঝ   করেত লাগল য যন তী  আেলা িব িুরত হে , সই আেলার এমন 
তজ য চাখ ঝলেস যাে , আর দােঁতর আেলার ভায় মােয়র চহারা আরও তেজাময় হেয় উ ািসত হেয় 
উেঠেছ। 
 

উ ায় চ মহািসং হং দবী চ মধাবত। 
গৃহী া চা  কেশষ ুিশরে নািসনাি নৎ।।২০ 
অথমুে াহপ ধাবৎ তাং দৃ া চ ং িনপািতত  । 
তমপ পাতয় ূেমৗ সা খ ািভহতং ষা।।২১ 

 

 এইবার মা ‘হং’ বীজ িনেয় এেলন। হং বীজ হল সংহার বীজ। এর আেগ ধূ েলাচনেক   বীজ মে  
ভ  কের িদেয়িছেলন। হং আর   েটাই সংহার বীজ। মা এক িবশাল খ  হােত িনেয় এই ‘হং’ বীজম  
িবকট জাের আওয়াজ কের চে র িদেক ছুেট িগেয় তার চেুলর মুিঠ ধের সই খ  িদেয় চে র মু টুা কেট 
িদেয়েছন। চ  মারা গেছ দেখ মু ও দবীর িদেক তাড়া কের গেছ। তখন দবী তােকও সই খে র আঘােত 
ভতূলশায়ী কের িদেলন।  
 

হতেশষং ততঃ স ং দৃ া চ ং িনপািতত  । 
মু  মহাবীযং িদেশা ভেজ ভয়াতরু  ।।২২ 

 

 মহািব ম চ  আর মু  িনহত হেয় যেত দেখ বািক যটু  অবিশ  অ র স  িছল, সব কটা এবার 
াণভেয় ওখান থেক পািলেয় গেছ। এভােব পািলেয় যাওয়া নতনু িকছু নয়, এর আেগও আমরা বেলিছ, এটাই 
থা িছল, কমা ার যিদ মারা যায়, ওর স  সব সময় পািলেয় যত। কারণ সব স  তার সনাপিতর জ ই 

লড়েছ আর সনাপিতর জ ই সবাই যু ে ে  দািঁড়েয় আেছ। যিদও সবাই ি য় িছল আর ি য় ধেমর 
আদশই িছল যেু  কখন তারা িপঠ দখােব না, হয় যেু  জয় নয়েতা যু ে ে ই মৃতু । িক  আসল সময় এরা 
এই আদশেক ধের রাখেত পারত না। তােদর পে  পারার কথাও নয়, তারা দখেছ আমােদর সনাপিত এত 
শি মান হেয় স িনেজই উে  পেড়েছ, সখােন আমরা আর কী! 
 

িশর  কালী চ গৃহী া মু েমব চ। 
াহ চ া হাসিম মেভ ত  চি কা  ।।২৩ 

ময়া তবাে াপ েতৗ চ মুে ৗ মহাপশূ। 
যু যে  য়ং ং িন  হিন িস।।২৪ 
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 তখন সই মা কািলকােদবী চ  ও মুে র কাটা ম ক েটা হােত িনয় মা অি কার কােছ িগেয় অ হা  
কের বলেছন – এই য যু য , এই যু যে  আ িতর জ  আিম চ  আর মুে র মু  ু আপনােক উপহার 
িদলাম। আর  আর িন ে র বধ আপিন িনেজই করেবন। এনােদর কােছ যু টাও একটা য , যেু  যত বিল 
হে  এ েলা সব আ িত েপ পড়েছ। মহাভারেত অেনক েলা বণনা আেছ যখােন যু েক য  েপ দখােনা 
হেয়েছ। একটা কািব ক প িদেয় দখােনা হে  যু যে  হাতা ক, অ য ু ক, আ িত িক, ঘৃত কানটা। 
িহ েদর কােছ সব িকছুই য , খাওয়াটাও য , িনঃ াস- াস নওয়াটাও য , িববাহও য , স ােনাৎপি ও 
য । যু  যখন হে  তখন যু েকও য  েপ িনে ন। মা কালীর পূজােত প বিল দওয়া হয়। বলেছন এই 
যু যে  েটা মহাপ েক অপণ করলাম। তখন মধা ঋিষ বলেছন – 
 

ঋিষ বাচ।।২৫ 
তাবানীেতৗ তেতা দৃ া চ মুে ৗ মহা েরৗ। 
উবাচ কালীং কল াণী লিলতং চি কা বচঃ।।২৬ 

য া  মু  গৃহী া মুপাগতা। 
চামুে িত তেতা লােক খ াতা দিব ভিব িস।।২৭ 

ইিত ীমাকে য়পরুােণ সাবিণেক ম ের 
দবীমাহাে  চ মু বেধা নাম স েমাহধ ায়ঃ।। 

 

 অি কা দবীরই নাম কৗিশকী, চ ী ইত ািদ, একই শি । মধা ঋিষ বলেছ, চ  আর মুে র ম ক িট 
হােত িনেয় কািলকােদবী অি কার কােছ িনেয় আসেত দেখ সই কল াণময়ী চি কােদবী কািলকােদবীেক বলেছন 
– হ দবী! এই য তিুম চ  আর মু েক সমের িনহত কের আমার কােছ িনেয় এেসছ, সইজ  জগেত তিুম 
চামু া নােম িবখ াত হেব। চ ী বলেত মা গা আর চামু া হেলন মা কালী, িযিন চ  ও মুে র বধ কেরিছেলন। 
মূল িবে ষণ করেল দাড়ঁায় শি ই সব িকছু। িক  শি  িবিভ  েপ িবিভ  পিরি িতেত িবিভ  রকম কায 
কেরন। এরপেরর অধ ায় অ ম অধ ােয় র বীজ বেধ আবার শি র অেনক েপর বণনা আসেব।  
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অথ অ েমাহধ ায়ঃ 
(র বীজ বধ) 

ও ঁঋিষ বাচ।।১ 
চে  চ িনহেত দেত  মুে  চ িবিনপািতেত। 
ব েলষ ুচ সে ষ ু িয়েতষ ের রঃ।।২ 

ততঃ কাপপরাধীনেচতাঃ ঃ তাপবা  । 
উ  েযাগং সবৈস ানাং দত ানামািদেদশ হ।।৩ 

 

 এই অধ ােয়র নাম র বীজ বধ, যিদও র বীেজর কথা পেড় আসেব, িক  তার আেগ বলেছন, চ  আর 
মু  সহ অগিণত অ র সে র িনহত হওয়ার খবর দত রাজ ে র কােছ পৗেঁছ গেছ। াভািবক ভােব  
এখন চ  ােধ বশীভতূ হেয় গেছ। তখন  তার কেয়কজন বড় বড় সনাপিতেক ডেক আরও বড় 
সংখ ায় অ র স  িনেয় যু স া করার আেদশ িদল।  
 

অদ  সববৈলৈদত াঃ ষড়শীিত দায়ুধাঃ। 
ক নূাং চতরুশীিতিনযা  বৈলবতৃঃ।।৪ 

কািটিবযািণ প াশদ রাণাং লািন ব। 
শতং লািন ধৗ াণাং িনগ  মমা য়া।।৫ 

কালকা দৗ দা মৗযাঃ কালেকয় থা রাঃ। 
যু ায় স া িনযা  আ য়া িরতা মম।।৬ 

ইত া াপ া রপিতঃ ে া ভরবশাসনঃ। 
িনজগাম মহাৈস সহৈ ব িভবতৃঃ।।৭ 

 

 অ রেদর অেনক েলা বংশ িছল, তােদর একিট বংেশর নাম উদায়ুধ, এই বংেশর িছয়ািশজন সনাপিত, 
এই রকম ক বুংেশর চরুািশ জ  সনাপিত।  আেদশ করেছ উদায়ুেধর য িছয়ািশজন সনাপিত আেছ আর 
ক বুংেশর চরুািশ জ  সনাপিত, এরা সবাই আজই িনেজেদর স  পিরেবি েত হেয় যেু র জ  যা া ক ক। 
এই রকম কািটবীয বংেশর অ রেদর প াশিট দল, ধৗ েলর অ রেদর একশ দল, কালক, দৗ দ, মৗয ও 
কালেকয় অ ররাও যু সােজ সি ত হেয় আমােদর আেদেশ যু যা া ক ক। দাদ  শাসক ে র আেদেশ 
তখন হাজার হাজার উ ম সনােদর সে  সব সনাপিতরা যেু র জ  যা া করল। 
 

আয়াতং চি কা দৃ া তৎৈস মিতভীষণ  । 
জ া ৈনঃ পরূয়ামাস ধরণীগগনা র  ।।৮ 

 

 ভয় র িবশাল অ র স বািহনীেক এিগেয় আসেত দেখ দবী চি কা তাঁর ধ েক টংকার িদেত  
কেরেছন। ধ েকর ব াপাের আমােদর অেনক িবিচ  রকেমর ধারণা হেয় আেছ। বিশর ভাগ লােকর ধারণা য 
ধ ক হােত িনেয় তীর ছাড়ঁা হয়, আসেল আমরা যভােব জািন সভােব তীর ছাড়ঁা হয় না। ীরামচে র য ছিব 
আমরা সচরাচর দখেত পাই সখােন দখা যায় ধ েকর উ তা ীরামচে র উ তার সমান। এটাই আসল ধ ক, 
যেু  এত বড় ধ ক িনেয়ই যু  করা হত। ঘাড়া বা হাতীর িপেঠ বেস যারা যু  করত তােদর ধ ক াভািবক 
ভােবই ছাট থাকত। িক  মূল যু  যটা হত সটা এই িবরাট ধ ক িনেয়ই যু  করা হত, আর েত ক দেশই 
ধ ক িনেয় যু  করার রওয়াজ িছল। ধ ক মােন পেুরা একটা বাশঁ বা ওই ধরেণর িবরাট ল া কাঠ, যা ার 
উ তার সমান হত। যা া বা ঁ পােয়র আংঠা িদেয় ধ েকর নীেচর অংশটা চেপ রাখত, অেনক সময় মািটেত 
গঁেথও িদত, তারপর ধ েকর িছলা বা দিড় ধের টান িদত। তীর ছাড়ঁার সময় মধ মা আর তজনীর মাঝখােন 
ধেরই তীর ছাড়া হয়, বেুড়া আঙলু িদেয় ধের কখনই ছাড়া হয় না। এবাের আমরা ক না করেত পাির, ওই 
িবরাট ল া ধ ক, তার দিড়েত টান িদে  তার আওয়াজ কীরকম হেব! সতােরর তাের টান িদেলই টং কের 
আওয়াজ হয়, আর এই ধ েকর আওয়াজ তার থেক আরও জার হেব। চি কােদবীর ধ ক, সই ধ ক আবার 
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িদব  ধ ক, দবী অ রেদর এিগেয় আসেত দেখই সই ধ েক য ট ার িদেয়েছন তার আওয়ােজই সম  
পিৃথবীেলাক আর সম  আকাশ অ রিণত হেয় ছেয় গেছ।  
 

ততঃ িসংেহা মহানাদমতীব কৃতবা   নপৃ। 
ঘ া েনন তা   নাদানি কা চাপবংৃহয়ৎ।।৯ 

ধ জ ািসংহঘ ানাং শ াপিূরতিদ খুা। 
িননাৈদভীষৈণঃ কালী িজেগ  িব ািরতাননা।।১০ 

 

 এিদেক দবীর বাহন িসংহও ভীষণ গজন করেত  কেরেছ, তার সে  দবী অি কা িনেজর ঘ া িণ 
যাগ কের সই শ েক আরও বািড়েয় িদেয়েছন। একিদেক ধ েকর টংকার, িসংেহর গজন, আর দবীর ঘ ার 
িণ সব িমিলেয় সম  িদক কি ত হেত  কেরেছ। ওই সব দেখ দবীর রেজা ণ আরও বেড় গেছ। যার 

ফেল এেকই ওই িবশাল করালবদনা তার উপর এখন সই মুখেক আরও িব ার কের িদেলন। তাই না, তার 
সােথ িতিন এমন তী  ার নাদ িদেত  করেলন য সই নােদ ধ েকর টংকার, িসংেহর গজন, ঘ ার িণ 
সব চাপা পেড় গল। 
 

তি নাদমুপ ত  দত ৈসৈ তিুদশ  । 
দবী িসংহ থা কালী সেরাৈষঃ পিরবািরতাঃ।।১১ 

এতি ের ভূম িবনাশায় রি ষা  । 
ভবায়ামরিসংহানামিতবীযবলাি তাঃ।।১২ 

ে শ হিব নুাং তেথ  চ শ য়ঃ। 
শরীেরেভ া িবিন ম  ত ৈপ ি কাং যযঃু।।১৩ 

 

 ওই িবশাল মহাশ  শানার পর দত েসনারা রেগ িগেয় চািরিদক থেক এবার চি কােদবী, িসংহ ও 
কািলকা দবীেক িঘের ফেলেছ। এরপর একটা মজার ব াপার হেয় গল। অ রেদর িবনাশ ও দবতােদর 
িবজেয়র জ  া, িশব, কািতেকয়, িব  ুএবং অ া  দবতারা যারা অ রেদর ারা উৎপীিড়ত ও িবতািড়ত, 
মােক সাহায  করার জ  এিগেয় এেসেছন। এখােন মােয়র সাহায  মােন মা য বল িছেলন বা িতিন কা র 
শি র অেপ া রাখেছন তা নয়, এটা ধ ু দখােনা হে  য, ওই যেু  কীভােব সবাই িবিভ  ভােব অংশ হণ 
কের দবীেক সহায়তা কেরিছেলন। যিদও দবতারা অ রেদর ারা পরািজত িক  তাই বেল তােঁদর তেজর তা 
কান ঘাটিত হেয় যায়িন। কথা আেছ, I am down but not out।, আিম মািটেত পেড় িগেয় থাকেত পাির 
িক  তাই বেল শষ হেয় যাইিন। অ রেদর কােছ মার খেলও দবতােদর তজ তা আেছ, তজটা  িন ে র 
তলুনায় দেম আেছ। এখন য পিরি িত হেয়েছ, তােত সম  দবতারা, া, িব  ুও মেহশ এনােদরও দবতা 
েপই িনে , সাধারণত পরুােণ এভােব দবতা েপ দখান হয় না। তেব মাকে য় পরুাণ াপরুােণর অ গত। 
যেহত ু াপরুাণ তাই িব  ুও মেহশেক যিদও এখােন স ান দওয়া হেয়েছ, তেব িব  ুপরুেণ িব েুক যভােব 
স ান দওয়া হয় সইভােব াপরুাণ দেব না। বলেছন এই দবতােদর ভতর থেক তজঃপু  বিরেয় 
এেসেছ। পাবতী আর অি কার ে  যভােব হেয়িছল সইভােব হয়িন, দবতােদর ওই তজটা একটা মূত প 
ধারণ করল। তজরািশ বিরেয় এেস েত ক দবতােদর যমন যমন পরা ম, যমন যমন শি , িঠক সই 
রকম তারঁা বিরেয় এেসেছন।  
 

আমােদর য লূ শরীর আর সূ  শরীেরর ধারণা চেল আসেছ, যখােন বলা হয় আমােদর ভতের 
আমােদরই মত একজন আেছন, িতিন চাইেল বিরেয় আসেত পােরন। পিরি িতেত এমন হেত পাের য আপনার 
লূ শরীর যমন থাকার আেছ িক  সূ  শরীরটা বাইের বিরেয় এেসেছ। ঠা েরর জীবেনও এই ধরেণর ঘটনার 

বণনা পাওয়া যায়। ঠা েরর ভাগেন বেলিছল িশওেড় তােদর বািড়েত গাপূজা করেবন। েন ঠা র বেলিছেলন 
তাহেল আিমও সখােন যাব। িক  কান কারেণ ঠা র সবার িশওেড় যেত পােরনিন। িক  সি পজূার সময় 
হঠাৎ দয়রাম দখেছন ঠা র এেস উপি ত হেয়েছন। আবার িবজয়কৃ  গা ামী ঠা রেক বাংলােদেশ দখেলন, 
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িতিন আবার ঠা েরর গা িটেপ িটেপ দেখেছন। এই ধরেণর অেনক ধারণা আমােদর অেনক আেগ থেকই আেছ, 
যমন বু হকায়, একজন একসােথ অেনক েলা শরীর ধারণ কের িনেত পােরন। সূ  শরীের বিরেয় আসা মােন, 
এবার তার সীমাব তার বাধঁনটা খুেল গল। ওই এক সূ  শরীর থেক এবার অেনক সূ  শরীর কের নওয়াটা 
িকছুই না। এটােকই যাগশাে  বু হকায় বলেছ। একজন যাগী িনেজর কম য় করার জ  অেনক েলা শরীর 
তরী কের নন। আর এই অেনক েলা শরীর িদেয় যাগীর সব কম য় হেয় যায়। ভৗিতক জগৎ থেক যখন 
উপাদান িনেত  কের তখনই সূ  শরীর তরী হয়। যখন দেখ এই শরীর িদেয় আর কাজ করা যােব না, 
তখন শরীরটা ছেড় অ  জায়গায় চেল যােব। স চাইেল েটা পাচঁটা শরীর দাড়ঁ কিরেয় িনেত পাের। িক  
যাগী ছাড়া এই মতা কা র হেব না। এখােন দবতারাও ওই রকম শরীর িনেয় বিরেয় এেসেছন। য শরীর 
িনেয় বিরেয় এেসেছন, সই শরীেরর বিশ  িক রকম িছল? 
 

য  দব  য পং যথা ভষূণবাহন  । 
ত েদব িহ ত ি র রা   যা মুাযেযৗ।।১৪ 

 

 তােঁদর বিশ  হল, য দবতার যমনিট প, যমনিট বশভষূা, যমনিট তারঁ আয়ুধ, তারঁ যমন বাহন 
িঠক তমনিট প, তমনিট বশভষূা, সই একই আয়ুধ আর একই বাহন িনেয় বিরেয় এেসেছন। এনারাও 
সবাই এক একিট িবরাট শি । পের  মােক বলেব, তিুম তা অে র বলবীযেক আ য় কের যু  কেরছ। 
তখন মা একটা খুব পণূ মে  বলেছন, আিম ছাড়া এই জগেত ক আেছ, এই দেখা সব আমার ভতের 
চেল যাে । এই একিট ম েক দাড়ঁ করাবার জ ই এত বড় কািহনী বলা হে । এখােন থেম দখান হে  সব 
দবতােদর শি িল য য দবতােদর যমন আভষূণ, যমন তােঁদর প, যমন তােঁদর অ , যমন তােঁদর 
বাহন িনেয় বাইের বিরেয় এেস মােক সাহায  করেছন। পের তাই  এেস বলেব, তিুম তা অে র সাহায  
িনেয় লড়াই করছ, িক   িনেজও তা অে র সাহায  িনেয় লড়েছ। এত িকছু য হে  ধ ু এই একিট 
িজিনষেক দখােনা – এৈকবাহং জগত  ি তীয়া কা মমাপরা, আিম ছাড়া এই জগেত আর ক আেছ! আিমই 
একমা  আিছ। েক মােয়র ব ব  হল, তিুম যটা আমােক দখছ এটা শি র মূত প, িক  শি েপ আিমই 
তা আিছ। ধ ু দবতােদর ভতেরই য আিম আিছ তা নয়, তামার ভতের য শি  সটাও আিম, ি তীয়া কা 
মমাপরা। মােয়র এই উি  দশম অধ ােয় আসেব। িক  ি তীয় কা মমাপরা বলার আেগ াপট তরী করার 
জ  দখান হে  মােয়র য শি  সই শি  সব দবতােদর মেধ ই আেছ।  
 

এখন দবতােদর িনেজেদর শি  বাইের বিরেয় এেস দবীশি  েপ আিবভতূা হেয়েছ। এর ফেল 
মােয়র য আলাদা কের কান শি  বিৃ  হে  তা নয়, কারণ এই প এই শি  সবই তা মােয়রই প, 
মােয়রই শি । এেত তাই মােয়র অিতির  শি  বিৃ  হওয়ার কান ব াপারই নই। এই য চামু ােদবী বা 
কািলকােদবী য এেসেছন, এখােন চামু াও যা কালীও তাই, কালীও যা পাবতীও তাই, পাবতী যা গাও তাই। 
আবার পাবতী থেকই জন বিরেয়েছন। এই ভাবেক ধারণা করা খুব কিঠন বেল শি  আরাধনাও খুব কিঠন ও 
জিটল হেয় যায়। যারঁা ধ ুউপিনষদ িনেয় থােকন তােঁদর পে  ভগবান িব ুর ব াপারটা বাঝা কিঠন হেয় যায়, 
আবার ধ ুভগবান িব রু িযিন উপাসক তারঁ পে  িন ণ ে র ধারণা করা কিঠন হেব। আর শি  আরাধনার 

ে  সব িকছু আরও জিটল হেয় যায়, কারণ মােয়র এত েলা প, কানটা থেক িতিন কান প িনেয় িনে ন 
ধরেত গেল সব িলেয় যায়। িক  মা একজনই আেছন িক  িতিনই আবার দশ বােরাটা েপ দখাে ন। যাই 
হাক এখােন বলেছন, মা অি কােক সাহায  করার জ  িবিভ  দবতােদর য শি  সই সই দবতােদর ভতর 
থেক বিরেয় এেসেছন। এবাের কান কান দবতারা িক িক নােম বিরেয় এেসেছন তার বণনা করা হে  – 

 

হংসযু িবমানাে  সা সূ কম লুঃ। 
আয়াতা ণঃ শি াণী সাহিভধীয়েত।।১৫ 

 

 া হংেসর উপের িবরাজ কেরন আর িতিন অ সূ  ধারণ কের থােকন আর হে  সব সময় কম লু 
থােক। তাই বলেছন থেম অ সূ  ও কম লু ধারণ কের হংসযু  িবমােন কের ার শি  বিরেয় এেস 
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সখােন হািজর হেয় গেলন। া হেলন িপতামহ, িতিন সব দবতােদর উপের, িতিন িপতামহ, তাই সবাে  
া এেস হািজর হেলন। য শি  া থেক বিরেয় এেসেছন সই শি র নাম হেয় গল াণী। ার 

ভতর থেক শি  বিরেয় এেসেছন তাই বেল া য শি  থেক চু ত হেয় গেলন তা নয়।  
 

মােহ রী বষৃা ঢ়া ি শূলবরধািরণী। 
মহািহবলয়া া া চ েরখািবভষূণা।।১৬ 

কৗমারী শি হ া চ ময়ূরবরবাহনা। 
যা মুভ াযেযৗ দত ানি কা হ িপণী।।১৭ 

তৈথব ব বীশি গ েড়াপির সংি তা। 
শ চ গদাশা খ হ াভু পাযেযৗ।।১৮ 

 

 মহােদেবর শি  মােহ রী হােত কা  ি শূল, ললােট িশেবর মত অ চ  শািভত, হােত মহানােগর 
বালা ধারণ কের বষৃেভর উপর আেরািহতা হেয় সখােন উপি ত হেলন। িশব যমনিট দখেত মােহ রীও িঠক 
সই রকমিট দখেত। কািতেকয়র নাম মার, িতিন দবতােদর সনাপিত। গীতায় িবভিূতেযােগ ভগবান বলেছন 
সনানীনামহং ঃ, সনাপিতেদর মেধ  আিম কািতেকয়। কািতেকয় থেক য শি  বিরেয় এেলন তারঁ নাম 
কৗমারী। কৗমারী দবীও কািতেকয়র মত ময়ূেরর উপের বেস হােত শি  অ  িনেয় দত েদর সােথ যু  করেত 
এেসেছন। ভগবান িব রু ভতর থেক িব রু শি  ব বী বিরেয় এেলন। ভগবান িব রু মত িতিনও 
গ ড়বাহনা, তারঁ িবিভ  হে  শ , চ , গদা, শা ধ ক ও খ । 
 

য বারাহমতলুং পং যা িব েতা হেরঃ। 
শি ঃ সাপ াযেযৗ ত  বারাহীং িব তী ত  ।।১৯ 

নারিসংহী নিৃসংহ  িব তী সদশৃং বপঃু। 
া া ত  সটাে পি ন সংহিতঃ।।২০ 

ব হ া তৈথৈব ী গজরােজাপির ি তা। 
া া সহ নয়না যথা শ ৈথব সা।।২১ 

 

 ভগবান যখন বরাহ অবতার প ধারণ কের পিৃথবীেক তেুল এেনিছেলন, সই বরাহ অবতােরর শি র 
নাম বারাহী। বারাহী দবী বরাহ শরীর ধারণ কের যু ে ে  এেলন। যখন ভগবান নিৃসংহ প ধারণ কেরিছেলন, 
সই নিৃসংেহর শি র নাম হল নারিসংহী, এিটও মােয়রই শি র আেরকিট নাম। সই নারিসংহী নিৃসংহ প 
শরীর ধারণ কের যু  করেত এেলন। বলেছন, নারিসংহীর কশেরর স ালেন আকােশর ন িল িবি  হেয় 
যাি ল। িঠক সই রকম দবরাজ ইে র শি  ঐ ী গজরাজ ঐরাবেতর িপেঠ বেস এেসেছন, ইে র হােত যমন 
ব  তমিন তারঁ হােতও ব । ইে র মত িতিনও সহ নয়না। বেদই বণনা আেছ, ইে র সব জায়গায় চাখ 
আেছ, অথাৎ সবাই যা িকছু কের ই  সব জানেত পােরন। পু ষসেূ  বণনা আেছ সহ শীষা সহ া  
সহ পাতঃ। আবার পরুােণ একটা মেত বলা হয় ইে র উপর কান কারেণ অিভশাপ হেয়িছল য তারঁ সারা 
শরীের চাখ হেয় যােব। আবার বা ীিক রামায়েণ আেছ গৗতম মুিন ই েক অিভশাপ িদেয় বলেলন তিুম িনবীজ 
হেয় যােব। অ  রামায়েণ আবার অ  রকম, অহল ার সােথ গালমাল করােত গৗতম মুিন খুব রেগ িগেয় 
অিভশাপ িদেলন ‘ তামার মেয়েদর িত এত আসি  তাই তামার সারা শরীের মেয়েদর অ  হেয় যােব’। ই  
তখন ল ায় কাথাও মুখ দখােত পারেছন না। তখন িতিন দবতােদর িগেয় বলেছন ‘আিম তা তামােদরই 
কাজ করিছলাম, গৗতম মুিনর য এত তপ া সই তপ ার বেল গ নেড় যত তাই গৗতম মুিনর ীেক 
েলািভত কের আিম গৗতম মুিনেক রািগেয় িদেয়িছ, ওই রােগ তারঁ তপ া ন  হেয় গল। সইজ  তামরা 

সবাই িমেল আমার জ  িকছু একটা কর’। দবতারা সবাই ইে র কথা মেন িনল। এখন তাহেল কী করা যােব? 
ইে র শরীের যত মেয়েদর অ  হেয়িছল তার সব কিটেত চাখ বিসেয় দওয়া হল। সখান থেক ইে র গােয় 
হাজারটা চাখ হেয় গল। ইে র শি  ঐ ীরও হাজারটা চাখ, সইজ  বলেছন া া সহ নয়না।  
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ততঃ পিরবতৃ ািভরীশােনা দবশি িভঃ। 
হ াম রাঃ শী ং মম ীত াহ চি কা  ।।২২ 

তেতা দবীশরীরা  ুিবিন া ািতভীষণা। 
চি কাশি রতু া িশবাশতিননািদনী।।২৩  

 

 এরপর সব দবশি  ারা পিরবতৃ হেয় মহােদব তখন চি কােদবীেক বলেলন ‘আমার ীিতর জ  তিুম 
শী  সব অ রেদর বধ কর’। এই বলেতই দবী চি কার শরীর থেক এক িবরাট শি  বিরেয় এেসেছন। আর 
সই অিত উ া শি  িশবাশতিননািদনী, িশবা মােন শৃগাল, শত শত শৃগাল একসে  িচৎকার করেল যরকম 
একটা ভয় র আওয়াজ হেব, সই দবী মুখ িদেয় সই রকম আওয়াজ করেত  করেলন। এখােন আেগ 
সাতিট শি র কথা বলা হেয়েছ – াণী, মােহ রী, কৗমারী, ব বী, বারাহী, নারিসংহী ও ঐ ী এই সাতজন 
শি  এবং আর দবীর শরীর থেক য িশবা শি  বিরেয়েছ এই অ শি  এবার অ র িনধেনর জ  যু  
করেবন। তখন অপরািজতা দবী িশবেক িগেয় বলেছন – 
 

সা চাহ ধু জিটলমীশানমপরািজতা 
দতূ ং গ  ভগব   পা ং িন েয়াঃ।।২৪ 

িূহ ং িন  দানবাবিতগিবেতৗ। 
য চাে  দানবা  যু ায় সমুপি তাঃ।।২৫ 

েলাক িমে া লভতাং দবাঃ স  হিবভজুঃ। 
যয়ূং য়াত পাতালং যিদ জীিবতিুম থ।।২৬ 

 

 অপরািজতা দবী ধূ জটাধারী মহােদবেক বলেলন ‘আপিন দতূ হেয় -িন ে র কােছ যান আর 
অ া  যসব দানবরা এখােন যেু র জ  একি ত হেয়েছ তােদরও বলনু – দত রা! তামরা যিদ জীিবত 
থাকেত চাও তেব পাতােল েবশ কর আর দবরাজ ই  ি ভবুেনর অিধকার লাভ ক ন এবং য া িত ভাগ 
ক ন’। দত েদর বাস ান আেগ থাকেতই িঠক করা আেছ, সব দত রা পাতালেলােক থাকেব, সইজ  বলেছন 
তামরা তামােদর বাস ান পাতালেলােক চেল যাও। আমরা এর আেগও অেনকবার আেলাচনা কেরিছ য, য 
কান শি ই হাক না কন, ভগবােনর শি ই হাক আর য শি ই হাক, সব সময় এই শি র ভারসাম  বজায় 
রাখা হয়। ভগবান কান িকছুর িবনাশ সহেজ হেত িদেত চান না। দবতােদরও শি  আেছ আবার দত েদরও 
শি  আেছ। এই ই ম র শি র ভারসাম  যখন িব  হেয় যায় ভগবান তখন িনেজ এেস শি র ভারসাম  িঠক 
কের দন। মােয়র শি  ভগবানরই শি , িতিনও শি র এই ভারসাম তা িফিরেয় আনার জ  আিবভূতা 
হেয়েছন। কীভােব িফিরেয় আনেছন? দবতারা তােঁদর গরাজ  যন ফরত পায় আর দত রা পাতাল লােকর 
অিধবাসী তারা যন পাতাল লােক ফরত চেল যায়। পাতাল বলেত খারাপ িকছু নয়, সযূেলাক, চ েলােকর মত 
পাতালও একিট লাক। পাতাল লােকর বািস ােদরও চরু ভােগর ঐ য আেছ। পাতাল বলেত অেনেকর ধারণা 
নরক, তা িক  কখন নয়।  
 

বলাবেলপদথ চ   ভবে া যু কাি ণঃ। 
তদাগ ত তপৃ  মি বাঃ িপিশেতন বঃ।।২৭ 

যেতা িনযেু া দৗেত ন তয়া দব া িশবঃ য়  । 
িশবদতূীিত লােকহি ং তঃ সা খ ািতমাগতা।।২৮ 

তহিপ া বেচা দব াঃ শবাখ াতং মহা রাঃ। 
অমষাপিূরতা জ যুতঃ কাত ায়নী ি তা।।২৯ 

 

 আর যিদ তা না কের, অহ ার আর দপ বশতঃ যিদ তামরা যু  করেত চাও, তাহেল এেসা, এেস যু  
কর আর আমার যািগনী িশবারা তামােদর কাচঁা মাংস খেয় তিৃ  লাভ ক ক। মা এখােন অ রেদরও একটা 
েযাগ িদেলন যােত কান রকম সংহার না হেয় অ ররা জীিবত অব ায় পাতালেলােক িফের যেত পাের। 
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বলেছন এই য ভগবান িশবেক দতূ েপ পাঠােনা হল, সইজ  জগেত তারঁ নাম হেয় গল িশবদতূী। িশবদতূী 
িগেয় েক সে শ িদেয়েছন, তামরা তামােদর পাতালেলােক চেল যাও আর দবতারা েগ রাজ  ক ক। 
ভগবান িশেবর মুেখ সব কথা েন  ােধ এেকবাের পিরপূণ হেয় কাত ায়নী দবী যখােন িছেলন সখােন 
গেলন। তখন বলেছন – 

 

ততঃ থমেমবাে  শরশ ৃ ি বিৃ িভঃ। 
ববষু তামষা াং দবীমমরারয়ঃ।।৩০ 

সা চ তা   িহতা   বাণা লূচ পর ধা  । 
িচে দ লীলয়া মাতধ মুৈ মেহষুিভঃ।।৩১ 

ত া ত থা কালী শূলপাতিবদািরতা  । 
খটা ে ািথতাং ারী   বতী বাচরৎ তদা।।৩২ 

 

 তখন দবতােদর শ  অ ররা থেমই দবীর িত শর, শি  ও খ  ইত ািদ অ  বষণ করেত লাগল। 
তখন দবীও যন খলার ছেল অিত অনায়ােস ধ েকর ট ার ারা আর সই ধ েকর তী  তীর িদেয় অ রেদর 
সব িনি  অ েলােক কেট ফলেলন। তারপর সই মা কালী, য মা কালীর চহারা আেগ বণনা করা হেয়েছ, 
িতিন ে র সামেনই অ রেদর শূল িদেয় িবদীণ করেত লাগেলন আর খটা  িদেয় অ রেদর হার করেত করেত 
রণে ে  িবচরণ করেত লাগেলন। িক  আরও মজার ব াপার হল – 
 

কম লুজলাে পহতবীযা   হেতৗজসঃ। 
াণী চাকেরা ূ   যন যন  ধাবিত।।৩৩ 

 

 ার শি  হেলন াণী। া কখন যু  কেরন না, িতিন া। াণীর হােত একিট কম ল ুআেছ 
আর তােত ম পতূঃ জল আেছ। িতিন সই ম পতূঃ জলেক কম ল ু থেক িনেয় অ রেদর উপর িছিটেয় িদে ন। 
িছিটেয় দওয়ার ফেল অ রেদর হেতৗজসঃ, অ রেদর য ওজস অথাৎ তজ িনে জ হেয় যেত লাগল। মা ষ যা 
িকছু কের সব করেছ িকেসর জাের? ভতের য তজ আেছ সই তেজর জ ই সব িকছু করেত পারেছ। কান 
লাকেক যিদ শষ কের িদেত হয় তাহেল আপিন আেগ তার তজেক শষ কের িদন, এরপর তার সব িকছু 
থাকেতও স শষ হেয় যােব। তার হয়েতা চরু টাকা-পয়সা আেছ, চরু লাকবল আেছ, খুব বিু  আেছ, চুর 
শি  আেছ, িক  তার তজেক যিদ শষ কের দওয়া হয়, তার আর িকছু করার থাকেব না, ওখােনই স শষ। 
আমােদর সবারই জীবন চেল তেজর উপর। ামীজী এক জায়গায় বলেছন, একজন ব া খুব র অল তৃ 
ভাষায় ভাষণ িদে , কথা েলা মুখ থেক যখন বেরাে  মেন হেব যন খই ফটুেছ, নেত কত ভােলা লাগেছ, 
িক  আপনার মেন কান দাগ কাটেছ না, আবার আেরকজন ব া ভাষণ িদে ন, তারঁ ভাষােত কান অল ার 
নই িক  েত কিট কথা আপনার দয়েক যন শ কের যাে । অত দরূ যেত হেব না, ঠা েরর কথা েলা 
দখুন, কত সহজ সরল ভাষায় বলেছন, আর অ  িদেক তখনকার সময় যারঁা বড় বড় ব া িছেলন, তােঁদর 
ব তৃা, তােঁদর লখা ব েলার সােথ ঠা েরর ভাষােত কত তফাৎ। িয র ভাষা কত সহজ সরল। িক  
ঠা েরর কথা, িয র কথা সবার দয়েক ছঁুেয় যায়। এর কারণ িক? এনােদর কথার পছেন ওজ িছল।  
 

চেযর কথা বলেত িগেয় ামীজী বলেছন, যারঁা চয পালন কেরন তােঁদর ওজ বিৃ  পায়। যিদও 
ামীজী চেযর ব াপাের যা বলেছন এটা ামীজীর িনজ  মত, আমােদর শাে র পর রার য মত সটাই 
ামীজী অ  আি েক বলেছন। ওেজর বিৃ  াস িনভর কের মেনর য কান আেবেগর িনয় েণর উপর। মেনর 

আেবগ িল যার যত িনয় েণ থাকেব তার তত ওজ বিৃ  পােব। াধও মেনর একটা আেবগ, াধ দখােনাটা 
ওেজর মেধ  আেস না। মহাভারেত যিুধি র এক জায়গায় ৗপদীেক বলেছন – লােকরা ভলু কের াধেক মেন 
কের তজ। ৗপদী আসেল যিুধি রেক বেলিছেলন য আপনার মেধ  তজ নই। তখন যিুধি র এই কথা 
বেলিছেলন। অ  বিু  স  লােকরা াধেক মেন কের তজ। াধ আর তজ েটা আলাদা। উে  াধ 
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তজেক নাশ কের। কাম, াধ, লাভ, মাহ, মদ ও মাৎসয  এ েলােক তাই ষড় িরপ ু বলা হয়। য কান 
একিট িরপইু তজেক নাশ কের দওয়ার পে  যেথ ।  

 

ে  যেু  কেণর সােথ যখন অজুেনর যু  হেত যাে , তখন যিুধি র িগেয় শল েক বলেছন – মামা! 
আপিন আমােক বর িদেয়িছেলন, পিরি িত সরকম হেল যেু  আপিন আমােদর সাহায  করেবন, সই সময় এখন 
এেস গেছ। আগামীকাল অজুেনর সােথ কেণর যু  হেত যাে , কেণর তজেক আপনার নাশ কের িদেত হেব। 
কী ভােব নাশ করেত হেব? কণেক রািগেয় িদেত হেব। কা র তজ নাশ করেত হেল ধ ুওেক রািগেয় িদেলই 
হেব, রেগ গেল ওর তজ নাশ হেয় যােব। িঠক তাই হল, পেরর িদন শল  কণেক এমন এমন িব প করেত 

 কের িদল য কণ রেগ উে িজত হেয় গল। মহাভারেত এই অংশটা সিত ই খুব পণূ একিট অংশ। 
শল  ধ ুবেল যেত লাগেলন তিুম অজুেনর সে  পারেব না। একই কথা েন েন কণ এত রেগ যাে  সও 
শল েক ছাড়েব না। এরপর জন জনেদর দেশর মিহলােদর চির  িনেয় িব প করেত  কের িদেয়েছন। 
শেষ কণ এত রেগ গেছ য, শল েক বলেছ অজুনেক তা পের বধ করা যােব আেগ আপনােকই আিম বধ 
করিছ। ওখােনই কেণর সব তজ শষ হেয় গল।  

 

িঠক তমিন ােধর মত কামও এমনই এক দাদ  শি  য, স একাই সব তজেক নাশ কের িদেত 
পাের। রাবণ হল এর ল  উদাহরণ। কাম রাবণেক এমন ভােব াস কের িনেয়েছ য ওেতই রাবেণর সব তজ 
ন  হেয় গল। কােমর মােহ এমন ভােব হািরেয় গেছ য, রাবণ সখান থেক আর বিরেয় আসেত পারল না। 
আপনার সােথ এমন কান লােকর যিদ শ তা হেয় যায়, স হয়ত আপনার থেক টাকা-পয়সা, িবদ া সব িদক 
িদেয় বলবান, এবার তাহেল দখুন এই ছিট িরপরু মেধ  কান িরপটুা তার সব থেক বল। কারণ স হয়ত 
একটেুতই রেগ নাও যেত পাের। শরৎ মহারােজর ভতর কান রাগ িছল না। ানী ছাড়া কান মা ষ নই 
য এই ছিট িরপরু মেধ  কান একিটেত তার বলতা থাকেব না। আপনােক খঁুজেত হেব কান িরপেুত আপনার 
শ র িবেশষ বলতা আেছ, এবার ওেক ধ ুওই িরপেুক বািড়েয় দওয়ার জ  টাপ খাইেয় যেত হেব। ওই 
িরপেুত িগেয় এবার স ফাসঁেবই ফাসঁেব। ফেঁস যাওয়া মােন তার তজটাও নাশ হেয় গল।  

 

তজ বিৃ  করার েটা উপায়, সংযম আর ঈ ের িনভরতা। ঠা র একটা ঘটনা বলেছন, সই সময় 
হ মান িসং নােম একজন পােলায়ান িছল। মুলতান দশ থেক এক বড় মুসলমান পােলায়ান এেসেছ। তার সােথ 
হ মান িসংএর ি  হেব। হ মান িসং দখল লাকিটর সে  ি েত পারেব না। তারপর স অেনক িদন ধের 
ঈ েরর কােছ াথনা কের যাে  আর খুব সংযিমত জীবন যাপন কের যাে । এেতই হ মান িসংএর ওজ বেড় 
গেছ। তার িত ীর ওজ কেম যায়িন, অপেরর ওজ স কমােব িক কের! িক  হ মান িসংএর ওজ বেড় 
গেছ। সবাই জানত হ মান িসং এর সােথ পারেব না। িক  যিদন লড়াই হল সিদন হ মান িসং িজেত গল। 
আমােদর মেন হেত পাের য, ি র সে  এর িক স ক আেছ। ধ ু ি  নয়, সব িকছুর সােথ স ক আেছ। 
ওজ সহজ ভাষায় হল মেনর শি । একটা বা ােক তার মােয়র কাছ থেক দেূর সিরেয় িদেল বা ার ভতেরর 
তজটা কেম যােব। মােয়র কােছ রেখ িদেল তেজর মা াটা বেড় যােব। এটাই কান ইয়ং ছেল যখন তার 
বা বীর সে  থােক তার তেজর মা াটা অেনক উপের চেল যােব। কান ছেল যিদ কান মেয়র সে  থােক 
তখন তার সােথ কখন আেজবােজ কথা বলেত যাওয়া উিচত হেব না। তখন তজ তার িবরাট, য কান ঝােমলা 
কের িদেত পাের। যখন বয়স হেয় যায়, তখন ী, পু , নািতেপাতােদর সােথ থাকেল তার তজ থাকেব। বৃ  
মা ষ কান কারেণ যিদ একাকী হেয় যায়, ী যিদ মারা যায়, ছেল- মেয়রা যিদ আলাদা হেয় যায়, তার তজটা 
ন  হেয় এেকবাের ভেঙ পড়েব। এ েলা হল তেজর উৎস। িক  তেজর আসল উৎস হল ভগবান, ভগবােনর 
উপর য িনভর কের আেছ তার তজ বৃি  হেব। পজূা-পাঠ করার পর বা জপ-ধ ান করার পর যখন বিরেয় 
আেস তার চহারার চাকিচক টাই অ  রকম হেয় যায়। ভগবােনর উপর িনভরতার বাইের আেরকটা সহজ পথ 
হল, যটা শারীিরক ি য়ািদর ারা বাড়ােনা যায়, জগ ােথর আটেক সাদ, গ াজল, তলুসী পাতা রাজ িনয়িমত 
খেল তজ বেড় যােব। গ াজেল একটু আচমন কের ওঁ অপিবে া বা পিব ঃ সবাব ান গতঃ বেল জল িছিটেয় 
িদেল তজ বেড় যােব, য অব ায় যা িকছু হেয়েছ সব পিব  হেয় যােব, সব অপিব  িজিনষ পিব  হেয় যাওয়া 
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মােন এবার আপনার তজ বেড় গল। যিদ জল িছিটেয়ই তজ বািড়েয় দওয়া যেত পাের তাহেল উে া ভােব 
অপেরর তজটা কিমেয়ও দওয়া যেত পাের। াণী এখােন িঠক তাই করেছন। ার শি  াণী এখােন 
উে াটা করেলন। ম  এমন কের িনেলন তােত যার তজ আেছ তার তজটা কেম যােব। তজ যমন বািড়েয় 
দওয়া যায় আবার তজ কিমেয়ও দওয়া যায়। এখােন নদমার জল এেন যিদ একট ু িছিটেয় দওয়া হয় 
আমােদর সবার তজ সে  সে  কেম যােব। াণী নাংরা িকছু িছটাে ন না, িতিন ম পতূঃ জল এেন িছিটেয় 
িদে ন। মু েতর মেধ ই একজেনর তজেক যমন বািড়েয় দওয়া যায় আবার মু েতর মেধ  তজ কিমেয়ও 
দওয়া যায়। াণী ার শি  তাই িতিন িহংসােত কখন বৃ  হেবন না। িতিন অ  ব বহার করেবন না, িতিন 
ধ ুজল িছিটেয় অ রেদর তজেক নাশ কের িদে ন। তজ শষ হেয় গেছ, এখন পেড় আেছ ধ ু দিহক বল। 
দিহক বল দিহক বেলর সােথ লড়াই করেব, এর কান দামই নই।  

 

 াণী ধ ু জল িছিটেয় যাে ন, যার শরীের জেলর িছটা পড়েছ তার তজ শষ হেয় যাে । িক  
অ রেদর সংখ া এত িবশাল িছল য সবার গােয় তা জেলর িছটা পৗছঁােত পারেছ না। এখােন তজ বাড়ােনা 
আর তজ কমােনাটা দখান হল। তজ বা ওজ বাড়ােনা ব াপারটা যিদ জানা থােক তখন বঝুেবন তজটা কেম 
যায় িক কের। যমন চয পালন কের, ষড়িরপেুক সংযম কের ওজ বাড়ােনা যায় তমিন গ াজল িছিটেয়, 
তলুসী পাতা খেয়, যার যমন উপাচার আেছ সই উপাচার পালন কের তজ বাড়ােনা যায়। যমন গ াজল 
িছিটেয় িদেল অপিব েক পিব  বেল মেন কের, আচমন করেল যমন পিব  মেন কের, িঠক তমিন িদব  শি  
িদেয় জল িছিটেয় িদেল অপেরর তজ কিমেয় দওয়া যায়। চ ীেত াণী যভােব জল িছিটয় অ রেদর ওজ 
নাশ করেছন, এই িজিনষটাই পেরর িদেকর কািহনী িলেত খুব সমাদতৃ হেয় গেছ। যমন কান সাধবুাবা রেগ 
িগেয় জল িছিটেয় অিভশাপ িদেয় বলেলন পনুমুিশক ভব, সে  সে  স ইঁ র হেয় গল। আসেল এভােবই শাে র 
ছাট ছাট িজিনষ েলা দেশর সম  লােকর মানিসকতার মেধ  বেস যায়। এখান থেক যমন সবার মানিসকতা 
তরী হেয় গল য, কাউেক  করেত হেল ম পতূঃ জল িছিটেয় দাও, আর ম টা পাে  িছিটেয় িদেল তার 
তজ নাশ হেয় যােব, এমনিক তার মানব শরীরটাই শষ হেয় যােব। াণীর সােথ মােয়র অ া  য শি  
আেছ তারঁাও অ  ভােব অ রেদর সে  লড়াই করেছন – 
 

মােহ রী ি শূেলন তথা চে ণ ব বী। 
দত া   জঘান কৗমারী তথা শ ািতেকাপনা।।৩৪ 

ঐ ী িলশপােতন শতেশা দত দানবাঃ। 
পতিুবদািরতাঃ পৃ াং িধেরৗঘ বিষণঃ।।৩৫ 

 

 িশেবর শি  মােহ রী ি শূল িনেয় আর িব রু ব বী শি  চ  িনেয়, কািতেকয়র শি  কৗমারী 
দত েদর িবনাশ করেত লাগেলন। ইে র শি  ঐ ী তারঁ ব  িদেয় এমন হার করেত  করেলন য শত 
শত দত ৈস েদর শরীর িবদীণ হেয় যেত লাগল, তােদর শরীর থেক রে র ধারা বিরেয় আসেছ, সই 
র ধারার মেধ ই স রা ভিূমশয া হণ করেছ। দবতােদর মেধ  সবার উপের আেছন া, িব  ুআর মেহশ, 
দবােসনাপিত কািতেকয় আর দবতােদর রাজা ই ।  

 

তু হারিব া দং া তব সঃ। 
বরাহমূত া পতং ে ণ চ িবদািরতাঃ।।৩৬ 

নৈখিবদািরতাং া া   ভ য় ী মহা রা  । 
নারিসংহী চচারােজৗ নাদাপণূিদগ রা।।৩৭ 

চ া হাৈসর রাঃ িশব ত ািভদিূষতাঃ। 
পতঃু পিৃথব াং পিততাং াং খাদাথ সা তদা।।৩৮ 

ইিত মাতগৃণং ু ং মদয় ং মহা রা  । 
দৃ াভু পাৈয়িবিবৈধেন েদবািরৈসিনকাঃ।।৩৯ 
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 তি শ থেক সাইঁি শ এই পাচঁিট ম  খুবই ব িত মী ম । চ ী ছাড়া এই ধরেণর comprehensive 
idias of Indian Spiritual Tradition অ  কাথাও পাওয়া যায় না। িহ েদর দবতােদর িদক থেক 

ে র িবচাের া, িব ু আর মেহশ সবার উপের, এর নীেচ আসেছ দবতােদর সনাপিত কািতেকয় আর 
দবতােদর রাজা ই  – এেদর সবারই বণনা এখােন পর পর এেস গেছ। িক  তার থেকও পূণ ও মজার 
ব াপার হল, ভগবান িব রু শি েত বা িব রু অংেশ যারঁা অবতার হন, িবেশষ কের বরহাবতার, নিৃসংহাবতােরর 
মত নামকরা অবতারেদর সবার শি র বণনা এই কিট মে  সি েবিশত করা হেয়েছ। দবতােদর ধারণা আর 
অবতােরর ধারণা এক জায়গােত এেস িমিলত হেয়েছ। আেগ আেগ শি র বণনা যমন থাকার তমন আেছ, িক  
এখােন তারঁা সবাই ি য়াশীল। িক রকম ি য়াশীল? বারাহীর মুেখর আঘােতই অেনক অ র িবন  হেয় গল, 
বারাহীর দােঁতর অ ভাগ িদেয় ব  অ েরর বুক িচের গল আর বািক অেনক অ র মােয়র চে র আঘােত 
িছ িভ  হেয় মািটেত লিুটেয় পড়ল। আর িশব যখন দতূ হেয় েক খবর িদেয়িছেলন, সখান থেক িশেবর য 
িবেশষ শি  বিরেয় এেসেছ সই িশবদূিত এমন অ হাস করেছন য তােতই অেনক অ র মািটেত লিুটেয় 
পড়েছ, মািটেত পড়েতই দবী সই অ র েলােক ভ ণ কের িনে ন। এইভােব ু া মাতকৃাগণ িবিভ  ভােব 
অ রেদর মদন করেত থাকােত সব অ রৈস রা চািরিদেক পালােত  কের িদেয়েছ। মধ ু কটভ বেধর সময় 
ভগবান িব রু মেধ  সা াৎ শি েক দখা গেছ, তারপর মিহষা রেক বধ করার জ  যখন াথনা করা হেয়েছ 
তখন সই শি  আিবভতূা হেয়েছন, ততৃীয় ে  এখােন এেস সই শি ই আরও িব ার লাভ কের গেছ।  
 

   দবীর এই আটজন শি েক এখােন মাতকৃাগণ বলেছন। আেগকার িদেন মাতকৃা পূজার চলন িছল। 
এখনও শীতলামাতার পজূািদর চলন আেছ, এ েলােকই মাতৃকা পজূা বেল। আচায শ র স ম বা অ ম 
শতা ীেত গীতার াক যহপ েদবতা ভ া যজে  য়াহি তাঃ, আি কপবূক ভি  সহকাের অ া  
দবতােদর য পজূা করা হয় সখােন তারা অ ােন আমারই পূজা কের, এই ােকর উপর ভা  িলখেত িগেয় 
আচায অ া  দবতােদর কথা বলেত িগেয় মাতৃকাগণািদর কথাও উে খ কেরেছন। ভগবান বলেছন এই 
মাতকৃািদর পজূাও যারা কের সই পজূা আমার কােছই আেস। কারণ চত  েপ ভগবানই একমা  আেছন। 
পি তরা পরুাণািদর কথা বলেত িগেয় বেলন অমুক সমেয় এই পরুাণ রিচত হেয়েছ। রচনা য সমেয়ই হেয় থা ক 
না কন, এই ভাব ভারেত িচরিদনই িছল। আমরাও অেনক সময় দিখ কান এক সময় কান এক দবীর নাম 
খুব বিশ কের উপের চেল আেস। যমন কেয়ক বছর আেগ সে াষীেদবীর পূজা খুব জনি য় হেয় িগেয়িছল। 
কান এক িসেনমােত সে াষী মােয়র িকছু দখাবার পর থেক সবাই সে াষী মােয়র পজূা করেত  কের িদল। 
িক  একটা সমেয়র পর থেক ধীের ধীের এইসব পজূার ভাবটা কমেত  কের।  
 

মাতকৃাগেণর পূজা বা িবিভ  েপ শি  আরাধনার ভাবধারা ভারেত িচরিদনই িছল। িক  আচায শ র 
মাতকৃাগেণর পজূােক বিশ াধা  দনিন। চ ীেতই থম দখােনা হে  য এই মাতকৃাগণ মােয়রই অংশ, 
মােয়র শরীর থেকই এনারা বিরেয়েছন। কান সাধক কিব যিদ কান দবীর বণনা কের দন, তারঁ অ গামীরা 
িকছু িদন সই দবীর পজূা করেব িঠকই িক  এই পজূা িচর ায়ী ভােব বিশ িদন চলেত পারেব না। ধম এমনই 
একিট িজিনষ, আধ াি ক উপলি  না হওয়া পয  কউ যিদ িকছু ধমীয় ভাবেক িনেয় আেসন, সই ভাব বিশ 
িদন সমােজ চলেত পারেব না। বিু র জাের, কিবে র জাের কান ধমীয় িজিনষ চলেব না। এর খুব ল  
উদাহরণ েপ আকবেরর বিতত নতনু ধম ‘িদেন ইলািহর’ নাম করা যেত পাের। আকবর মারা যাবার পর 
দখা গল মা  িতন জন এর অ গামী। কশব সন ও আরও কেয়কজন িমেল া  সমাজ তরী করেলন, িক  
কেব য া  সমােজর চহারাটা আমােদর মন থেক হািরেয় গল টরই পাওয়া গল না। সাধক কিব বা বিু র 
অ শীলনকাির ব ি রা য নতনু িচ া-ভাবনা িনেয় আেসন, সনাতন ধেম স িল বিশ িদন চলেত পাের না। 
অেনক মেন কের মাকে য় পরুাণ দশম শতা ীেত িগেয় পণূা  প পেয়েছ, হেত পাের আবার নাও হেত পাের। 
িক  চ ীেত য মাতৃকাগেণর একটা ধারণা িনেয় আসা হেয়েছ, এই ধারণা অেনক াচীনকাল থেকই চেল 
আসেছ। যসব ধমীয় অ ান ও ধমীয় ধারণা সমূহ াচীন কাল থেক সমােজর বেুক চেল আসেছ, স েলােকই 
তেুল এেন চ ীেত কািহনীর মাধ েম বণনা করা হেয়েছ। এখােন বলেছন মাতগৃণ যভােব অ রেদর িবনাশ করেত 
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 কেরেছন, ওই দেখ অ ররা সব পালােত  কেরেছ। অ র স েদর পলায়নপর দেখ যু ে ে  এক 
মহা র এেস হািজর হেয়েছ – 
 

পলায়নপরা   দৃ া দত া   মাতগৃণািদতা  । 
যা মুভ যেযৗ েু া র বীেজা মহা রঃ।।৪০ 

 

 থম থেক যিদ ল  রাখা হয় তাহেল দখা যােব একটার পর একটা যত সনাপিতরা আসেছ তােদর 
মতা তত বাড়েছ। সনাপিতরা এেক এেক শষ হেয় যখন রাজা আসেছ তখন স আরও শি মান েপ 

আিবভতূ হে । মুঘল আমেল িদ ীর বাদশা যখন কাথাও যেু র জ  সনা পাঠােতন তখন তার সােথ একজন 
বড় সনাপিতেক পাঠােতন। িক  রাজা যিদ িনেজ যুে  নােমন তখন সটা মারা ক ব াপার, তখন স িবরাট 
স  িনেয় চলত। এখােন মাতকৃােদর ারা িনে িশত হেয় স েদর পালােত দেখ এবার র বীজ নােম এক 
মহা র এেসেছ মাতৃকাগণেদর সােথ যু  করেত।  
 

র িব যদা ভেূমৗ পতত  শরীরতঃ। 
সমুৎপতিত মিদ া ৎ মাণ দা রঃ।।৪১ 

 

 র বীেজর বিশ  হল, র বীেজর শরীর থেক এক িব  র  যিদ মািটেত পের যায়, যিদও ভেূমৗ 
বলেছন িক  র বীেজর শরীেরর এক িব  র  যিদ য কান আধার পেয় যায় তাহেল সই র িব  থেক 
আেরকিট র বীজ দািঁড়েয় যােব, য সব িদক িদেয় আসল র বীেজর মতই সমান শি শালী হেব। এই য 
র বীজ তরী হল, তারও শরীর থেক যিদ এক িব  র  মািটেত পেড় সই র িব  থেক আেরকিট মহা 
শি শালী র বীজ তরী হেয় যােব। ামীজী ভারেতর গরীব জনসংখ ার নামই িদেয়িছেলন র বীজ – এরা 
সবাই র বীেজর স ান। অ েরর রে  নয়, আসেল ভারেত দির  জনসংখ ার াণশি  এত বিশ য এই 
শি েক শষ করা যায় না। আমােদর মেনর বিৃ র একটা বিৃ েক দাবােত গেল সে  সে  আরও দশটা বিৃ  
তরী হেয় যােব। ওর মেধ  একটা বিৃ েক কাটনু, সে  সে  তার থেক আরও দশটা বিৃ  বিরেয় আসেব। জপ-
ধ ান করেত বসেল এই একই ব াপার ঘেট। ি তীয়তঃ আেরকটা ব াপার এর সােথ জিড়েয় আেছ, তা হল বীজ। 
আেমিরকা থেক এক সময় ভারেত গম আসত, সই গেমর সােথ পােথিনয়াম জাতীয় গােছর বীজও এেসিছল। 
পােথিনয়ােমর বীেজর ভাব মারা ক, এখনও এর ভাব থেক ভারত মু  হেত পােরিন। ায় িতিরশ চি শ 
বছর আেগ এেসিছল িক  এখনও পােথিনয়াম গাছেক নাশ করা যাে  না, এমনই এর াণশি । এর বীজ 
যখােনই পড়ুক, উবর অ বর য মািটই হাক একিট গাছ যিদ হেয় যায় সে  সে  সই গােছর বীজ থেক 
আরও দশটা গাছ হেয় যােব, তােদর থেক আবার আরও গাছ হেয় পেুরা এলাকাটা পােথিনয়ােমর জ ল হেয় 
যােব। একিদেক মাতগৃেণর ধারণা যমন অেনক াচীন তমিন এই কািহনী যারঁা রচনা কেরেছন তারঁা বা ব 
জীবেন অেনক িকছুেক দেখ র বীেজর এই ধারণাটা এখােন কািহনীর মাধ েম েয়াগ কেরেছন। মেনর মেধ  য 
নানা রকম অশাি , একটা অশাি েক শা  করেত িগেয় আরও হাজারটা অশাি েক ডেক আনিছ, এই ব াপারটা 
মােয়র শি  ছাড়া হয় না। এই রকম িবিভ  িজিনষেক পযেব ণ কের রচিয়তােদর মেন র বীেজর ধারণাটা 
এেসেছ। 
 

 যিদও এখােন বলেছন র িব যদা ভেূমৗ, মািটেত এক িব  র  পড়েল সই র িব  থেক আেরকিট 
র বীজ দািঁড়েয় যােব, িক  আসেল য কান আধার পেলই র বীজ তরী হেয় যােব। কারণ একট ুপেরই বণনা 
আসেব যখােন বলেব, মােয়র মুেখ র  পড়েছ তােত মােয়র িজ ােতই র বীেজর জ  হেয় যাে । ইদািনং 

ািনংএর য িচ া-ভাবনা এেসেছ, একটা সল থেক পেুরা একটা শরীর দাড়ঁ কিরেয় দওয়া যায়। িক  এখােন 
সইভােব ভাবা হয়িন, এখােন শরীেরর মেধ কার র েক বীজ েপ ভাবা হেয়েছ। পৗরািণক কািহনী েলা িযিন 
রচনা কেরিছেলন, িতিন হয়েতা িকছু ভেব বা ক না কের রচনা কেরিছেলন, িক  পরবিতকােল এই ধরেণর 
িবিচ  ধারণা িলেক িবিভ  মননশীল মা ষ িবিভ  ভােব ব াখ া কেরেছন। যমন অেনেক ব াখ া কেরন, মন 
কামনা-বাসনার আগাছায় ভের আেছ, একটা কামনা থেক আরও দশটা কামনার জ  িনে , কামনা-বাসনার এই 
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আগাছােক বল আধ াি ক শি  ছাড়া কখনই নাশ করা যােব না। ফেুলর বাগান কেরেছন, ভােলা ভােলা গাছ 
লািগেয়েছন, জল সার িদেয় যাে ন, িক  আগাছা েলা ওই জল ও সার টেন িনেয় তরতর কের বাড়েতই 
থাকেব। এেদর াণশি  এত বিশ য ধীের ধীের অ  গাছ েলােকও শষ কের দয়।  
 

ামীজী য র বীেজর স ান বলেছন, িতিন খারাপ অেথ বলেছন না, াণশি র কথা বলেত িগেয় 
বলেছন। তাই না, বলেছন, এক মুেঠা ছাত ু খেয় জগৎ জয় কের নওয়ার মতা এেদর মেধ  আেছ। চ ীেত য 
র বীেজর ধারণা িনেয় আসা হেয়েছ, এখােন সই াণশি েকই দখােনা হেয়েছ, য াণশি েক দাবােনা যায় 
না। াণশি  ভােলা ম  কানটাই বােঝ না। একটা বািড় তরী করার পর সই বািড়র উপর অনবরত সেূযর 
আেলা পড়েছ, বাতাস এেস ধা া মারেছ, বাতােস জলীয় কণা আেছ, বিৃ র সময় জল পড়েছ, এ েলা সব 
াণশি । এই াণশি  নতনু বািড়েক মাগত য় কের কের ংেসর িদেক িনেয় যাে । আমরা সবাই 
াণশি র মহাসমুে র মেধ  বাস করিছ। শি র এই মহাসমু  থেক বাচঁার জ  আমােদর খুব অ  একট ুশি  

লাগােত হে । পিরিমত খাওয়া-দাওয়া, িনয়িমত াণায়াম আর তার সােথ শরীেরর িজ  েলা যিদ িঠকঠাক থােক 
তাহেল মদা   কের য াণশি  অনবরত আমােদর এেস পড়েছ, তােতই এই াণশি  থেক র া হেয় যাে । 

 

াণশি  ই রকেমর, আমােদর ভাষায় একটােক Pattern Energy আেরকটােক Unpattern 
Energy বলেত পাির। আমরা সবাই Unpattern Energyর মহাসমুে র মাঝখােন পেড় আিছ। এই 
Unpattern Energyর সে  লড়াই করার জ  আমােদর দরকার Pattern Energyর। যিদ িজে স কেরন 
Pattern Energy িক রকম হেত পাের, তাহেল এভােব িজিনষটােক ব াখ া করা যেত পাের। একজন 
ইি িনয়ার পড়ােশানা কের ইি িনয়ািরংএর ব াপাের ান লাভ কেরেছ। সই ান িদেয় িতিন এক ধরেণর িবেশষ 
সলু শান িদেয় একটা রঙ আিব ার করেলন, এই রঙ যিদ বািড়র দওয়ােল লািগেয় দওয়া যায় তাহেল পেুরা 
বািড়টা ঝড়, বিৃ , রাদ থেক রি ত থাকেব। এই য মদা   াণশি  বািড়র উপর অনবরত পড়েছ, সই 
াণশি েক সামলাবার জ  দরকার Pattern Energy। আমােদর জীবনটাও হল Pattern Energy আর 

Unpattern Energyর লড়াই। লড়াইেয়র িকছু নই, আমরা শি র এই মহাসমুে র মাঝখােনই দািঁড়েয় আিছ, 
আর শি  আমােদর সব সময় িপেষ যাে । এই িপেষ যাওয়া থেক বাচঁার জ  এই শি র মহাসমু  থেকই 
িকছু শি  িনেয় সই শি েক Pattern Energy ত convert কের আমােদর লড়াই করেত হে । Pattern 
Energy মােনই ওর মেধ  একটা knowledge লাগােনা আেছ। যমন িযিন ইট তরী করেছন, িতিন িশেখেছন 
কীভােব ইট বানােত হয় বা িসেম ট কীভােব বানােত হয়, ওর মেধ  একটা knowledge আেছ। ওই িসেম ট 
আর ইটেক কীভােব কােজ লাগােত হয় সই knowledge ক ইি িনয়ারেদর আয়  করেত হেয়েছ। তার মােন, 
Unpattern Energy ক কীভােব Pattern Energy ত convert করেত হয় তার জ  একটা 
knowledge দরকার। এই knowledgeর নাম দওয়া হেয়েছ information। আপিন ওই 
knowledge ক আ  না কেরও অপরেক pass on করেত পােরন। আমরা সবাই এক অপরেক সব সময় 
information pass on করেত থািক। এভােবই ইদািনং কােল গেড় উেঠেছ Information Technology। 
একিদক িদেয় information আসেছ আেরক িদক িদেয় information বিরেয় চেল যাে । ওর মেধ  
আমােদর নতনু কের add করার িকছু নই। আপিন যিদ ওর মেধ  িকছু meaningful information add 
করেত চান তখন informationএর value একট ু বেড় যাওয়া ছাড়া আর িকছু হয় না, সাধারণ ে  
এমিনেত কেম যায়। িক  information flow করেত থােক। ছাট বয়স থেক যা িকছু িশ া-দী া আমরা 
সবাই পেয় আসিছ, এর সবটাই হল flow of information। Informationটাও energy, কারণ আমােদর 
টিলেফান, মাবাইল ফান সব Information Technologyর উপর চলেছ। Information িনেজই একটা 

energy, ওই energyটাই informationএ convert হয়, হেয় সই convert energy আবার সাহায  
কের Unpatter Energy ক Pattern Energy ত convert করেত। য জায়গােত information একটা 
মিশেনর মত কাজ কের, যখােন Unpattern Energy ক Pattern Energy ত convert কের তার নাম 



161 

 

Chandi-2013/Swami Samarpanananda/RKMVU/Amit 

Info Energy। যমন একটা গ  ঘাস খাে , ঘাসেক গ  েধ convert কের দয়, সিদক িদেয় গ ও 
একটা মিশন।  

 

আমরা সবাই একটা মিশন, মিশন মােন একটা িবেশষ কােজর জ ই এই মিশন দািঁড়েয় আেছ। িক 
কাজ? এই মিশন িদেয় আমরা ঈ র ান পয  পেত পাির। একটা গ  সিদক িদেয় গাবর আর ধ দওয়া 
ছাড়া আর িকছু িদেত পারেব না। ঠা র য বলেছন মানবজীবেনর উে  ঈ র দশন, কারণ মানব জীবনটা 
একটা মিশন, যখােন িবেশষ ভােব info energy ক অনবরত ম ন করা হে । একটা িজিনেষর মূল  কতখািন 
সটা িনভর কের তার Info Energyর উপর। আপনার info energy যমন আেছ তমন আপনার দাম। 
যমন একটা রেকেটর কান মিশন যখন খারাপ হেয় যায় তখন আপিন যতই energy িদেত থা ন, 
উে াপা া ভােব িদেল পুেরা রেকটটাই ন  হেয় যােব। িক  যিদ অেকেজা মিশনেক কােজ লাগােত হয় তাহেল 
একটা Pattern Energy িদেত হেব, কােজ লাগােনা মােনই Pattern Energy, Pattern Energyর জ  
দরকার information। তাই য িজিনেষর info energy যত উ মােনর হেব সই িজিনষ তত মূল বান হেব। 
যারঁ ান হেয় যাে  িতিন সব information কই পার কের গেলন, তার মােন তারঁ info energy চরেম 
চেল গেছ, ওখান থেক info energyর আর কমা বাড়ার আর কান ই আসেব না। 
 

 াণশি  হল পেুরাপিুর Unpattern Energy, এই Unpattern Energyর ধমই হল সব সময় 
অিনয়ি ত ভােব মদা   কাজ কের যােব, ভােলামে র কান িবচার করেব না। এই Unpattern Energy ক 
িনয় েণ রাখার জ  বা আটকােনার জ  বা নাশ করার জ  দরকার Pattern Energy। Pattern 
Energyর চরমতম অব া হল আধ াি ক ান, আধ াি ক ান অব  কান energyই নয় পেুরা আলাদা 
িজিনষ। আমােদর মনেক িনয় েণ রাখেত হেল নানান ভােব িনয় ণ করা যেত পাের, যমন কান িকছু থেক 
আপনার অ িবধা হে  সই িজিনষ থেক আপিন দেূর চেল গেলন িকংবা িকছু ধরেণর অ শীলন কেরও মনেক 
িনয় ণ করা যায়। িক  র বীেজর অব ায় পেুরা িজিনষটা যিদ চেল যায় তখন আর info energy িদেয় তােক 
িনয় েণ আনা যােব না, তখন আপনার দরকার beyond energy, যটা qualititavely different, সটা 
হল চত  স া বা আধ াি ক ান। এই য র বীজ,  িন  সব রেয়েছ এরা সবাই হল Unpattern 
Energyর শীষ, শীষ মােন আমরা সব িকছুেক য দিৃ েত দখেত অভ , এখােন সব িকছু একটা িনয়েমর মেধ  
চলেব, এটা দবতােদর লাক, এটা অ রেদর লাক, এটা ম জািতর লাক, তামরা এক অপেরর লাক দখল 
করেত চাইেব না, এভােবই আমরা সব িকছু িনয়েমর মেধ  দখেত অভ । িক  যখন এ তার জায়গায়, স ওর 
জায়গায় অিধকার কােয়ম করেত  কের িদল তখনই Unpattern Energyর ব  খলা  হেয় গল। 
এবার এই Unpattern Energy ক আটকােত হেল Pattern Energy ক আনেত হেব। িক  Pattern 
Energy এই িবশাল Unpattern Energyর সে  কত দরূ লড়াই করেব! একটা সীিমত র পয ই তার 
লড়াই করার মতা, ওর পের Pattern Energy ক িদেয় আর Unpattern Energyর িব ে  লড়াই 
করােনা যায় না। সইজ  দবতা আর অ রেদর যত লড়াই হয় সব সময় অ ররাই জয়ী হয়। তখন ভগবানেকই 
আসেত হয়, তার মােন beyond energy আধ াি ক স ােক িনেয় আসেত হয়। যার জ  দখা যায় যারঁ 
আ ান হেয় যায় তারঁ কােছ Pattern আর Unpattern সব Energyই হীন হেয় যায়। িদন িঠক 
ভােব খাওয়া-দাওয়া না করেল িকংবা অিতির  খাওয়া-দাওয়া করার ফেল দখা যােব শরীর খারাপ হেয় যাে । 
আমরা সবাই শি র সমুে র মেধ  পেড় আিছ, এখােন শি েলা িবিভ  িদক থেক আমােদর উপর মাগত 
আঘাত কের চেলেছ। এই আঘাতেক িতহত করার জ  আমােদর ভতর থেক একটা শি  দরকার। সটাও 
শি , আর এই শি  বাইেরর শি  থেকই সং হ করা হে , িক  বাইেরর শি েক মিশেনর সাহােয  
convert করেত হয়।  
 

 একজন রাি েবলা সাইেকল চািলেয় যাি ল, সাইেকেল আেলা িছল না বেল তােক পিুলেশ ধেরেছ। 
সাইেকল আেরাহী তখন পিুলশেক বলেছ, চািরিদেক তা আেলা লেছই আমার আেলার আর িক দরকার। 
পিুলশিট তখন তার সাইেকেলর হাওয়া খুেল িদেয়েছ। খুেল িদেয় পিুলশ লাকিটেক বলেছ চািরিদেক তা এত 
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বাতাস রেয়েছ চাকােত আর বাতােসর দরকার নই। বাতাস চািরিদেকই আেছ িক  ওই বাতাসেক চাকার মেধ  
িবেশষ ভােব কােজ লািগেয় আপনােক সাইেকল চালােত হেব। িঠক তমিন আমােদর জীবেন যত আগাছা আেছ 
তােক িনয় েণ রাখার জ  িবেশষ ভােব আপনােক একটা Pattern Energy িদেত হেব। িক  ওই 
Unpattern Energy একটা সীমার বাইের যিদ চেল যায় তখন এই Pattern Energy িদেয় আর কান 
Unpattern Energy ক সামলােনা যােব না, একমা  আধ াি ক শি  ছাড়া এই সম ার সমাধান আর কউ 
করেত পাের না।  
 

 র বীজ মােন াণশি  এখন পেুরা wild হেয় গেছ, এই াণশি েক আর কানভােবই িনয় েণ িনেয় 
আসা যােব না। র বীজেক যিদও বা িনয় ণ করা যায় িক  তার পছেনই দািঁড়েয় আেছ  িন , যােদর 
শি  আরও ভয় র। দবতােদর সই মতাই নই য এই শি র লাগাম ধরেব, এখন দরকার আধ াি ক 
শি । যাই হাক এই র বীজ এবার যু ে ে  এেসেছ মাতগৃণেদর সােথ যু  করেত, তখন বলেছন – 
 

যযুেুধ স গদাপািণির শ া মহা রঃ। 
ততৈ ী বে ণ র বীজমতাড়য়ৎ।।৪২ 

িলেশনাহত া  ত  াব শািণত  । 
সমু ু েতা যাধা পা ৎপরা মাঃ।।৪৩ 

 

 র বীজ এখন মাতগৃণেদর সােথ যু  করেত এেসেছ, িক  মাতগৃণরা র বীেজর এই িবেশষ মতার 
ব াপাের পেুরাপিুর অবগত িছেলন না, জানেতন একজন বড় অ র। থেম র বীজ গদা িদেয় ইে র শি  
ঐ ীর সােথ যু  করেত লাগল। ইে র ধাণ অ  ব , ঐ ী দবীও ব  িদেয় র বীজেক আঘাত কেরেছন। 
র বীেজর শরীের ব  চালােতই যা হেয় থােক, য কান শরীের শি  স ািলত হয় একটা তরল পদােথর ভতর 
িদেয়, গােছর যমন কষ, জীবজ  মা েষর সটা হল র , শি েক বহন করার জ  একটা বাহন দরকার, র  
হল তার বাহন। শরীর থেক এবার চরু র পাত হেত  হেয়েছ। র  বিরেয়ই যাে । আর সই র িব  
মািটেত পড়েতই দখা যাে  র বীেজর মত দহধারী ও তারই মত পরা মশািল অসংখ  যা া উৎপ  হেত 
থাকল। 
 

 এক থেক ব র জ  এই ধারণােক আধার কের অেনেকই অেনক কািহনী দাড়ঁ কিরেয়েছন। াির 
পটােরর কািহনীেতও এই িজিনষটােক ব বহার করা হেয়েছ। সখােন ওেদর একটা তেলায়ার আেছ, সই 
তেলায়ারেক লিুকেয় রাখা হেয়েছ। সই তেলায়ারেক বার করেত হেব। তেলায়ারেক বার করেত িগেয় তেলায়ােরর 
র ার জ  ওর চািরিদেক সানার ঘিট রাখা আেছ। যমিন তেলায়ারটা বার করেত গেছ হাত লেগ সানার 

ঘিটটা পেড় ভেঙ গেছ, ভেঙ যেতই অেনক েলা সানার ঘিট দািঁড়েয় গেছ আর সব কিট ঘিটই চ  গরম। 
ওটােক যখন সামলােত গেছ তখন দখেছ আরও কিট ঘিট পেড় িগেয় ভেঙ গেছ সখান থেক আরও অেনক 
ঘিটর জ  হেয় গেছ। িকছু েণর মেধ  পেুরা ঘরটা সানার ঘিটেত ভিত হেয় গেছ। ওই ঘিট েলা এখন গােয়, 
হােত, পােয় লাগেত  হেয় গেছ, আর চে  গরেমর ছঁকায় শরীেরর সব অে  ালা ধের গেছ। ঘর থেক 
য বিরেয় যােব বেরােত িগেয় হােত পােয় লেগ আরও িকছু ঘিট ভেঙ যাে  তার ফেল ঘিট বেড়ই চেলেছ। 
ধীের ধীের ঘিটর েপই চাপা পেড় যেত  কেরেছ। এক থেক ব র সিৃ  হওয়া আর পেুরা ব াপারটাই খুব 
িবপ নক, এই ধারণা আমােদর জীবেন খুব কাছাকািছ যটা দখা যায় তাহল আগাছা প সং ার রািশ আর 
আমােদর িনেজেদর মন।  
 

যাব ঃ পিততা  শরীরা   র িব বঃ। 
তাব ঃ পু ষা জাতা  বীযবলিব মাঃ।।৪৪ 

ত চািপ যযুধুু  পু ষা র স বাঃ। 
সমং মাতিৃভরতু শ পাতািতভীষণ  ।।৪৫ 
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 যমন যমন র বীেজর শরীর থেক যত রে র ফাটঁা মািটেত পড়েছ তমন তমন িঠক তত তারই মত 
বলবীয স  মহা র উৎপ  হেত থাকেছ। এরাও উৎপ  হেয় সে  সে  অত  ভয় র সব অ শ  িনে প 
কের মাতকৃাগণেদর সােথ ঘারতর যু  করেত লাগল। ক ু টাের যমন একটা িচিঠ তরী কের সটােক যত খুশী 
কিপ বািনেয় দওয়া যায়। ক ু টােরর ভাইরাস েলাও এই রকম। একটা ভাইরােস যিদ হাত িদেয়েছন আরও 
একশ খানা ভাইরাস তরী হেয় যােব। এখােনও একই িজিনষ হে । ছিবেক জর  করেল যমন দখায় িঠক 
তমিন, এর অ  যমন তারও অ  তমন। দবতােদর শি  মূত প ধারণ কের যখন মােয়র কােজ সহয়তার 
করার জ  এিগেয় এেসিছেলন তখন বণনা কের বলা হেয়িছল, য দবতার যমন শি  সই দবীর তমনই 
শি , য দবতার য অ  সই দবীরও িঠক সই অ । র বীজও এেকবাের িঠক তাই। দবতােদর যমন 
মতা আেছ, তাঁেদর ভতর থেকই তাঁেদর শি  বিরেয়িছল, র বীজও এখন সই মতা দখাে । এখােন 

তার শরীেরর একটা ফাটঁা র  থেক আেরকটা র বীজ তরী হেয় যাে । দবী আর আ িরক শি র এটাই 
তফাৎ, ভগবান িব রু ওই একটাই ব বী শি  বিরেয়েছন আর র বীেজর েত কিট ফাটঁা থেক র বীজ 
তরী হেয় যাে , ধ ু তাই না, র িব  থেক য র বীজ জ  িনে  তারও রে র ফাটঁা মািটেত পড়েল 
সখান থেকও র বীজ উৎপ  হেয় যাে ।  

 

পনু  ব পােতন তম  িশেরা যদা। 
ববাহ র ং পু ষা েতা জাতাঃ সহ শঃ।।৪৬ 

ব বী সমের চনং চে ণািভজঘান হ। 
গদয়া তাড়য়ামাস ঐ ী তম ের র  ।।৪৭ 

ব বীচ িব  িধর াবস ৈবঃ। 
সহ েশা জগ  ব া ং তৎ াৈণমহা ৈরঃ।।৪৮ 

শ া জঘান কৗমারী বারাহী চ তথািসনা। 
মােহ রী ি শূেলন র বীজং মহা র  ।।৪৯ 

স চািপ গদয়া দত ঃ সবা এবাহনৎ পথৃ  । 
মাতঃৃ কাপসমািবে া র বীেজা মহা রঃ।।৫০ 

 

 আরও যু  হে , বে র হাের র বীেজর মাথা ফেট রে র ধারা বইেত  করল, সই র  থেক 
হাজার হাজার মহা র জ  হেত থাকল। ব বী দবী চ  িদেয় র বীজেক আঘাত করেলন, ঐ ী দবী তােক 
গদা িদেয় আঘাত করেলন, তােত র বীেজর শরীর থেক য র াব হল তা থেক তার মতন আরও শত শত 
হাজার হাজার মহা র উৎপ  হেয় সম  জগৎ র বীেজ ছেয় গেছ। এখন এত র বীজ হেয় গেছ, তােদর 
উপর মাতকৃাগণ আঘাত করেছ, তােদর থেক আবার হাজার হাজার র বীজ উৎপ  হেয় যাে । দবেসনাপিত 
কািতেকয়র শ ী কৗমারী শি  অ  িদেয়, বারাহী দবী তেরায়াল িদেয় এবং মােহ রী ি শূল িদেয় র বীজেক 
আঘাত করেলন। ােধ উ  হেয় র বীজও আলাদা আলাদা ভােব মাতগৃণেদর উপর আঘাত করেত  
কেরেছ। মহাভারেতর যেু  অ ামা পা বেদর উপর ব বী শি  েয়াগ কেরিছল। সখােনও ব বী শি র 
বিশ  িছল, যিদ কউ ব বী শি র সােথ লড়াই করেত যায় তখন সই ব বী শি র তজ আরও বেড় 
যােব। যত লড়াই করেত যােব তত স শি মান হেয় উঠেব। ব বী শি  যখন অজুেনর কােছ এিগেয় এেসেছ 
তখন ীকৃ  অজুনেক বলেছন ‘অজুন! তিুম এ িুণ সম  অ  পিরত াগ কের রথ থেক নেম মািটেত এই 
অ েক ণাম কের এর শরণাগত হেয় যাও’। অজুন ীকৃে র আেদশ মা  কের তাই করেলন। িক  ভীম মানেত 
চাইেছ না, দিহক বল বিশ হেয় গেল যা হয়, মাথাটা গায়ঁার গািবে র মত হেয় যায়, ভীেমরও তাই িছল। 
ভীম তারঁ গদা িনেয় সই ব বীর সােথ লড়াই করেত  কের িদেয়েছ। ইিতমেধ  ব বী শি র তজ চ  
আকার ধারণ কের ভীমেক চািরিদক থেক িঘের ফেলেছ। ীকৃ  তখন জার কের ভীমেক রথ থেক নািমেয় 
িদেয় অ শ  সব ফেল িদেয়েছ। হাতীর িপেঠ, ঘাড়া িপেঠ বা রেথ যিদ কউ বেস থােক িকংবা হােত যিদ কান 
অ  থােক তাহেল ওই তজ তােক পিুড়েয় দেব, মািটেত নেম হাতেজাড় কের অে র শরণাগত হেয় গেল 
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ব বী শি র তজ আে  আে  শা  হেয় যােব। এখােন র বীেজর ে  কতকটা তাই হে , যত র বীেজর 
উপর আ মণ হে  তত স শি মান হেয় উঠেছ। তখন পেরর মে  বলেছন – 
 

ত াহত  ব ধা শি শূলািদিভভুিব। 
পপাত যা ব রে ৗঘে নাস তেশাহ রাঃ।।৫১ 

 

 মাতকৃাগণ িনেজর িনেজর শূল, শি  ইত ািদ িবিভ  অ  িদেয় র বীেজর উপর আঘাত কের যাে ন। 
বার বার আঘােত র বীেজর শরীর থেক রে র ধারা নেম আসেছ। ফেল িব া  জুেড় র বীেজ ছেয় 
গেছ। আটচি শ ন র মে  বলেছন সহ েশা জগ  ব া ং তৎ মাৈণমহা ৈরঃ, সম  জগৎ র জাত মহা ের ব  
হেয় গেছ। ভাইরাস েলােক যখন ক ু টাের ছাড়া হে  তখন মু েতর মেধ  সারা িবে  ছিড়েয় যাে , এই 
আইিডয়াটাই এখােন দখােনা হে । এইসব দেখ পেরর মে  বলেছন – 
 

ত া রাসৃ  স ৈূতর ৈরঃ সকলং জগৎ। 
ব া মাসীৎ তেতা দবা ভয়মাজ ু ম  ।।৫২ 

 

 র বীেজর অ ভ শি  সারা জগেত ছেয় গেছ। ওেদর র  বেরাে  আর সই র  থেক র বীেজর 
জ  হে , তােদর উপর মাতকৃারা অ  চালাে , সখান থেক আবার র পাত হে , সই র  থেক আবার 
সহ  সহ  র বীজ উৎপ  হে , এইভােব মু েতর মেধ  সম  জগৎ র বীেজ ব া  হেয় গেছ। এই দেখ 
দবতারা ভীষণ ভয় পেয় গেছন।  

 

তা   িবষ া   রা   দৃ া চি কা াহস রা। 
উবাচ কালীং চামুে  িব রং বদনং ।।৫৩ 

 

  দবতারা ভীত হেয় গেছ দেখ মা চি কা, মা গা সই কািলকা দবীেক বলেলন – চামুে  িব রং 
বদনং , হ চামুে ! তিুম তামার মুখ আরও বড় কের িব ার কর। মা কািলকােক সব াসী সংহার মূিত ধারণ 
করেত বলেলন। মুখ আরও িব ার কের কী করেত বলেলন? 
 

ম পাতস তূা   র িব ূ   মহা রা  । 
র িবে াঃ তী  ং ব ণােনন বিগতা।।৫৪ 

 

 তিুম তামার মুখটােক এত বড় কর যােত আিম বা মাতকৃাগণ যখন র বীেজর উপর অ  চালাব তখন 
তার র  যন মািটেত না পেড় তামার মুেখ িগেয় পেড়। দবীর এখন সংহার মূিত, আেগই তারঁ েপর বণনা 
করা হেয়েছ, মেন হেছ পট বেল তারঁ িকছু নই, ধ ু মুখটাই আেছ, সই মুখ আবার যন সব িকছুেক াস 
করার জ  সবদা হা ঁকের আেছ। ওই িবশালাকৃিত মুখ িদেয় যা িকছু েবশ করেছ, ভতের যাবার আেগই সব 
হজম হেয় যাে । কথা কািহনী যখন তরী তখন এভােবই তরী হয়। ভীেমর নাম িছল বেৃকাদর, উদর মােন 
পট, মােন নকেড়র পট, ভীম যা খত সে  সে  হজম হেয় যত। সইজ  ভীেমর পেট সব সময় িখেদ 
পেয়ই থাকত। অি র সে  এর ভােলা তলুনা করা যায়, অি েত যা িকছুই িদেয় দওয়া হাক না কন, দওয়ার 
সময় একটু হয়ত ধেুয়া হল, তারপর আর কান িচ ই থাকেব না। এই য দবী সব াসী সংহার মুিত ধারণ কের 
জগৎ াস করেছন এখন সব িকছুই অি েত পা িরত হেয় যাে । এখােন আবার উে া, এণািজটাই দবীর 
খাবার শি েত আরও বেড় যাে । মা কািলকা দবী এখােন তারঁ মুখেক আরও িব ার কের যাে ন। সম  
িব া েক যন িতিন িনেজর মুেখর মেধ  িনেয় িনেত পােরন। যত খাে ন তত তারঁ মুখ বড় হেত থাকেছ। 
তখন বলেছন – 
 

ভ য় ী চর রেণ ত ৎপ া হা রা  । 
এবেমষ য়ং দত ঃ ীণরে া গিম িত।।৫৫ 

 

 র বীেজর বধ করার একটাই পথ তার রে র বাহেক ীণ কের দওয়া। এই য এখােন বলা হে  
র বীেজর শরীর থেক এক িব  র  মািটেত পড়েল সই র িব  থেক আেরকিট র বীজ উৎপ  হেয় যােব। 
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তাহেল অেনেক হয়ত বলেত পােরন য, মা তা জানেতন র বীেজর কী মতা, র বীজ যখন লড়াই করেত 
এেসেছ তখন তােক গলায় পাশ িদেয় ফািঁসেয় মের ফলেলই তা সব ঝােমলা চেুক যত। কান র পাতও হত 
না আর এত র বীেজর জ ও হত না। আসেল চ ীর মত ে  শ র উপর িবজয় া  করার বণনা করাটা 
কান  নয়,  হল িকছু িকছু ধারণােক জনমানেস তেুল ধরা। আমােদর মেন বাসনার বীজ রেয়েছ। 
একটা বাসনােক যত েণ কান রকেম চিরতাথ কের দওয়া হে , তত েণ দখা যােব সে  সে  আরও দশটা 
বাসনার বীজ তরী হেয় গেছ। আমােদর মেন হাজার রকেমর কামনা-বাসনা িগ  িগ   করেছ। িত মু েত আমরা 
সই বাসনা পরূেণর জ  কাজ কের যাি । একটা বাসনা পরূেণর জ  যখন কাজ করিছ, সই কম থেক আরও 
হাজারটা বাসনার বীজ তরী হেয় যাে । আমােদর পে  বাসনার বীজেক নাশ করা কখনই স ব নয়। একমা  
মা যিদ িনেজ থেক সব বীজেক াস কের নাশ না কের দন তত ণ এই বীেজর নাশ কা র ারাই স ব নয়। 
র বীজেক পাশ িদেয় মা বধ কের িদেল আমােদর মেন এই ধারণাটা দওয়া যত না।  
 

এর থেকও  হল, মােয়র েটা পেক দখােনা। মােয়র একিট প হল মা হেলন ভয় রী পা। 
ামীজী বলেছন জগেত সংহার িত মু েত চলেছ, গ, কেলরার মহামারীেত যখন ােমর পর াম জনশূ  

হেয় যাে  তখন এই পটাও মােয়রই। িকছু িদন আেগ উ রাখে  য ভয় র াকৃিতক িবপযেয় হাজার হাজার 
লাক মারা গল, ঘরবািড় িনি  হেয় গেল এটাও তা মােয়রই প। জীবন যিদ মােয়র হয় তাহেল মৃতু টাও 
মােয়রই। আিম মৃতু েক চাইিছ না, আিম চাইিছ না য াকৃিতক িবপযেয় সব ধিুলসাৎ হেয় যাক, এটা আলাদা 
ব াপার। িক  জীবন ও মৃতু , খ ঃখ সবই তা মােয়র। মােয়র এই ভয় রা প, যখােন িতিন মৃতু  েপ সব 
িকছুেক াস কের যাে ন। কােক াস করেছন? যােক পাে ন তােকই াস কের যাে ন তখন তারঁ কান িবচার 
থােক না। পেরর িদেক কািহনী যখন তরী করা হেয়েছ তখন দখান হে  মা এমন সংহার করেত  কেরেছন 
য তােঁক আর কউ থামােত পারেছ না। মােক আটকােনার জ  িশব তখন মািটেত লিুটেয় পেড় থাকেলন। 
সংহার নতৃ  করেত করেত যখন িশেবর গােয় মােয়র পা লেগ গল তখন মা আৎঁেক উেঠ থেম গেলন। এখােন 
চ ীেত র বীেজর য বণনা করা হে , এেত র বীজেক বধ করাটা উে  নয়। গলায় ফাসঁ িদেয় সহেজই মা 
র বীজেক বধ কের িদেত পারেতন, কননা মােয়র কােছ পাশ অ  মজুত িছলই। ওই ভােব র বীজেক বধ কের 
িদেল, মােয়র য এই ভয় র িব  সংহার মূিত, যখােন িতিন সব িকছুেক াস কের িদে ন, যা িকছু মােয়র 
মুেখ ঢুেক যাে  সটা ওখােনই শষ হেয় যাে , ওখান থেক আর সিৃ  হেব না, এই া ল বণনা পাওয়া যত 
না। থমত র বীেজর য বিশ , একটা থেক আেরকটা, সটা থেক আরও অেনক েলা এইভােব মাগত য 
একটা িজিনষ বিৃ  পেত পাের এই ধারণাটা দওয়া যত না আর ি তীয়ত মােয়র এই ভীষনা ভয় রী সব াসী 
মূিতর বণনা পাওয়া যত না। র বীজেক বধ কের দওয়াটা উে  নয়। উে  এই েটা িজিনষেক আমােদর 
মেনর মেধ  গঁেথ দওয়া। 
 

ভ মাণা য়া চা া ন চাৎপৎ ি  চাপের। 
ইতু া তাং তেতা দবী শূেলনািভজঘান ত  ।।৫৬ 

মুেখন কালী জগৃেহ র বীজ  শািণত  । 
তেতাহসাবাজঘানাথ গদয়া ত  চি কা  ।।৫৭ 

ন চা া বদনা ে  গদাপােতাহি কামিপ। 
ত াহত  দহা  ুব  াব শািণত  ।।৫৮ 

 

 মা এখন চামু ােক বলেছন, তিুম এইভােব র  থেক উৎপ  মহা রেদর ভ ণ করেত থাকেব আর 
র পান করেত করেত যখন িবচরণ করেত থাকেব তখন ধীের ধীের ওর র ও শষ হেয় যােব, র  যখন শষ 
হেয় যােব তখন র বীেজর খলাও শষ হেয় যােব। এইভােব ভয় র অ রেদর ভ ণ করেত থাকেল নতনু কের 
আর কান অ র উৎপ  হেব না। মা কালীেক এই কথা বলার পর মা চি কা র বীজেক শূল িদেয় আঘাত 
কেরেছন। শূল িদেয় আঘাত করেতই র বীেজর শরীর থেক র পাত হেত  কেরেছ আর মা কালী সই র  
িনেজর মুেখর মেধ  িনেয় পান করেত  কেরেছন, এক ফাটঁা র ও মািটেত পড়েত িদে ন না। তার আেগ 
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বেলিছেলন মা কালীর বািক যত চর আেছ তারাও র পান করেব। মা কালীর মূিত সচরাচর আমরা যমন দিখ 
সখােন একটা িশবা মুখ হা ঁকের আেছ, কান কারেণ র  যিদ বাইের পেড় স বািকটা পান কের নেব। যাই 
হাক, র বীজ এরপর গদা িদেয় মা চি কােক হার করেত  কেরেছ। িক  সই গদার আঘােত মােয়র 
শরীের িব মা ও কান ব াথা অ ভব হল না।  

 

যত ত  ব ণ চামু া স তী িত। 
মুেখ সমু গতা যহ া র পাতা হা রাঃ।।৫৯ 

তাং খাদাথ চামু া পেপৗ ত  চ শািণত  । 
দবী শূেলন বে ণ বাৈণরিসিভঋি িভঃ।।৬০ 

জঘান র বীজং তং চামু াপীতেশািণত  । 
স পপাত মহীপেৃ  শ স সমাহতঃ।।৬১ 

 

 মা কালী এখন মুখ ব াদা   কের আেছন, আর সই মুেখর ভতর মােয়র িজ ার উপর র বীেজর র  
পড়েছ ওখােনই শত শত র বীেজর জ  হেত  কেরেছ। মা কালী তা অিবরাম ভ ণ কের যাে ন, তাই যত 
অ র জ াে  স েলাও মােয়র গলা িদেয় পেটর ভতের চেল যাে । ঠা র বলেছন সে শ গলার নীেচ চেল 
গেল আর সে েশর িকছু াদ বাঝা যায় না। মােয়রও তাই হে , মুেখ আসেছ আর মুখ থেক যত েণ কে  
আসেছ তত েণ অ র েলাও শষ। মা চামু া যখন র বীেজর র  পান করেত  কেরেছন তখন আে  আে  
র বীেজর র ও কেম আসেত  হেয়েছ। আর র বীজ একটা েটা তা নয়, কািট কািট র বীজ দাঁিড়েয় 
গেছ। মা চামু ার এত িবশাল মুখ য, যার ভতর পেুরা অ র সনারা একসােথ ঢুেক যাে , এই দৃ  আমরা 
গীতার িব পদশেনও পাই। র বীেজর র  মা কালী মাগত পান কের যাে ন আর অ  িদেক র বীেজর 
শি  য় হেয় যাে । র বীজ বল হেয় গেছ, এবার মা িবিভ  অ  িদেয় র বীজেক আ মণ কেরেছন। র  
মািটেত পড়েল নতনু র বীেজর জ  হেব, িক  মা চামু া র  মািটেত পড়েতই িদে ন না। 
 

নীর  মহীপাল র বীেজা মহা রঃ। 
ততে  হষমতলুমবাপিু দশা নপৃ।।৬২ 
তষাং মাতগৃেণা জােতা ননতাসৃ েদা তঃ।।৬৩ 

ইিত ীমাকে য়পরুােণ সাবিণেক ম ের দবীমাহাে  
র বীজবেধা নাম অ েমাহধ ায়ঃ। 

 

 এই কািহনী মধা ঋিষ রথ আর সমািধেক বলেছন। এই ভােব মা চামু া র পান করেত থাকার ফেল 
র বীজ এেকবাের র হীন হেয় মািটেত পেড় গল। হ নপৃ! তখন দবতারা হেষাৎফু  হেয় পরমান  লাভ 
করল আর মাতগৃণ সই র বীেজর র পান করেত করেত মেদা  হেয় নতৃ  করেত লাগেলন। মদ পান করেল 
যমন মেদা  হয়, র বীেজর র পান কের িঠক সই রকম মেদ উ  হেয় মাতগৃণ নতৃ  করেছন। ামীজী য 
বলেছন, নােচ তাহােত ামা, এখােন িঠক তাই হে । বা িবকই তাই হয়, ইংরাজীেত একটা বাদ আেছ, র  
এমন এক িজিনষ য, বাঘ িসংহও যখন রে র াদ পায়, মাথাটা ওর অ  রকম হেয় যায়। হাতী যিদ কান 
কারেণ জ েল বা সাকােস কাউেক মের দয়, মের দওয়ার পর রে র গে  হাতীর মাথাটা খারাপ হেয় যায়। 
হাতী আসেল িনরািমষািশ াণী, িক  তারও রে র গে  মাথাটা িবগেড় যায়। অ  িদেক বাঘ িসংহ যখন থম 
রে র আ াদ পায় তখন স ার িদেত  কের, তার মােন মন তার আর িনয় েণ নই। সখান থেক এনারা 
এই িথেয়াির িনেয় এেলন, মাছ মাংস খাওয়ার মেধ  রে র ব াপার জিড়েয় আেছ, যার জ  আিমষ খাদ  খেল 
মা েষর মেন চা ল  আেস। র  র ই, মা েষর র  আর অ  াণীর রে  কান তফাৎ থােক না। রে র 
মেধ  জীবনী শি  জিড়েয় আেছ। বলা হয় র াব দেখ যােদর মন কখন িবচিলত হয় না, তারা মানিসক ভােব 
অত  ুঢ় হয়। সইজ  আেগকার িদেন কান িবচাের সািলশীর সময় সখােন কান কষাইেক রাখা হেতা না। 
প  হত া কের কের কষাইেদর মন এত িনমম হেয় যায় য, যার জ  আেগকার িদেন ােমর কান িবচাের রায় 
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দওয়ার জায়গায় কশাইেদর রাখা হত না। র  য কান প  পািখেক পাগল বািনেয় দেব। র  দেখও যিদ 
িকছু না হয়, তাহেল বঝুেত হেব তার িকছু গালমাল আেছ। অেনেকই মাংস খায় িক  যখােন ছাগল বা মুরগী 
কাটা হয়, সখােন দািঁড়েয় দািঁড়েয় ছাগল কাটা মুরগী কাটা এ েলা দখেত পাের না। মাতগৃণ এখন সংহার 
মূিতেত আেছন, র বীেজর র  পান করেত করেত তারঁা নতৃ  করেছন।  
 

ামীজী বলেছন, মােয়র এই পেক য ভােলাবােস, সই িঠক িঠক মােক ভােলাবােস। মােয়র এই 
পেক আধার কের বাংলায় চরু মাতসৃ ীত রিচত হেয়েছ। যখােন কান খুব আপদ-িবপদ হে , াকৃিতক 
েযাগ, কাটাকািট যখােন চলেছ, সখােনই মােয়র এই পেক িচ া করেত হয়, এটাই তা মা কালীর মৃতু র 

নতৃ কলা। এর একটা আধ াি ক তাৎপযও আেছ, কারণ আমােদর কােছ আধ াি কতা ছাড়া িকছু নই, 
আধ াি কতার বাইের জাগিতক বেল িকছু নই। াভািবক ভােব মৃতু  বেছ বেছ বয়স হেল িনেয় যায়, িক  
সংহাের কান বাছ িবচার নই, লাইন কের সবাইেকই িনেয় চেল যােব। যােগ বলেছ, যখন আ ান হেয় যায় 
তখন দ বীজ হেয় যায়। এমিনেত বীেজর নাশ কখন হেব না। অধ া  বাঝার জ  যাগ হল িঠক িঠক শা । 
দ বীেজ সম  বীজ পেুড় ছাই হেয় গেছ। যমন ছালা ভাজা, ছালার আকার সবই িঠক আেছ, িক  ছালােক 
ভেজ নওয়া হেল সই ছালা িদেয় আর নতনু ছালা গাছ হেব না। র বীজেক িনর  কের দওয়া হেয়েছ, 
র বীজ শারীিরক ভােব আেছ িক  আর নতনু কান র বীেজর জ  িদেত পারেব না।  

 

আধ াি ক সাধনায় িঠক তাই হয়, সাধনা কের যখন ান হেয় গল তখন দ বীজ হেয় গল, তার 
আকারটু  আেছ, কাম, াধ, লাভ, মাহ সবই থাকেব। একজন আ ানীেক দেখ মেন হেব িতিন তা 
আমােদর মতই আচরণ করেছন, তাহেল আমার সােথ তারঁ তফাৎ কাথায়? না, তফাৎ আেছ। একটা দিড় পেুড় 
গেছ, িক  দিড়র আকারটা থেক গেছ, সই দিড় িদেয় আর ব েনর কাজ হেব না। ঠা র, ামীজীর য কাম, 
াধ এই িদেয় সংসার কায আর চলেব না। ওর আকারটু  থেক গেছ, এই আকারটু  যিদ না থােক তাহেল 

শরীর আর চলেব না। সইজ  বেল, িনিবক  সমািধ হেল এ শ িদেন শরীর চেল যায়। শরীর যিদ চালােত হয় 
তাহেল কাম ােধর একট ু আকারেক ধের রাখেত হয়। ওই কাম াধ িদেয় কা র কান িত হয় না। 
র বীেজর সব র  পান কের নওয়া হেয়েছ, ওর আসল শি টাই ন  হেয় গেছ, এবার তার শরীরটা াণহীন 
হেয় ধ ুপেড় থেক গল। এখােনই অ ম অধ ায় শষ হেয় যাে । 
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অথ নবেমাহধ ায়ঃ 
(িন -বধ) 

রােজাবােচা।।১ 
িবিচ িমদমাখ াতং ভগব   ভবতা মম। 
দব া িরতমাহা ং র বীজবধাি ত  ।।২ 

ভয়ূে াম হং াতংু র বীেজ িনপািতেত। 
চকার ে া যৎ কম িন ািতেকাপনঃ।।৩ 

 

 মধা ঋিষ এই কািহনী রাজা রথ আর ব  সমািধেক বলেছন। সব শানার পর রাজা রথ ঋিষেক 
বলেছন – আপিন আমােদর র বীেজর বেধর কথা বলেত িগেয় দবীচিরে র িবিচ  মাহাে র বণনা করেলন। 
এখােন িবিচ  মােন বাংলার িবিচ  নয়, এই িবিচ  মােন অ তূ। বাংলায় উ ট একিট খুব মজার শ । বাংলার 
উ ট মােন যার কান মাথামু  ু নই, িক  সং েৃত উ ট মােন যােক কান িকছুর সে  তলুনা করা যােব না। যিদ 
বেল উ ট কিব, তার অথ দাড়ঁােব তারঁ সমক  আর কান কিব পাওয়া যােব না। উ ট শে র অেথর ভাবটা 
বাংলা আর সং েৃত একই সূ  থেক এেসেছ। ভাবটা হল য িজিনষেক আর কান িকছুর সে  তলুনা করা যােব 
না। মাথামু  ু নই যখন অথ করা হে  তখনও ভাবটা হল কান িকছুর সে  মলােনা যােব না। মহৎ কিবেকও 
যখন উ ট বলা হে  সখােনও একই ভাব আসেছ, কিবেক কা র সােথ মলােনা যােব না। কিবর ে  
শংসার অেথ বলা হে , আর বাংলার অথটা ধীের ধীের পিরবিতত হেয় নিতমূলক অেথর িদেক চেল গেছ। 

িবিচ  শ েকও খারাপ অেথ নওয়া যায়, িক  এখােন অ তূ অথাৎ শংসার অেথ নওয়া হেয়েছ। সটাই রাজা 
রথ বলেছন, দবীর এই অ তূ মাহাে র কথা শানার পর আমার আরও অেনক িকছু শানার ইে  হে । 

র বীজ বধ হেয় যাওয়ার পর  ও িন  এখন িন য়ই আরও চ  ু  হেয় গেছ, অিতশয় ু  হেয় 
এরপর তারা কী করল আমােদর শানার খুব ইে  হে । তখন ঋিষ এক এক কের িব ািরত ভােব যেু র িবিভ  
বণনা িদেয় যাে ন।  ও িন  জেনই এেসেছ মােয়র সে  যু  করেত, থেম িন ে র বধ হেব, অধ ােয়র 
নামও তাই িন -বধ। 
 

ঋিষ বাচ।।৪ 
চকার কাপমতলুং র বীেজ িনপািতেত। 

া েরা িন  হেতষে ষ ুচাহেব।।৫ 

হ মানং মহাৈস ং িবেলাক ামষমু  বহ  । 
অভ ধাবি ে াহথ মুখ য়া রেসনয়া।।৬ 

ত া ত থা পেৃ  পাশেয়া  মহা রাঃ। 
স ে ৗ পটুাঃ ু া হ ং দবীমুপাযযঃু।।৭ 

আজগাম মহাবীযঃ ে াহিপ বৈলবতৃঃ। 
িনহ ং চি কাং কাপাৎ কৃ া যু  মাতিৃভঃ।।৮ 

 

 এখন পর পর যেু র বণনা চলেছ। র বীজ ও অ া  অ রেদর দবী যেু  বধ কের িদেয়েছন। 
াভািবক ভােবই  ও িন  চ  ােধ অিতশয় ু  হেয় গেছ। অ রেদর এই িবশাল স বািহনী এভােব 

িনি  হেয় যেত দেখ িন  ােধ অধীর হেয় বািক ধান সনাপিতেদর সােথ িনেয় দবীেক বধ করার জ  
তেড় গেছ। িন ে র আেশপােশ এখন অেনক মহা রগণ উপি ত হেয় গেছ। রােগ ঠাটঁ কামড়ােত কামড়ােত 
সবাই দবীেক বধ করবার জ  উপি ত হেয়েছ। অ রেদর রাজা মহাপরা মশালী ও িনেজর স বািহনীর 
ারা বি ত হেয় মাতগৃেণর সােথ যু  কের ােধ আরি ম হেয় দবী চি কােক বধ করেত এিগেয় এেসেছ।  

 

তেতা যু মতীবাসীৎ দব া িন েয়াঃ। 
শরবষমতীেবা ং মঘেয়ািরব বষেতাঃ।।৯ 
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িচে দা া রাং াভ াং চি কা শেরাৎকৈরঃ। 
তাড়য়ামাস চাে ষ ুশে ৗৈঘর ের েরৗ।।১০ 

িন ে া িনিশতং খ ং চম চাদায় ভ  । 
অতাড়য় িূ  িসংহং দব া বাহনমু ম  ।।১১ 

তািড়েত বাহেন দবী খুরে ণািসমু ম  । 
িন া  িচে দ চম চাপ চ ক  ।।১২ 

 

 তখন  ও িন ে র সােথ দবীর ঘারতর যু  আর  হেয় গল।  িন  জেনই দবী চি কার 
িত এমন বাণ বষণ করেত  কেরেছ য দেখ মেন হে  মঘ থেক বাির বষণ না হেয় ধ ুবাণ বষণ হেয় 

চেলেছ। িক  দবী িনেজর বাণ িদেয়ই সে  সে  অ র েয়র িনি  সম  বাণ কেট িদেলন আর শে র আঘােত 
 ও িন  জনেকই জজিরেত কের িদেলন। িন  তখন তী  এক ধারােলা এবং উ ল খ  িদেয় দবীর 

বাহন িসংেহর মাথায় আঘাত করল। দবী তারঁ বাহনেক আহত হেত দেখ রুা  নােমর এক বাণ িদেয় িন ে র 
ওই উ ল খ টা সে  সে  কেট িদেলন আর অ চ  শািভত ঢালিটও খ  খ  কের িদেয়েছন।  
 

িছে  চমিণ খে  চ শি ং িচে প সাহ রঃ। 
তামপ  ি ধা চে  চে ণািভমুখাগতা  ।।১৩ 

কাপা া তা িন ে াহথ শূলং জ াহ দানবঃ। 
আয়া ং মুি পােতন দবী ত াপ চণূয়ৎ।।১৪ 

আিবধ াথ গদাং সাহিপ িচে প চি কাং িত। 
সািপ দব া ি শূেলন িভ া ভ মাগতা।।১৫ 

ততঃ পর হ ং তমায়া ং দত পু ব  । 
আহত  দবী বােণৗৈঘরপাতয়ত ভতূেল।।১৬ 

 

 ঢাল আর খ  কেট িদেত িন  দবীর উপর শি  অ  িনে প করল। িক  দবী চ  িদেয় সই 
শি  অ েকও  টুকেরা কের িদেলন। তােত িন  আরও ু  হেয় েল উেঠেছ আর দবীেক মারবার জ  
একটা শূল হােত িনেয়েছ, িক  সই শূল উেড় দবীর কােছ আসেতই দবী িনেজর মুি র আঘােত শূলেক চূণ 
কের িদেলন। িন  তখন একটা গদােক ঘুিরেয় চি কা দবীর িদেক ছঁুেড় মারল, দবীর ি শূেলর আঘােত সই 
গদাও ভেঙ ভ  হেয় গল। িন ে র খ , ঢাল, শি , শূল ও গদা সব চণূ হেয় যেত দেখ িন  একটা 
ঠার হােত দবীর িদেক তেড় গেছ। িন েক ঠার আসেত দেখ মা চি কা তখন িন ে র িত চরু বাণ 

িনে প কের তােক মািটেত ফেল িদেয়েছন।  
 

তি ি পিতেত ভেূমৗ িন ে  ভীমিব েম। 
াতযতীব সং ু ঃ যেযৗ হ মি কা  ।।১৭ 

স রথ থাতু ৈ গৃহীতপরমায়ুৈধঃ। 
ভৈুজর ািভরতৈুলব াপ ােশষং বেভৗ নভঃ।।১৮ 

 

 িন , য এত বড় পরা মশালী, র বীেজরও রাজা, তােক মা মািটেত ফেল িদেয়েছন! পরা মশালী 
ভাই িন েক ধরাশায়ী হেত দেখ  চ  রেগ গেছ আর অি কােক বধ করেত রােগ চ  বেগ ছুেট 
এেসেছ।  যখন যু  করেত এেসেছ তখন স রেথ কেরই যেু  এেসেছ। আমরা এর আেগও বেলিছ য, 
সনাপিত যিদ রেথ থােক তাহেল তার যু  করার শি  ও মতা আরও বিশ থােক। তার কারণ অ শ  সব 
রেথই মজুত থােক তার সােথ পা র ক, চ র ক থাকার জ  তার সােথ আরও অেনক অিতির  সনা সব 
সময় যু  হেয় থােক। ততৃীয়ত, িনেজর হােত অ েলােক বহন করেত হে  না বেল তারা আরও ভারী ভারী 
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অ  চালােনার েযাগ পায়।  সাধারণ কান অ র নয়, তার আটিট হাত। মােয়র একটা প যমন িতিন 
অ ভজূা, তমিন ও অ ভজূ হেয় সম  আকাশেক যন ছেয় আেছ। পেুরা রথটাই সম  রকম ভয় র আয়ুেধ 
মজুত।  িন  কত শি মান যিদ বঝুেত হয় তাহেল র বীেজর কথা ভাবেলই বাঝা যােব। য রাজার 
একজন সনাপিত র বীজ, সই সাধারণ সনাপিতর এত শি  ও মতা যিদ হয় তাহেল তার রাজার শি  আর 
মতা আরও কত হেব! 

 

তমায় ং সমােলাক  দবী শ মবাদয়ৎ। 
জ াশ ািপ ধ ষ কারাতীব ঃসহ  ।।১৯ 

পরূয়ামাস ক েভা িনজঘ া েনন চ। 
সম ৈদত ৈস ানাং তেজাবধিবধািয়না।।২০ 

 

 অ া  যত অ র আেছ এরা কউই ধতেব র মেধ  আেস না। মহাভারেত সনাপিতেদর কবচ বা বম 
পিরধান করার অেনক বণনা আেছ। যােদর শরীের জার নই, শরীরেক বেয় িনেয় যেতই তােদর দম শষ হেয় 
যাে , তার উপর লাহার একটা পাশাক যিদ গােয় চািপেয় দওয়া হয়, এরপর স চলেব কী কের! ফেল তােক 
হা া ও পাতলা িকছু পাশাক গােয় চাপােত হেব। এরপর সই স েক সামেন থেক তীর বা তেলায়ার চািলেয় 
পাতলা পাশাক ভদ কের শরীর কেট িদেত কান অ িবধাই হেব না। অ  িদেক যারঁা শি শালী সনাপিত 
হেতন তারঁা শরীের য বম চাপােতন সই বম এত শ  ও ভারী হত য, আমােদর গােয় চািপেয় িদেল আমরা 
হাটঁাচলাই করেত পারব না। এই ধরেণর ভারী কবচ সব িদক িদেয় রি ত করেলও তার মেধ ও িকছু িকছু ফাকঁ 
থেক যত। কারণ হােতর াভািবক নড়াচড়ার জ  হাতেক খালা রাখেত হেব। যেু র সমেয় ব ব ত বম িনেয় 
তখনকার িদেন অেনক পরী া-িনির া করা হেয়েছ।  য এখন মােয়র সে  যু  করেত এিগেয় আসেছ, 
অি কার সােথ ে র য লড়াই হেব এখােন অ া  যারা দবীর স রা আেছ তারা য ে র উপর অ  
চালােব তােত ে র িকছুই হেব না, অ  শরীের লেগ িছটেক বিরেয় যােব, এতই শ  কবচ শরীের লাগােনা 
আেছ। িক  এক অপরেক য অ েলা চালােব সই অ েলা এতই শি শালী য ওই অেভদ  কবচেকও ভদ 
কের দওয়ার মতা রােখ। মহাভারেত বণনা আেছ, অ  চািলেয় কবচেক ছঁদা করেত পারেছ না, িক  অে র 
এমন জার য তােক উে  মািটেত ফেল িদে । দবী ও ে র সােথ বািক যত স  আেছ এরা অ  চালােল 
কান অ ভিূতই হেব না, িক   মােয়র উপর য অ  চালাে  বা মা ে র উপর য অ  চালাে ন, ওই অ  
একটা সাংঘািতক ধা া দেব। এখােন য বণনায় বলা হে ,  এই অ  চালােলা িক  মােয়র িকছু হল না, 
িকছু হল না মােন এেকবােরই য িকছু হেব না তা নয়। এখােন িদব  শি র কথা বলা হে  বেল এই কথা েলা 
চেল না। িক  সাধারণতঃ দখা যায় বড় বড় সনাপিত যতই শ  কবচ ধারণ কের থা ক না কন, িদব  অ  
চালােল হা া একটা ধা া লাগেব। িক  য অ েলা জার ধা া দয় স েলা খুব ভারী অ । সাধারণ স েদর 
উপর পড়েল কাথায় িছটেক পড়েব জানাই যােব না।  
 

 েক এিগেয় আসেত দেখ মা শ িণ করেত  কেরেছন আর ধ েকর তী  অসহনীয় ট ার িদেত 
থাকেলন। সােথ সােথ দবী অ রেদর তজনাশক ঘ া িণ করেছন। একিদেক শে র িননাদ, অ  িদেক 
ধ েকর অতীব ট ার, সে  ঘ ার িণেত দশিদক পিরপূণ হেয় গল। দবীর এই শে র ভােব অ রেদর শি  
াস হেত  হেয় গেছ। এর আেগ যমন াণী ম পতূঃ জল িছিটেয় অ রেদর তজ নাশ কের িদি েলন, 

িঠক তমিন দবী শ  িদেয় অ রেদর তজেক াস কের িদে ন। শ  একিদেক যমন তজেক বািড়েয় দয় 
আবার অ  িদেক তজেক নাশও কের দয়।  
 

শয়াল আর নকেড় একই গাে র, এরা যখন িশকার কের তখন একই গলা থেক িতন চার রকেমর 
আওয়াজ করেত থােক। তার পােশ য শয়াল থােক সও িতন চার রকেমর আওয়াজ কের। শয়ােলর শ রা 
যখন ওই গলার আওয়াজ নেত পায় তখন স মেন কের একসােথ আট ন খানা শয়াল ধাের কােছ আেছ। েটা 
শয়ােলর আওয়াজ যিদ কান কারেণ িমেল যায় ওরা তখন চপু কের এক অপেরর িদেক তাকায়, ভাবখানা এই 
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য আমােদর গলার আওয়ােজ ভলু হেয় গেছ। আমরা যমন কারােস র মলােত চাই, শয়ালরা সখােন র 
সব সময় আলাদা রােখ। চারেট শয়াল যিদ ডােক মেন হেব িড় পিঁচশটা শয়াল আেছ। কারণ ওই আওয়ােজর 
ভােবই শয়াল বা নকেড় যােক িশকার করেত যাে  তার সব শি  য় হেয় যায়। এই আওয়ােজ অ  
শয়ালেদর শি টা বেড় যায় িক  তার শ র শি  দেম যায়। যেু  এখন অেনক রকম আওয়াজ হে , সনারা 
জােন য এটা আমার সনাপিতর আওয়াজ আর এই আওয়াজ আমার শ পে র সনাপিতর আওয়াজ। গীতার 
থম অধ ােয় এর বণনা আেছ যখােন বলেছন িবিভ  সনাপিতরা তােঁদর িনেজর িনেজর শে র আওয়াজ 

করেছন। শে র আওয়ােজই স রা বেুঝ নয় এটা আমার সনাপিতর আওয়াজ। শ  ছাড়াও ভির, িস া 
ভিৃতর িণেকও যেু র সময় িবিভ  সে ত দওয়ার কােজ লাগােনা হত। আওয়াজ িদেয় বিুঝেয় দওয়া হয় 
সনাপিত তার সনােদর িক িনেদশ িদে । আবার উৎসাহ দওয়ার জ ও এ েলা িদেয় িবিভ  তােল শ  তর  
সিৃ  হত। দবী এখন অেনক িকছু িদেয় িণ সিৃ  কের অ রেদর তজ য় কের িদে ন। িক  ে র তােত 
িকছু আেস যায় না। 
 

ততঃ িসংেহা মহানাৈদ ািজেতভমহামৈদঃ। 
পরূয়ামাস গগনং গাং তেথাপিদেশা দশ।।২১ 

 

 ধ ুতাই না, দবীর বাহন িসংহও মহামদম  গজরাজেদর মদ াব িনগত হওয়া ব  কের দওয়ার মত 
ঘারতম গজন করেত  কের িদেয়েছ। হািতর যখন মদ াব িনগত হয় তখন হািতেক িনয় ণ করা ঃসাধ  হেয় 
যায়, হািত তখন মদম  হেয় যায়। একটা িবেশষ সমেয় হািতর শরীর থেক এক ধরেণর তরল পদাথ বেরায়, 
ওর গে  হািত ম  হেয় যায়। িনেজর গে ই হািত এত ম  হেয় যায় য মা তও তখন তােক সামলােত পাের 
না। বিশ িকছু করেত গেল হািত মা তেকই ছঁুেড় ফেল দেব। যেু  হািত আর িসংেহর লড়াই খুব নামকরা 
লড়াই, আর খুব িবপ নক পিরি িতর উ ব হেয় যাওয়ার স বনা থােক। য িসংহ খুব শি শালী স লাফ িদেয় 
হািতর মাথায় আ মণ কের। সইজ  হািত খুব সতক থােক যােত িসংহ লাফ িদেত না পাের, আেগই শূর িদেয় 
িসংহেক পিঁচেয় ধের নওয়ার চ া কের। এখােন সটাই বলেছন, বড় বড় হািত যিদ মদম  হেয় থােক িসংেহর 
গজেন তার মদ াব, য মদ ােবর গে  হািত মদম  হেয় আেছ, সই মদ াব িনগত হওয়া পয  ব  হেয় যায়। 
যার জ  অেনক সময় দখা যায় যারা মেদর নশা কের মাতলাম করেছ সই সময় হঠাৎ যিদ িকছু হেয় যায়, 
কউ িল চািলেয় িদল বা পিুলশেক দেখ িনল তখন তার নশাটা চেল যায়। এখােনও তাই হে , মােয়র 
িসংেহর এত ঘার গজন য সই গজেনর মদম  হািতর নশাও ছুেট যােব। 
 

ততঃ কালী সমুৎপত  গগনং ামতাড়য়ৎ। 
করাভ াং তি নােদন া  নাে  িতেরািহতাঃ।।২২ 

অ া হাসমিশবং িশবদতূী চকার হ। 
তঃ শৈ র রাে ঃ ঃ কাপং পরং যেযৗ।।২৩ 

রা ংি  িতে িত ব াজহারাি কা যদা। 
তদা জেয়ত িভিহতং দৈবরাকাশসংি ৈতঃ।।২৪ 

 

 কালী তখন এক উ ন িদেয় আকােশ উেঠ গেছন। আকােশ উেঠ যখন পিৃথবীেত নেম এেসেছন 
তখন িতিন িনেজর হােতর তালু িদেয় মািটেট আঘাত করেলন। তােত এমন ভয় র জার আওয়াজ হল য বািক 
সব শ  চাপা পেড় গল। তার উপর আবার িশবদতূী দত েদর উে  কের মহা অম লজনক ভয়ানক অ হা  
করেলন। সই সময় দবী আবার েক ল  কের বলেছন ‘ র রা া! তইু এবার থাম! থাম!’ দবতারা 
এইবার বঝুেত পারেলন য অ ররা এবার নাশ হেত যাে । কারণ র বীজ বধ হেয় গেছ। দবতারা দবীর 
ে র িত ওই ার েন আকাশ থেক জয় িণ করেত  কেরেছন। এরপর আবার ও অ  চালাে  

অ  িদেক মাও ে র িদেক অ  চালােত  করেলন – 
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ে নাগত  যা শি মু া ালািতভীষণা। 
আয়া ী বি টাভা সা িনর া মেহা য়া।।২৫ 

িসংহনােদন  ব া ং লা য়া র  । 
িনঘাতিনঃ েনা ঘােরা িজতবানবনীপেত।।২৬ 

মু া রা   দবী ৎ িহতা রা  । 
িচে দ শৈর ৈ ঃ শতেশাহথ সহ শঃ।।২৭ 

ততঃ সা চি কা ু া শূেলনািভজঘান ত  । 
স তদািভহেতা ভেূমৗ মূিছেতা িনপপাত হ।।২৮ 

তেতা িন ঃ সং াপ  চতনামা কামুকঃ। 
আজঘান শৈরেদবীং কালীং কশিরণং তথা।।২৯ 

 

  তখন রেগ িগেয় এক ভীষণ তজশালী ভয় র শি  অ  িনে প করল। আ েনর মত সই শি  
অ  আসেত দেখ দবী সে  সে  তার থেকও ভয় র মেহা া নােম এক মহা শি শালী অ  িদেয় ে র শি  
অ েক িবন  কের িদেলন। এরপর ও তখন িবশাল িবকট গজন করেত  কেরেছ, ে র সই ভয় র 
গজেন ি ভবুন যন কঁেপ উেঠেছ। ে র গজেনর িত িণেত ব পাত হেল যমন ভয়ানক শ  হয়, সই রকম 
শ  অ  সব শ েক চাপা িদেয় িদল। ে র িনি  বাণ সমূহেক দবী যমন টকুেরা টকুেরা কের িদে ন, 
দবীর িনি  বাণ সমূহেকও  বাণ িদেয় শত সহ  টুকেরা কের িদে । তখন দবী অত  ু া হেয় েক 
শূল ারা আঘাত করেলন। এবার আর  সই শূলেক িকছু না করেত পের শূেলর আঘােত মুিছত হেয় মািটেত 
লিুটেয় পেড়েছ। ষাল ন র মে  যখন বলা হেয়িছল িন েক চরু বাণ ারা আঘাত কের মািটেত ফেল 
িদেয়িছেলন, তখন সবাই মেন কেরিছল িন  মারা গেছ। আসেল িন ও মুিছত হেয় পেড় িগেয়িছল। িন েক 
িনহত হেয় যেত  যু  করেত এিগেয় এেসিছল। এখন দখা যাে  িন  িনহত হয়িন। ইিতমেধ  িন ে র 
চতনা িফের এেসেছ। চতনা িফের আসেতই স দবী, কালী ও িসংহ এই িতনজনেক ধ ক হােত িনেয় বাণ 
িদেয় আঘাত করেত লাগল। এখােন য এক তরফা দবী ও তারঁ মাতগৃণই লড়াই কের যাে ন, এক ার 
িদেয়ই সব অ রেদর শষ কের িদে ন তা িক  হে  না। অ ররাও চ  শি মান। িন  এখন অ েদর সই 
পরা ম দখাে  – 
 

পনু  কৃ া বাহূনামযতুং দ েজ রঃ। 
চ ায়ুেধন িদিতজ াদয়ামাস চি কা  ।।৩০ 

তেতা ভগবতী ু া গা গািতনািশনী। 
িচে দ তািন চ ািণ শৈরঃ সায়কাং  তা  ।।৩১ 

 

 িন  তখন দশ হাজার বা  িব ার কের চ  ারা চি কােক চািরিদক িদেয় িঘের ফেলেছ। ওই দেখ 
দবী গা, িযিন সম  জগেতর সকল কার অসহনীয় গিত নাশ কেরন, িতিন অত  িপতা হেয় িন ে র সব 
কিট চ  এবং সম  বাণেক িনেজর বাণ িদেয় কেট িদেলন। এখােন মা গােক বলেছন গািতনািশনী – অথাৎ 
আত, পীড়া, ঃখ যা কান ভােব দরূ করা যায় না, মা গা সই পীড়া ঃখেকও নাশ কের দন। চ ীর এটাই 
িবেশষ , এই এত যেু র বণনা চলেছ, চলেত চলেত সখােন আসল ত টাও ঢুেক যাে । যারা িঠক িঠক মােয়র 
আি ত, তােদর যখন ক  হেব তারা তখন কাথায় যােব? ঠা েরর সব রকম সাধনা হেয় গেছ, িতিন বেুঝ 
গেছন য িতিন অবতার, তখনও যখন নেরন বা তারঁ িশ রা আসেছ, কথায় কথায় তােঁদর জ  িতিন মােয়র 
কােছ দৗেড় যাে ন। ‘মা! নেরন এই কথা মানেছ না’, ‘মা! নেরন এই রকম কথা বলেছ’।  
 

আমরা এখােন ভারেতর আধ াি ক ঐিত েক জানেত এেসিছ, চ ীর মত শা েক ব াখ া কের বিুঝেয় 
দওয়া আমােদর কাজ। িক  এর মেধ ও একটা আধ াি ক িদক আেছ। যারঁা জীবনেক সব িদক িদেয় দেখ 
িনেয়েছন তারঁা আধ াি ক িদকটা জানার ই া করেবন, এটাই আমরা ত াশা করেত পাির। আধ াি কতার 
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একটা িদক আেছ যটা জীবেন েয়াগ করেত হয়, সই িদকটােক জানার েয়াজনীয়তা আেছ। আধ াি কতার 
এই বা ব িদকেক ধারণা করা যমন কিঠন, আবার ধারণা কের জীবনেক সই অ যায়ী পিরচালনা করা আরও 
কিঠন। সব জায়গায় এই ধরেণর কথা বলেল সবাই তাই িনেত পারেব না। মা গােক বলেছন মা গিতনািশনী। 
আমােদর জীবেন য ঃখ ক  আেস, এই ঃখ ক  কাথা থেক আেস? মােয়র কাছ থেকই এই ক  আসেছ, 
িতিনই তা আমােদর সব িকছু দন, ঃখ ক টাও িতিনই িদে ন। সংহারমূিত যমন মােয়রই প তমিন আবার 
কল াণময়ী মূিতও মােয়রই প। আমােদর জীবেনর যত ঃখ, চড়ূা  গিত, এত ক  য আমােদর সাজা হেয় 
দাড়ঁাবার মতাটু ও হািরেয় গেছ, সব মােয়র কাছ থেকই আেস। ঠা র বলেছন – মাইির বলিছ আিম ঈ র 
ব আর িকছু জািননা। বা া ছেল িনেজর মােক ছাড়া িনয়ায় আর িকছু জােন না। পাচঁ ছয় বছেরর িশ  কত 
রকম িুম, অবাধ পনা কের। কথা না নেল, বিশ িুম করেল মা বা ােক মারধরও কের। মা যখন বা ােক 
মারেত যায় তখন বা া মােয়র শািড়র আচঁেল আরও বিশ কের ঢুেক আ য় পেত চায়। মা মারেছ, িক  মােয়র 
কাছ থেক পািলেয় যাে  না, আরও বিশ কের মােয়র শািড়র মেধ  ঢুেক যায়। বা া যখন িকছু পেত চায় 
তখন মােয়র পা জিড়েয় ধরেছ, ক  যখন পাে  তখনও মােক জিড়েয় ধরেছ, আবার মা যখন তােক মারেছ 
তখনও স মােকই জিড়েয় ধের। মা তার বা ােক মারেছ আর বা া যিদ পািলেয় ঠা রমা বা বাবার কােছ 
পািলেয় বাচঁেত চায় তাহেল বঝুেত হেব মােয়রই কান মারা ক গালমাল আেছ। িঠক িঠক মা যিদ বা ােক 
মারেধার কের বা া তখন আরও স মােয়র শািড় আচঁেলর মেধ  ঢুেক যােব।  
 

আমােদর জীবেন যখন ক  আসেছ তখন আমােদর কােছ িরেয়িলিটটা কী? িরেয়িলিট আিম আপিন িনেজ, 
আিম িনেজর শি েত জগৎ জয় করব। যারা ী-পু  িনেয় আেছ, তারা ভাবেছ আমার ী-পেু র জাের জগতেক 
জয় করব। যখন আপনার জীবেন কান আপদ-িবপদ আসেছ তখন আপিন আপনার ামী বা ী, পেু র উপেরই 
ভরসা করেছন। আপনার ব া  ব ােল  আেছ, আপনার পাচঁজন পিরিচত ব  ুআেছ, আপনার আ ীয়- জনরা 
আেছন, আপেদ-িবপেদ আপিন তােদর উপর িনভর করেছন। আর ঠা র যখন বলেছন – মাইির বলিছ আিম 
ঈ র ব আর িকছু জািন না। ঠা েরর তা আর িকছু নই। তাহেল তারঁ যখন ক  হেব তখন িতিন কার উপর 
িনভর করেবন? আরও মােয়র কােছই যােবন। ক  তা মােয়র কাছ থেকই আসেছ। আপনার জীবেন ধ ন কান 
অঘটন ঘেট গল, কদারনােথ বড়ােত গেলন আর সখােন ওই ভয় র াকৃিতক িবপযেয় আপনার ী পু  মারা 
গল। এই য ক , এর য িবভীিষকা, জীবন থেক সব িকছু হািরেয় যাওয়ার য তী  য ণা এওেতা মা 
িদেয়েছন। তখন আপিন িক করেবন? আপিন যিদ মােয়র ভ  হন তাহেল িক আপিন বলেবন, আিম আর মােক 
মানেবা না? নািক আরও বিশ কের মােক জিড়েয় ধরেত চাইেবন। যিদ মােক আরও বিশ কের জিড়েয় ধেরন, 
দখেবন কে র ওই িবভীিষকাটা আে  আে  িবলীন হেয় গেছ। গম ক , য ক েক কউ অিত ম করেত 
পাের না, সই ক  থেকও মা আমােদর তেুল িনেয় আেসন, তাইেতা মা আমার গা, গিতনািশনী।  

 

একজন লাক আত হেয় পােপর কােছ িকছু সাহােয র জ  গেছ। পাপ তােক বলেলন ভরু কােছ 
াথনা কর। লাকিট আর কী করেব! পােপর কাছ থেক চেল গল। তখন ক াসােনাভা পাপেক বলেছন 

‘মহামা  ফাদার! এই লাকিট ভগবােনর কােছ াথনা কের পেলা না বেলই তা আপনার কােছ এেসিছল’। 
একটা অব া পয  িকছু রাহা না হেল আমরা এর ওর কােছ সাহায  চাইেত যাই। কা র সাহােয ই যখন িকছুই 
রাহা হয় না, তখন আমরা ভগবােনর কােছ চাইেত  কির। ভগবােনর কােছও াথনা কের সিত ই যখন িকছু 

পাই না তখন আরও হায়ার অেথািরিটর কােছ যাই। িক  যারা িঠক িঠক ভ  তারা কখনই কাথাও যােব না, 
ভ  একমা  ঠা েরর উপেরই িনভর কের থােক। ক াসােনাভা তখন বলেছন ‘আপিন হেলন ভগবােনর একজন 
িতিনিধ। ভগবান তা তােক বিু  িদেয় আপনার কােছ পািঠেয় িদেলন। যমন রাজা ম ীর কােছ পািঠেয়েছ, ম ী 

আবার রাজার কােছ পািঠেয় িদেয়েছ। রাজা আবার ম ীর কােছ পািঠেয় িদে । এই ভিলবল খলা কতিদন 
চলেব? আপিন এর একটা িকছু কের িদন’।  

 

িক  ঠা র বার বার এই কথা বলেছন, য িঠক িঠক ভ  স কখন কাউেক বড়েলাক বেল মােন না, 
রাজােকও রাজা বেল মােন না। সইজ  ঠা েরর যা িকছুই হেয় যাক কান িদন কা র কােছ যেতন না, 
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এমনিক শরীর খারাপ যখন হে  তখনও বলেছন – হয় সবাইেক িব াস করেত হয় তা নাহেল কাউেকই িব াস 
কির না। ঠা র ডা ারেক ডা ার দখেছন না, তােকও নারায়ণ দখেছন, নারায়ণই ডা ার েপ এেসেছন। িক  
সই নারায়ণ আবার বা া েপও আেছন, বা া যখন বলেছ আপিন এই রকম ক ন তখন ঠা র সই রকমও 
করেছন। সম ার সমাধান জগৎ থেক কীভােব হেব! সম া তা জগৎ থেকই আেস। তাই ওই গম িবষম 
পিরি িত থেক মা ছাড়া আর কউ র া করেত পােরন না। আপিন যিদ খুব িন া সহকাের াথনাও কেরন তখন 
দখেলন হয়েতা িতিন আপনােক সই গম পিরি িত থেকও র া কের িদেলন। চত  শি  িকনা, চত  
শি  য কান জড় শি েক পার কের দন। িক  এমন কান কম আেগ করা আেছ বা এমন িকছু ার  আেছ 
যার জ  িতিন ক  থেক পার কের িদেলন না, তখন দখা যায় কে র লাঘব না হেলও স  করার মতাটা 
িতিন িদেয় দন। কিবতায় বেল ভ ু যিদ ক  দাও তেব স  করবার শি  দাও, এ েলা ভলু িচ া-ভাবনা। 
এ েলা ঠা েরর মামার গায়ােল অেনক ঘাড়া থাকার মত। মা জগদ ার কােছ য িঠক িঠক াথনা কের, হয় 
তােক গিতর মেধ  পড়েত হয় না, যিদ গিতেত পেড়ও যায় সােথ সােথ স  করার মতাটাও স পেয় যায়। 
িদক থেকই মা গা আমােদর িবষম পিরি িত থেক র া কেরন। হয় িতিন র া করেবন, র া যিদ না কেরন 

িক  ওই িবষম পিরি িত আপনােক অবসাদ  হেত দেব না। াথনার শি  ভােব আেস, িতিন কৃপা কের 
হয়েতা বার কের িদেলন, আবার নাও িদেত পােরন। যিদ নাও বার কের আেনন তােত িকছু িত আপনার হেব 
না, কারণ িতিন আপনার স  করার শি টা িদেয় দেবন। তাই িতিন গিতনািশনী। িন ে র য অ ভ শি  
সই শি েক িতিন নাশ কের িদেলন। 

 

তেতা িন ে া বেগন গদামাদায় চি কা  । 
অভ ধাবত ব হ ং দত েসনাসমাবতৃঃ।।৩২ 

ত াপতত এবা  গদাং িচে দ চি কা। 
খে ন িশতধােরণ স চ শূলং সমাদেদ।।৩৩ 

শূলহ ং সমায়া ং িন মমরাদন  । 
িদ িবব াধ শূেলন বগািবে ন চি কা।।৩৪ 

 

 িন ে র সম  চ  ও বাণেক মা গা কেট িদেয়েছন। তখন িন  এক গদা িনেয় দত েসনােদর ারা 
পিরবতৃ হেয় মা চি কােক বধ করার উে ে  ধেয় গল। িন  সামেন আসেতই দবী এক তী  শািণত খ  
িদেয় িন ে র গদােক ছদন কের িদেলন। িন  তখন শূল তেুল িনল। িন েক শূল হােত এিগেয় আসেত 
দেখ চি কা একটা শূল অিতেবেগ ঘুিরেয় িন ে র ব ঃ ল ল  কের ছুড়েতই িন ে র ব  িবদীণ হেয় গল। 

 

িভ  ত  শূেলন দয়াি ঃসেৃতাহপরঃ। 
মহাবেলা মহাবীযি ে িত পু েষা বদ  ।।৩৫ 

 

 িন ে র ব  িবদীণ হেতই তার ভতর থেক আেরকিট মহাবলশালী পু ষ বিরেয় এেসেছ। এখােন 
র বীেজর মত হে  না, এখােন আেরকটা শরীর বিরেয় আসেছ। মিহষা েরর যমন আেরকটা থেক আেরকটা 
বিরেয় আসেছ, সই রকম এখােন িন ে র আহত শরীর থেক আেরকটা শরীর বিরেয় এেসেছ। য 
মহাবলশালী বিরেয় এেসেছ স এখন দবীেক বলেছ ‘দাড়ঁাও, দাড়ঁাও’। 
 

ত  িন ামেতা দবী হ  নবৎ ততঃ। 
িশরি ে দ খে ন তেতাহসাবপত   ভিুব।।৩৬ 

ততঃ িসংহ খােদা দং া ু িশেরাধরা  । 
অ রাং াং থা কালী িশবদতূী তথাপরা  ।।৩৭ 

কৗমারীশি িনিভ াঃ কিচে মহা রাঃ। 
াণীম পেূতন তােয়নাে  িনরাকৃতাঃ।।৩৮ 
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মােহ রীি শূেলন িভ াঃ পতু থাপের। 
বারাহীতু ঘােতন কিচ ূণীকৃতা ভিুব।।৩৯ 

খ ং খ  চে ণ ব ব া দানবাঃ কৃতাঃ। 
বে ণ চ ীহ া িবমুে ন তথাপের।।৪০ 

কিচি েন র রাঃ কিচ া মহাহবাৎ। 
ভি তা াপের কালীিশবদতূীমৃগািধৈপঃ।।৪১ 

ইিত মাকে য়পরুােণ সাবিণেক ম ের 
দবীমাহাে  িন বেধা নাম নবেমাহধ ায়ঃ।। 

 

 িন ে র শরীর থেক সই পু ষ বর হওয়ার পর তার আওয়াজ েনই মা এক অ হা  কের খ  
িদেয় তার মাথাটা কেট িদেলন। তার শরীরটা মািটেত পড়েতই িসংহ তার ধারােলা দাতঁ িদেয় অ রেদর ঘাড় 
ভেঙ মাংস খেত  কেরেছ। স এক ভয় র দেৃ র অবতারণ হেয়েছ। কালী আর িশবদতূীও অ া  
অ রেদর মাংস খেত  কের িদেয়েছন। কৗমারী শি  অ  িদেয় অ া  মহা রেদর শরীর িবদীণ কের িবন  
করেত থাকেলন, আর এিদেক াণী এখনও ম পতূ জল িছিটেয় অ রেদর িনবীয কের মৃতু র িদেক ঠেল 
িদে ন। মােহ রী ি শূল িদেয় অপর অেনক অ রেদর ধরাশায়ী কের যাে ন আর বারাহীশি র মুেখর আঘােত 
অেনক অ র চণূ হেয় ভতূেল লিুটেয় পড়েছ। ব বীও তারঁ চ  িদেয় দানবেদর টকুেরা টকুেরা কের যাে ন। 
ঐ ীর বে র আঘােত কত অ র য খ  খ  হেয় গল তার কান িহসাব নই। এইভােব িকছু অ র শষ হেয় 
গল আবার অেনক অ র ােণর ভেয় মহাযু  থেক পািলেয় গল অ  িদেক কালী, িশবদিূত আর িসংহ কত 
অ রেক খেয়ই ফলেলন। এইভােব িন  শষ হেয় গল। আর ে রও স বািহনীর িবরাট অংশ নাশ হেয় 
গেছ। যিদও সনাপিত না থাকেল স েদর মানিসক বল ও তজ কানটাই আর অবিশ  থােক না। এরপর 
দশম অধ ােয়  বেধর কথা বণনা করা হেব। 
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 আেগর কেয়কিট অধ ােয় দখােনা হেয়েছ মা অি কা িকভােব এক এক কের ধূ েলাচন, চ  ও মু , 
র বীেজর মত মহা রেদর বধ করেছন, এরপর দত রাজ ে র ভাই িন েকও মা বধ করেলন। িন  মারা 
যাওয়ার পর এবার দত ািধপিত ে র সে  দবী অি কার সরাসির লড়াই হেত যাে । র বীজ বেধর সময় 
মােয়র শরীর থেক মােয়রই নানা রকম শি  বিরেয় এেসিছল। মা িনেজ শি িপণী, অ  িদেক দবতােদর 
িনজ িনজ শি  িঠক সই দবতােদর প আর শি  ধারণ কেরই মােয়র ই ােত আিবভতূা হেয়িছেলন। ে র 
সব বড় বড় সনাপিতরা মােয়র হােত বধ হেয় গেছ, আর দবী খ  িদেয় তার ভাই িন ে র মাথাটা কেট 
িদেয়েছন, তার সােথ সব মাতকৃাগণরা একেজাট হেয় লড়াই কের অ র স েদর এক নাগােড় ভ ণ কের গেছ। 
এইসব দেখ- েন  খুব রেগ িগেয় বলেছ – 
 

অথ দশেমাহধ ায়ঃ 
-বধ 

ও ঁঋিষ বাচ।।১ 
িন ং িনহতং দৃ া াতরং াণসি ত  । 
হ মানং বলৈ ব ঃ েু াহ বী   বচঃ।।২ 

 

 মধা ঋিষ বলেছন – হ রাজ  ! িনেজর াণ িতম ভাই িন  িনহত হওয়ােত আর অ র স বল ংস 
ায় হেত দেখ  অত  ু  হেয় গেছ। যখন কউ রেগ যায় তখন স মেন কের আিম যটা বলিছ, যটা 

করিছ সটাই িঠক। যিদ কউ তখন তােক বাঝােত চ া কের, এেত তা তামার িত হেয় যােব, তাও স 
বলেব আিম যা করিছ িঠক করিছ। রেগ গেল বা ু  হেয় গেল বিু  স ণূ ভােব িবপরীেত চেল যায়, কান 
যিু েকই স আর া  করেত পারেব না, মানেতও চাইেব না। এটা িঠকই মা ষ রেগ গেল একটা িজিনষেকই 
স ধের নয় আর সটা ছাড়া আর িকছু দখেত পায় না, একটা পাথেরর মূিতর মত হেয় যায়। মূিত হেয় 
যাওয়াটাই one pointed। এরই অ  একটা িদক হল স মেন কের আিম যটা ভাবিছ সটাই িঠক, আিম যটা 
করিছ িঠক করিছ। মা ষ রেগ গেল তার মি  থেক য chemicals েলা release হয়, এই chemicals 
িল অ  য reasoning faculty আেছ বা অ  য িনওেরানাল এিরয়া আেছ, যখােন এ েলা কাজ কের, 
সই জায়গাটােক চাপা িদেয় দয়।  

 

াধ আর ভয় েটা িবপরীত। যার াণ আেছ তার ভয় থাকেতই হেব। ভয় ােণর এেকবাের মূল 
বিশ । াণী মাে ই মি ে  একটা ছা  সল থাকেত হেব, যার এই চারেট কাজ – আহার, িন া, ভয় ও 
মথনু। এই সেলর ব ািনক নাম এ িমগডালা। চারেট কােজর মেধ  একটা হল ভয়, এই ভেয়র উে াটা হল 

াধ। সাপ চ  ভয় পায়, সামেনর কান ব েক যিদ সাপ ভয় পায় স পািলেয় যােব, যিদ দেখ সামেনর 
িজিনষেক জয় করেত পারেব তখন তার াধ জ  নেব, াধ হেল তােক আ মণ করেব। পালাও নয়েতা 
আ মণ কর, এই fight আর flight েটা একই িজিনষ। ভয় পেল flight হেব আর াধ হেল fight হেব, 
এছাড়া আর িকছু নই। ভয় আর াধ মু ার এিপঠ আর ওিপঠ। যার যত সহেজ চাখ িদেয় জল বিরেয় আেস, 
তার তত সহেজ রাগও আেস, েযাগ পেলই স াধ দখােব। কাপু ষেদর যিদ মতা িদেয় দওয়া হয় তখন 
ওর মত অত াচারী িনয়ােত পাওয়া যােব না। কাপু ষতা আর অত াচারীর ভাব েটা একই িজিনষ।  এত 
বড় একজন যা া, অ রেদর রাজা, দবতােদর হািরেয় েগ রাজ  করেছ, িক  এখন এত রেগ গেছ য তার 
বিু  আর কান কাজ করেছ না, পেুরা irrational হেয় গেছ। দখা যায় যারা খুব irrational হয় তারাই খুব 
সহেজ রেগ যায়। 
 

 আচায শ েরর সােথ একবার তখনকার িদেনর কমকা ীেদর সব থেক বড় নতা ম ন িমে র তক 
িবচার হেয়িছল। শ রাচাযেক সারা ভারেত বদা  িতি ত করেত হেব, বদা ীেদর সবেচেয় বড় িবেরাধী হল 
বেদর কমকা ীরা। তখনকার িদেনর কমকাে র সব থেক  পি ত িছেলন মািরল ভ । আচায থেম 
মািরল ভে র সে  তক করেত গেছন। মািরল ভ  বৗ েদর পরািজত করার জ  উিন একটা বাক  

বেলিছেলন ‘ বদ যিদ মাণ হয়’। মািরল ভ  বৗ  ধম হণ কের বৗ েদর যিু তক, তক করার সব কৗশল 
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িশেখ িনেয় ওেদরই অ  িদেয় বৗ েদর তেক হািরেয়েছন। পের তারঁ চ  অ েশাচনা হেয়েছ। অ েশাচনা ধু 
এইটু  িনেয় ‘আিম িক কের ‘যিদ’ শ টা বললাম’। বদ তা িনেজই মাণ, মাণ মােন চড়ূা  সত । আমরা 
যিদ বিল ‘ ীরামকৃ  যিদ ভগবান হন’ তখন এটাই আমােদর কােছ একটা পােপর কথা হেয় যােব। ‘যিদ’ 
আবার কন বলেত হল! িঠক সই রকম বদ তা মাণ, ‘যিদ’ আবার কন আসেছ! মািরল ভে র চ  
অ েশাচনা হেয়েছ। ওই পাপ কােজর জ  এবার িতিন ায়ি  করেবন িঠক করেলন। িকভােব ায়ি  
করেবন? তেুষর িবরাট প করা হেয়েছ, সই তেুষর েপর উপের িতিন বসেবন আর তেুষর তলায় আ ন িদেয় 
দওয়া হেব। ওই তেুষর আ ন একট ুএকট ুকের পড়ুেত পড়ুেত উপেরর িদেক উঠেত থাকেব। একিদেন তা ওই 
িবশাল তেুষর প পেুড় যােব না, পড়ুেত অেনক িদন সময় লেগ যােব। মািরল ভ  িছেলন তখনকার িদেনর 
সব থেক বড় পি ত, িতিন ধ ুবেলেছন ‘যিদ বদ মাণ হয়’। এই ‘যিদ’ শ টা বেলেছন ‘আিম এত বড় 
পাপ করলাম’, সই পােপর ায়ি  করার জ  িতিন িনেজ তষুাি র উপর বেস গেছন। িক  তারঁ কােছ আর 
কান উপায়ও িছল না, বৗ েদর পরা  কের বদেক িতি ত করার জ  তােক এসব করেত হেয়িছল। এবার 
িতিন তষুাি েত িতল িতল কের পুড়েছন। তারঁ বৃ া ু  পড়ুেছ, নীেচর অংশটা পুড়েত পড়ুেত উপের িদেয় তাপ 
উঠেছ। সই সময় শ রাচায ওখােন হািজর হেয়েছন। মািরল ভ  আচাযেক বলেছন ‘আিম তা ভাই তষুানেল 
বেস গিছ এখন আিম আর তামার সে  কী তক করব! তিুম এক কাজ কর, আমার িশ  ম ন িম  িমিথলােত 
আেছ (যিদও শ র িবজয় হেয়িছল মােহ িতেত) সখােন িগেয় তিুম তার সােথ তক কর’। 
 

 আচায ম ন িমে র কােছ যেতই ম ন িম  খুব রেগ গেছ। কারণ পবূমীমাংসক বা কমকা ীরা 
স াসীেদর এেকবােরই স  কের না। ওেদর ব ব  হল যখােন ষাড়শ কমািদর অ ান হেব সখােন যিদ 
কান স াসী পৗেঁছ যায় তাহেল ঐ ষাড়শ কম অ  হেয় যােব। ম ন িম  সই সময় া ািদ কম করিছেলন। 
আচায শ র যখন বেলেছন য আিম তক করেত এেসিছ, তখন ম ন িম  রেগেমেগ বেল িদেলন – এখন যাও, 
আমার িপতেৃদেবর া কমািদ আেগ শষ হাক তারপের দখা যােব। া ািদ কম িমেট যাওয়ার পর এবার তক 

 হেব, তার আেগ িঠক করেত হেব িবচারক কােক করা হেব। িঠক হল ম ন িমে র ী উভয় ভারতী 
তকযেু র িবচারক হেবন। উভয় ভারতী বেল িদেলন ‘আমার এত সময় নই য বেস বেস আপনােদর যিু তক 
নব, ঘের আমার অেনক কাজ আেছ। আপনােদর জনেক িদব  মালা পিরেয় িদলাম, িযিন হের যােবন তারঁ 

গলার মালা িকেয় যােব’। এরপর সাত িদন ধের তক চেলেছ, স ম িদবেস এেস দখা গল ম ন িমে র গলার 
মালা িকেয় এেসেছ। আচায শ রেক িবজয়ী ঘাষণা কের দওয়া হেয়েছ। মা ষ যখন যিু েত হারেত  কের 
তখন তার শরীর গরম হেয় যায়, কারণ ভতর থেক রাগেত থােক। রেগ গেল শরীের তাপ সিৃ  হয়, মালা 
গরেমর ব াপাের খুব শকাতর, গরেমর সং েশ এেল মালার িকেয় যােব। ম ন িমে র মালা সে  সে  ান 
হেত  হেয় গেছ। তখন ম ন িমে র ী এেস আচাযেক বলেছন ‘এভােব তা হেব না, কারণ কমকা  একা 
চেল না, কমকা  ামী ও ী জনেক িনেয় চেল। এবার আিম আপনােক  করব, আমার ে র উ র না 
িদেত পারেল আপনােক জয়ী বেল ীকার করা হেব না’। 
 

 উভয় ভারতী এবার আচাযেক ামী- ীর স কেক িনেয়  করেত  কেরেছন। শ রাচায জ  
থেকই স াসী, ামী ী পর েররর সােথ িক কের আর িক কের না, আচােযর জানার কথা নয়। উভয় ভারতীর 

 েন আচােযর তা মাথা খারাপ হেয় গেছ। তােঁক তা এবার হার ীকার করেত হেব। ামী র নাথান জী 
বলেতন, রা ােত যমন মশলা দওয়া হয় খাবাের াদ আনার জ , এ েলাও হল গে র মশলা, এসব 
কািহনীেক আ িরক ভােব িনেত নই। তখন আবার শ রাচায কায়দা কের বলেলন ‘এই ে র উ র দওয়ার 
জ  আমােক কেয়কিট িদন সময় িদেত হেব, এই কিট িদন পের এেস আিম আপনার সব ে র উ র দব’। 
আচায শ র তখন যাগবেল তারঁ লূ শরীরটােক রেখ এক রাজা তখন মারা িগেয়িছল, রাজার সই মৃত শরীের 
িগেয় ঢুেক গেছন। রাজা বেঁচ উেঠেছন, খুব আনে র কথা। রাজা রাি েবলা রানীর সে  আেছন আর থেক 
থেক ামী- ীর স েকর ব াপাের িকছু  কেরেছন। রানীও চমেক উঠেছন, এই বেুড়া বয়েস রাজা হঠাৎ 
এইসব  করেছ কন! সবই তা তারা জানা আেছ। রানীর তখন সে হ হেয়ছ। যাই হাক আচায ওখান থেক 
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এেস উভয় ভারতীর ে র উ র িদেয়েছন। এ েলা কািহনী, খুব আ িরক অেথ এ েলােক কখনই িনেত নই। 
মূল কথা হল রােগর কথা। ও রেগ গেছ, রেগ িগেয় িক তক করেছ তা ও িনেজই বঝুেত পারেছ না। তিুম 
তা যু  করেত এেসছ, তামার মতা যিদ থােক তাহেল যু  কের যা করার কের নাও। িক  সিদেক না িগেয় 

 দবীেক উে াপা া কথা বলেত  কেরেছ, সই সব কথা বলেত িগেয়   মা গােক বলেছ – 
 

বলাবেলপ ে  ং মা েগ গবমাবহ। 
অ াসাং বলমাি ত  যধু েস যাহিতমািননী।।৩ 

 

 র া েগ! তিুম খুব িনেজেক িনেয় গব করছ, তামার এই বলদেপ গব করার িকছু নই। আসেল  
বলেত চাইেছ, থম যখন ীবেক দতূ কের দবীর কােছ পািঠেয় াব দওয়া হেয়িছল য  আর িন ে র 
জেনর একজনেক িবেয় কের িনেত। তখন তিুম বেলিছেল – আিম একা আিছ, য এেস আমােক যেু  জয় 

করেব স আমােক িনেয় যােব। তারপর দবীেক চেুলর মুিঠ ধের িনেয় আসার জ   একজন একজন কের 
বড় বড় সনাপিতেদর িবশাল স বািহনী িনেয় পািঠেয়িছল, আর এও বেল িদেয়িছল দবীেক যারা র া করেত 
আসেব তােদরেকও পারেল শষ কের দেব। তাহেল এখােন দবী একাই যু  ক ক আর তােঁক যারঁা র া 
করেত এেসিছেলন তারঁা সবাই িমেলই যু  ক ক তােত ে র আপি র কী আেছ! আসেল  এখন রেগ 
গেছ। রেগ যাওয়ার জ  কী বলেছ িনেজই বঝুেত পারেছ না, কান যিু তেকর িদেক তাকাে  না। যারই ভয় 
আর াধ এেস গেছ এ িুণ স ভলুভাল কথা বলেত  কের দেব। এেদর সে  কউ যিু তক করেত 
পারেব না। আর যার যিু তক উে াপা া হে , বঝুেবন ভতের ভতের স রেগ আেছ। কান মা েষর কথার 
উপর যিদ ল  রাখা হয়, তার কথার ভাষা, কথার মেধ  যিু  িনভরতা কতটা আেছ সটা দেখ তার ব ি টা 
জানা যায়। য সব িকছুর চ   প   উ র িদেয় দয় বঝুেত হেব তার বিু  খুব িত । Sharp Mindএর সব 
থেক বড় শ  হল ছয়িট িরপ ু– কাম, াধ, লাভ, মাহ, মদ ও মাৎসয। তা স ভেয়র িরপইু হাক আর 
ােধর িরপইু হাক। এখােন ে র ভয় বিৃ  ােধ পা িরত হেয় গেছ।  িনেজও জােন ও ভােলা কেরই 

বঝুেত পারেছ, এত এত স  সনাপিতরা এই গা দবীর কশা  শ করেত পারল না, সখােন আিম একা 
কী করেত পারব! ে র এই কথার উ ের তখন দবী য কথা বলেছন এিটই আধ াি কতার শষ কথা। সই 
কারেণ এই ম িট বদা  দশেনর একিট অত  মূল বান ম । দবী বলেছন – 
 

দবু বাচ।।৪ 
এৈকবাহং জগত  ি তীয়া কা মমাপরা। 
পৈ তা  মেয ব িবশে া ম  িবভতূয়ঃ।।৫ 

 

 দবী বলেছন এই জগৎ সংসাের আিম একাই আিছ, আিম ছাড়া ি তীয় আর আেছ ক! তিুম যােদর িনেয় 
আপি  করিছেল এই সব িবভূিত আমার, যােঁদর তিুম আমার হেয় যু  করেত দেখছ এরা সবাই আমারই িব ার। 
আর তামার যিদ িব াস না হয় তাহেল এই দখ, কৗমারী, ঐ ী, া ণী, ব বী যােঁদর তিুম দখিছেল তারা 
সবাই কীভােব আমার ভতেরই িবলীন হেয় যাে । এৈকবাহং জগত  ি তীয়া কা মমাপরা, এটাই বদাে র শষ 
কথা, এক ছাড়া ি তীয় বেল িকছু নই। আ যজনক এটাই য, েত কিট ধমই এই একই কথা বলেছ। 
মুসলমানরা যখন বেল লা ইলা াহা তখন তারা এই একই কথা বলেছ। বাইেবেল যখন বলেছ In the 
beginning there was word, word was with God and word was God, word বলেত এখােন 
শি েক বাঝাে । এই শি  ছাড়া িকছু নই, in the beginning the world was come out of word 
শ  থেকই সিৃ , ওই শ ই ঈ েরর শি । এখােন সই শি েক মা বলা হে , ি তীয়া কা মমাপরা, আিম ছাড়া 
ি তীয় আর ক আেছ! আমরা সবাই এই কথা নিছ, েন মেন করিছ কী ভােলা কথা, িক  ধারণা কের িনেজেক 
এই ধারণার সে  একা  কের পেুরা জীবনেক সইভােব সংগিঠত করেত কত য জীবন লেগ যােব আমরা 
িচ াই করেত পারব না। আমােদর এখন েন যেত হেব, একবার, বার, বার বার, শতবার েন যেত হেব, 
নেত নেত একিদন হঠাৎ মেনর মেধ  দ   কের একটা চতনা জেগ যােব য এখােন কী বলেছন। তখন মেন 

হেব, আিম এতিদন এত বাকা িছলাম, এই কথাটা এতিদন বঝুেত পািরিন!  
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কািট কািট সহ  িঝ ক সমুে  পেড় আেছ। কখন সখন একটা িঝ েকর মেধ  ছা  একটা বািলর কণা 
ঢুেক যায়, ঢুেক যেতই িঝ েকর মেধ  একটা আেলাড়ন সিৃ  হয়, সই আেলাড়েনর ফেল িঝ েকর শরীর থেক 
িকছু রাসায়িনক পদাথ িনগত হয়, সটাই ধীের ধীের দামী মু া হেয় দাড়ঁায়। সই বািলকণা এত ছাট হয় য, 
মু া ক ভাঙেল িকছুই পাওয়া যােব না। আধ াি ক জীবন আসেল তাই। িঝ ক েলােক যিদ সমু  থেক তেুল 
পির ার জেল রেখ দওয়া হয়, সই িঝ ক থেক আর কান িদন মু া তরী হেব না। তার মােন আধ াি ক 
সমু  থেক তেুল এেন আমােদর যিদ এই সংসার সমুে  রেখ দওয়া হয়, আর কান িদন আমােদর ান হেব 
না। লােক বেল সংসাের থাকেল িক হেব না! কান িদন হেব না। ভগবানও আমােদর িকছু করেত পারেবন না। 
সংসাের থেক আজ পয  কা রই হয়িন আমােদরও হেব না। আধ াি ক সমুে  যিদ পেড় থােক তাহেল কার 
হেব? গীতায় ভগবানই বেল িদেয়েছন – ম াণাং সহে ষ ুকি   যতিত িস েয়। যততামিপ িস ানাং কি াং 
বি  ত তঃ।। কান িঝ েকর ভতর কখন ওই একিট ছা  বািলকণা ঢুকেব কউ জােন না। কান িঝ কেক 
যিদ িজে স করা হয় – বাপু! মু া হওয়ার জ  এক কণা বািলর দরকার পেড়, তা তিুম বািলর কণা পেয়ছ 
িক? িঝ ক গব কের বলেব – কী বলেছন আপিন বািলর কণা পেয়িছ িকনা! আের বািলর উপর আিম বাস কির, 
বািলর উপর আিম ই, বািলর উপর আিম খাই। বলুড় মেঠ িনত  যাই, ঠা রেক িনত  ণাম কির, িনত  
চরণামৃত পান কির, েত ক উৎসেব িখচরুী সাদ খাই। তােত কী হেব! িঝ ক হেয় জ ােত থাকেব িঝ ক হেয়ই 
মরেত থাকেব। আর কান কারেণ একিট বািলর কণা যিদ ঢুেক যায় তাহেল মু া হেয় যােব। এই সব কথার সার 
কখন, কেব আমার আপনার ভতের ঢুকেব সখােন আমােদর কা রই কান হাত নই। কেঠাপিনষেদ বলেছন 
যেমৈবষ বণুৃেত তন লভ া ৈ ষ আ া িববণুৃেত তনংূ া  । এই আধ াি ক সত  কখন আমােদর বরণ করেব, 
আমরা কউই জািন না। িক  থাকেত হেব ওখােনই, না যিদ থাকা হয় যটু  আশা িছল সটাও চেল যােব, 
জীবেন আর িকছুই হেব না। যমিন কউ আধ াি ক সমু  থেক বিরেয় গল, যটু  স বনা িছল সটু ও ন  
হেয় গল, আর কান আশা নই। এখােন পেড় থাকেল নাও হেত পাের আবার হেতও পাের। এর বাইের থাকেল 
কান িদন হেব না। এই য কথা, ি তীয়া কা মমাপরা, আিম ছাড়া ি তীয় ক আেছ! এটাই বদাে র শষ 
মৗিলক িস া ।  

 

ী ীমােয়র কথা – কারও দাষ দেখা না, জগেত কউ পর নয়। ীমােয়র এই মহান উি  থেক েটা 
ব াখ া বিরেয় আেস। সিত ই তা জগেত পর বেল িকছু কী কের হেত পাের? যখন আমরা বদাে র দিৃ েত 
জগতেক দখিছ, তখন এখােন পর আসেব কাথা থেক! ঈ র ছাড়া িক িকছু আেছ! ঈ র ছাড়া যিদ িকছু না 
থােক তাহেল পর কাথা থেক আসেব! ঈশাবাে াপিনষেদও তা এই কথাই বলেছ, ত  কা মাহ কঃ শাক। 
কাথা থেক শাক আসেব, কাথা থেক িকেসর িত মাহ আসেব! এক ং অ প িত, এক  যখন দেখ তার 
আর শাক মাহ হয় না। িক  এক টাই একমা  চরম সত । অথচ আমরা জ  জ া র ধের ব েকই দেখ 
অভ  হেয় আিছ। যতই আমরা যা িকছু কির না কন, এই ব  থেক একে  আমরা িকছুেতই যেত পাির না। 
যখন কউ চুর ক  পাে , কে র দ ণ কঁেদ কঁেদ চােখর জেল ভেস যাে , স যিদ একবার একট ু
এক েক িনেয় ভােব, সে  সে  তার ভতের একটা শি  এেস যােব।  

 

এর আেগ আমরা য বইেয়র কথা উে খ কেরিছলাম, যােত মু াইর তাজ হােটেল য স াসবাদীেদর 
আ মণ হেয়িছল, সই ঘটনার যাঁরা সা ী িছেলন তােদর িবিভ  অিভ তার কথােক স লন করা হেয়েছ। 
সখােন এক ভ েলােকর কথা বলা হেয়েছ, িযিন ঠা েরর ভ । সখােন িতিন মােয়র এই কথা – কারও দাষ 
দেখা না, কউ পর নয়, উে খ কেরেছন। লখক মােয়র এই কথার অ বাদ কেরেছন – Acceptance is 

spirituality। সবাইেক হণ করার কথা বলেছন, এটাই এক । ভ েলাক ধ ু মােয়র এই একিট কথােক 
সব ণ মাথায় রেখ ওই action period ক পেুরাটা face কের গেছন। এখােন য এত ল া কািহনী, 
ধূ েলাচন মরেছ, র বীজ মরেছ, িন  মরেছ এই পুেরা কািহনীর মেধ  এই অংশটু , এৈকবাহং জগত  
ি তীয়া কা মমাপরা, এই জগেত আিম ছাড়া ক আেছ, এটু  বলার জ  এত বড় কািহনী দাড়ঁ করান হেয়েছ। 
ঈ র ছাড়া এই জগেত কা র কান অি ই নই। ঈ র আর শি  অেভদ, মা ঈ েররই শি ।   
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 লােকরা মােয়র এই কথা বঝুেত পারেব না বেল তাই বলেছন – পৈ তা  মেয ব িবশে া 
ম  িবভতূয়ঃ, ! তিুম য বলেল আিম অেনক নারীর শি েক আ য় কের যু  করিছ, আসেল এ েলা আমারই 
িবভিূত, এই দখ এরা সবাই িকভােব আমার ভতের িবলীন হেয় যাে । আপাতঃ দিৃ েত য এত রকম শি  
দখা যাে , াণী, িশবদিূত, চামু া, বারাহী ইত ািদ এেঁদর বলেছন মােয়র িবভিূত, মা আর মাতগৃণরা এনারা 
কউই আলাদা নন। আ ন আর আ েনর িুল  একই, আ েনর িুল  আ েনর থেক আলাদা নয়। অথবা 
বদাে  যমন বেল  জেল যিদ  জল িমিশেয় দওয়া হয় তখনও  জলই থাকেব,  জেল কান 
পিরবতন হেব না। তখন বলেছন – 
 

ততঃ সম া া দেব া াণী মুখা লয়  । 
ত া দব া েনৗ জ েুরৈকবাসীৎ তদাি কা।।৬ 

 

 এই কথা বলার পর সবাই দখেছ সই াণী আিদ যত দবীগণ িছেলন সব দবীরা অি কা দবীর 
শরীের এেস িমিলেয় গেলন। একমা  অি কাই তখন থাকেলন। আমরা য জগৎ দখিছ মূলতঃ এই জগৎ 
মােয়রই িবভিূত। আমরা মাতশৃি ই বিল, ঈ েরর শি ই বিল, ীকৃে র শি ই বিল, জগেত যা িকছু দখিছ সব 
িবভিূত। িবভিূত মােন মােয়রই িব ার। আচায শ র িবভিূতর অথ করেত িগেয় এেকবাের িনিদ  কের বলেছন 
‘িব ার’। আমরা িশেবর িবভিূত বলেত মেন কির িশব য ভ  লাগান সটাই িবভিূত, কখনই তা নয়, িশেবর 
আবার ভ  িক! আসেল এই জগৎ হল িশেবরই িব ার। আর মুখরা িবভিূতেক বািনেয় িদল ভ । িশব তাই ধু 
ভ  লািগেয় যাে ন। িবভিূত মােন িব ার, মা! তিুম যা, সটা তামারই িব ার। মিহমার অথও তাই, িব ার। 
বেদর পু ষসেূ  এতাবান  মিহমা যখন বলেছন, তখন একই কথা বলা হে , এই জগৎ তামারই িব ার। 
এটা িতিনই, িতিন আর জগৎ কখন আলাদা নন। এইসব দিখেয় তখন মা আবার বলেছন – 
 

দবু বাচ।।৭ 
অহং িবভতূ া ব িভিরহ ৈপযদাি তা। 
তৎ সং তং মৈয়ৈকব িত াম ােজৗ ি েরা ভব।।৮ 

 

 এই য আমার ঐ য দখছ, যা িকছু ঐ য আেছ সব আমারই িবভিূত। এই ঐ যশি র ভােব আিম 
অেনক েপ এখােন অব ান করিছলাম। এই দেখা আমার সব িবভিূতেক আমার মেধ  িটেয় িনলাম, আিম 
আেগ যা িছলাম এখন তমনই আিছ, এই যু ে ে  এখন আিম একাই দািঁড়েয় আিছ। আিম ত, তিুমও যু  
করার জ  ত হেয় যাও। যিদ দরকার হয় আিম আবার আমার িবভিূত বার কের িনেয় আসব। এখন দরকার 
নই। আমরা যমন অিফেস িগেয় কাজ করেত বেস পেকট থেক পনটা টিবেল রাখলাম, মাবাইলটা য়াের 
রাখলাম, দরকাির কাগজ বার কের টিবেল সািজেয় রাখলাম, এ েলা আমারই িব ার। বািড় ফরার সময় আবার 
সব কটা পেকট ঢুিকেয় িনলাম। ঠা র বলেছন িগ ীরা সব িকছু একটা পটুিলর মেধ  িছেয় রােখ, শশার বীজ, 
সমুে র ফনা সব ওই পটুিলর মেধ  য  কের রাখা থােক। যখন যমন যমন দরকার পড়েব বার করেব। সব 
মােয়রই িবভিূত, মােয়রই ঐ য। ঐ য মােন িব ার। বাবরু বাগান আেছ, বািড় আেছ, বাগান আর বািড় বাবরু 
ঐ য। ঐ য মােন তারঁ ব ি ে র িব ার। স ান মােয়রই িব ার। সই মা যখন ঠা রমা হেয় যায়, নািত-
নাতনীরাও ঠা রমারই িব ার। গীতােত ভগবান আবার বলেছন অসি রনিভষ ঃ পু দারগৃহািদষু, সইজ  এই 
িব ারটা কিমেয় আনেত হয়। বাব ুবলেছন এই বাগানবািড় যত দরূ দখা যাে  সবটাই আমার। এটা আপনারই 
ব ি ে র িব ার িঠকই, িক  এই িব ারেক কিমেয় আনেত হেব। কিমেয় িনেয় আসা মােন এসেবর িত আসি  
কমােত হেব। তারপর িনেজর শরীেরর িত আসি েকও আে  আে  শষ করেত হেব, মােন িনেজর িব ারেক 
আরও িটেয় িনেয় আসা হল। এরপর ঐ েু র উপর মনেক একা  করেল আসল বহৃৎ বিরেয় আসেব। বহৃৎ 
যখন এেস যােব তখনই আসেব আসল শি , এটাই আসল িবভিূত। আমার িবভিূত আেছ িকনা তার শষ পরী া 
হল সমাজ আমােক মানেছ িকনা, আিম য কথা বলিছ সটাই সমােজ সবাই বদবাক  বেল ীকার কের িনে  
িকনা। আপনার ঐ য আেছ িকনা, মিহমা আেছ িকনা আমরা কীভােব জানেবা? আপনার িব ার দেখই জানা 
যােব। তাহেল স াসীরাও িক সা াজ  িব াের নেম পড়েব? কখনই না, স াসীর মুেখর বাক , স াসীর 
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আধ াি কতাই স াসীর িব ার। ভগবান বু  সব িকছু ছেড় স াসী হেয় গেলন, িতিন চারেট কথা বেলেছন 
আজও মা ষ সই কথা অধ য়ন করেছ, মনন কের যাে , বেু র বাণীেক অবল ন কের মানব জীবেনর উে ে  
এিগেয় যাে । আচায শ র যা বেলেছন আজও মা ষ স েলােক িচ ন মনন কের আধ াি কতায় পুি  লাভ 
করেছ। যত ণ ভতের শি  স য় না হয় তত ণ ত ােগ িতি ত হওয়া যায় না। তার মােন এই নয় য 
আপনােক টাকা-পয়সা, স দ স য় করেত নেম পড়েত হেব, তা কখনই নয়। ওই মতাটা আপনােক আেগ 
অজন করেত হেব, আিমও পাির এই আ িব াস আেগ অজন করেত হেব। 
 

 থইলস একজন নামকরা দাশিনক িছেলন। এক সময় থইলসেক িনেয় সবাই হাসাহািস করত। িতিনও 
সবাইেক দেখ হাসেতন – এরা কউ কান কােজর না। িক  অ  িদেক থইলেসর খর অ মান করার মতা, 
িহসাব করার মতা িছল। থইলস যখােন থাকেতন ওই অ লটা আঙরু চােষর জ  িবখ াত িছল। খরার জ  
পর পর কেয়ক বছর ওই অ েল আঙরু চাষ এেকবােরই হয়িন। িক  থইলস সই বছর ব া, চ হণ আরও 
অেনক িকছু দেখ িহেসব কের দখেলন সামেনর বছর আঙেুরর সাংঘািতক ফলন হেব। িতিন করেলন িক, ওই 
রােজ  আঙরু পষাইেয়র যত কল িছল সব কটা আেগ থাকেতই ভাড়া কের িনেলন। তারঁ িনেজর কান পয়সাও 
িছল না। িদিদর কাছ থেক কিট টাকা ধার িনেয় সব আঙরু পষাই মিশন ভাড়া কের রেখ িদেয়েছন। যা 
অ মান কেরিছেলন িঠক তাই হল, আঙেুরর বা ার উৎপাদন হেয়েছ। চাষীেদর আঙরু পষাই করেত হেব। 
পষাই করেত িগেয় দখেছ সব পষাই মিশেনর মািলকানা থইলেসর। থইলস আবার িক কেরেছন, অ  বছর 
য রট থােক এই বছর মিশন ভাড়ার রট তার িতন ণ কের িদেয়েছন। ওই দােম পষাই না কেরও কান 
উপায়ও নই নাহেল সব আঙরু পেচ যােব। রাতারািত থইলস সই রােজ র িবরাট ধনী ব ি েদর একজন হেয় 
গেলন। িক  থইলস সব টাকা িনেলন, িনেয় সব টাকাটা িগেয় িদিদর হােত তেুল িদেলন। এরপর থেক কউ 
থইলসেক দেখ আর হাসাহািস করত না।  

 

মতা আর শি  সবাইেকই দখােত হেব, তা স াসীই হান আর যই হান। মতা অজন করা িকছুই 
না, ামীজী বারবার বলেছন মেনর একা তার শি  িদেয়ই সব মতা অজন করা যায়। মেনর একা তা শি  
যার ভতের এেস গেছ স যা বলেব তার সামেনর লাক সই কথা নেত বাধ  থাকেব। দি েণ ের অধর সন 
আসেতন, িতিন একিদন ঠা রেক বলেছন – মশাই! আপনার কান িস াই-িট াই আেছ? ঠা র বলেছন – া ঁ
আেছ বইিক! য ডপিুটর ভেয় সবাই কােঁপ আিম সই ডপিুটেক ঘুম পািড়েয় রািখ। অধর সন ঠা েরর কথা 
বঝুেত পারেলন না। অধর সন তখনকার িদেনর ডাকসাইেট ডপিুট ম ািজে ট, সই ডাকসাইেট ডপিুট 
ম ািজে টেকও তা দি েণ ের ঠা েরর কােছ দৗেড় আসেত হে । ঠা েরর যিদ মতা না থােক, আলাদা 
কান বিশ  যিদ না থােক তাহেল অধর সন ঠা েরর কােছ আসেব কন!  

 

 এসব কথা বলার পর আবার যু   হেয় যাে । এরপর দবী আর ে র মেধ  ভয়ানক যু   হেয় 
গল। আর নানা রকেমর িদব াে র েয়ােগর বণনা িদেয় যাে ন। 

 

ঋিষ বাচ।।৯ 
ততঃ ববেৃত যু ং দব াঃ  চাভেয়াঃ। 
প তাং সবেদবানাম রাণা  দা ণ  ।।১০ 

শরবৈষঃ িশৈতঃ শৈ থাৈ ৈ ব দা ৈণঃ। 
তেয়াযু মভূ   ভুয়ঃ সবেলাকভয় র  ।।১১ 

 

 ঋিষ বলেছন – তখন দবতা আর দানবেদর সামেন দবী আর  জেন বল যেু  বৃ  হেলন। 
বলেছন বােণর বষণ, তী  শ  আর মারা ক ধরেণর অে র সংঘােত এমন ভয় র যু   হল য িতনেট 
লােক সম  াণীেদর মেধ  ভয় উৎপ  হেয় গল।  

 

িদব া ািণ শতেশা মুমুেচ যা থাি কা। 
বভ  তািন দেত ৎ িতঘাতকতিৃভঃ।।১২ 
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মু ািন তন চা ািণ িদব ািন পরেম রী। 
বভ  লীলৈয়েবা ােরা ারণািদিভঃ।।১৩ 

 

 দবী যমন যমন শত শত িদব  অ  ে র িত িনে প করেছন, তমন তমন ও িতেরাধক শ  
ারা দবীর সব অ ই িতকার কের িদে । আবার ও য সব িদব  অ  চালাে , দবী ধ ু ার িদেয়ই 
ে র সব অ  ভেঙ চরুমার কের িদে ন। থেমই যিদ বেল দওয়া হয়  িবরাট যা া, তাহেল আমােদর 

মেন কান রকম িতি য়া হেব না।  কত বড় শি মান এই িতি য়া তরী করার জ  থেম র বীজ 
িদেয় দখােনা হেয়েছ। র বীজ একজন সামা  সনাপিত মা , িক  তারই যিদ এই মতা হয় তাহেল আসল 
লাকিটর িক মতা হেত পাের! একটা মা েষর মতা বাঝা যােব, তার অধীেন কারা আেছ তােদর দেখ। 
ে র কী মতা আমােদর জানার কান েযাগ নই, িক  র বীেজর বণনা িদেয় ে র মতা বিুঝেয় দওয়া 

হেয়েছ। ে র সই মতা এখন দখা যাে , মা িদব া  চালাে ন, ও িদব া  চালাে , মা ে র অ  
কেট িদে ন, ও মােয়র সব অ  িতকার কের িদে । মােয়র শি র িত করার জ  বলেছন, দবী আবার 
ধ ু ং বীজ মে ই ে র অ েলােক িড়েয় িদে ন। এরপর একবার মা এই অ  িনে প করেছন, ও 

মােয়র িত অ  অ  িনে প করেছ। 
 

ততঃ শরশৈতেদবীমা াদয়ত সাহ রঃ। 
সািপ তৎ িপতা দবী ধ ি ে দ চষিুভঃ।।১৪ 

িছে  ধ িষ দেত থা শি মথাদেদ। 
িচে দ দবী চে ণ তামপ  করি তা  ।।১৫ 

ততঃ খ মুপাদায় শতচ  ভা মৎ। 
অভ ধাবৎ তদা দবীং দত ানামিধেপ রঃ।।১৬ 

ত াপতত এবা  খ ং িচে দ চি কা। 
ধ মুৈ ঃ িশৈতবাৈণ ম চাককরামল  ।।১৭ 

 

  তখন শত শত বাণ িদেয় দবীেক এেকবাের আ ািদত কের িদেয়েছ, দবী আবার এক বাণ িদেয় 
ে র ধ ক কেট িদেলন। ধ ক কেট যাওয়ার পর  শি  অ  হােত তেুল িনেয়েছ, িক  সই অ  ে র 

হােতই থেক গল। কারণ মা একটা চ  িদেয় সই শি  অ েক ভে  িদেলন। শি  অ  িবফল হেতই  
একটা ঢাল, য ঢাল আকােশর একশটা পণূচে র িকরেণর মত উ ল, আর তার সােথ একটা খ  িনেয় দবীর 
িদেক ধেয় গেছ। েক তী  গিতেত এিগেয় আসেত দেখই চি কা তারঁ ধ ক থেক ছাড়ঁা বাণ িদেয় 
সযূ ভাসম উ ল ঢাল ও খ েক সে  সে  ভে  িদেলন। 
 

হতা ঃ স তদা দত ি ধ া িবসারিথঃ। 
জ াহ মু গরং ঘারমি কািনধেনাদ তঃ।।১৮ 

 

 মা য িদব  অ েলা চািলেয়িছেলন তােত ে র রেথর ঘাড়া আর সারিথ মারা গেছ, ধ ক তা আেগই 
কেট িদেয়িছেলন। এর আেগ আমরা উে খ কেরিছলাম, রথ থেক যারা যু  করত তােদর ধ কটা অ  ধরেণর 
হত। রেথ চেড় যারা যু  করত, রথ কান রকেম ভেঙ গেল এরা খুব অসহায় হেয় যত। কারণ তার অ -শ  
সব রেথর মেধ ই মজুত থাকত। এই ধরেণর কান পিরি িত হেল, মহাভারেত এর আরও খুব র বণনা পাওয়া 
যায়, এরা গদা আর তা নাহেল তেলায়ার িনেয় যু  করেত নেম পড়েতন। অিভম র রথ ভেঙ দওয়ার পর স 
যখন গদা িনেয় যু  করেত নেম পেড়েছ তখন কৗরবেদর প  থেক স েলােকও কেট দওয়া হেয়িছল। কান 
অ ই নই িক  অিভম  রেথর চাকা িনেয়ই কৗরবেদর িব ে  যু  করেত নেম পেড়িছল। এখােনও  
ভয় র এক মু গর অথাৎ গদা িনেয় দবী অি কােক বধ করার জ  তী  বেগ তেড় গেছ।  
 

িচে দাপতত  মু গরং িনিশৈতঃ শৈরঃ। 
তথািপ সাহভ ধাব াং মুি মুদ ম  বগবা  ।।১৯ 
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 ওইভােব েক তী  বেগ ধািবত হেয় আসেত দেখ মা তী  বাণ িদেয় সই মু গরেক কেট 
ফলেলন। ে র এখন আর িকছু নই, রথ, ঘাড়া, সারিথ, হাতী িকছুই নই, এখন মুেখামুিখ লড়াই ছাড়া আর 
কান উপায় নই। ে র হােত কান অ  নই িক  তার বলশালী বা  তা আেছ, স তখন মুি  উদ ত কের 
তী েবেগ দবীর িদেক ধেয় গেছ। তখন বলেছন – 
 

স মুি ং পাতয়ামাস দেয় দত পু বঃ। 
দব া ািপ সা দবী তেলেনার তাড়য়ৎ।।২০ 

তল হারািভহেতা িনপপাত মহীতেল। 
স দত রাজঃ সহসা পনুেরব তেথাি তঃ।।২১ 

 

  তখন িগেয় মুি  িদেয় সেজাের মােয়র বুেক এক মু াঘাত কেরেছ। ে র তখন আর কান ান 
নই, ক রী, ক নারী এসেবর কান বাধ নই, তার মাথায় একটাই িচ া এই নারীেক য কেরই হাক 
আমায় শষ কের িদেত হেব। এখন জেনই সামনা সামিন এেস গেছন, অ -শ  আর চালােনা যােব না। মাও 
তখন ে র বেুক হােতর তাল ুিদেয় সেজাের এক চেপটাঘাত কেরেছন। দবী এত জাের চড় মেরেছন য, ওই 
চড় খেয়ই  মািটেত পেড় গল।  মািটেত পেড় গেছ, ওই দেখ সবাই ভাবেছ ওখােনই  বিুঝ শষ 
হেয় গল। িক  হঠাৎ আবার স আেগর মত উেঠ দাড়ঁাল। আেগকার িদেন ঘাড়ার িপেঠ বেস যারা যু  করত 
তােদর কােছ মােঝ মােঝ এই ধরেণর এক মহা সম া হত। ঘাড়ার িপেঠ যু  করেত করেত দখেছ সামেন শ  
পে র একজন স  মািটেত উে  পেড় আেছ, স ভাবেছ মের পেড় আেছ বা মুিছত হেয় পেড় আেছ। িক  
যমিন কােছ এেস যত হঠাৎ   কের লািফেয় উেঠ আ মণ কের ঘাড়সওয়ারেক মের িদত। ও ওই রকম 
  কের লািফেয় উেঠেছ।  

 

 একটা খুব মজার ঘটনা আেছ। ইংল াে র ধানম ী উইন ন চািচল খুব বেনিদ পিরবােরর স ান 
িছেলন। ওনার ঠা দাও ইংল াে র ধানম ী হেয়িছেলন। চািচলেদর িবরাট বড় বাগানবািড় িছল, যখােন বন, 
খাল, ছাট ছাট সােঁকা কৃি ম ভােব তরী করা িছল। উইন ন চািচল বােরা- তেরা বছর বয়েস বািড়র অ  
বা ােদর সােথ একবার লেুকাচিুর খলিছল। একটা জায়গায় এেস উইন ন ধরা পেড় যাি ল বঝুেত পের 
সােঁকা থেক খােলর জেল ঝাপঁ িদেয় দয়। অগভীর ও অ  জেল ঝাপঁ দওয়ার ফেল উইন ন হাটঁেুত চাট 
পায়। সে  সে  ভাই বানরা সবাই ধরাধির কের ঘের িনেয় এেসেছ। হাটঁরু এই আঘাত চািচেলর সারাটা জীবন 
থেক িগেয়িছল। ঐ সময় সবারই ভয় হেয় িগেয়িছল শষ পয  খাঁড়া না হেয় যায়। সবারই মন খারাপ বা াটার 
িক হেয় গল, সারাটা জীবন খাড়ঁা ল াঙড়া হেয় থাকেত হেব িকনা ক জােন! পের লখাপড়া শষ করার পর 
চািচল সনাবািহনীেত যাগ দন, থম িব যেু র সময় িতিন অেনক িদন সনাবািহনীেত কাজ কেরিছেলন। 
ভারেতও িতিন একটা ব ােটিলয়ােনর কমা ার হেয় বশ িকছু িদন িছেলন। পেরর িদেক আি কার একটা যেু  
ি িটশ আিমর সােথ তােঁক অংশ িনেত হেয়িছল। ি িটশ আিমরা সই যেু  ায় িজেত িগেয়িছল। চািচেলর পােয় 
হা া সম া িছল বেল সনাবািহনীর িকছু িকছু িনয়ম থেক তােঁক অব বহিত দওয়া হেয়িছল। অ া  
কমা ারেদর িনয়ম িছল তারা সবাই পােয় হঁেট যােব আর হঁেট যাওয়ার সময় কড়া িনয়ম িছল সে  ভারী 
রাইেফল িনেয় চলেত হেব। িক  চািচলেক এই ব াপাের ছাড় দওয়া হেয়িছল, ঘাড়ার িপেঠ কের যাওয়ার 
অ মিত তারঁ িছল। আর ঘাড়া িপেঠ যারা যত তােদর রাইেফল িনেয় যেত হত না, তােদর সে  িরভলবার িনেয় 
যেত হেব। ি িটশ আিমরা পেুরা যু টা ায় িজেত িগেয়িছল। যু ভিূমর মধ  িদেয় ি িটশ আিমরা িফের আসেছ। 
পেথর মেধ  অেনক আি কান মৃত স  পেড় আেছ। হঠাৎ একটা মৃত আি কান স    কের লািফেয় উেঠ 
হােত একটা ধারাল অ  িনেয় সাজা চািচলেক আ মণ করল। আসেল স িট মরার মত পেড়িছল, এরাও 
ভেবিছল স িট মারা গেছ। আি কান স িট আেগ থেকই িঠক কের রেখিছল কমা ারটােক মারেত হেব 
তাই মরার ভাণ কের পেড়িছল। চািচল িনেমেষর মেধ  িরভলবারটা বার কের িল কের লাকিটেক মের িদল। 
িরভলবার না থেক যিদ সিদন রাইেফল সে  থাকত তাহেল রাইেফলেক তেুল িঠক করেত করেত তত েণ স 
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চািচলেক ােণই মের ফলত। ধ ুিরভলবার থাকার জ  বেঁচ গেলন। পের চািচল িনেজর আ জীবনী লখার 
সময় পির ার বলেছন ওই বা া বয়েস যিদ আিম পােয় চাট না পতাম, তাহেল আমােক সিদন রাইেফল িনেয় 
মািটেত হঁেট চলেত হত। ঐ অব ায় রাইেফল বার কের ওেক মারার আিম সময় পতাম না আর আিমও আজেক 
বেঁচ ইংল াে র ধানম ী হেত পারতাম না। 

 

উৎপত  চ গৃে াৈচেদবীং গগনমাি তঃ। 

ত ািপ সা িনরাধারা যযুেুধ তন চি কা।।২২ 
 

  য কত শি শালী িছল, সটাই এই মে  দখান হে । দবীর চড় খেয় মািটেত পেড় যাওয়ার পর, 
সহসা পনুেরব তেথাি তঃ, হঠাৎ কের উেঠ স দবীেক ধের এক িবশাল লাফ িদেয় আকােশ উেঠ গল। জেনই 
আকােশ এখন িনরাধারা, ওই আকােশই দবী ে র সােথ যু  করেত লাগেলন। 
 

িনযু ং খ তদা দত ি কা চ পর র   
চ তঃু থমং িস মুিনিব য়কারক  ।।২৩ 

 

 এই অব ায় তখন আকাশমােগই দবী ও অ ররাজ  পর র যু  করেত লাগেলন। এই আ যজনক 
যু  িস  ও মুিনেদরও িব য় উৎপাদন করল। িস  মােন িস  পু ষ নয়, ঋিষেদরই একটা ণী। িস রা হেলন 
সব থেক  ঋিষ। সৃ  জগেত িস রাই তম। গীতােত উে খ করেছন িস ানাং কিপেলা মুিনঃ, িস েদর 
মেধ  আিম কিপল মুিন। ঠা র যমন বলেছন ামীজীেক িতিন স িষম ল থেক িনেয় এেসেছন, স িষ ম ল 
পরুােণ ভােলা মতই িছল, িক  বেদ সই ভােব এর কান উে খ নই। এই সৃ  জগেত যমন দবতারা আেছন, 
গ ব, য , অ রা আেছন তমিন মা ষও আেছ, প  পািখও আেছ, এেদর মেধ  িস  যারঁা তারঁা সবার উপের। 
কান কান জায়গায় কািহনীেত িবদ াধর, গ বেদর সে  এক কের উে খ করা হয় য িস রা আকাশ পেথ 
িবচরণ কেরন, িক  এ েলা িঠক নয়, িস  মােনই খুব উ  ঋিষ। পিৃথবীেত যারঁা  তপ ী তারঁা মুিন আর 
দবেলােকর যারঁা  তারঁা িস । িস  আর মুিনেদর ােনর কােছ আর কউ নই। িক  িস রা হেলন শষ 
কথা, কারণ তারঁা দবেলােকরও ঋিষ। বলেছন, এনারাও এই অভূতপবূ যু  দেখ িবি ত হেয় গেছন, এমন যু  
তারঁা কখন দেখনিন। দবী আর  আকােশ দািঁড়েয় যু  কের যাে ন। আমরা যিদ বিল তারঁা িদব  শি র 
সাহােয  আকােশ দািঁড়েয় আেছ, এখােন িক  সই অেথ বলেছন না। এখােন এই অেথ বলেছন, আমরা যিদ 
কান নদমা পার হেত চাই, লাফ িদেয় আমােক পার হেত হেব। আর যিদ কান বা া থােক তাহেল বা ােক 
কােল িনেয় লাফ িদেয় পার হব। এই ব াপারটােকই এখােন আকােশ িনেয় যাওয়া হেয়েছ। ে র এত জার য 
এমন শি েত দবীেক তেুল িনেয় আকােশ লাফ িদেয়েছ য সই শি েতই অেনক ণ দািঁড়েয় ওখােনই তােঁদর 
মারামাির চলেছ। মাধ াকষেণর বাইের তারঁা চেল যানিন, কারণ মাধ াকষেণর বাইের যিদ চেল যেতন তাহেল 
এখােন িস  ও মুিনেদর িব য় হওয়ার কথা বলেতন না। তেব এ েলােক খুব আ িরক ভােব িনেত নই। ভয় র 
রস, িব য় রস কােব রই অ , সই রসেক কােব র মাধ েম দখােনার জ  এই ধরেণর িকছু িকছু িব য়কর 
ব াপারেক িনেয় আসেত হয়।  
 

তেতা িনযু ং িচরং কৃ া তনাি কা সহ। 

উৎপাত  াময়ামাস িচে প ধরণীতেল।।২৪ 
 

 পৗরািণক কািহনীেত আকােশ যেু র বণনা করাটা খুবই ি য় িবষয়।  কান িজিনষেক যিদ খুব  
িদেত হয় তখন সটােক আকাশ যেু  িনেয় যােব। বলেছন, আকােশ অেনক ণ ে র সােথ যু  করার পর মা 

েক ধের ওপের তেুল খুব কের ঘারােত লাগেলন, ঘারােত ঘারােত মািটেত আছাড় মের ফেল িদেলন।   

স ি ে া ধরণীং াপ  মুি মুদ ম  বগতঃ। 

অভ ধাবত া া চি কািনধেন য়া।।২৫  

তমায়া ং তেতা দবী সবৈদত জেন র  । 

জগত াং পাতয়ামাস িভ া শূেলন ব িস।।২৬ 
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স গতা  পপােতাব াং দবীশূলা িব তঃ। 

চালয়   সকলাং পৃ ীং সাি ীপাং সপবতা  ।।২৭ 
 

 আকাশ থেক আছাড় মের মািটেত ফেল িদেয়েছন, তাই বেল িক  মের গেছ! না, স অ রেদর 
রাজা, চ  বলশালী ও পরা মশালী। স আবার মুি  উদ ত কের অি কা দবীেক বধ করার জ  তী  বেগ 
ধেয় গেছ। েক তী  বেগ দৗেড় আসেত দেখ মা সে  সে  শূল বার করেলন। এবার ে র িনেজর গিত 
আর মােয়র শি েত িনি  শূেলর গিত, েটা তী  গিত যখন িবপরীত িদক থেক এেস পর র ধা া লাগেল 
যা হয়, ে রও তাই হল। শূেলর আঘােত ে র বকু এেফাড়ঁ ওেফাড়ঁ হেয় ভপূািতত হেয় পেড় গল আর 
ওখােনই ে র াণবায়ু িনগত হেয় গল।  কান সাধারণ অ র িছল না, অ রেদর রাজা, সই  যখন 
ভতূেল িনপািতত হে  তখন িক রকম পিরি িত হেত পাের, তারই বণনা িদে ন। ভাগবেত যখন পূতনা বেধর 
বণনা করা হে  সখােনও তখন এই একই দেৃ র অবতারণা করা হেয়েছ। ীকৃ  যখন পতূনার াণ েষ 
িনেয়েছন তখন পতূনার বাইেরর মুেখাশটা ন  হেয় গেছ, ন  হেয় যেতই পতূনার বা িবক পটা বিরেয় 
এেসেছ। পতূনার ওই িবশাল শরীর যখন মািটেত এেস পেড়েছ তখন পিৃথবীটা নেড় উেঠেছ। এখােনও িঠক ওই 
একই বণনা িদে ন। দবীর শূলাে র আঘােত ে র াণবায়ু বিরেয় গল,  মািটেত লিুটেয় পড়ল আর 
তখন সাগর, ীপ ও পবতসেমত সম  পিৃথবী কাপঁেত  করল। 
 

 আমােদর ঋিষেদর ভেূগােলর ান খুব সীিমত িছল, িক  তার মেধ ও তারঁা সমু  িজিনষটা ভােলা মতই 
জানেতন। জানেতন বেল এটা বঝুেতন য পিৃথবীর পের সমু  আেছ সমুে র পের আরও িকছু তা থাকেত হেব। 
ওনােদর ধারণা িছল, ভারতবেষর চািরিদেক সমু । কারণ যিদক থেকই যান না কন একিদেক িহমালয় আর 
অ  িদেক গেল সমু , সমুে র আবার যন শষ নই। িক  কাথাও না কাথাও সমু েক তা শষ হেত হেব। 
পরুাণ রচিয়তােদর মেধ , এমনিক বৗ  স দােয়র মেধ ও সমু েক িনেয় অেনক রকম িবিচ  ধারণা িছল। যমন 
তােঁদর একটা ধারণা িছল, সাতটা সমু  সাতটা ীপেক িঘের রেখেছ। এই সাতটা ীেপর থম ীেপর নাম জ ু 
ীপ, ভারতবষ এই জ ু ীেপর মেধ  অবি ত। জ  ু ীেপর চারিদেক নানা জেলর সমু । তারপর  ীপ, এর 

চািরিদেক আেখর রেসর সমু । ততৃীয় ীেপর নাম শা ীল, এর চািরিদেক মেদর সমু । চতথু শ ীপ, এর 
চািরিদেক িঘেয়র সমু । প ম ীেপর নাম ৗ  ীপ, এর চািরিদেক েধর সমু । ষ  ীপ শাক ীপ, এই 
ীেপর সমু  ঘােলর। শেষ স ম ীেপর নাম পু র ীপ, এর চািরিদেক য সমু  তার জল িমি । এ েলা 

পেুরাপিুর কা িনক, খুব একটা আ িরক অেথ িনেত নই।  
 

িহ েদর পরুাণ শাে  এই সাতটা ীপ আর সমুে র একটা পণূ ভিূমকা আেছ। সমুে র মাঝখােন য 
জায়গা িছল সটােক ীপ বলেতন। আমরা য অেথ ীপ বিল, সই অেথ নয়, এনােদর কােছ ীপ মােন সাতখানা 
বৃ াকার হেয় আেছ। বিহজগত স ে  যত ণ ত  ান না হেব তত ণ এই ধরেণর িবিচ  রকেমর ধারণার 
জ  নেব। অ জগেতর ােনর উে াচন যিদ না হেয় থােক তখন অ জগত স ে ও মা েষর িবিচ  রকম ধারণা 
তরী হেত থাকেব। মন, বিু , আ ার িবষয় হল অ জগেতর িবষয়, িব ানীরা বিহজগেতর ানেক উে াচন 
কেরেছ িক  অ জগেতর ানেক িনেয় তােদর কান চচা নই বেল অ জগত স ে  তােদর ভাসা ভাসা ান। 
একট ুএকট ু হয়ত জানেলন তারপর বািকটা িনেজর ক না ও বিু  িদেয় িকছু একটা ধারণা কিরেয় দেবন। 
পরুাণ বা ীক মাইেথালিজেত বিহজগেতর ব াপাের সম া হল, তারঁা িকছু িজিনষ দেখেছন, িকছু িজিনষ 
জেনেছন আর বািকটা ক না িদেয় পরূণ কের িদেয়েছন। িব ােনর অেনক অ গিত হওয়ার জ  আমরা এখন 
বিহজগেতর ব াপাের অেনক িকছু জেন গিছ। িক  অ জগেতর ে  িগেয় পরুাণ রচিয়তােদর বিহজগৎ স ে  
য রকম ভাসা ভাসা ান িছল, অ জগেতর ব াপাের আমােদর সই রকম ভাসা ভাসা ানই থেক গেছ। 
আমরা জািন আমার মন আেছ, আমার মি  আেছ, মি ে  িনওেরােনর কায হে , এই ধারণা েলা আমােদর 
আেছ। সখান থেক আমরা ঈ েরর ব াপাের কতক িল িবিচ  ধারণা কের িনেয়িছ। কথামৃত, গীতা, উপিনষেদর 
িকছু িকছু কথা নিছ, িকছু পেড়িছ, সব িমিলেয় ঈ েরর ব াপাের আমরা িবিচ  রকেমর ধারণা কের িনেয়িছ। 
আচােযর কােছ িঠক িঠক শা  অধ য়ন  হওয়ার পর দখিছ এটার সে  ওটা িমলেছ না, ওটার সে  সটা 
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িমলেছ না। মেনর মেধ  তখন কত রকম বাকা বাকা ে র উদয় হয়। এখােন য ীপ শ টা এেসেছ, এই 
ীপও তােঁদর ওই িবিচ  ধারণা থেক এেসেছ আর ভারতবষ য ীেপ অবি ত তার নাম জ  ু ীপ। ইদািনং 

কােলর অেনক পি তরা আবার সাতটা ীপেক বতমান সাতটা মহােদেশর সে  িমিলেয় িদেয়েছন। িক  তার সােথ 
তারঁা িবিভ  জেলর সাতটা সমু েক মলােত পারেছন না। যাই হাক, ে র দহ যখন ভপূািতত হল তখন তার 
শরীেরর ভাের সম  পিৃথবীটা কঁেপ উেঠেছ। ে র য কত চ  শি  িছল সটােক বাঝাবার জ  এই ভােব 
বণনা করা হে । তারপর বলেছন – 
 

ততঃ স মিখলং হেত তি   রা িন। 
জগৎ া মতীবাপ িনমল াভব ভঃ।।২৮ 

 

 রা া ে র নাশ হেয় গেছ। এর আেগ িন , র বীজ, চ  ও মু  এবং ধূ েলাচন বধ হেয় গেছ, 
তার সােথ সম  অ র েলর িবনাশ হেয় গেছ। বািক িছল এই রা া , তারও নাশ হেয় গল। ি েলােকর 
সম  অ ভ শি র িবনাশ হেয় গেছ, তাই সম  জগৎ অিত স  হেয় গেছ। আন ই আমােদর াভািবক 
অব া। আমােদর শরীেরর সাম  ভাব ন  হেল যা হেব, জগেতর সাম  ভাব ভ  হেলও তাই হেব। অিতির  
খাওয়া-দাওয়া করেল শরীেরর সাম  ভাব িবগেড় যােব, পেটর গ েগাল  হেয় যােব, কম খেল িখেদ পােব, 
রােত ঘুম হেব না। খাওয়া, ঘুম িঠক থাকেল শরীরও  থােক, তখন মনও ফু  থােক। জগেতর ঋতম 
অ যায়ী যিদ সব িকছু চলেত থােক তখন জগেতর সব িকছুই িঠকঠাক থােক। ঋতম যিদ িবগেড় যায় জগেতর 
সব িকছুেতই িবশৃ ল এেস যােব, অশাি  ছাড়া তখন আর িকছু থাকেব না। তার মােন  আর িন  জগেতর 
ঋতমেক িবগেড় িদেয়িছল, এরা িনহত হেতই তাই াভািবক ভােব জগেতর সব িকছু শা  ভাব ধারণ কের স  
হেয় গেছ। আমরা িক কের বঝুেবা জগৎ শা  হেয় স  হেয় গেছ? তখন বলেছন –  
 

উৎপাতেমঘাঃ সা া য াগাসংে  শমং যযুঃ। 
সিরেতা মাগবািহ থাসং  পািতেত।।২৯ 

 

 আকােশ চরু উ াপাৎ হেল, চরু পিরমােণ বষণ হেল, ধমুেকত দখা গেল তখন এ েলােক বলা হয় 
উৎপাতসচূক। আসেল য িজিনষেক দেখ দেখ অভ  হেয় গিছ সই িজিনষটা না হেয় যিদ অ  রকম হয় 
তখনই আমরা সটােক অ াভািবক বেল মেন কির, াভািবেকর বাইের িকছু হেল আমরা চমেক উিঠ, তখন ভািব 
িকছু অম ল হেয়েছ। রাজ ােনর ম ভিূমর কান এক ামা েল একবার বােরা বছর যাবৎ কান বিৃ পাত হয়িন। 
ওরা জােন জল মােন েয়া থেক আেস। বােরা বছর পর যিদন বিৃ  পড়েছ তখন সখানকার সব বা া ‘বাবা 
গা! মা গা’ বেল ভেয় িচৎকার কের পািলেয় ঘেরর ভতের ঢুেক যাে । ওরা জ  থেক জােন জল মােন 
মািটর তলা থেক আেস, আকাশ থেক য জল পড়েত পাের তারা জােনই না। ওেদর বাবা-মােয়রা বাঝাে  
এটাই াভািবক, িক  ওরা কান িদন দেখইিন বিৃ  িক িজিনষ। িঠক তমিন, উ াপাত, ধমূেকত ু এ েলা 
কৃিতর াভািবক ঘটনা, িক  এই াভািবক ঘটনােক আমরা উৎপােতর সে  জিড়েয় রেখিছ। মা েষর মন 

পাচঁটা িজিনষেক িনেয় থাকেত চায়, তার মেধ  ভয় আত  এ েলােক িনেয়ও স থােক। এনােদর এই ধরেণর 
অেনক িকছু ল ণ িবচার িছল, এই হেল উৎপাত হেব, এই হেল ভােলা হেব ইত ািদ। বা ীিক রামায়েণ তা 
এ েলােক একটা মা া ছািড়েয় বণনা করা হেয়েছ। য কান ঘটনা াভািবেকর বাইের গেলই এনারা তার 
পছেন একটা অথ দাঁড় কিরেয় িদেতন। উ াপাত, চরু বিৃ পাত এ েলােক এনারা উৎপােতর মেধ  ফেল 
িদেয়েছন। এর সােথ বলেছন, দত েদর িনধেনর পেরই নদী েলা িনেজেদর পথ িদেয় িঠক ভােব বািহত হেত 

 করল। নদী যন এতিদন ট ারঁা ব াকঁা বা উে া  িদেক বািহত হি ল, এখন সাজা পেথ বািহত হেত 
 কের িদেয়েছ। এ েলা সব কািব ক বণনা।  

 

 ইবনবততুা ভারেতর িবিভ  অ ল ঘুরেত ঘুরেত বাংলার মািটেত এেসেছন। তখনকার ব েদেশর বণনা 
করেত িগেয় িতিন বলেছন, এখােন চরু ধান হয় আর এখানকার সব িকছু খুব স া। িজিনষপ  এত স ায় 
ভারেত আর কাথাও পাওয়া যত না। তারপেরই বলেছন অ া  জায়গার লােকরা বাংলােক খুব ভয় পায় – 
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িঠক এই ভাষায় বলেছন – it’s a hail with some blessings।  মুঘল আমেল কান রাজপতু স েক শাি  
িদেত হেল সবাইেক বাংলােত পািঠেয় িদত। বাংলােক সবার ভয় পাওয়ার কারণ িছল এখানকার জলবায়ু আর 
ম ােলিরয়া, কেলরার মত ভয় র রােগর মহামারী। অেনেক মজা কের বেল এসব উৎপাত হওয়াটাই তা 
াভািবক কারণ এখােন গ া ছয় ঘ া অ র তার গিতপথ পা ায়, জায়ােরর সময় উ র িদেক বািহত হয় আর 

ভাটার সময় দি ণ িদেক বািহত হয়। এখনও উ র ভারত থেক থম কউ কলকাতায় এেল আতঁেক ওেঠ, 
এই িকছু ণ আেগ দখলাম গ া দি ণ িদেক যাি ল আর এখন উ র িদেক যাে  কী কের! কলকাতার ওর 
দশওয়ালী ভাই বিুঝেয় দয়, ইেয় কলকা া ায়, ইঁহা কা গ া ছ ঘ া উধার ছ ঘ া উধার বহিত ায়। 
ঋিষরাও হয়ত নদীেক এভােব তার গিতপথ পাে  িনেত দেখ থাকেবন। বাংলােত অ র বশী বেল গ া ছয় 
ঘ া উ ের যায় আর ছয় ঘ া দি েণ যায়। যিদও এ েলা মজা কের বলা হয়। কিবরা আবার অ েরর 
অনাচােরর মা ােক কািব ক ভােব ফিুটেয় তালার জ  বেলন, এমনই এেদর অনাচার য, নদী পয  উে া িদেক 
বািহত হে । কিবরা যখন একটা ভাবেক কাশ করেত চাইেছন িক  পারেছন না, তখন তারঁা এই ধরেণর 

উপমার সাহায  নন। কিবেদর এই াধীনতা দওয়া থােক। িক  গদ  লখকেদর এই াধীনতা থােক না। 
কিবতায় -িতনিট শে  বা িতন চার লাইেন একটা ভাব বা দৃ েক বাঝাবার জ  কিবেদর উপমা েলা 
আমােদর কােছ অবাক লােগ বেল আমরা  কির, এটা িক কের হেত পাের! সইজ  গদ  লখা খুব কিঠন। 
গদ  লখক যিদ এইভােব লেখ – এমনই স অনাচার িছল য নদী উে া িদেক বািহত হেত  কের িদল, 
এরপর পাতা উে  পেরর পাতা কউ পড়েত চাইেব না। গদ  লখার থেক কিবতা লখা অেনক সহজ। একজন 
বলিছেলন – কিবতা লখা হল য কান গােছর তলায় খািটয়া পেত েয় পড়া আর গদ েলখন হল একটা 
রাজমহল তরী করা। কান উপ ােস যখন একটা চিরে র মেনর ভাব ও আেবগেক ভাষার বাধঁিুন িদেয় ফিুটেয় 
তালা হয় তখন সই কাজ খুব কিঠন হয়, িক  ওই চির রই মেনর আেবগেক কিবতায় েটা একটা শ  আর 
উপমা িদেয় সহেজ দাড়ঁ কিরেয় দওয়া যায়।  
 

 আসেল আমরা িচরিদন সািহেত , কােব  কতক িল শ  িনেয় খলা কের গিছ, আদশ, ভাব এ েলােক 
িনেয় কখন নাড়াচাড়া কিরিন। এখােনই ামীজীর িবেশষ , িতিন ধ ুআদশ ও ভাবেক িনেয় খলা কের গেছন। 
য িজিনষ েলা একমা  অধ া  জগেতর ামীিজ স েলােকও সাধারণ মা েষর উপেযাগী কের িনেয় এেলন। 
সহজ কথা হল ত মিস, তিুম সই, তিুম পণূ । আমােদর ভতের য চত  আেছ এটাই পূণ , পণূ  
ছাড়া িকছু নই। পূণ ই সি দান । আমার ভতের য চত  স া আেছ সটাই সি দান । তাঁর ই া িবনা 
গােছর পাতািটও নেড়। তারঁ বলেত ক? সি দান । তার মােন সি দানে র ই া িবনা গােছর পাতা পয  নেড় 
না। িক  তিুমই তা সই সি দান , তাহেল তামার ই া ছাড়া গােছর পাতা নড়েব না। তার মােন তামার 
ভতের অন  শি  িবদ মান হেয় আেছ। ামীজী তা এই কথাই বলেছন – তামার ভতের অন  শি , কন 
তিুম চােখর জল ফলছ। এেকবােরই অত  সহজ যিু । ত মিস, সবং খি দং  এ েলা উপিনষেদর খুব 
নামকরা কথা। ত মিস কথার শাি ক অথ খুব সহজ – তিুম সই। তিুম সই মােন িক? তুিম সই  
সি দান । You are the lion, Strength is life weakness is death ামীজীর এই ধরেণর 
িসংহগজেনর মত বাণী েলা িকছুই না, উপিনষেদর একটা খুব সহজ বােক র অ বাদ। িক সই বাক ? ত মিস। 
ামীজী গীতা উপিনষেদর কথা েলােক ধ ুঅ বাদ কেরনিন, ব াখ া কের সবার জীবেনর জ  ব বহােরাপেযাগী 

কের িদেয়েছন। ত মিসর অ বাদ তিুম সই বেল িদে ন না, সােথ সােথ এর েয়ােগর প া েলােকও সহজ 
কের নািমেয় িদেয়েছন। কীভােব নািমেয়েছন? তামার ভতের সই অন  শি , তিুম িচরপিব । এই কথা েলা 
ামীজী সই ত মিস থেকই বলেছন। ামীজীর সম  রচনাবলী উপিনষেদর িকছু কথা, গীতার িকছু কথােক 

অ বাদ কের িনেজর ভাষায়, িনেজর মত কের ব াখ া কের িদেয়েছন। ামীজীর বাণী ও রচনা থেক আমরা চরু 
শি  পাি , চরু রণা পাি , এ েলা আর িকছু না, কেয়কিট আধ াি ক সত  য সত েক বদা  দাড়ঁ কিরেয় 
িদেয় গেছ। ামীজী আধ াি ক স ােকও জাগিতক িবচারধারােত নািমেয় িনেয় এেসেছন। য েলা জাগিতক 
িজিনষ স েলােক আমরা আধ াি ক ের িনেয় যেত পারিছ না। এই য উ াপাত, ভিূমক , নদীর জায়ার-
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ভাটঁা এ েলা জাগিতক ঘটনা, কৃিতর িনয়েম হেয় যাে , এ েলােক কখনই আধ াি ক ের িনেয় যাওয়া যায় 
না। ামীজী বলেছন আধ াি ক িজিনষেক তিুম জাগিতক ের নামাও, তাহেলই তামার মেধ কার অন  শি  
বিরেয় আসার েযাগ পেয় যােব। আমরা তা না কের, জাগিতক িজিনষ েলােক আধ াি ক ের িনেয় িনেজেদর 
বল কের িদি । যাই হাক, এখন সব উৎপাত ব  হেয় গেছ আর সােথ সােথ – 

 

তেতা দবগণাঃ সেব হষিনভরমানসাঃ। 
বভবূিুনহেত তি   গ বা লিলতং জ ঃ।।৩০ 
অবাদয়ং ৈথবাে  ননতৃু া েরাগণাঃ। 
ববঃু পণু া থা বাতাঃ েভাহভিূ বাকরঃ।।৩১ 
জ লু া য়ঃ শা াঃ শা িদ  জিনত নাঃ।।৩২ 

ইিত ীমাকে য়পরুােণ সাবিণেক ম ের 
দবীমাহা  বেধা নাম দশেমাহধ ায়ঃ।। 

 

 ে র িনধন হেতই দবতােদর মন- াণ আনে  পিরপূণ হেয় গল, গ বগণ মধরু ের গান গাইেত  
করেলন, সােথ অ া  গ বরা বাজনা বাজােত লাগল এবং অ রাগণ নতৃ  করেত লাগল। পিব  বায়ু বািহত 
হেত লাগল, সেূযর িকরণও উ ল হেয় গল। য শালার িনবািপত অি  িনেজ থেকই আবার িলত হেয় 
উঠল। ধমীয় কমেক ইি ত করার জ  যে র অি ই শষ কথা। এখােন য ভ কম হে  য ই তার মাণ। 
অ া  ধেম িবিভ  ধমীয় কাজ িদেয় বাঝা যায় য এখােন ধমীয় িকছু হে । িক  তখনকার িদেন ভারেত 
য ই িছল ধান ধমীয় কম। সই যে র অি ই িনবািপত হেয় িগেয়িছল, এটাই মাণ করেছ য আ িরক শি  
ধমেক নাশ কের িদেয় অধমেক বলশালী কের দয়। আর সব িদক থেক য ভয় র অ ভ শ  হি ল স েলা 
সব ব  হেতই চািরিদক শা  হেয় সব িকছু াভািবক হেয় গল। 
 

 এরপর  হেব একাদশ অধ ায়, চ ীর এই অধ ায়িট থম, চতথু আর প ম অধ ােয়র মতই অত  
পণূ অধ ায়। এখােন দবীর য িত করা হেয়েছ, তােত অত  উ  আধ াি ক ত িলেক খুব র ভােব 

াপন করা হেয়েছ। আমােদর যত দবী ও দবতা আেছন তােঁদর সবারই িবেশষ িবেশষ িত আেছ। দবী িত 
যখন করা হয় তখন তা চ ী থেকই নওয়া হয়। আর হাজার হাজার বছর ধের এই দবী িত মা ষ িনত  পাঠ 
কের কের এর এমন একিট শি  হেয় গেছ য, এই িত িল পাঠ করেলই ভতের একটা শি র জাগরণ হেয় 
যায়। আমরা পেরর অধ ােয় সই দব িতেক িনেয়ই আেলাচনা করেত যাি । 
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অথ একাদেশাহধ ায়ঃ 
নারায়ণী িত ও দবী কতকৃ দবতােদর বরদান 

ও ঁঋিষ বাচ।।১ 
দব া হেত ত  মহা েরে  
 স াঃ রা বি পেুরাগমা া  । 
কাত ায়নীং তু বুিুর ল া   
 িবকািসব া  িবকািসতাশাঃ।।২ 

 

 দবী কতকৃ  আর তার সনােদর িবনাশ হেয় গল, বলেছন তােত মহা ের , দবতােদর রাজা 
ইে র চহারাটা দী মান হেয় গেছ। ই  এত িদন দবতােদর শ  অ রেদর ারা গ থেক িবতািড়ত হেয় 
পািলেয় বড়াি ল। ইে র মেনর মেধ  সব সময় একটা ভয় সংশয় িছল, এই বিুঝ আবার শ  আ মণ করল। 
কা র মেনর মেধ  যিদ াণ নােশর সংশয় এেস যায়, সব  হরেণর শ া যিদ হেয় থােক তার চহারাটা সে  
সে  অ  রকম হেয় যায়। যাই হাক, তখন সব দবতারা অি েক পেুরাভােগ রেখ কাত ায়নী দবীর িত 
করেত লাগেলন। অি  দবতা হেলন দবতােদর পুেরািহত। িহ েদর একটা মৗিলক ধারণা হল, আমােদর যা 
িকছু ভ কম করা হয় সবটাই য । িহ েদর কােছ জ  নওয়া থেক  কের িববাহ সবটাই য  আবার 
স ােনাৎপি ও য , আমরা যা িকছু পেত চাইিছ সটাও যে র মাধ েমই আসেব। আবার দান, দি ণািদর মত 
ধমীয় কম সটাও য , তীেথ যাওয়া সটাও য । য  য করা হেব এিটও একিট ভকম। ওনারা মেন করেতন 
পেুরািহত না হেল কান ভকম িন  করা যােব না। পা বরা যখন রাজা হেলন তখন তােঁদর বলা হল তামরা 
একজনেক া ণেক রাজপুেরািহত েপ িনেয়াগ কর। তখন পা বরা ধৗম  নােম একজন খুব বড় ঋিষ িছেলন, 
তােঁক রাজপেুরািহত েপ বরণ করেলন। রাজপেুরািহতরা যমন দরকার পড়েল বিু  পরমাশ িদেতন তমিন 
আবার পেূজা অচনাও করেতন। অি  িছেলন দবতােদর পেুরািহত। রাজারা যখন কাথাও যেতন তখন স ানােথ 
তারঁা তােঁদর পেুরািহতেক অ বিত কের চলেতন। ীক ািডশােন িকছু ছিব আেছ যখােন দখা যায় যখন 
চাষবাশ হত তখন রাজা েত থম বীজ রাপণ করেত যাে ন আর তারঁ সামেন সামেন পেুরািহত যাে ন। 
পেুরািহতরা সই সময় ম লসচূক া েলা পাঠ করেত করেত যেতন। া  পাঠ কের অ ভ যা িকছু আেছ 
সব িকছুেক যন সিরেয় িদেয় যাে ন। আমরা এ েলােক মানেত পাির আবার নাও মানেত পাির, িক  আমােদর 
জীবেন এই সব উপাচােরর একটা িবেশষ ান আেছ। 
 

 িজম করেবেটর একটা কািহনী আেছ। একবার তােঁক এক নরখাদক বাঘেক িশকার করার দায়ী  দওয়া 
হয়। িশকােরর জ  জ েলর িদেক যাে ন। মাল বহেনর জ  তারঁ সােথ  িতনজন লাকও আেছ। এরা সবাই 
িজম করেবটেক খুব ভােলাবাসত। একটা নদী পার হওয়ার সময় সােথর লাকরা িজম করেবটেক বলল, ার 
আপনােক এখােন আেগ একট ুঅেপ া করেত হেব, এই পাহােড়র উপর দবীর এক মি র আেছ, ওখােন আমরা 
আেগ পেূজা দেবা তারপর নদী পার হব, দবী ণাম না কের গেল আমােদর কায সফল হেব না। িজম করেবট 
তখন বণনা করেছন, আমার লাকরা মি ের পজূা িদেত যাওয়া মােন আসা-যাওয়ােত চার ঘ টার মত সময় ন  
হেয় যাওয়া, মােন একটা িদনই ন  হওয়া। িক  যিদ মি ের পেূজা িদেয় এেদর আ বল বেড় যায় সটা এই 
চার-পাচঁ ঘ টা সমেয়র থেক অেনক মূল বান। িজম করেবট তখন খুব র কথা বলেছন, একটা িদন বািঁচেয় 
নওয়ার অেপ া ওেদর এই আ বল বিৃ  অত  জ রী, যার জ  আিম এখােন একটা িদন িন য়ই অেপ া 
করেত পাির। িতিন জােনন, ওরা য মি ের যাে , সখােন াথনা করেছ তখন ওেদর এই দঢ়ৃবল িন য়ই হেব 
য আমরা জয়ী হব। একিট িদন না বািঁচেয় ওেদর মি ের যাওয়া যিদ আটেক দওয়া হয় তাহেল সারা রা া 
ওেদর মন খঁুত খঁুত করেত থাকেব, এেত মেন চা ল  আসেব যা িকনা কখনই কাম  নয়। াথনা কের সফল 
হেতও পাের নাও হেত পাের িক  এই খঁুত খঁুতািনর জ  মেনর চা ল টা একবােরর জ ও আসেব না। ভ 
কাজ করার আেগ য উপাচার না করেল মেনর মেধ  খঁুত খঁুত করেব সই উপাচার না করার থেক কের নওয়া 
অেনক ভােলা। িক  ধম যিদ আপনােক িবপরীত িকছু করেত বেল, তখন আপিন নাও করেত পােরন। যমন 
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আপনার পা কেট গেছ, আপিন জােনন আপনােক ডা ােরর কােছ িগেয় িচিকৎসা করেত হেব। সখােন কান 
সাধবুাবা এেস যিদ বেল আপিন যিদ এেত ওষধু লাগান তাহেল পােয়র অব া আরও খারােপর িদেক যােব, আিম 
ম  িদেয় আপনার পােয়র ত সািরেয় িদি । আপিন জােনন ম  িদেয় পােয়র ত সাের না, সইজ  এেদর 
কথামত কাজ করেত নই। িক  যিদ বেল আপিন ডা ােরর কােছ যাে ন যান, িক  দাড়ঁান আিম েটা ম  পেড় 
িদি । তখন অব ই তা করােত পােরন। এ েলা কান অ  িব াস নয়, সবই তা মেনর শি । এই ধরেণর 
উপাচাের আমােদর মেনর শি  বিৃ  কের। আপিন িনেজ থেক িকছু করেছন িঠক আেছ, িক  পিরবাের িকংবা 
সামািজক জীবেন কান দবী সহয়তার জ  বা অ ভ বাধা েলােক দরূ করার জ  ভ কাজ করেত গেল 
পেুরািহেতর দরকার। আমােদর িহ েদর সব পিরবােরই একজন পািরবািরক পেুরািহত থােকন। সই রকম 
দবতােদর পেুরািহত হেলন অি  দবতা। দবতােদর এত বড় অিভ  িসি  হেয় গেছ, াভািবক ভােবই 
দবতােদর চাখ-মুখ আনে  উ ল হেয় গেছ। তখন সবাই অি েক পেুরাভােগ রেখ দবী কাত ায়নীর িত 
করেত লাগেলন। 
 

দিব প ািতহের সীদ 
 সীদ মাতজগেতাহিখল । 
সীদ িবে ির পািহ িব ং 

 মী রী দিব চরাচর ।।৩ 
 

 প  মােন িযিন শরণাপ  হেয়েছন, দবীেক িত কের বলেছন – হ দবী আপিন আপনার শরণাগেতর 
ঃখ পীড়ােক দরূ কের দন। সীদ মােন স  হওয়া। দিব প ািতহের সীদ, এর পেুরা অথ দাড়ঁাল – হ 

শরণাগেতর ঃখহািরণী দবী! আপিন আমােদর িত স া হউন। কাত ায়নী দবী, িযিন  ও িন েক বধ 
কেরেছন িতিন হেল মাতজগেতাহিখল , অিখল জগেতর জননী। মজার ব াপার হল,  ও িন ে র য শি , 
সই শি ও মােয়রই শি । িক  মােয়র শি  হেলও এেদর শি  জগেতর ভারসাম েক ন  কের িদে । বািড়েত 
চারেট স ান আেছ, চারজন একই মােয়রই স ান। তােদর একজন খুব বদমাইিশ করেছ, বািক িতনজনেক 
ালাতন কের সব সময় অিত  কের রেখেছ। মা িগেয় তােক েটা চড় লািগেয় িদেলন, ছেলিট ঠা া হেয় 
গল। এও সই রকম,  বিশ বাদঁরােমা করিছল, মা িগেয় তােক চড় মের দৃ  থেক সিরেয় িদেলন। হ 
িনিখল িবে র জননী! আপিন আমােদর িত স া হউন। সীদ িবে ির পািহ িব ং, পািহ মােন র া করা, হ 
িবে ির! আপিন সম  িব েক র া ক ন। মী রী দিব চরাচর , বলেছন, চর ও অচর য জগৎ, এই 
জগেতর তিুম হেল ঈ রী। ঈশাবাে াপিনষেদর থম মে রও এই একই ভাব ওঁ ঈশাবা িমদং সবং যৎ িক  
জগত াং জগৎ, এই জগেত যা িকছু আেছ সব িকছুেক ঈ রীয় ভাবনা িদেয় দখেত হয়, আসেল ঈ র ছাড়া িকছু 
নই িকনা। এখােনও তাই, চর ও অচর বলেত যা িকছু আেছ সবারই আপিন অধী রী। সােপর শরীেরও িতিন, 
ব ােঙর শরীেরও িতিন আর মা েষর শরীেররও িতিনই িবদ মান। এখন িতিন কােক বাচঁােবন আর কােক মারেবন, 
সাপ একিদেক ব াঙেক খােব, ব াঙ আবার পাকামাকড় খাে , অ  িদেক সাপ আবার মা ষেক ছাবল দেব। 
আর মা ষ সােপর মাথায় লািঠ মারেব আর ব াঙেক ধের চ িড় বানােব। িবেদেশ ব ােঙর ঠ ােঙর িডশ খুব 
আিভজােত র ব াপার। সবাইেকই মােক দখেত হয়। এই য িবরাট খাদ -খাদেকর চ , এই চ েক ভাবেত 
গেলই অবাক হেয় যেত হয়, িযিন ঈ র তােঁক এই চে র সবারই কথা ভাবেত হয়। সােপরাও জােন সব ব াঙ 
খেয় িনেল নতনু ব াঙ আসেব না, তাই সামেল মেল খায়। একমা  মা ষ এমন এক ািণ যার লােভর আর 
শষ নই। মা সবাইেকই সামলাে ন। এই য বলেছন মা হেলন চরাচর , মা কীভােব চরাচর  হেয় আেছন? 
তখন বলেছন – 
 

আধারভতূা জগত েমকা 
 মহী েপণ যতঃ ি তািস। 
অপাং পি তয়া ৈয়তৎ 
 আপ ায েত কৃৎ মল বীেয।।৪ 

 



191 

 

Chandi-2013/Swami Samarpanananda/RKMVU/Amit 

 দবতারা দবীর িত কের বলেছন – আধারভতূা জগত েমকা, আপিনই এই জগেতর একমা  আধার। 
কারণ মহী েপণ যতঃ ি তািস, মহী মােন পিৃথবী, আমরা সবাই এই পিৃথবীর উপেরই আ য় কের আিছ, মা 
িযিন, িতিনই এই পিৃথবী েপ িবরািজতা। এখােন দবীর িত করা হে , িতর আবার একটা ব াখ াও হয়। 
ঠা েরর সমসামিয়ক িকছু সাধকেদর বণনায় আমরা পাই, তারঁা যখন া  পাঠ করেতন তখন ভােব গ গদ হয় 
তােঁদর চাখ িদেয় মা  বিরেয় আসত, বকু রি ম হেয় যত ইত ািদ। এই ধরেণর া  পােঠর যমন  
আেছ, তার সােথ এইসব াে র অ  একটা িদকও আেছ। যখন এই ধরেণর াে র ভাবেক িচ া করা হেব, 

াে  িঠক িক িজিনষ বলেত চাইেছ, সখান থেক যখন আেরক ধাপ এেগােব তখন দখা যােব তারঁ মনটা 
কাথায় হািরেয় গেছ। এই ব াপারটাই ঠা র খুব র উপমা িদেয় বলেছন – একজন গান করেছ ‘িনতাই 
আমার মাতা হািত’। গান করেত করেত তার ভাব হেত  কেরেছ, তখন ধ ু িনতাইেয়র ভােব িবেভার হেয় 
গেছ। ঠা র বলেছন য, এমন ভােব িবেভার হেয় গেছ য গােনর পেুরা লাইনটাও আর বলেত পারেছ না, 
বলেছ মাতা হািত, তারপর মাতাও বলেত পারেছ না, ধ ুহািত হািত করেছ, শেষ ধ ু‘হা’ টু  বলেত পারেছ। 
আধ াি কতার গভীের না যাওয়া পয  িত বা া  পােঠর দরূ সারী ভােবর মা াটা বাঝা যােব না।  
 

িযিন ঈ েরর শি েক িনেজর মেধ  অ ভব করেত চাইেছন, থেম তারঁ  হয় ভ আর বহৃৎেক িদেয়, 
আর ওখান থেকই মা ষ থেম মােয়র িদব  কাশেক দখার অিভ তা অজন করেত শেখ। কা র িত যিদ 
খুব ভােলাবাসা হয়, আর তােক যিদ দখেত খুব র হয় তখন থেমই এই বেল  করেব – your face 
is so divine। কান র িজিনেষর মেধ  ঈ েরর কাশেকই আমরা দখেত অভ । ঠা র বলেছন, 
দি েণ ের বাবরুা বড়ােত এেস ফলু দেখ বেল ‘ঈ র কী িবউিটফলু ফলু কেরেছন’। য কান র িজিনষ 
দখেল, ফলু হাক, চহারা হাক, র িজিনষ দখেলই ঈ েরর ভাব চেল আেস। িঠক তমিন যখন বহৃৎ িকছু 
দখেল, সমুে র বালকুাময় তটভিূমেত দাড়ঁােল বা িহমালেয়র িদেক তাকােল মেনর মেধ  একটা িবরােটর ভাব 
উদয় হয়। িবরাট িকছু দখেল মেন হয় – ঈ েরর কী মতা! থম ধাপ হল ঈ র র িজিনষ, িবরাটেক সিৃ  
কেরেছন। সই ধাপ থেক যখন আরও গভীর যােব তখন দেখ, ঈ র ছাড়া এই িজিনষ হেত পাের না, ঈ রই 
এটা হেয়েছন। সখান থেক শষ ধােপ এেস দেখ ঈ রই সব িকছু হেয়েছন। এই িতনেট ধােপ চেল, থেম 
ঈ রই এটা কেরেছন, ি তীয় ঈ রই এটা হেয়েছন আর শেষ ঈ রই সব িকছু হেয়েছন। আমরা যখন কান িকছু 
তরী কির, যমন একটা বািড় তরী করলাম, িক  এই বািড়েক আধার কের সবাই দািঁড়েয় থাকেব এই মেনাভাব 
িনেয় কান িকছু তরী করা আমােদর পে  খুব কিঠন। অথচ এই পিৃথবীেক আধার কের এত লাকজন, 
প পািখ, গাছপালা, ঘরবািড়, পাহাড়, নদী দািঁড়েয় আেছ, তাহেল পিৃথবীই সব িকছুর আধার। পিৃথবীেক আধার 
কের য সব িকছু দািঁড়েয় আেছ, এর জ  একটা িবেশষ মতার দরকার। তখন থম ধাপ হল ঈ র এই 
পিৃথবীেক তরী কের রেখেছন। তারপর বলেছন – না, ঈ রই এই পিৃথবী হেয়েছন। গীতায় ভগবান বলেছন 
গামািব  চ ভতূািন ধারয়াম হেমাজসা, আমার ওজঃ িদেয় এই পিৃথবীেক আিম ধারণ কের আিছ। এখােনও সই 
একই কথা বলা হে । ঈ র এই পিৃথবীেক ধারণ কের আেছন, আর ি তীয় ধােপ বলেছন, ঈ রই এই পৃিথবী 
হেয়েছন। এখােন দবতারা তাই বলেছন – মহী েপণ যতঃ ি তািস, আপিনই পিৃথবী েপ সব িকছুেক ধারণ 
কের আেছন। সখান থেক শষ ধােপ িগেয় দখেব – যাবতীয় যা িকছু হেয়েছ সব ঈ র বা মা হেয়েছন।  
 

 থেম বলেছন আধারভূতা জগত েমকা, আপিন সব িকছুর আধার। ােশ জল আেছ, তার মােন জেলর 
আধার এই াশ, ােশর আধার এই টিবল, টিবেলর আধার ঘেরর মেঝ। িক  সব িকছুর আধার হল পিৃথবী। 
তাই না, জল যখন বা  হেয় যাে , সই বা েক য বাতাস ধের আেছ, ওই বাতাস েপ মায়ই িবরাজ 
করেছন। জেল মাছ আেছ, মােছর আধার জল, ওই জলও মায়ই হয়েছন। আধাতভতূা জগত েমকা যখন বলেছন 
তখন ধ ুমহী েপণ েপই নয়, যা িকছু আেছ তার সব িকছুর আধার হেলন মা। একটা মশা আমার গােল র  
খেয় আপনার গােল িগেয় বসল। যিদ িজে স করা হয় মশাটা মািটেত পড়েছ না কন? আপিন বলেবন, ঈ েরর 
শি েত স শূে  ভেস বড়াে । যারা িব ানী তারা বলেব বাতােসর বােয়নিসর িনয়েমর জ  পড়েছ না। 
সমুে র জেলর গভীের কত রকেমর মাছ ঘুের বড়াে , মাছ সমুে র জেল ডুেব যাে  না কন? কারণ জল 
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মাছেক ধারণ কের আেছ, তমিন বাতাস মশােক ধারণ কের আেছ। িযিন ঈ র িতিন এই বাতাস েপ আেছন, 
িযিন ঈ র িতিনই জল েপ আেছন, িতিনই আবার পিৃথবী েপও আেছন। তার মােন আরও সহজ ভােব বলা 
যেত পাের, জল ছেড় িদন, বাতাস ছেড় িদন, পিৃথবীই সব িকছুর আধার। দবতারা তাই বলেছন মহী েপণ 
যতঃ ি তািস। 
 

 এর সােথ বলেছন অপাং পি তয়া ৈয়তৎ, মা! একিদেক তিুম যমন পিৃথবীর আধার হেয় সব িকছুর 
আ য় পা, আবার তিুম জল প ধারণ কের সম  জগতেক তৃ  করছ। জগেত যত িকছু সৃ  পদাথ আেছ, সব 
িকছু কান না কান ভােব জেলর সে  জিড়েয় আেছ। ব ািনকরা বলেছন সমু  থেকই সব িকছুর জ  হেয়েছ। 
তার মােন সব িকছু কান না কান ভােব জেলর সে  জিড়েয় আেছ। এখােন িক  কান জীবিবদ ার িববতন িনেয় 
আেলাচনা করা হে  না। আমােদর দৃ  জগেত যা িকছু দখিছ, বঝুিছ সবই কান না কান ভােব জেলর সে  
স িকত হেয় আেছ। এখন যিদ বলা হয় িকছু িকছু পদাথ আেছ যা জেলর িবপরীত, তখন সটাও মা। পিৃথবী 
েপ মা সব িকছু ধারণ কের আেছন আর জল েপ িতিন ব  হেয় জগতেক তৃ  করেছন। সইজ  মা হেলন 

সব িকছুর আধার।  
 

যােঁক আমরা া কির, ভােলাবািস তােঁক খুিশ করার জ  আমরা তারঁ িত কির। িত যখন করা হয় 
তখন তারঁ বিশ েক িনেয়ই িত করা হয়। এখােন তাই মােয়র বিশ  িলেকই িতেত রাখা হে । মা ষেক 
িত করা আর ঈ রেক িত করার মেধ  সব থেক বড় পাথক  হল, মা ষেক িত করার জ  যখন তার িমথ া 
িত করা হয় তখন মা ষ িব াস কের নয়। য কান মা ষ িনেজর িত নেত ভােলাবােস আর নেত তার 

ভালও লােগ। িম  ভাষী মা ষ িমি  িমি  কথা বেল বাকা মা েষর কাছ থেক কাজ আদায় কের নয়। িক  
দবতােদর য িত এখােন তারঁা কান িমি  িমি  কথা বেল িনেজেদর িম  ভািষ েক জািহর করেছন না, সত  
ভাষেণর জ ও বলা হে  না। এখােন কতক িল আধ াি ক সত েক িনেয় আসা হে । কউ িহমালেয়র কান 
উ  িশখের িনজন জায়গায় িগেয় িহমালেয়র ঐ িবশালে র িদেক তািকেয় ধ ুযিদ ভােব এতাবান  মিহমা, এই 
উ ু  িহমালয় তারঁই মিহমা, এই িহমালয় তারঁই িব ার, িকছু েণর জ  হেলও তার মন অ  এক রােজ  চেল 
যােব। একিদন এমন হল য বািড়েত জল সরবরাহ ব  হেয় সবারই খুব জেলর ক  হেয় গল, তারপর জল 
যখন াভািবক ভােব আসেত  করল তখন মেন করিছ অপাং পি তয়া ৈয়তৎ, মা! তিুমই জল েপ 
অব ান কের সম  াণীেক তৃ  করছ। জল মােয়রই প, ঠা র বলেছন অেপা নারায়ণ। এভােবই িত করা হয়, 
এেত সত ও িকছু নই আর িমথ াও িকছু নই, এর মেধ  একটা ধ ােনর মূল  আেছ। গ ার ঘােট বেস যিদ ভািব, 
এই গ ােক িনেয় কত গান, কত ব রিচত হেয়েছ। গ া, গ ার জল সম  জগতেক তৃ  করেছ, মা িনেজই এই 
গ া েপ হেয় আেছন। এেত িনেজর অ র অ  ভােব তৃ  হয়। 
 

 য কান িচ ন যখন আমােদর ভতর থেক না আেস তত ণ ওই িচ ন আমার িনজ  নয়। বিশর ভাগ 
কিবরা জড় কৃিতেক বণনা কেরন, সই বণনাই যখন ভাগবতািদ ে  আেস তখন এই জড়েকই সই চতে র 
মিহমা েপ দখান হয়। সাধকরা যখন কৃিতেক দেখন তখন তারঁা জড় কৃিতেক দেখন না, তারঁা দেখন 
চত ই কৃিত েপ দািঁড়েয় আেছ। উপিনষেদ বলেছ সূয চ  তারঁ ন , এই কথা বলার পর সযূ চ  কৃিতর 
িক কের হেব! গীতােত ভগবান বলেছন আিম এই হেয়িছ, আিম সই হেয়িছ, যা িকছু দখছ সব আমারই িব ার, 
তখনও কৃিত আর থাকেছ না। িহমালেয় যারা ঘুরেত যায়, তােদর কউ মণিপপা  েপ যাে , কউ তীথযা ী 
হেয় যাে । উ রাখে  ওই ভয় র াকৃিতক িবপযেয়র পর ওখানকার পেুরািহত বলেছন – িহমালয় হল 
িশবে ে , িবেয় কের এখােন সবাই হিনমুন করেত আসেছ, এখােন াকৃিতক িবপযয় হেব নােতা আর কাথায় 
হেব! আধ াি ক পু ষ যখােন ঘারতর জড় সখােনও চত  দেখ আর যখােন ঘারতর চত  িবষয়ীরা 
সখােনও জড় দেখ। সাধ ু আর িবষয়ীর মেধ  এটাই তফাৎ। র- িুরর মথেুনও ঠা র দখেছন সই 
সি দানে র চত েজ ািত ল   ল   করেছ। আর যখােন সি দানে র চত েজ ািত সদা জা ত িবষয়ীরা 
সখােনও হিনমুন করেছ। ব বা াে  িকংবা ভাগবেত যখােন কৃিতর বণনা করা হয় সখােন তারঁা দেখন 
এতাবান  মিহমা, আর য কিব কৃিতর পজূারী স চতে র মেধ ও কৃিতেক দেখ। দি েণ র মি ের 
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িব েহর অল ার কেয়কবার চিুর হেয়েছ। তার মােন, ঠা র যােঁক চত  দেখিছেলন, সই চত েক চার জড় 
দখেছ, এর থেক বড় িবষয়ী আর ক হেত পাের! কৃিতর পজূারী কিবরাও জড় ছাড়া িকছু দখেত পায় না। 
যারঁা আধ াি ক জগেতর লাক তারঁা জড় বেল িকছু দখেত পায় না। এখােন এটাই বলা হে , পিৃথবী, জল 
এ েলা তা জড়, িক  দবতারা দখেছন মা জল হেয় রেয়েছন আর পিৃথবীটাও মােয়রই প, মায়ই এই পিৃথবী 
হেয়েছন। এ েলা আমরা িন িক  ধারণা করেত পাির না, আসেল আমােদর মন হল িবষয়াস , িবষয় িচ া 
িদেয় মন আ ািদত হেয় আেছ বেল এই উ  ভাব িল আমােদর ভতের ঢুকেত পারেছ না। ভতের একবার 
ঢাকার পর এই ভাবেক িনেয় যত মনন িচ ন করেব তত এই িজিনষ েলা ভতের িগেয় ধা া মারেত থাকেব। 
িক  যত ণ না ওই িচ া-ভাবনা আমার িনেজর ভতর থেক আসেছ, তত ণ অপেরর িচ া-ভাবনা কখনই 
আমােদর ধা া দেব না।  
 

 তারপের বলেছন আপ ায েত কৃৎ মল বীেয, তামার য বীয, তামার য শি  এই শি  অল , 
ল  বলেছন না, বলেছন অল , এেক কউ অিত ম করেত পাের না। অল  েটা িজিনষ হয়, একটা হল 

ঈ র আর ি তীয় ঈ েরর শি , এই েটা অল । ঈ রেক যমন কখন অিত ম করা যায় না, তমিন ঈ েরর 
শি েকও কখন অিত ম করা যােব না। ঈ রেক কন অিত ম করা যায় না? বদাে র দিৃ েত এর উ র হয়, 
িনেজেক িনেজ কউ অিত ম করেত পাের না। পেুরা গীতােত ঘুের ঘুের এই একিট কথাই বার বার এেসেছ। 
বদাে  বলেছ তিুমই সই, তাই কউ ক ণ িনেজেক ল ন করেত পাের না। ামীজীও বলেছন – you 

cannot jump out yourself। যখন বলেছন ন হ মােন শরীের, তার মােন কউ কখন িনেজর িবনাশ করেত 
পাের না। কারণ িনেজর উপর কখনই কায হয় না। আপিন বলেবন, তাহেল আ হত া যখন করেছ ওটােতা 
িনেজেকই িবনাশ কের িদে , এখােন িক বলেবন? শ রাচায িক জানেতন না য লােকরা আ হত া কের! 
আচায িক এত বড় মুখ িছেলন! অথচ মেনািব ােনর উপর আচােযর ভা েলা পড়েত িগেয় মেনািব ানীরাও 
অবাক হেয় যাে ন। বদব াস যখন মহাভারেত গীতার মেধ  এই ত টা রাখেছন তখন িতিন িক জানেতন না য 
মা ষ তা আ হত া করেত পাের! আসেল আ হত ায় িনেজর নাশ করেছ না। আপনার গলা আলাদা হাত 
আলাদা, সইজ  হাত িদেয় গলার উপর একটা কাটািরর কাপ বিসেয় িদেত পােরন। আপিন আলাদা িবষ 
আলাদা, আপিন িবষেক পান কের িনেত পােরন, তােত িনেজর নাশ হয় না। ি য়া কখন িনেজর উপর হয় না, 
ডান হাত িদেয় আিম জগেতর সব িকছুেক ধের িনেত পারব িক  ডান হাতেক কখন ধরেত পারেব না। সই রকম 
আ া কখন আ ার নাশ করেত পাের না। আচায তারঁ ভাে  এক জায়গায় বলেছন িনেজর নাশ িনেজর ারা 
কা র পে ই স ব নয়, এমনিক ঈ রও করেত পারেবন না। এখন যিদ বলা হয় ঈ র অন  আবার ঈ র 
সবশি মান, তাহেল এই অন  ঈ র সবশি মান ঈ রেক ল ন করেত পারেবন িকনা বা সবশি মান ঈ র 
অন  ঈ রেক ল ন করেত পারেবন িকনা! এবার অন  আর সবশি মােনর মেধ  লড়াই বাধঁেব। ঈ েরর 
অন েক যিদ ল ন কের দওয়া হয় তাহেল ঈ র অন  নন, আর ল ন যিদ না করেত পােরন তাহেল 
সবশি মান নন। এই ধরেণর যিু েক তকশাে  আটেক দওয়া হয়, self contradictory statement আনা 
যায় না। িনেজেক িনেজর উপর ি য়া কখন করা যায় না। ঈ র সবশি মান হেত পােরন িক  িনেজর উপর 
ি য়া করেত পারেবন না। তার মােন িতিন িনেজর নাশ করেত পারেবন না, িনেজেক ল ন করেত পারেবন না। 
সবাই জােন আ ন িনেজেক ালােত পাের না, জল িনেজেক আ  করেত পাের না। তাহেল ঈ র কন 
অল নীয়? কারণ আপিন আর ঈ র সমান। ঈ র আর আপিন যিদ আলাদা হন, এরপর িতিন অন  হন আর 
যাই হন আপিন িঠক তােঁক ল ন কের যােবন। জগেত এমন িকছু নই যা িকনা মা েষর সােধ র বাইের। িক  
একটা কারেণই ঈ রেক মা ষ ল ন করেত পাের না, কারণ মা ষ সটাই। মা ষ সটাই বেল স িনেজেক িনেজ 
আর ল ন করেত পাের না।  
 

 ঈ র আর ঈ েরর শি  এক। সইজ  বলেছন আপ ায েত কৃৎ মল বীেয, মােয়র বীয অথাৎ মােয়র 
শি েক কউ অিত ম করেত পারেব না। ভি র দিৃ েত যিদ এই কথােক টেন িনেয় আসা হয় তখন বলেব – 
মা সিৃ  কেরেছন মােয়র শি েক কী কের অিত ম করেত পারেব! িক  বদাে র দিৃ েত ঈ র আর ঈ েরর 
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শি  এক আর মা ষ ঈ েরর সে  এক, সইজ  কান িদন তােঁক কউ ল ন করেত পারেব না। সাংেখ র 
দিৃ েত গেল তখন আবার সম া এেস যায়। কারণ সাংখ  শি েক মােন না, তারা মােন কৃিতেক। সখােন 
আবার পু ষ অথাৎ চত  আলাদা একিট স া এবং কৃিত আলাদা একিট স া। সইজ  চত  স া 
কৃিতেক ল ন কের বিরেয় যেত পাের। ল ন ক ক আর যাই ক ক, কৃিতেক উেপ া কের চত  স া 
কৃিতর উপর িদেয় বিরেয় যায়। কৃিতেক যিদ শি র সে  এক করা হয় তখন আবার সম া লেগ যায়। 

একট ুপেরই এখােনও পরমা কৃিত, মূলা কৃিত এই কথা েলা আসেব। িঠক িঠক অেথর িদক িদেয় মলােত গেল 
এ েলােক কখনই মলােনা যায় না। কারণ, মা ষ কৃিতেক ল ন করেত পাের, এবং কেরও। িস  পু ষ মােনই 
িতিন কৃিতেক ল ন কের িস  হেয়েছন। িক  শি েক ল ন কউ করেত পারেব না, ঈ রেকও কউ ল ন 
করেত পারেব না। কারণ সটাই তারঁ প, িনেজেক কী কের ল ন করেব! সাংখ  বা যােগর উে ই হল 
কৃিতেক অিত ম কের কৃিতর পাের যাওয়া। িক  পেরর িদেক এত রকেমর দশন, এত রকম পিরভাষা আসার 

ফেল সব িকছু িলেয় যায় বেল কৃিত, শি , মায়া এ েলােক এক জায়গায় এেন রাখা হেয়েছ। এরপর 
এটােকই টেন িনেয় পেরর মে  বলেছন – 
 

ং ব বীশি রন বীযা 
 িব  বীজং পরমািস মায়া। 
সে ািহতং দিব সম েমতৎ 
 ং ব স া ভিুব মুি েহতঃু।।৫ 

 

 ভি শা  বা সম য় শা  সব িকছুেক িনেয় এেস এক জায়গায় জেড়া কের িদেয় বিরেয় যােব। এরপর 
আপিন আপনার বিু র মতা অ যায়ী এ েলােক িনেয় ভাবেত থা ন। উপযু  আচােযর কােছ এসব মে র 
ব াখ া না নেল আমােদর মেন অেনক রকম সংশয় আসেব। অধ া  রামায়ণ যমন সম য় শা  তমিন চ ীও 
সম য় শা । সম য় শা  মােনই এখােন কৃিতই হাক িকংবা মায়া হাক, শি ই হাক আর সীতাই হাক, 
ল ীই হাক সবাইেক এক জায়গায় িনেয় এেস এক কের দেব। িক  বদা  দশেনর িনিরেখ খুব চলুেচরা িবচার 
িবে ষণ হেল এর একটাও তখন এক থাকেব না। বদা  দশেনর মৗিলক িস া ই হল শি র পাের কউ যেত 
পারেব না, িক  কৃিতর পাের চেল যেত পারেব, এখােনই শি  আর কৃিত আলাদা হেয় গল।  
 

 এখােন বলেছন মা তিুমই ব বী শি , ভগবান িব রু য শি  তা তিুম। আর তিুম অন বীযা, তামার 
শি র অ  নই। িব  বীজং পরমািস মায়া, এই জগেতর য বীজ, তিুমই সই বীজ। পরমািস মায়া, এর আেগ 
আমরা উে খ কেরিছলাম, মা েষর মেধ  য মায়া থােক তােক মায়া বেল আর ে র ের য মায়া সই 
মায়ােক বেল অিবদ া বা মহামায়া বা পরমা কৃিত। এইভােব বলার উে  ব ি  মায়া আর সমি  মায়ােক 
আলাদা কের বাঝােনার জ । িক  এর অথ এক। বদাে র শষ কথা সি দানে র উপর মায়ার আবরেণর 
জ  তােঁক নানা নাম ও েপ দখাে । িক  বদাে র এই শষ কথােক সব জায়গায় ধের রাখা খুব কিঠন। 
স াসীরাই ধের রাখেত পােরন না। স াসীেদর সাধনা আলাদা, স াসীেদর ম  আলাদা িক  তাও বদাে র এই 
শষ কথােক তারঁাও সব সময় ধের রাখেত পােরন না। সি দানে র উপর য মায়ার আবরণ পড়েছ, সিৃ  সখান 
থেক হে । গীতায় ভগবান বলেছন, তি   গভং দধাম হ  , আিমই সই বীজ দান কির। মােঠ চাষীরা যভােব 
বীজ বপন কের ভগবান িক সভােব বীজ বপন কেরেছন? এেকবােরই না, ঈ েরর য শি  সটাই বীজ। 
িকভােব? সি দানে র উপর য মায়ার আবরণ পড়েছ। সি দানে র উপর মায়ার আবরণ আসা মােন, এত ণ 
য িজিনষটা অিবদ মান িছল, ইি য় িদেয় জানা যাি ল না, সই িজিনষটা িবদ মান হেয় গল। বীজ বলেত 
আমরা যমন বটবেৃ র বীজ মেন কির, সই অেথ এই বীজ নয়। সিৃ  যটা  হল, সটা  হল মায়া 
এেসেছ বেল, সইজ  মায়াটাই বীজ। এই বীজ সূ  বীজ নয়, এতটাই মহৎ বীজ য সি দান েক আ ািদত 
কের রেখেছ। সইজ  বলেছন িব  বীজং পরমািস মায়া।  
 

 সে ািহতং দিব সম েমতৎ, এই মায়া যমন সি দান েক আবিরত কের রাখেছ অ  িদেক সম  
জগৎেক মািহত কের রেখেছ। এখােন এেস বদা  আর ভি শা  আলাদা হেয় যায়। বদা  এই কথা কখনই 



195 

 

Chandi-2013/Swami Samarpanananda/RKMVU/Amit 

বলেব না, বদা  বলেব ব ি  মায়া আর সমি  মায়া। িক  ভি শা  এক ধাপ এিগেয় িগেয় বলেব মা সবাইেক 
সে ািহত কের রেখেছন। যার িত বা য ব র িত আমার ভােলাবাসা এেসেছ, তার িত বা সই ব র িত 
আমার মাহও আসেব। গীতার চতদুশ অধ ােয় তেমা েণর মাহ, রেজা েণর মাহ আর স েণর মাহ িনেয় 
িব ািরত আেলাচনা করা হেয়েছ। খ ও িবদ া এত মহৎ িক  এই েটাও মাহ, যারা চরু শা  অধ য়ন করেছ, 
শা  পাঠ করেত খুব ভােলাবাসেছ, এরাও মািহত হেয় আেছ। মায়া মাহ যিদ িকছু অবল ন নাও পায় এরা 
দয়ার প ধারণ কের সামেন এেস যােব, তখন মায়া দয়া িদেয়ই বােঁধ। িক ভােব বােঁধ? সকালেবলা ঘুম থেক 
উেঠ দখেলন আপনার বািড়র দরজার সামেন কাথাকার বড়ােলর একটা বা া ইঁ ইঁ কের যাে , আপনার 
ভতের দয়ার ভাব জেগ উঠল, আপিন বড়ােলর বা াটা তেুল িনেয় য  করেত  কের িদেলন। সইজ  
ঠা র বলেছন – মহামায়া বড়াল পিুষেয়ও সংসার কিরেয় নন। সারা জীবন চরু সাধন ভজন কের এেসেছন, 
িতন েল কউ নই, বেুড়া বয়েস একটা বড়ােলর িত ভােলাবাসা এেস গল। ানী বা জীবনমু  পু ষ ছাড়া 
যার ভতের ক ণার ভাব আসেব বঝুেবন মায়া তােক বেঁধ ফেলেছ। স াসী যখন সিত কােরর নারী কল াণ, 
সমােজেসবার কােজ পেুরাপিুর ঝািঁপেয় পেড়ন তখন বুঝেত হেব মা তারঁ কােছ দয়া েপ এেস তােঁক বেঁধ 
িনেয়েছন। তখন িতিন হাসপাতাল, িডসেপ াির করেবন, লু চালােবন, কািচং াশ খুলেত থাকেবন। অ  িদেক 
সাধারণ মা ষ তা মায়ার জােল খািব খেয় যাে । আর যারঁা মি ের রাজ পজূা অচনা কের যাে ন, সখােনও 
একই িজিনষ হে । একটা বয়স পয  পজূা উপাচার িঠক আেছ, িক  কতিদন? একটা সময় সাধ ুস াসীরাও 
পজূা উপাচার থেক সের আেসন। িক  আমরা পাির না, বা ারা যমন খলনা িনেয় খলেত ভােলাবােস, 
সংসারীরা যমন ী-পু  িনেয় খলেত ভােলাবােস, স াসীর কােছ পজূা উপাচার এ েলাও তারঁ কােছ খলনা। 
একমা  সি দানে র িচ ন ছাড়া, সি দানে র তা িচ ন হয় না, িচ ন মােনই এক হওয়া, এর বাইের য 
কান ধমীয় আচার মােনই খলনা িনেয় খলা করা। যখন আমরা ঠা েরর ধ ান করিছ সটাও খলনা, ঠা রেক 
িনেয়ই আিছ সটাও খলনা, নারীেক িনেয় আিছ সটাও খলনা। িক  তফাৎ হল, যখন কউ ী-পু  িনেয়ই আেছ 
তখন তা ঘার বিৃ র িদেক িনেয় যায়, আর যখন পজূা, উপাচার, ঠা েরর ভি র িদেক চেল যাে  তখন এই 
িজিনষ েলা তােক িনবিৃ র িদেক িনেয় যােব, িক  এটাও খলনা। এই জগেত খলনা ছাড়া কউই থাকেত পারেব 
না। যারঁা অবতার পু ষ, িযিন িনিবক  সমািধ লাভ কের িনেয়েছন, তারঁও একটা অবল ন চাই, অবল ন মােনই 
খলনা। খলনা ছাড়া কউ থাকেত পারেব না। ধ ুতফাৎ হল এর খলনা এক রকম ওর খলনা অ  রকম। 
আপিন যখন আমার সােথ কথা বলেছন এটাও খলনা, আচায াশ িনে ন এটাও খলনা, বই পড়া, বই লখা 
সটাও খলনা। িকছু িকছু খলনা আেছ আমােদর আরও বিশ কের বেঁধ ফেল, িকছু িকছু খলনা আমােদর 
মায়ার বাধঁন েলােক আলগা কের এিগেয় িনেয় যােব। িক  কত দরূ িনেয় যােব! স েণর সীমার কােছ িগেয় 
বেঁধ রেখ দেব। এভােবই মা সম  জগতেক সে ািহত কের রেখেছন।  

 

 ং ব স া ভুিব মুি েহতঃু, এই সে ািহত জগৎ থেক কউ যিদ বিরেয় আসেত চায় তার একিটই 
উপায়, তিুম যিদ স া হেয় পথ ছেড় দাও। মা হেলন ি ণাি কা, িতিন কাউেক তেমা ণ িদেয় বাধঁেছন, 
কাউেক রেজা ণ িদেয় আবার কাউেক স ণ িদেয় বাঁধেছন। যখন দয়ার ভাব, ক ণার ভাব িদেয় বাধঁেছন 
সটাও ব ন, যখন কউ অপেরর ভােলা করার জ  এিগেয় যাে  সটাও ব ন, যখন মায়া িদেয় বেঁধ রাখেছন 
সটাও ব ন আর ধ ুিনেজ লুেটপেুট খাব সটাও ব ন। একমা  মা যিদ স া হেয় কৃপা কের পথ ছেড় দন 
তখন একজন ুঢ়কমা, সও ঈ েরর পেথ চেল যােব, আবার কান সিত কােরর সাধ ু িতিনও পেুরাপিুর ঈ েরর 
পেথ চেল যােবন। তিুম পথ না ছাড়েল কা র সািধ  নই এই মায়ােমাহ থেক বিরেয় যাওয়ার।  
 

এখােন মােয়র িত করা হে  িঠকই। িক  আেগ যটা বলা হেয়িছল, কৃিতর সােথ মা ও তারঁ শি র 
তফাৎ হল, যত ণ কৃিতেক তিুম অিত ম না কের কৃিতর পাের চেল যা  তত ণ কউ তামােক পার কের 
িদেত পারেব না, তাই সাংখ  বা যাগশা  বলেব তিুম িনেজর মতায় কৃিতর এলাকা থেক বিরেয় যাও। িক  
ভি শা  বলেব – তিুম িক কের অিত ম করেব! শি  তা ঈ েররই শি , িতিন তা অল বীযা, তারঁ 
শি েক তা ল ন করা যায় না, িতিন যিদ কৃপা কের পথ ছেড় দন, শষ আবরণটা িতিন যিদ না সিরেয় দন 
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তা নাহেল কখনই মায়া থেক বেরােত পারেব না। ঠা েরর শষ আবরণ িছেলন মা কালী। ঠা েরর শষ আবরণ 
িক মা কালী িনেজ এেস সিরেয় িদেয়েছন, নািক ঠা র ান অিস িদেয় ি খি ত কের িদেলন বেল শষ আবরণটা 
চেল গল? এবার আপিন ভাবেত থা ন। আসেল ওই জায়গায় িগেয় আর কথা বলা যায় না। এরপর দবতারা 
িত কের বলেছন – 

 

িবদ াঃ সম া ব দিব ভদাঃ 
 ি য়ঃ সম াঃ সকলা জগৎ । 
ৈয়কয়া পিুরতম ৈয়তৎ 

 কা ত িতঃ ব পরাপেরাি ঃ।।৬ 
 

 এই মে  মােয়র েপর ব াপাের অেনক িকছু বলা হে । কউ যিদ একিট মে  মােয়র িত করেত চায় 
তখন এই ম িট আবিৃ  করেলই মােয়র িত হেয় যােব। এখােন মােয়র প বণনা কের িত করা হে । প 
বণনা করেত িগেয় বলেছন িবদ াঃ সম া ব দিব ভদাঃ, জগেত যত রকম িবদ া আেছ, পরা িবদ াই হাক আর 
অপরা িবদ াই হাক, বদ িবদ া, ধ রিবদ া, স ীতিবদ া য কান িবদ াই হাক, হ দবী! যত রকেমর িবদ া 
আেছ সব তামারই ভদা, ভদা মােন িব ার, যত িবদ া আেছ সব মােয়রই িব ার। সব িবদ া তামার থেকই 
বিরেয়েছ। মা সর তীেক য আমরা িবদ ার দবী েপ অচনা কির, মা সর তীেক য সম  িবদ ার দবী বলা 
হয়, সখােনও এই একই ধারণা কাজ করেছ। ঠা র বলেছন, মা সর তীর একিট িকরণ যিদ কা র মেধ  চেল 
আেস তােতই স ানী হেয় যায়। আেগ আেগ যত িবদ া হেয়িছল, আমােদর চােখর সামেনই কত িবদ া হািরেয় 
যাে , আেগকার িদেন ােমগে  েমাররা য ধরেণর কাজ করত, ছুেতাররা য কাজ করত এ েলা ধীের ধীের 
ব  হেয় যাে , এই কাজ েলা করার জ  এখন নানা রকেমর মিশন এেস গেছ। মিশন িদেয় করার ফেল ওই 
িবদ াটাই হািরেয় যাে । আেগকার িদেন িকছু িকছু জািত িছল তারা িবেশষ ধরেণর কােজ দ  িছল, সই কাজ 
এখন কারখানায় মিশেনর সাহােয  করা হে । এইভােব গত ছয়-সাত হাজার বছের পিৃথবীেত কত িবদ া এেসেছ 
আর কত িবদ া চেল গেছ। এখন আবার কত নতনু নতনু িবদ া আসেছ যার নামও আমরা অেনেক জািন না। 
েত ক িদন নতনু নতনু িবদ ার কথা আসেছ। আর ভিব েত য িক হেত যাে  ভগবান জােনন। দবতারা 

বলেছন, যত রকেমর িবদ া আেছ, যত রকেমর িবদ া হেত পাের সব তামারই ভদ, তামারই িব ার। যখন 
মােক ধ ুিবদ া িপনী েপ দখিছ তখন তােঁক মা সর তী বিল। িক  মা সর তী হেলও িতিনও তা বাগেদবী, 
িতিনও তা সই শি রই মূিত। যখন শি েক িবদ া িপণী েপ দখিছ তখন আমরা বলিছ মা সর তী। এর 
আেগই েক মা বলেছন – আমা ছাড়া জগেত আর ক আেছ। সর তী দবীও মােয়রই একিট প।  
 

 ীয়ঃ সম াঃ সকলা জগৎ , জগৎ সংসাের যত নারী আেছ সম  নারী তামারই মূিত। আমােদর ভারেতর 
আধ াি ক ঐিতে  সাধকেদর িবিভ  মেত, িবিভ  ভােব সাধনার কথা, িবিভ  রকম িচ া-ভাবনার কথা পাওয়া 
যায়, সবটাই আলাদা আলাদা। িক  বদা  মেত জগেত যত প আেছ সব তারঁই এক একিট প – ং ী ং 
পমুানিস ং মার উত বা মারী, তিুমই সই ী, তিুমই সই পু ষ, যবুক েপও তিুম, যবুতীর েপও তিুম। 
এখােন শি র কথা বলা হে , তাই শি েক ী েপ িনেয় আসা হে । ী েপ মােন নারী মূিত, তাই মােয়র 
সব নারী মূিত, অি কা, কাত ায়নী, ভ কালী, কািলকা ইত ািদ। এখােন এই শি েক আরও ব াপক অেথ িনেয় 
এেস বলেছন – সংসাের যত ী রেয়েছ সব মােয়রই প। কথামৃেত য ঠা র পেদ পেদ মােয়র ব াপাের যত 
কথা বলেছন সবই চ ী থেক ভািবত।  
 

আমােদর মেন াভািবক ভােব  আসেত পাের, এর আেগই তা বলা হল চর অচর যা িকছু আেছ সব 
মা, িক  হঠাৎ কের এখােন ধু সব ীেক মােয়র প বলেছন কন? যিদ আমােদর বলা হয় মা সব িকছুরই 
ঈ রী, য জল সই জলও িতিন, তখন এটাই আমােদর কােছ খুব abstract concept হেয় যােব, িক  এটাই 
সত । িবে র ধমীয় িবকােশর ইিতহােস দখা যায়, ইসলাম ধেমর যখন থম সার হেত  কেরিছল তখন খুব 

ত গিতেত সার হেত  কেরিছল। যভােবই তারা কের থা ক না কন, ইসলােমর সারটা খুব ত হাের 
িব ার হেয়িছল। এর পছেন যত কারণ আেছ তার মেধ  একিট ধান কারণ হল ইসলাম ধেমর আচার আচরণ 
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অত  সহজ সরল িছল। ইসলাম ধেমর েটা প, একটা হল খুব সহজ প আেরকিট গূঢ় প। ইসলাম ধেমর 
গূঢ় পটা িফরা আর ইসলাম ধেমর সাধ ুমহা ারা আয়  কেরিছেলন। িক  জনসাধারেণর জ  ইসলাম য ধম 
চার করল সটা অত  সহজ। িদেন পাচঁবার নমাজ পড়, এক মাস রাজা রাখ, জীবেন একবার হজ কর, 

সাধারেণর পে  এ েলা খুবই সহজ।  
 

আমােদর সাধরুা আেমিরকােত িগেয় সাধারণ জনসভায় ভাষণ িদেত িগেয় বলেবন িয ও সত , কৃ ও 
সত  আর রামকৃ ও সত । এই ধরেণর কথা েন সাধারণ মা ষ ি ধা  হেয় যায়। সবাই যিদ সত  হয় তাহেল 
আমােদর িয  তা িঠকই আেছন, আলাদা কের ীকৃ  বা ীরামকৃ েক ভজনা করার কী দরকার! সইজ  
রামকৃ  ভাবাে ালন এখনও আেমিরকােত আশা প ভােব দানা বাধঁেত পারেছ না। আর ইসকেনর সাধরুা িগেয় 
বলেছন িয  িকছুই না, কৃ ই সব। রাতারািত ইসকেনর অ গামীর সংখ া বেড় গল। সাধারণ মা েষর িচ ার 
জগৎ এতটু র মেধ  সীিমত। ঐটু  জগেতর মেধ  ধেমর দশনেক জায়গা কের নওয়া অস ব। অথচ দশনটাই 
সত । য কান ধম যখন বদাে র সামেন আেস তখন কউই দাড়ঁােত পাের না। ামীজী যখন বদাে র কথা 
আেমিরকােত শানােলন তখন সখানকার সিত কােরর িচ ািবদরা েন তা ব হেয় গেলন। বদাে র দশনেক 
ধারণা করার মত সই বিু  সাধারণ মা েষর নই। তােদর জ  সহজ হল, া  পাঠ, হিরেবাল হিরেবাল কের 
নতৃ  করা। এসব দেখ ামীজী িবর  হেয় িগেয়িছেলন। িক  কী করেবন, এটাই বা ব য বিশর ভাগ মা ষই 
হল বিু  স । সাধারণ মা ষেক যিদ বলা হয় চর অচর যা িকছু আেছ সব ভগবানই হেয়েছন, তখন আর 
তারা ধারণা করেত পাের না। সইজ  ধমীয় ত েলােক সহজীকরণ কের সামেন িনেয় আসা হয় যােত সাধারণ 
মা ষেক এিদেক আকৃ  করা যায়। দেশর কান মতাশালী মিহলার িদেক ইি ত কের কান বাবাজী যিদ বেল 
দন, ইিনই হেলন মা গা, সে  সে  সব লাক এক বােক  মেন নেব। লােক এ েলা সহেজ হণ কের। 
িক  বদাে র ত েক সাধারণ মা ষ হণ করেতই পাের না। ি ান ধেম ডজাট ফাদাররা আেছন, যারঁা 
ম ভিূমেত ধ ান ধারণািদ কেরন। ডজাট ফাদারেদর লখা পড়েল মেন হেব যন বদা  পড়িছ। িফ স েদর 
লখা পড়েল মেন হেব বদা  পড়িছ। ধু একটাই ব াপার, বদা  কা র সে  িনেজেক মলােত যােব না। অ  
িদেক চত  মহা ভ ু য ধম িদেলন সই ধম সাধারণ মা ষ খুব সহেজ হণ কের িনল। তারঁ উে  িছল 
আেগ মা ষেক ধেমর িদেক টেন িনেয় আসা। একবার কান ভােব ধেমর মেধ  ঢুিকেয় িনেয় তারপর একটা সময় 
পার হেয় যাওয়ার পর তােক একট ুএকট ুকের বদ, উপিনষেদর কথা িদেত হেব। আেগ তােক াটফেম িনেয় 
িগেয় কান রকেম েন তেুল িদন তারপর স য কেরই হাক তার গ ব েল পৗেঁছ যােব। াটফেম িনেয় 
যাওয়া আর েন তালাটাই সব থেক কিঠন কাজ। এই কােজ সবেচেয় সাফল  পেয়েছ ইসলাম ধম। ধেমর 
িদক িদেয় িবচার করেল ইসলাম হল সব থেক সহজ ধম, পাচঁটা িজিনষ িঠক কের িদেয়েছ, পাচঁটা সহজ াথনা 
িঠক কের িদেয়েছ, এ েলা করেলই তামার সব হেয় যােব। চত  মহা ভওু িঠক এভােবই ধেমর কত েলা 
সহজ িবধান িদেয় বেল িদেলন এ েলা করেলই তামার কৃে  ভি  এেস যােব।  

 

এখােন চ ীেত যটা বলেছন ি য়ঃ সম াঃ সকলা জগৎ , এটাই হল ধেমর সহজীকরেণর নমুনা। খুব 
সহজ কের বেল িদেলন যত নারী সব তামারই প। অধ া  রামায়েণ এটােকই আরও এক ধাপ এিগেয় িনেয় 
গেছ যখােন দবিষ নারদ বলেছন – হ রাম! যত পু ষ সব আপনারই প আর যত ী সব মা সীতার প। 
িক  আসল ত  হল িব াে  যা িকছু আেছ ঈ র ছাড়া িকছু নই। িক  এটােক ধারণা করা এেকবােরই 
অস ব। সইজ  সহজীকরণ করা হে  – সব নারী মােয়রই প। যিদ তােতও না হয় তখন আরও এক ধাপ 
এিগেয় িনেয় বলেব, অমুক মিহলা ম ী গার অবতার, এবার বঝুেব া ঁ িঠক তাই, মতা আেছ, প আেছ, 
বিু  আেছ সবই আেছ, এবার গার সে  িমেল যাে । সম  নারী মােয়রই প এইভােব বলােত এর আবার 
িকছু ভােলা েয়াগও আেছ। জগেত যত ী আেছ এরা সবাই মাতৃ পা, নারী জািতর িত এই ভাব যিদ জা ত 
হেয় যায় তখন নারীেদর উপর কা র অত াচার করার বৃি  আসেব না।  
 

 িকছু িকছু িজিনষ আমােদর ধারণা করেত অেনক সময় লেগ যায়। যিু  তক িদেয় যখন দখা হয় তখন 
এক রকম মেন হেব, সই িজিনষটােকই ধারণা করেত গেল অ  রকম মেন হেব। এই অ  রকম বাধ িনেয় 
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জীবন চালােনা মুশিকল। আমােদর ভারতবষ হল ঘার তেমা ণী দশ, তেমা েণ দশটা এেকবাের ডুেব আেছ। 
এই তেমা ণেক কাটােনার জ  দরকার পৗ ষ । িক  ধ ু পৗ ষ  িনেয়ও দশ চলেব না, ধু পৗ ষ  িনেয় 
চলেল অেনক িকছু এেলােমেলা হেয় যাওয়ার খুব বিশ স বনা থােক। রাবণ বা িহটলার এেদরও চ  শি  
িছল। শি টা যােত আ িরক বিৃ েত পা িরত না হেয় যায় তার জ  দরকার চির  গঠন। ামীজীও িশ ার 
ব াপাের বলেত িগেয় বলেছন িশ া হেব Man making character building education। িক  চির  
িজিনষটা িক, এই ব াপােরই আমােদর কা রই  ধারণা নই। Ethics, মূল েবাধ, এ েলােক যখন আেলাচনা 
করা হয় তখন চির েক ব াখ া করা সিত ই কিঠন। ামীজী খুব সংে েপ what is right what is wrong 
বেল িদেয়েছন। চিরে র িঠক িঠক ব াখ া একমা  আচায শ র িদেয় গেছন। আচায বলেছন, শাে র কথা 
আচােযর মুেখ শানার পর সই অ সাের জীবনেক চািলত করাই চির । কানটা ভলু কানটা িঠক এটা ক িঠক 
কের দেব? শা ই িঠক কের দেব। শাে র কথা যখন  বা আচােয মুখ িদেয় আেস তখন সই বাক ই িঠক। 
কউ যিদ িনেজ শা  পেড় িঠক কের নয় এটা ভলু এটা িঠক, তখনও কানটা ভলু কানটা িঠক িনধারণ করাটা 
িঠক হেব না। আচাযও যিদ শা েক আধার কের না বেলন তখনও তা িঠক হেব না। শাে র কথা আচােযর মুখ 
িদেয় আসেত হেব। আচায ক হেবন তারও সং া আেছ, কান েক শা  বলা হেব তারও সং া আেছ। 
তাহেল তা িহ েদর মূল েবাধ আর মুসলমানেদর মূল েবাধ আলাদা হেয় যােব। িঠকই, আলাদাই হেব, কারণ 
সাবজনীন মূল েবাধ বেল িকছু হয় না।  
 

ঠা র বলেছন সত  কথা কিলর তপ া, অ  িদেক মহাভারত ও ম িৃত বলেছ পাচঁিট ে  সত  কথা 
বলা চলেব না। এইসব ে  সত  কথা বলেল পাপ হেব, এই সময় িমথ া কথাই বলেত হেব। সখােন বলা 
হে  িনেজর যিদ সব  অপহরণ হেয় যাওয়ার স বনা থােক তাহেল তখন িমথ া কথা বলেত হেব আর আপনার 
কথােত অপেরর যিদ সব  চেল যাওয়ার স বনা থােক তখন আপনােকও িমথ া কথা বেল স দ র া করেত 
হেব। তাহেল ঠা েরর বাবা িুদরাম চে াপধ ায়েক আদালেত জিমদার িমথ া সা ী িদেত বেলিছল, সিত  কথা 
বলেল সব জিম-জায়গা চেল যােব। ঠা েরর বাবা িমেথ  সা ী না িদেয় সিত  কথা বলেলন, আর তারঁ সব  চেল 
গল। দেড় াম ছেড় তােঁদর কামারপু ের ব রু কােছ আ য় িনেত হল। তাহেল িুদরাম চে াপধ ায় িক ধম 
করেলন, িক করেলন না? আসেল ধম জেনর জ   রকম হেব, একটা হয় স াসীর ধম আেরকটা হয় গৃহে র 
ধম। স াসী কান িকছুেতই িনেজর ধেমর সে  আেপাষ করেব না। িুধরাম চে াপধ ায় গৃহ  হেয়ও স াস ধেম 
িতি ত িছেলন। মহাভারত বা ম িৃত আমােদর একট ু জায়গা ছেড় িদেয়েছ, তিুম এতটু  করেত পার, 
তামােক করেতই হেব তা নয়। সাধারণ গৃহ রা অেনক কে  িকছু জিম-জায়গা কেরেছ, সটু ও চেল গেল 
তােক আরও ঃখ-কে  পেড় হাবডুুব ু খেয় জীবেনর আসল ল টাই ভেুল যােব, তাই ওেদর জ  বেল িদেলন 
তিুম এটাই করেব। িমথ া কথা বলেত িগেয় সইজ  বলেত হয় – মা সর তী! তিুম এখন আমার িজ া থেক 
নেম যাও। তা নাহেল মা সর তীর অপমান হেব। মা সর তী িজ া থেক নেম গেল তখন িমথ া কথা বলা 
যায়। িমথ া সা ী িদেয় যখন আদালত থেক বিরেয় এল তখন বলেত হয় – মা! তিুম আমায় বরণ কের আমার 
িজ ােত অিধ ান কর। আর দরকার হেল একটা ায়ি  কের িনেত পাের। এটাই গৃহ  ধম।  
 

 এখােন িমথ া কথা বলার অ মিত দওয়া হেয়েছ, অথচ ঠা র বলেছন সত  কথাই কিলর তপ া। ঠা র 
এখােন স াস ধেমর কথা বলেছন। এখন আমােদর িঠক করেত হেব আিম িমথ া কথা বলেবা িক বলেবা না। 
কানটা করা উিচৎ আর কানটা করা অ িচৎ এটা িঠক করার জ  দরকার শা । িক  শা  তা িচিনেত বািলেত 
িমেশ আেছ। তাই শাে র কথা যখন র মুখ িদেয় আসেব িতিনই তখন পির ার কের িঠক কের দেবন 
কানটা উিচৎ আর কানটা অ িচৎ, এই রকম পিরি িত হেল তামােক এই এই করেত হেব। সইজ  র এত 
মূল ।  ছাড়া আমােদর জীবন চেল না। মূল েবাধ, কানটা িঠক কানটা ভলু, ই িঠক কের দন। আেগকার 
িদেনর রাজারা সব শা ই জানেতন িক  িনভর করেতন তার ম ীর উপর, যারঁা সব সময় া ণ বংেশর হেতন। 
এইসব ত  জানেত হেল আেগ লকচার দওয়া ব  করেত হেব। সইজ  ঠা র কাথাও লকচার িদেতন না। 
ামীজীর বিশ  িছল িতিন লকচাের অেনক িবষয়েক কািটেয় চেল যেতন। ামীজীর রচনাবলীেত য বিশর 
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ভাগ লকচার পাই এ েলা হল class talks। গেড়র মােঠ লকচার দওয়া আর ধমীয় ােশ মানিসক ভােব 
িত নওয়া পর িকছু িবদ  াতােদর সামেন লকচার দওয়ার মেধ  অেনক তফাৎ। আমরা এখােন শাে র য 

কথা েলা নিছ, এ েলােক িবচার করেত গেল অ  রকম ধারণা আসেত থােক। যমন বলেলন সকল ীর 
মেধ  জগ াতােক দখ। খুব র কথা, নেত কত ভােলা লাগেছ। িক  যখন িবচার করেত যাওয়া হেব তখন 
দখা যােব এই কথািট যত সহজ মেন হি ল তত সহজ নয়, িবচার করেত করেত অেনক গূঢ় ত  বিরেয় 
আসেছ। িক সই গূঢ় ত ? মা হেলন শি িপণী, িতিনই তা সব িকছু হেয়েছন, তাহেল ধ ু মেয়েদর মেধ ই 
কন দখেত যাব!  কারণ মেয়েদর মেধ  মােয়র কাশ অ া  িজিনেষর থেক অেনক বিশ। এটােক বলা হয় 
সমানািধকরণ। মা শি িপণী, মা আবার জগত সিবনীও। জগেতর সম  নারীই স ান সিবনী। জগত সিবনী 
আর স ান সিবনী, তা স র হাক বড়াল হাক আর মা ষই হাক, যই হাক, এই সবটা সমানািধকরণ 
হওয়ার জ  েত ক নারীর সােথ মােয়র সমানতা িবদ মান। অ  িদেক মা মাতশৃি , মাতশৃি র যখােন 
অপমান হয় সখােন চরু সম ার া ভাব হয়।  
 

তাহেল িক িনেজর ীেকও মা েপ দখেত হেব? া ঁমা েপই দখেত হেব। ব াপারটা খুব গভীর ভােব 
বাঝার দরকার। অেনেকর একটা া  ধারণা হেয় আেছ য ম  নারীেদর খুব নীেচ নািমেয় িদেয়েছন। ম  
একবারও নারীেদর কাথাও ছাট কেরনিন। নারীেদর ম  য স ান িদেয়েছন, আজেকর য সংিবধান, সই 
সংিবধানও সই স ান িদে  না, আর কান িদন িদেতও পারেব না। আমােদর কােছ অিতিথ হল নারায়ণ, 
বািড়েত অিতিথেক তাই সবার আেগ খাওয়ােত হেব। ম ও তাই বলেছন, িক  তার সােথ এও বলেছন – ঘের 
যিদ গভবতী ী থােক, যবুতী পু বধ ুথােক আর মারী মেয় থােক, এই িতনজন নারীেক সবার আেগ খেত 
িদেত হেব। নারীেক ম  য কত উ  ােন রেখেছন, এই ব াপাের আমােদর কান ধারণাই নই। বািড়েত 
অিতিথ থাকেল অিতিথর আপ ায়নেক সবা ািধকার িদেত হেব, অিতিথেক না খাইেয় বািড়র কউ খােব না। িক  
এই অ ািধকার ে ও ম  িতনেট ব িত ম রেখ িদেলন – গভবতী ী, যবুতী পু বধ ুআর মারী মেয়, এই 
িতনজনেক সবার আেগ খাওয়ােত হেব, এেদরেক খাওয়াবার পর অিতিথরা ও বািড়র অ রা খােব। এই িজিনষ 
কউ ক না করেত পারেব! আবার বলেছন, মেয়র টাকা-পয়সা যিদ কউ আ সাৎ কের নয় বা িছনতাই কের 
নয়, তখন ম  বািড়র লাকেদর আেদশ করেছন, য আ সাৎ কেরেছ তােক শাি  দওয়ার ব ব া কর। বািড়র 
লাক যিদ না পাের তাহেল রাজােক বলা হে  শাি  িদেত, এসব বলার পর ম  বলেছন যিদ কউ শাি  িদেত 
না পার তাহেল দবতােদর অিভশােপ পেুরা পিরবার ংস হেয় যােব। ম  পেদ পেদ নারীেদর র ার কথা বেল 
গেছন। ধ ু র ার কথাই বলেছন না, আবার বলেছন য  নায  পজূ ে  রমে  ত  দবতাঃ। যৈ তা  ন 
পজূ ে  সবা াফলাঃ ি য়াঃ।। য গৃেহ নারীর পজূা হয় সই গৃেহ দবতারা বাস কেরন। য গৃেহ নারীর পজূা 
হয় না সই গৃেহর সব ভ কম িন ল হেয় যায়। য গৃেহ নারীর পূজা হয় সখােন দবতারা বাস কেরন, এই 

ােকর মাধ েম ম  কান কিব  জািহর করেছন না, একটা সত েক সমাজ ও পিরবােরর উপর আেদশ েপ 
চািপেয় িদে ন।  

 

চ ীর এই মে  য দবাতারা িত করেছন ি য়ঃ সম াঃ সকলা জগৎ , এই ভাবটাই ম  তারঁ িৃতশাে  
সবার জ  আেদশােথ বেল িদে ন। সারা িব াে  যত ী জািত আেছ, তা স র, বড়াল, পািখ যই 
হাক সব ী সই জগ াতারই মূিত। ঠা র বড়ােলর মেধ ও মা কালীেক দখেছন। কারণ তারও সেবর মতা 
আেছ। এটাই সমানািধকরণ, মা জগৎ সিবনী আর ী জািত স স ান সিবনী, একটা মেয় মশাও স ান সিবনী। 
েত ক নারী জািতর মেধ  জগ াতার মূিত য না দখেব তার জীবেন িক  অবধািরত ভােব ব  সম া হেব। 

তাই বেল িক একজন পু ষ যখন কান নারীেক িববাহ কের বািড়েত িনেয় আসেছ তখন িক তার সােথ ামী- ীর 
স ক থাকেব না? অব ই থাকেব, আেমাদ-আ াদ, মেনামািল , ঝগড়া সবই হেব। কারণ একিট মেয় য 
কােজর জ  একমা  উপযু  সই কােজর জ ই তার পু েষর দরকার। িক  যখন বাইেরর মেয় আপনার 
পু বধ ু হেয় এেসেছ স তা মাতশৃি িপণী। মাতশৃি িপণী হওয়ার জ , মা যমন িনেজর স ানেক 
দখােশানা কের সও পুেরা বািড়েক সভােবই দেখ। িনেজর ামীেকও ী স ােনর মতই দেখ। একজন ীর 
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উপর িট াণী চ  ভােব িনভরশীল, একজন তার িনেজর স ান আর অ  জন তার ামী। সইজ  বেল, 
মেয়রা যখন মা হেয় যায় তখনই তােদর মেধ  িঠক িঠক ব ি ে র িবকাশ হয়। 

 

 আেগকার িদেন একজন পু ষ স ান চাইত কারণ তােক য -যাগ করেত হেব, এখনকার িদেন পু ষ 
স ান চায় যােত তার বংশ র া হেব বা বেুড়া বয়েস স ান তার লািঠ হেব। তখন স যােক িববাহ কের িনেয় 
এেসেছ, সই তা তােক স ান দওয়ার মািলক। তার জ  সখােন একটা স ক থাকেত হেব। িক  সেবাপির 
ীেক মা েপই দখেত হেব, আমার স ােনর দরকার িছল বেল ীেক ব বহার কেরিছ, িক  সও আমার 

মাতৃ িপণী। ঠা রও ীমােক মা েপই দখেতন। অ  িদেক আজকালকার ছেলরা মেয়েদর খলনার মত 
ব বহার করেছ। সমােজর নাশ তা হেবই, িকছু করার নই। বিদক কাল থেক আমােদর সব িকছুেতই যে র 
িবধান দওয়া িছল। যখন কান পু ষ কান নারীেক িনেজর ী েপ হণ করেছ তখন তােক এইভােবই দখেত 
হত য, ইিন হেলন সই য  যখান থেক আমার স ােনর জ  হেব, মাতশৃি  িযিন জগৎ সিবনী ইিন 
তারঁই প। মাতৃশি  েপই সম  ীেক দখা হত। যারঁা এই ভাব িনেয় দেখন তারঁা মহৎ হেয় যান, যারা দেখ 
না তারা সাধারণ হেয়ই থােক। এখােন বলেছন ি য়ঃ সম াঃ, া ী সও মাতশৃি িপণী। িক  ব বহািরক 
জীবন া ীেলাক িদেয় চেল না, চলেত পােরও না। সইজ  ম  পির ার কের বেল িদেয়েছন কােক া ী 
বলা হেব। তার সে  িক ধরেণর আচরণ করেত হেব সটাও ম   কের বেল িদেয়েছন, যমন তােক অিধকার 
থেক বি ত করেত হেব। িক  তােতও বলেছন – এর িক  খাওয়া-পড়ার ক  যন না হয়। এ েলা ধারণা করা 
কিঠন, ধারণা কের ব বহািরক জীবেন েয়াগ করা আরও মুশিকল। িক  মূল কথা হল, যারা ী জািতেক 
মাতৃ পা না দেখ অ  ভাব িনেয় দেখ, তােদর জীবেন ঝােমলার আর শষ থাকেব না। স যই হাক না কন। 
ঠা র িনেজ কের দখােলন, িনেজর ীেকও য মাত ৃ েপ দখা যায়, ধ ু দখা যায় না ঠা র ষাড়েশাপাচাের 
ীমােক পূজা কের সম  জগ াসীেক দিখেয় িদেলন। ি য়ঃ সম াঃ সকলা জগৎ , এখােন িনেজর ীেক বাদ 

িদেয় বলেছন না, িনেজর ী, িনেজর মেয়, িনেজর বান সবাই সই মাতশৃি িপণী, সােথ সােথ জগেত যত 
মেয় াণী আেছ সবাই সই মাতশৃি রই কাশ।  

 

 ৈয়কয়া পিূরতম ৈয়তৎ, হ অি কা! এই িব াে  তিুম তা একাই ব া  কের রেখছ। এর আেগই 
বলেলন সম  ীরা হেলন আপনারই মূিত। থেম নারী শি র কথা বেল সখান থেক আবার সের এেস বলেছন 
যা িকছু আেছ সব িকছুেত তিুমই তা পূণ হেয় আছ। এখােন আমােদর একটা িজিনষ বাঝার আেছ। ক না 
ক ন একটা পা  আেছ, পাে র ভতের আেরকটা গালাকার পা  রাখা আেছ, সই পাে র বাইের আেরকটা 
গালাকার পা , তার বাইের আেরকটা সই রকম পা , তারও বাইের আেরকটা পা । েত কিট পাে র গােয় 
জািল দওয়া নট লাগান আেছ। থমটােত মাটা জািল, তার বাইেরর পাে  তার থেক একট ুকম মাটা জািল, 
সব কিটেত এই ধরেণর জািল আেছ িক  থম জািলেত ি তীয় জািল থেক বশী বড় বড় িছ  আেছ, ততৃীয় 
জািলেত ি তীয় জািল থেক আরও একট ুসূ  জািল লাগােনা, এই কের কের শষ জািলটা অত  সূ । এবার 
মেন ক ন সব থেক ভতের য গালাকার মাটা জািল দওয়া পা  আেছ তার মেধ  পাথর রাখা আেছ। তার 
পেরর পাে  বািল, বািলর পেরর পাে  আেছ জল, জেলর পের আেছ বাতাস। এবার পাথর েলা পাথেরর 
জায়গােতই থাকেব িক  বািলেত আসেত পারেব না। বািল পাথেরও যেত পারেব আর িনেজর জায়গােতও 
থাকেত পারেব। বািল িক  জেলর পাে  যেত পারেব না, জল বািলেতও যেত পারেব আর পাথেরও যেত 
পারেব, পাথর আর বািল জেলর পাে  আসেত পারেব না। বাতাস জেলও যােব, বািলেতও যােব আর পাথেরও 
যেত পারেব। িক  বাতােসর পাে  কউ আসেত পারেব না। আমােদর প ভেূতর অব ােনর য ধারণা সটা িঠক 
এই রকম।  
 

এই প ভতূ হল আকাশ, বায়ু, অি , জল ও পিৃথবী। প ভেূতর অি র সে  এই অি র কান স ক 
নই, এ েলা এক একটা নাম মা । সূ , সূ তর, সূ তম, আরও সূ তম, আরও আরও সূ তম। এখন 
প ভেূতর য পিৃথবী বলা হে  সটা হল পাে র পাথর। ওই পাথেরর চািরিদেক িঘের রেখেছ বািল, জল আর 
বাতাস। িক  পাথর তার জায়গা থেক এ েলার কানটােতই যেত পারেব না। আমােদর এই শরীর যত ণ 
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আেছ তত ণ আমরা এই শরীর িদেয় দবতােদর মত চলেত পারব না। দবতােদর মত চলেত হেল আমােদর 
এই শরীরটােক ছাড়েত হেব। সইজ  বলা হয় সশরীেরর কউ েগ যেত পাের না। সশরীের েগ না যাওয়ার 
কারণ পাথেরর পাে র গােয় য িছ েলা রেয়েছ সই িছ  িদেয় পাথরটা তা বেরােত পারেব না। তাহেল 
বলেব পাথরটা ভেঙ দাও। পাথর ভেঙ িদেল তা আর পাথর থাকেব না, পাথর বািল হেয় যােব। এইভােব 
আমরা যিদ সূ , সূ তর, সূ তেমর িচ া কির তাহেল শষ য সব থেক সূ তম পদাথ আেছ, আমরা 
আমােদর বাঝার জ  বাতাসেক ধের িনি । বাতাস জেলও যাে , বািলর মেধ ও ঘুরেছ আবার পাথেরর মেধ ও 
ঘুরেছ। এই মাতশৃি েক আমরা যিদ বাতােসর মত মেন কির তখন বলেব – পিুরতম ৈয়তৎ। হ অে ! জগেত 
যা িকছু আেছ সেবর মেধ  তিুমই পূণ হেয় আছ। যমন এই াশ আেছ, ােশর মেধ  জল আেছ, জেলর য েটা 
মিল লস তার মাঝখােন স মােন আকাশ আেছ, যার জ  লবণ বা িচিন জেল িদেল েল যায়। এবার 
জেলর েটা মিল লেসর মাঝখােন য স আেছ তার মেধ  ঢুেক গল লবণ। লবণ আর জেলর মাঝখােন য 

স আেছ, ওই েস িক আেছ? আকাশ প ভূত আেছ, আকাশ হল সব থেক সূ  ভতূ। িক  মাতৃশি  
আকাশ থেকও সূ । েটা আকাশ মিল লস আেছ, তার মাঝখােন য স আেছ সখােনও মাতশৃি । 

 

মাতশৃি র উপেরও হেলন আ া। িক  যখন আমরা এই শা  পড়িছ তখন আ া এখােন আর ঐ অেথ 
আসেব না। মাতশৃি েক িদেয়ই আ ার ব াখ া হেয় যায়। শা রা আ া িনেয় বিশ আেলাচনা করেত যােবন না, 
ওনারা মাতশৃি েকই শষ কথা মােনন। তারঁা এই কথাই বলেবন – মা সেবেতই তিুম পিরব া  হেয় আছ। 
আকাশ হল সব থেক সূ  পদাথ, মাতশৃি  আকােশর থেকও সূ তম। আকােশর ভতের য স তার 
মেধ ও মাতৃশি  পণূ হেয় আেছ। জেলর মেধ  হাইে ােজন আর অি েজন আেছ, হাইে ােজন আর অি েজেনর 
মাঝখােন একটা স আেছ। বা িবকই স আেছ, এখােন ক নার িকছু নই, যারাই কেমি  পেড়েছন 
তারা ভােলা কের এই ব াপার েলা জানেবন। এবার আপিন ধ ুহাইে াজন এ টেম আ ন। হাইে ােজন এ টেমর 
কে  াটন আর িনউ ন আেছ, তারপর িবরাট স। ওই িবরাট েসর পর আেছ ইেল ন। ওই েস কী 
আেছ? িব ানীরা জােনন না কী আেছ। িক  আমরা বলব আকাশ, িক  আকাশও তা ভতূ। তাহেল আকাশ 
ভেূতর েটা পািটেকলস তার মাঝখােন কী আেছ? আ া, আ া সবব াপী, তাই মাতশৃি  সবব া । িব ান 
যখােনই পৗেঁছ যাক না কন, আমােদর কােছ তা িনেয় কান িদন কান সম া হেব না। আপিন সূ  থেক 
সূ তর, সূ তর থেক সূ তমেত চেল যান, আমােদর কান সমেয়ই সম া হেব না। একটা ইেল েনর যিদ 
চত  হেয় যায়, স দখেব চািরিদেক মাতশৃি র য সমু  তার মেধ  হাবডুুব ু খাে । তার মােন ইেল েনর 
চািরিদেক ওই মাতৃশি । িব ােনর মেত ইেল েনর চািরিদেক হল স, তার সব থেক কােছ আেছ াটন। 
এর পেুরাটােক িমিলেয় একটা এ টম, যােক চােখ দখা যায় না। মা! এই তা তামার প। িবদ াঃ সম াঃ, 
মা ষ আর িকছু বঝুকু না বঝুকু িবদ ােক তা বােঝ। িবদ াটাও তামারই প। জগেতর সব ী েপ তিুমই 
িবদ মান হেয় আছ, যখােন িকছু নই সখােনও তুিম িবদ মান। এরপর আমরা তামার কী িত করেত পাির!  

 

িক  তার থেক আরও মারা ক ব াপার যটা, কা ত িতঃ ব পরাপেরাি ঃ, এই য বেল দওয়া হল 
জগেতর সম  িবদ া তামারই িব ার, সম  ী তামারই প, জগেত যা িকছু আেছ সব িকছুেতই তিুম পিরব া  
হেয় আছ, তিুম অন , তিুমই সব িকছু, এরপর তামার আর িক িত হেত পাের! এরপর িক িদেয় তামার িত 
করা হেব! যার িত যত ল া করা হেব, তার মােন এখনও অেনক িকছু তার অপূণ থেক যাে । িক  যােঁক 
বলিছ আপিন পূণ, তখন তারঁ আর কী বণনা করা হেব! মা! তিুমই সব িকছু হেয়ছ এই কথা বলার পর মােয়র 
আর কী বণনা করার থাকেব! আর তাই না, তিুম পরাপেরাি ঃ, বাণীর মেধ  তিুম পরা বাণী। আিম যখন জয় 
জয় রামকৃ  এই বেল িত করিছ, তখন আিম বাণীর ব বহার করিছ। যখন কা র কান িত করা হে  তখন 
িতিন হেলন লূ, ওই েুলর যিদ পূজা করা হয় তখন তার থেক সূ  িজিনষ িদেয় তার পূজা হয়। য কান মূিত 
বা িব েহর যখন পজূা করা হয় তখন সই মূিতেক বলুেডাজার িদেয় পজূা করা হয় না, মূিতর থেক ছাট বা 
সূ  িজিনষ ফলু বা ধপূ-দীপ িদেয়ই পজূা করা হয়। 
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িতর সময় বাণীর ব বহার করা হয়। বাণীর যখন উ গার হয় তখন তা চারেট ধােপ উ গার হেয় থােক, 
এই চারেট ধাপ হল – পরা, প ি , মধ মা এবং বখরী। আমরা সাধারণতঃ যা কথাবাতা কির, য কথা অপের 
নেত পায় ও বঝুেত পাের এ েলােক বেল বখরী, গলা থেক ঠাটঁ পয  এটু  থেক য কথা েলা বেরায় এই 

কথােক বেল বখরী। দী ার সময় িশ েক ম  িদেয়  বেল দন, ম  জপ করার সময় ঠাটঁ যন না নেড়। 
য কান জপ করার সময়, গায় ী ম ই হাক বা য ম ই হাক ঠাটঁ নড়া নয়, আসেল বখরীেক ব  করেত 
বলা হয়। বখরী ব  করা মােন, ‘অ’ থেক ‘ম’ পয  সব কটা বণেকই ব  করেত হেব। বখরীেত সব বাণী 
আমােদর vocal chord িদেয় বেরায়। বখরীেত vocal chordএর ক ন হেত বাধ । বখরীেক ব  করা 
মােন entire vocal chord ক ব  করেত হেব। মুখ থেক িনেয় ক  পয  য িণ য  রেয়েছ, এর যা িকছু 
নড়াচড়া এটাই বখরী। যা িকছু িণ এখান িদেয় বেরায় সই িণেকই বলেছ বখরী। আিম যিদ মুখ ব  কের 
মেন মেন আপনােক গালাগাল িদেত থািক, আিম মেন করিছ মেন মেন আপনােক গালাগাল িদি । মেন মেন যিদ 
সিত কােরর গালাগাল দওয়া হয় তখন িক মেন মেন গালাগাল দওয়া হে ? না, মেন মেন কখনই গালাগাল 
দওয়া হয় না। মেন মেন কাউেক গালাগাল দওয়া বা শংসা করার সময় যিদ ভােলা কের ল  করা যায় 
তাহেল দখা যােব গলার কােছ খুব হা া একটা ক ন হেত থােক। যিদ খুব শি শালী শ  তর  মাপার য  
থােক তাহেল ওেত ধরা পড়েব য আিম িকছু বলিছ। যিদ দখা যায় িকছু নড়েছ না, তাহেলও আমােদর শরীেরর 
আভ রীণ কান একটা য  নড়েত থাকেব। এটা িথওেরিটক াল িকছু নয়, সিত কােরর নেড়।  

 

যত ণ বখরীেক ব  না করা হে  তত ণ িক  মন একা  হেব না। ামীজীর রচনাবলীর এক পাতা 
যিদ কউ এক িমিনেট পেড় নয় তাহেল বঝুেবন বখরী তার অেনক িনয় েণ এেস গেছ। িতন িমিনট যিদ লােগ 
তাহেল াভািবক। মেন মেন পড়ার সময়ও যােদর ঠাটঁ নেড় বেুঝ িনন ওেদর ারা জীবেন পড়ােশানা হেব না। 
পড়ার সময় ঠাটঁ নড়েছ না, িক  এক িমিনেটর বিশ সময় লাগেছ তারা হল ধীর গিতর পাঠক। ামীজীর 
রচনাবলীর মত বইেয়র এক পাতা যারা এক িমিনেট পেড় িনেত পাের তাহেল বঝুেত হেব তােদর মন খুব একা  
হেয় গেছ। িক  তখনও শরীেরর কান একটা িকছু নড়েত থােক, নড়েত থাকার জ  পড়ার গিত িনেত পাের 
না। বখরী ের ভাকাল কড খুব হা া নড়েছ। অেনক িদন ধের চরু জপ-ধ ান করার ফেল ভাকাল কেডর 
ক ন ব  হেয় যায়।  
 

ভাকাল কড যখন পেুরাপুির ব  হেয় যায়, তখন য বাণী আসেব তােক বলেছ মধ মা। মধ মার বাণী 
ক  দেশর নীচ থেক বেরায়। ক  থেক যখন িণ বেরায় তখন এটাই িঠক িঠক নঃশ । কে র লূ 
ইি েয়র কায ব  হেয় যাওয়া মােনই নঃশ , এই জায়গায় এেস জেপর গিত অেনক বেড় যায়। থেম একশ 
আট বার জপ করেত হয়েতা ই থেক িতন িমিনট লেগ যাি ল িক  ভাকাল কড ব  হেয় গেল িতিরশ 
সেকে রও কম সমেয় একশ আট বার জপ হেয় যােব। এবার আপিন মধ মােত এেস গেছন। মন আরও গভীের 
যাওয়ার পর এই জপও যখন শা  হেয় যায় তখন অনাহত অব ায় চেল যায়। অনাহত িণ ব েদশ থেক 
বেরােত থােক। এই অব ােক বলেছন প ি । সাধনা করেত করেত এই অব ােকও যখন অিত ম কের চেল 
যায় তখন দেখ এটাই পরা বাণী। আসেল অনাহত আর পরা বাণীর মেধ  খুব একটা তফাৎ নই। পরা বাণীেত 
দেখন এই সই িণ যখান থেক সম  সিৃ  হে । এই অব ােকই বলা হয় পরা। 

 

 বদ বলেছ সম  সিৃ  শ  থেকই হেয়েছ। ও  এর ‘অ’ ক  দশ থেক উৎপ  হয় আর ‘ম’ ত িগেয় 
ব  হয়, মাঝখােন ‘উ’ ত গড়ােত থােক। আমােদর ঋিষরা ও  এর ‘অ’ ‘উ’ ‘ম’এর উপর অেনক ব াখ া 
িদেয়েছন। ও   অনাহত িণ। ধ ােনর গভীের যেত যেত থেম তার সম  শ েলা ব  হেয় যায়, ি তীয় 
ধােপ ধ ু নঃশ  এবং ততৃীয় ধােপ একমা  ও ঁ নেত থােকন। ওএঁর পাের চেল যাওয়া মােন িনিবক  
সমািধেত চেল যাওয়া। সমািধর ওই অব ােতই িঠক িঠক ঈ র ান হয়। িক  ওই ের যাওয়ার শষ অব ায় ওঁ 
টাও থােক না। আকােশ একটা পাথর ছুড়েল িকছুটা উপের িগেয় আবার নীেচ চেল আেস। একটা এ েরাে নেক 
যখন আকােশ পাঠাে  তখন অেনক উপের িগেয় আবার নীেচ নেম আেস। যখন উপ হ ছাড়া হয় সই উপ হ 
অেনক উপের িগেয় পিৃথবীেক দি ণ করেত থােক। িক  ম লযান যখন ম ল েহ পাঠােনা হে  তখন স 
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পিৃথবীর ক  পথটােকই অিত ম কের বিরেয় যায়। আমােদর যত সাধারণ কথা-বাতা হয় এ েলা সব আকােশ 
পাথর ছাড়ার মত, এটা হল বখরী। কথা-বাতা ব  কের দওয়া হল, সব শা  হেয় গল, এটা হল এ েরাে েনর 
মত, অেনক উচঁ ু িদেয় অেনক দেূর চেল যাে । এখােন ভাকাল কড ব  হেয় গেছ, অথাৎ মধ মা ের চেল 
গল। অনাহত হল উপ েহর মত একটা ক  পেথ িনেজর মত ঘুের যাে , পিৃথবীর মাধ াকষণ শি  আর ওর 
উপর কান কাজ করেত পারেছ না। পরা হল ও   এরও পাের, যখান থেক ও   এর জ  হয়। এটাই িনিবক  
সমািধর অব া। 
 

 দবতারা িতেত বলেছন – মা! তিুম হেল পরা বাণী, বাণী তামার থেক জ  নয়। বাণীর কথা ছেড় 
দাও, সব বাণী তা ও   থেকই জ  িনে , িক  সই ও  েক তুিমই জ  িদ । ও   এর ‘অ’ ‘উ’ ‘ম’, 
‘ম’ য়র পর য নঃশ  নেম আেস এটাই চতথু অব া। এমিনেত িতনেট অব ার কথা বলা হয় – জা ত,  
ও ষিু । এই িতনেট অব ার পর চতথু একিট অব া আেছ, যােক বলেছন তরুীয়। তরুীয় হল জা ত,  ও 
ষিু  এই িতন অব ার পাের। পরা বাণী তরুীয় অব ার সােথ স িকত। মা! তিুম হেল পরা বাণী। তামার যিদ 

পজূা করেত হয়, তামার যিদ িত করেত হয় তাহেল তা তখনই করা যােব যখন তিুম মূত প ধারণ কের 
থাকেব। মা গার িতমা আেছ, আমরা ফলু চ ন িদেয় পজূা করিছ। িক  মা গা, িতিন তা পরা বাণীর প, 
তােঁক আমরা িক িদেয় িত করেবা। ছা  বালেগাপােলর মূিত তােক িক আমরা বুলেডাজার িদেয় কখন পূজা 
করেত পাির? বালেগাপােলর য পজূা হেব তাঁর থেক ছাট িজিনষ িদেয়ই তা পজূা হেব। পরা মােন সূ  লূ 
িকছুই নয়। লূ, সূ  ও কারণ, পরা হল মহাকারণ, মহাকারণেক আমরা িক িদেয় িত করব! সইজ  দবতারা 
বলেছন – কা ত িতঃ ব পরাপেরাি ঃ, তামােক কী িদেয় িত করব! তিুম তা পরা বাণী। পরা বাণী মােন 
মন বাণীর পাের। এমনিক অনাহত অথাৎ ও   এরও পাের।  
 

ামীজী এক জায়গায় বলেছন, যাগীর মন যখন সমািধেত লীন হেত যাে  তখন জগেতর সে  তারঁ 
স েকর শষ অবল ন হল অনাহত িণ। যারঁা সমািধেত যান তারঁা ঘ া িণর শষ ল া রশ যটা আে  আে  
নঃশে র মেধ  হািরেয় যাে , িঠক সই রকম অ ভব কেরন। একটা িণ যন ধীের ধীের মশ নঃশে র 
মেধ  হািরেয় যেত থােক। ওই আওয়াজ ও   না ‘ম’ না ঘ ার িণর মত, য কান ধরেণর হেত পাের, 
আমােদর জানার কথা নয়, যাঁেদর সমািধর অিভ তা হেয়েছ একমা  তারঁাই জােনন। ‘অ’ ‘উ’ আর  ‘ম’ হল 

িণ। আমরা য অেথ শ  বিুঝ সই অেথ ‘ওম’ কান শ  নয়, যমন ‘ক’ আকার ‘ক’ কাক, ‘আ’ আর ‘ম’ 
আম, ‘স’ আকার ‘প’ সাপ এ েলা শ , সই রকম ‘অ’ ‘উ’ আর ‘ম’ িমিলেয় ‘ও  ’ কান শ  নয়। ‘ও  ’ 
হল একটা তীক। িকেসর তীক? অনাহত িণর তীক, যখান থেক সব শে র উৎপি  হয়। ‘ওম’এর পাের 
হয় পরা বাণী। এটাই আ েযর য স ট লইুও বাইেবেল বলেছন – In the beginning there was word, 
word was with God and word was God।  

 

অবাক হেয় ভাবেত হয় য, এখােন না হয় সাধনার একটা দীঘ পর রা আেছ, সই পর রােত দবীেক 
বলা হে  কা ত িতঃ ব পরাপেরাি ঃ, মা তিুম পরা বাণী, ি ানরাও তা সই একই কথা বলেছ word 
was God। ি ান পি তরা এটােক কীভােব ব াখ া কেরেছ আমােদর জানা নই, আেদৗ কান ব াখ া আেছ 
িকনা তাও জানা নই। িক  এই একটা ছা  শ  পরাপেরাি ঃ, মা তিুম পরা বাণী, এইটু র মেধ  য 
আধ াি ক জগেতর কী িবশাল এক অমূল  ত  লিুকেয় আেছ ভাবেলই অবাক হেয় যেত হয়। আমােদর ঋিষরা, 
পবূজরা আমােদর জ  এত িকছু অমূল  স দ িদেয় গেছন, অথচ আমরা জািনও না য কত অমূল  
র ভা ােরর আমরা মািলক। সাপ মাথায় মিণ িনেয় চেল িক  ধ ু মরা ব াঙ খেয় মের। আমরা মাথায় এত 
িবশাল অমূল  আধ াি ক স দ, spiritual heritage বেয় িনেয় বড়াি  অথচ সারা জীবন ধ ু মরা ব াঙ 
খেয়ই মরিছ।  

 

 এই িত য স লাক কউ করেছ না, দবতারা এই িত করেছন। কথামৃেত ঠা র একটা গ  
বলেছন। ােমর জিমদােরর বািড়েত ভােজর আেয়াজন হেয়েছ। সখােন ােমর বড়েলাকেদর সােথ চাষাভশুারাও 
িনমি ত। খাওয়ার সময় চাষাভশুােদর িজে স করা হেয়েছ ‘আমড়ার অ ল খােব’। তারা িজে স করেছ ‘বাবরুা 
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িক খেয়েছন? বাবরুা যিদ খেয় থােক তাহেল আমােদরও দাও, বাবরুা যকােল খেয়েছন তাহেল তা ভােলাই 
হেব’। যখন দখেছন য দবতােদর আমরা  বলিছ, তারঁাই দবী অি কার িত করেছন। ধ ুমা ষ যিদ এই 
িত করত তাহেল মেন হত সরকম িকছু কথা নয়। রাজা যিদ কের তাহেল া ঁএর িকছু দাম আেছ। দবতারা 

রাজারও ওপের, সই দবতারাই যিদ িত কেরন তাহেল তার সাংঘািতক  বেড় যােব। য ঋিষরা 
মাতশৃি র মাহা েক ত  কেরেছন, তারপর তারঁা যখন কািহনী েপ রাখেছন তখন থম থেকই তারঁা 
দবতােদর কািহনীর মেধ  িনেয় এেসেছন। ঋিষরা জানেতন আমােদর সাধারণ মন এ েলােক ধারণা করেত 
পারেব না। সাধারণ মা ষ রাজার জাকঁজমক ছাড়া রাজােক বঝুেত পাের না। ঐ য ছাড়া রাজা হয় না। মাতৃশি  
ঐ য ছাড়া হেব না। দবতােদর ঐ য সব থেক বশী বেল দবতােদর িদেয় মাতশৃি র ব না করাে ন। এর 
পর বলেছন – 
 

সবভতূা যদা দবী গমুি দািয়নী। 
ং তা তেয় কা বা ভব  পরেমা য়ঃ।।৭ 

 

 িযিন পরা বাণী তােঁক আমরা কী িদেয় পূজা আর িত করব! আর তামার িত যিদ করেতও হয় তাহেল 
সব থেক  িক উি  হেত পাের? মানব জীবেনর উে  ধম, অথ, কাম ও মা  এই চারেট পু ষােথর 
সাধন করা। অথ আর কাম হল, একটা বড়েলােকর অধীেন যিদ চাকির করা যায় েটা টাকা এেস যােব আর 
ভিজেয় ভািজেয় কান মেয়েক কান রকেম রাজী কিরেয় িবেয় কের িনেল কাম পরূণ হেয় যােব। িক  এরপেরর 
য েটা তার মেধ  ধম আমােক েগ িনেয় যােব আর এই ইহকাল আর পরকােলর মেধ  বারবার আসা-যাওয়ার 
পাের িনেয় যােব মা । দবতারা তাই বলেছন, মা! তামােক যিদ পরমা উি  িদেয় িত করেতই হয়, তাহেল 
এর থেক আর  উি  কী হেত পাের! িক সই উি ? সবভতূা যদা দবী গমুি দািয়নী, তিুম সবভতূা, 
ধ ুমা ষ বা ঋিষেকই নয় য কান লাকেক, তিুম যিদ চাও গ দান কের িদেত পােরা আর তিুম যিদ চাও 

মুি ও িদেয় িদেত পােরা।  
 

কান ব তৃা মে  বা কান সভায় যখন কান ব ােক পিরিচত করান হয় তখন তােঁক কীভােব পিরচয় 
দওয়া হয়? উিন িম ার অমুক, উিন অমুক জায়গার বািস া, উিন অমুক িব িবদ ালেয়র িফিজে র অধ াপক, 
এই ধরেণর অেনক িকছুই বলা হয়। তারঁ থেক আেরকট ুিবখ াত লাকেক পিরচয় করার সময় বলেব ইিন এই 
এই পরু ার পেয়েছন, উিন িতনবার িবেদশ সফর কেরেছন ইত ািদ। িক  যখন অিমতাভ ব ন বা শচীন 
ত লুকারেক পিরচয় করান হেব তখন কী বলেব? ইিন শচীন ত লুকার। ব  ! এেতই সব পিরচয় হেয় যােব। 
যিদ ধানম ী আেসন? তখন বলেব, ইিন ভারেতর ধানম ী। এরপর কউ বলেত যােব না য, ইিন িবে র 
একজন নামকরা অথনীিতিব  , ইিন তারঁ দেলর সভাপিত, িতিন িরজাভ ব া  অফ ইি য়ার গভনর িছেলন, যটাই 
বলেব সটাই ফালত ু হেয় যােব। ণব মুখািজ যিদ হন? ইিন ভারেতর রা পিত। এরপর আপিন আর বলেত 
যােবন না য উিন আেগ িতর া ম ী িছেলন, উিন অথম ী িছেলন, উিন িবেদশ ম ী িছেলন, সবটাই ফালত ু
হেয় যােব। ইিন দেশর রা পিত, এরপর আর িকছু বণনা হয় না। এরপর যটাই বলা হেব সবটাই ফালত।ু 
একজন িফিজে র অধ াপকেক পিরচয় করােত িগেয় অেনক িকছু বলেত হেব, কারণ িতিন ওই েরর লাক নন। 
িক  আইন াইন যিদ আেসন, তাহেল ধ ুবেল দেব ইিন আইন াইন। এরপর আর বলেত যােব না য ইিন 
িরেলিটিভিটর উপর কাজ কেরেছন, ইিন ফেটা ইেল িনেকর উপর কাজ কেরেছন, তারঁ অমুক অমুক িথিসেসর 
উপর িব ানীরা গেবষণা কের যাে । একটাই শ  – ইিন অমুক।  
 

 দবতারা মােক বলেছন, তামােক কীভােব introduce করা হেব? তামার একটাই বণনা, তিুম যােক 
খুিশ গ িদেত পার, যােক খুিশ মুি  িদেয় িদেত পার। এখােনই তা শষ কথা বলা হেয় গল, এরপর আর কী 
বলার বািক থােক! সাধারণ মা েষর একটাই ই া মৃতু র পর আিম েগ যাব, েগ আমার যারা ি য়জনরা আেছ 
তােদর সে  আমার দখা হেব। আর যারঁা স াসী, তারঁা বলেবন আমার মুি  চাই। যার জীবেনর যটা সব 
থেক উ তম ত াশা সটাই মা ইে  করেলই িদেয় দন। এমনিক ঠা র, িযিন বতমান যেুগর যগুপু ষ, িতিনও 
বলেছন মানব জীবেনর তম উে  ঈ র লাভ। মা অনায়ােস সটাও আপনােক িদেয় দেবন। এরপর মােয়র 
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আর কী বণনার বাকী থােক! িতিন িবদ া পা, িতিন ীয়ঃ সকলা জগৎ , এ েলা বলার আর কান ই 
থােক না। ঠা র বলেছন ক ত  বেৃ র কােছ িগেয় কউ িক লাউ মেড়া ফল চাইেব! মােয়র েণর যিদ বণনা 
করেত হয় িক িদেয় বণনা করা হেব? সবভতূা যদা দবী গমুি দািয়নী, যত জীব আেছ তিুম ইে  করেল 
যােক খুিশ গ আর মুি  িদেয় িদেত পার। একটা য কীট তােকও তিুম গ িদেয় িদেত পার। একটা য কীট 
তােকও তিুম মুি  িদেয় িদেত পার। এইভােব যখন তামার িত করা হেয় গল এরপর আর িক িদেয় তামার 
িত হেত পাের! িবরাটেক যখন বেল দওয়া হয় এরপর বািক সব িকছুই অ াসি ক হেয় যায়। যিদও অেনক 

সময় বলা হয় – এনার পিরচয় েটা বােক ই বেল দওয়া যায়, িক  এখােন েটা অেথ নওয়া যেত পাের, হয় 
িতিন অপদাথ আর তা নাহেল িতিন এত িবরাট য তারঁ ব াপাের বেল শষ করা যােব না। মা িঠক সই রকম 
সব থেক  যটা হেত পাের, িতিন য কান জীবেক, ধ ুসাধকেকই নয় বা িস  পু ষেকই নয়, য কাউেক, 
কা র হয়েতা িকছুই উপলি  হয়িন, কান তপ া বা সাধনাও কেরিন তােকও িতিন গ ও মুি  িদেয় িদেত 
পােরন। এরপর আর িকছু িত করার থােক না। 
 

 িক  তাও আমােদর িত করেত হয়। ঠা র বলেছন একজন গান করেছ ‘িনতাই আমার মাতা হািত’। 
সখান থেক ধীের ধীের তার ভাব হেয় যাে । ভাব হেয় যাওয়ার পর বলেছ ‘মাতা হািত’, তারপর ধ ু‘হািত’ 

‘হািত’ কের যাে । তারপর আর হািতও বলেত পারেছ না, মুখ িদেয় ধ ু‘হা’ এই শ টু ই বার করেত স ম 
হে । স ‘িত’ বলেছ না, কারণ ‘িত’ বলেত মুখ য নড়েব, ভােবর অব ায় সটাও নড়েব না, তখন ধু ‘হা’ 
হেয় থেক যায়। এবার আপনােক মােয়র ধ ান করেত বলা হেয়েছ, আপিন যিদ থেমই ভাবেত থােকন ‘মা! 
তামার কী আর ধ ান করব! তিুম তা গমুি দািয়নী’। তাহেল তা আর এই গাে া  যা িকনা চ ীেত বলা 
হেয়েছ, এই া  আর চলেব না। এখােন সাধারণ মা ষেক মােয়র িত করার িদেক আকৃ  করােত হেব, 
সইজ  থেম মােয়র সেবা  অব াটা বেল দওয়ার পর এবার মােয়র ব াপাের আরও চারেট কথা বলা 
হে । িক  য জায়গােক অবল ন কের মােয়র ধ ান করা হেব, ধ ােন মন এক গভীর ভাবরােজ  চেল যােব, য 
অব ায় চেল যাওয়ার পর আর িফের আসেত ইে  করেব না, সটা হল এই সাত ন র ম । কউ না কউ এই 
মে র রচিয়তা, িযিন রচনা কেরেছন, িতিন ঋিষই হান আর যাই হান, কী অসাধারণ িতভা! ভাবেলই অবাক 
হেয় যেত হয়। এর আেগও তা মােয়র অেনক িত হেয়েছ, প ম অধ ােয় বলেছন মা তিুম এই, তিুম সই, 
এ েলা হল আমােদর বাঝানর জ , তা নাহেল আমরা মােয়র িত করেত পারব না। এই য বলেছন মা! তিুম 
গমুি দািয়নী, যারঁা সাধনা কেরেছন, তপ া কেরেছন তারঁা হয়ত বেুঝ যােবন, িক  আমরা সাধারণ লাক, 

এটােক ধারণা করা আমেদর মতার বাইের, তাই এই কথা সই কথা ঘুিরেয় ঘুিরেয় বলেত হয়। পেরর মে  
সইজ  বলেছন – 

 

সব  বিু েপণ জন  িদ সংি েত। 
গাপবগেদ দিব নারায়িণ নেমাহ  ত।।৮ 

 

 এখােন সাধারণ মা েষর ের িনেয় এেস বলেছন, সম  দেয় তিুম বিু  েপ অব ান কর। দয় 
বলেত আমরা আমােদর ব েলর ক েক দখাই আর বিু েক ইি ত করার সময় মাথা দখাই। আমােদর 
ঋিষরা এত বাকা িছেলন না য, এই িজিনষটা তারা জানেতন না। সবাই বােঝ দয় িক আর বিু  িক। দয় 
হল একিট সাধারণ পিরভাষা, যখান থেক  দবী শি র রুণ হয়। মি ে র বিু  সব সময় আ িরক শি । 
িদব  ভাব িদেয় আ িরক ভাবেক দবী ভােব পা িরত করা হয়। িদব  ভাব সবদা আ ান থেক আেস। 
আমােদর ধারণা য আ ান বিু  থেক আেস, িক  বিু  থেক আ ান আেস না। আ ার র সব িকছু থেক 
আলাদা, ঋিষরা ধ ােনর গভীের আ ােক দেয় জ ািত েপ দশন কেরন, অনাহত িণ েপ দেখন। সইজ  
বলা হয়, ভােলা যা িকছু, যা িকছু ভ সব দয় থেকই বেরায়। ভােলাবাসার ত  অ ভূিত মা ষ দেয়ই 
অ ভব কের। যার িত ভােলাবাসা আেছ তােক দখেলই দয়টা মাচড় িদেয় ওেঠ। িবরহ ালা সটাও দেয়ই 
অ ভতূ হয়। ভােলাবাসার মা ষেক কােছ না পেল বেুক ব াথা হয়। অথচ এর সব রাসায়িনক িবি য়া মি  
থেকই ছাড়া হয়।  
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বিু েপণ, এই বিু  হল িবেবক বিু , যা িদেয় কানটা ভ আর কানটা অ ভ চনা যায় এবং ভ আর 
অ ভেক জানার পর বিু  আমােদর েভর িদেক িনেয় যায়। এই বিু  িক  মি ে র বিু  নয়। বিু  থাকেলই 
হেব না, আমরা সবাই মাটামুিট জািন কানটা ভ, কানটা অ ভ। িক  জানেলই তা হেব না, সই অ সাের 
আমােদর ভ কম করার মতাও থাকা চাই। সব  বিু েপণ জন  িদ সংি েত, মা েষর য মন, সই 
মেনর মেধ  মা! তিুম বিু  েপ অব ান কের আছ। মা যিদ বিু  েপ বেস থােকন তাহেল ভােলা যা করা হেব 
সটাও বিু  করায়, ম  যটা করা হেব সটাও বিু  করায়। বল বিু  আর সবল বিু  সবটাই তাহেল মা। 
সইজ  বলেছন গাপবগেদ দিব নারায়িণ নেমাহ  ত। এই জগেত মা ষ যা িকছু পায় সব বিু র জােরই 
পায়। য চরু অথ উপাজন করেছ, বিু র জােরই করেছ, স ানেক ভােলা িশ া িদে  তাও বিু র জাের, 
আপনার জীবেন যা িকছু উ িত সব আপনার বিু র জােরই হে । আর মৃতু র পর য েগ যােব সটাও বিু র 
জােরই যাে । িক কের েগ যাে ? ভ কােজর ারা, মা ষ যখন ভ কাজ কের – আিম অ ভ িজিনেষর 
িদেক মন দব না, বােজ কাজ করব না, শা  িনিষ  কম করব না, ঈ েরর িদেক মন দব – সব বিু র জােরই 
স ব হে । যারঁা গ চাইেছন না, ইহেলােক কান িকছুর িত যারঁ কান ধরেণর আকষণ নই, ঈ র ছাড়া আর 
িকছু চাইেছন না, এনােদর মা অপবগ দন। অপবগ মােন মুি র িদেক যাওয়া, য বুি  মা ষেক মুি র িদেক 
িনেয় যাে ।  

 

ধম ই কার – বিৃ ল ণ ধম আর িনবিৃ ল ণ ধম। বিৃ  ল ণ ধেম কম থাকেব, কম করেল িকছু 
াি  হেব আর িনবিৃ ল ণ ধেম ধ ুত াগ। িনবিৃ েত য ত াগ হয়, যিদ সিত কােরর ত াগ হয়, আলে র জ  

ত াগ করেছ না, তখন এই ত াগ মাে র িদেক িনেয় যােব। বিৃ ল ণ ধেম, যখােন মা ষ সং হ করেছ, সটা 
ই রকম হয় – দবী আর আ িরক। যখন ধম স ত ভােব সং হ করেছ তখন সটা দবী হেয় যায়, অ ায় 

ভােব যখন সং হ করা হে  তখন সটাই আ িরক হেয় যায়। বলেছন, ভাগ িজিনষটাই মােয়র কাছ থােক 
আেস, কারণ বিু র শি  না থাকেল ভাগ ব  অজন করেত পারেব না। একজন বিু েক যখন দবী স দ েপ 
কােজ লািগেয় আয়  করেছ, তখন সই বিু  তােক েগর িদেক িনেয় যায়। আবার আেরকজেনর বিু  তােক 
এমন কের িদে  য স বলেছ আমার িকছুই লাগেব না, তখন সই বিু ই তােক মুি র িদেক িনেয় যাে । মা 
হেলন এই বিু  পা। যার বিু র অভাব বঝুেবন তার উপর মােয়র কৃপা কম। যার মেধ  অ ায় ভােব সং হ 
করার বণতা, বঝুেবন তার উপর মােয়র কৃপা নই। য িঠক পেথ ধম স ত ভােব সং হ কের যাে , তার 
উপের মােয়র কৃপা আেছ িঠকই িক  স াসীর তলুনায় কম। য স াসী স ণূ কািমনী-কা ন মু , এেকবাের 
ত ােগ িতি ত, বঝুেবন মােয়র কৃপা লােভ স । মােয়র কৃপা িতনিট ের চেল – আ িরক শি , দবী 
শি  আর ত ােগর অথাৎ স ােসর শি । বািক যারা আেছ সব অপদাথ, মেড়া কাটা বড় ঠা র, এেদর ারা 
িকছুই হেব না। শা  এেদরেক িহসােবর মেধ ই রাখেছ না। মতা থেম আেস আ িরক শি  িদেয়, আিম সব 
িকছুেক জয় করব। সখান থেক ি তীয় ের আেস আিম যা িকছু সং হ করব ধম স ত ভােবই সং হ করব। 
ততৃীয় ের, আমার িকছু লাগেব না, আিম িকছু সং হ করেত যােবা না। মা হেলন গাপবগেদ দিব, হ 
নারায়ণী! তিুমই গ দান কর তিুমই আবার মুি র িদেক িনেয় যাও, তামােক ণাম। পেরর মে  আবার 
বলেছন – 
 

কলাকা ািদ েপণ পিরণাম দািয়িন। 
িব ে াপরেতৗ শে  নারায়িণ নেমাহ  ত।।৯ 

 

 আমােদর ঋিষরা সময়েক মাপার য িহসাব িদেয়েছন তার মেধ  সমেয়র সব থেক ু  ইউিনট হল 
িনিম। চােখর পাপিড় ফলেত যটু  সময় লােগ তােক বলেছন িনিম। চােখর পলেক িকছু কের দওয়ােক 
বাংলায় বেল িনেমেষর মেধ  কের ফেলেছ। িমিথলােত এক সময় এক রাজা িছেলন, িতিন িছেলন ানী। িক  
িবিভ  কারেণ তারঁ উপর িকছু অিভশাপ হেয় যায়, অিভশােপ বলা হয় রাজা সবার চােখর পাপিড়েত থাকেবন। 
রাজার নাম িছল িনিম, সখান থেক এেস গল িনেমষ। িনিম হল সমেয়র সব থেক ু  ইউিনট, িনিম থেক 
এেক এেক কলা, কা া নােম সমেয়র মাপ বাড়েত থােক, সখান থেক আরও বড় ইউিনেট িগেয় নাম হেয় যায় 
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ঘিড়, হর, িদন ইত ািদ। পা ােত র িহসােব সেক  সব থেক ছাট ইউিনট িক  আমােদর কােছ িনিম সব 
থেক ছাট। িনেমষ এক সেক  থেক অেনক ছাট ইউিনট। ইদািনং িব ােন ােনা সেক  এেস গেছ।  

 

কলা, কা ািদ সমেয়র এই ইউিনট িল কান িকছুর পিরবতনেক সিূচত করেছ। তাহেল পিরবতন 
িজিনষটা িক? য কান ব  দশ, কাল ও পাে  আব  হেয় আেছ। ধ ন এই কলম, এই কলেমর দশ, কাল ও 
পা েক যিদ জানেত চাই তাহেল আমােক বলেত হেব, পা  হল কলম, দশ মােন িবেবকান  িব িবদ ালেয়র 
এই ঘেরর টিবেল আেছ, যিদ চান তা এর কািডেনট  েকও ব াখ া কের দওয়া যােব। আর কাল হল, িতনেট 
বেজ বি শ িমিনেট এখােন দািঁড়েয় আেছ। িতনেট বেজ তি শ িমিনেট এই কলেমর অব ার পিরবতন হেব িক 
হেব না? অব ই পিরবতন হেত হেব, এটাই িব ােনর মৗিলক িনয়ম। িতনেট বেজ বি শ িমিনট থেক িতনেট 
বেজ তি শ িমিনেটর মেধ  কত এয়ার মিল লস এই কলমেক এেস আঘাত কেরেছ। িডেজনােরট তা 
একিদেন হে  না, িডেজনােরট িত মু েত হেয় যাে । সব িকছু সব সময় য় া  হেয় িবনােশর িদেয় এিগেয় 
যাে । এখােন আসার আেগ আমরা খাওয়া-দাওয়া কের এেসিছ। কন খেয় এেসিছ? শরীের শি  সরবরােহর 
জ । কাল রাে  বা পেুরও খেয়িছলাম, তখনও শরীের শি  সরবরাহ হেয়িছল। িক  সই শি  য় হেত 
হেত আজেক পট ফাকঁা হেয় গেছ, আজেক তাই আবার খেত হেয়েছ। আমােদর পিরবতন তা বােরা ঘ া পের 
হয়িন, মাগত আমােদর অব ার পিরবতন হে । িব ান জগেত আইন াইেনর দেশর ধারণা আর িনউটেনর 
দেশর ধারণায় অেনক তফাৎ এেস গেছ। য কান িজিনষ ধ ু দেশ আব  হেয় নই। থম িদন থেক 
আমােদর ঋিষ মুিনরা য দশ, কাল ও পাে র কথা বেল আসেছন, আইন াইন এেস সই একই কথা বলেছন, 
িতিন দশ আর কালেক এক সে  িনেয় এেলন, এর নামই হল Time and Space। এখন এই কলমেক আিম 
টিবল থেক সিরেয় আমার পেকেট রাখলাম, এখােনই কলেমর অব ান পিরবতন হেয় গল। পেকেট না রেখ 
যিদ সব সময় টিবেলই রেখ দওয়া হয় তাহেলও এর অব ান পিরবতন হেব। কারণ কলেমর গােয় বাতাস 
এেস ধা া মারেছ, তাপ, জলীয় কণা এ েলা এেস কলেমর উপর পড়েছ, এেত কলমও য় া  হে । 
পড়ােশানা করার সময় একটা িজিনষেক হঠাৎ কের কখনই বেুঝ িনি  না। এখােনও একটা ধীর গিতেত পা র 
হেত থােক। পিরবতন ব েত যমন হে  তমিন সমেয়ও পিরবতন হেত থােক।  

 

দশ ও কাল েটােতই পিরবতন হয়। কান কারেণ যিদ দেশ পিরবতন না হয়, িক  আইন াইেনর 
িথেয়ািরেত সও ি র নয়, সও মুভ করেছ। সই অ সাের আপিন এখােন একিট কলম রেখেছন, আপাতঃ 
দিৃ েত আপনার মেন হেব িজিনষটা এখােন েস ি র হেয় আেছ। িক  একজন লাক যিদ চাদঁ থেক বা 
সৗরজগেতর বাইের থেক দেখ, তখন স দখেব কলমটার ান পিরবতন হেয় গেছ, কারণ তত েণ পিৃথবী 
কেয়ক পাক ঘুের ফেলেছ, এখােনই অব ান পিরবতন হেয় গল। কলেমর য ান পিরবতন হেয়েছ, এর একটা 
হল পিৃথবী ঘুরেছ িক  সব থেক বড় পিরবতন হেয়েছ সমেয়, কারণ সময় তা থেম নই সেতা অনবরত মুভ 
কের যাে , তাই কলেমর অব ারও পিরবতন হেয় গেছ। য কান িজিনেষর অব ার পিরবতন হেবই।  

 

জগেত অনবরত সিৃ  আর িবনাশ হেয় চেলেছ। এর আেগ আমরা  ধরেণর এণািজর কথা বেলিছলাম – 
Pattern Energy আর Unpattern Energy। এই েটা এণািজ কাথায় কাজ করেছ? বলড়ু মেঠর 
মি রেক দখেল মেন হেব গ ার পি ম তীের ি র ভােব দািঁড়েয় আেছ। িক  িত মু েত মি েরর অব ান 
পিরবতন অনবরত হেয় চেলেছ। কারণ মি েরর উপর বাতাস, রৗে র তাপ, জল, জলীয় কণা সব সময় আছেড় 
পড়েছ। মি েরর অব ােনর পিরবতন দেশ হে  না, পিরবতন হেয় যাে  কােল। দেশ পিরবতন বলনু আর 
কােল পিরবতন বলনু, িক  মূল পিরবতন যটা হয় সটা কােল হয়। যটা সব থেক ি র ব  তারও কােল সব 
সময় পিরবতন হেয় চেলেছ।  
 

 যিদ কান কলমেক আরও তগিতেত য় করােত চান, তাহেল কলমটােক ভেঙ িদেলই হল। দামী 
কলমেক ভেঙ িদেয় এর অব ান পিরবতন কের দওয়া হল। এই পিরবতনটাও তা কােলর মেধ ই হল। িক  
এখােন ভাঙচেুরর কথাও বলেছন না, য িজিনষেক আিম অেনক য  কের রেখ িদেয়িছ, যমন বলড়ু মেঠর 
মি রেক কত ভােব র ণােব েণর ারা য  নওয়া হে । িক  তােতও মি েরর অব ার পিরবতন হেবই। এই 
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অব ার পিরবতনটা হয় কােল বা টাইেম। িসেনমায় যমন ডায়লেগ বলা হয় তামার জীবন থেক একটা সেক  
কেম গল। তার মােন এক সেক  কের কের অব ার পিরবতন হেয় স িবনােশর িদেক যাে । এ েলা িসেনমার 
ডায়লগ হেত পাের, িক  আিম আপিন সবাই, আমােদর আেশপােশ যা িকছু আেছ সব িকছুরই অনবরত অব ার 
পিরবতন হেয় যাে । কাথা িদেয় পিরবতন হে ? Journey through time। 
 

 যখন journey through time হয় তখন তার ছা  ইউিনট হল কলা কা া। কলা কা া ক? মা 
িনেজই। তাই বলেছন কলাকা ািদ েপণ পিরণাম দািয়িন, য কান িজিনেষর পিরণাম যটা হয় সটা মায়ই 
িদে ন। আিম ভােলা হি , ভাল হওয়ার য পিরণাম সটা মা িদে ন, আিম অসৎ হেয় যাি , সটাও মা 
িদে ন। খারােপর পিরণামও মা িদে ন, ভােলার পিরণামটাও মা িদে ন। কার মাধ েম? কােলর মাধ েম। 
কােলর ু তম ইউিনেটর কথাই এখােন উে খ করেছন। কারণ বড় ইউিনট যিদ দওয়া হত তাহেল মাগত 
পিরবতনটা বাঝা যােব না। ু তম ইউিনেট িদেয় বিুঝেয় িদে ন, সমেয়র মেধ  িদেয় জগেতর সব িকছুর 
অব ার মাগত পিরবতন হেয় চেলেছ। কান িকছুই এই পিরবতন থেক রহাই পােব না, ধ ু ব র নয়, 
পর েরর স েকর কথা বলনু, ব ি ে র কথাই বলনু যটাই বলনু সব িকছুর অনবরত পিরবতন হেয় চেলেছ। 
পদাথ িব ােনর ভাষােত যিদ বলা হয় তখন বলেব মাইে া সেক  আর ােনা সেকে র মাঝখান িদেয় 
অব ার পিরবতন মাগত হেয় চেলেছ। িতিনই হেলন মাইে া সেক , িতিনই আবার ােনা সেক । কালী 
শে র অথ হল িযিন কােলর সােথ রমণ কেরন। একমা  ােনা সেক ই না, এরপেরও য টাইেমর smallest 
unit হেব সটাও মায়ই হেবন।  
 

 আেগকার িদেন আমােদর স ােহর কান ধারণা িছল না, চ মার কলার াস বিৃ  দেখ পে র িহসাব 
করা হত, এক প  মােন পেনর িদন। কলা, কা া থেক  কের িদন, প , মাস, বছর, যগু, যখােনই যান 
কাল হল মা িনেজ। কাল িক কের? জগেতর য কান িজিনষ, হীরা যা িকনা সব থেক কিঠন পদাথ, তােকও 
িবনােশর িদেক িনেয় যায়, যিদও ধীর গিতেত যাে , িক  সময় এই হীরা সেমত সবাইেক িবনােশর িদেক টেন 
িনেয় যাে । আর পিরণাম। কাচঁা চাল, কাচঁা সবিজ রা া করার পর একটা হেয় গল ভাত আর অ টা হেয় গল 
চ িড়। এই য ব র পিরণাম হল, এটাও মা িনেজ। এ েলা ধ ু েন গেল হেব না, ধারণা করেত হেব। আমরা 
সবাই বলিছ আমােদর জীবন রলগািড়র মত ছুেট চেলেছ। কাথায় আর ছুেট যাে ! ধু পিরবতন হেয় চেলেছ, 
জীবেনর একমা  বা বতা হল পিরবতন। জগেত কান িকছুই ি র নই। কারণ কৃিত িনেজ ি ণাি কা, স , 
রেজা আর তেমা এই িতনেট ণ। এই িতনেট ণ সব সময় এক অপরেক দাবােনার চ া কের যাে । এখন 
ঘিড়র য কাটঁা কায়াজ িদেয় চেল সখােন বলা হয় কায়াজ ি ােলর মিল লস যখন কােঁপ তখন তার ক ন 
এক সেকে  এত বার কােঁপ। তাহেল এত েলা যিদ ক ন হয় তখন সটা হেব এক সেক । এখন য 
এ টিমক ঘিড় হেয়েছ, সই ঘিড়েক যিদ এই িনয়মা সাের মাপা যায়, তােত বলা হয় এক একটা য এ টিমক 
ঘিড় আেছ এক কািট বছর পর তােত এক সেকে র া বা ফা  হেব। 
 

 ইংরাজীেত ভােব মা েষর বয়স িজে স করা যায়, একটা হল what is your age, আেরকটা হল 
how old are you। ভারতীয় ভাষােতও  ভােব বলা হয়, একটা হল বয়স কত, আেরকটা হল আয়ু কত। 
অথচ আয়ুর অথ উে া, আয়ু মােন উপর থেক কমােত থােক, আমরা ায়ই বিল, তামার আয়ু িদেন িদেন কেম 
আসেছ। েত ক সেকে  আমােদর বয়স বাড়েছ, িক  আয়ু িক কের কেম আসেছ বলেছ! আমােদর েটা শ  – 
বয়স আর আয়ু। বয়স হল এিগেয় যাওয়া, বয়েস এিগেয় যাওয়া মােন আয়ু কেম আসেছ। আয়ু শে র সম া 
হল, আয়ুেক িদক থেকই নওয়া হয়, কতটা এিগেয়েছ আর কতটা কেমেছ। যখন আিম ভাবিছ পিৃথবীর এত 
বয়স হেয়েছ, অ  িদেক এটাও মেন রাখেত হেব পিৃথবীর যত িদন বেঁচ থাকার কথা সখান থেক তার আয়ু 
কেম যাে । কন কেম আসেছ? কারণ অব া পিরবতেনর মাঝখান িদেয় গেছ বেল। এই অব ার পিরবতন 
কীভােব হে ? সমেয় পিরবতন হে । সমেয়র ু তম ইউিনটেক মা ষ বঝুেতও পাের না। মা ষ যটা বঝুেত 
পাের না, সটা িনেয় তার মাথা ব াথাও হয় না। তাই মা ষ য তার অজাে ই পিরবতেনর মাঝখান িদেয় 
িবনােশর িদেক চেল যাে  সই ব াপাের তার কান শঁ নই।    
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টাইমেক আমরা ভােব দখেত পাির। েটা ইেভ ট ইউিনফম ভােব চলেছ, যমন ঘিড়র কাটঁা ি ংএর 
জ  ঘুরেছ, তাই িদেয় মেপ বলেছ এটা হল সেক । অথবা কায়ােজর ি েলর মিল েলর লেভেল য 
ক ন হে  সটাই সমেয়র মাপ। আর অ টা হল ভারতীয় দিৃ ভ ী। এমনিক িফিজে র লােকরাও যারঁা 
দাশিনক দিৃ েত দেখন তারঁা দেখন সমেয়র নদী বেয় চেল যাে , সবাই আমরা এই সমেয়র নদীেত ভাসমান। 
তাই সবারই পিরবতন হেয় চেলেছ। সমেয়র গিতেক যিদ মাপেত হয় তাহেল ইেভ ট   েলােক রেখ মাপেত 
হেব। িক  সময় িনেজ য বেয় চেল যাে , এটা হল মা িনেজ। সবাইেক অব ার পিরবতেনর মধ  িদেয় যেত 
হেব, ঈ র ছাড়া জগেত আর কউ নই যার অব ার পিরবতন হেব না। একমা  ঈ েরর অব ার কান পিরবতন 
নই। কারণ িতিন কৃিতর পাের। িক  িতিনও যখন অবতার হেয় শরীর ধারণ কের আেসন, তখন তারঁও শরীেরর 
অব ার পিরবতন হয়।  

 

কত লাক চ ী েনেছন, কত লাক চ ী িনত  ার সে  পাঠ কের যাে ন, িক  চ ীর এইসব মে র 
ভতেরর গূ  দশন কত গভীের িনেয় চেল যেত পাের আমরা ভাবেতই পাির না। সই ভাব িনেয় বিশর ভাগই 
লাক িচ নই করেত পােরন না। এ েলাই িঠক িঠক িচ েনর িবষয়, িচ ন করেত করেত আমােদর ধ ােনর গভীের 
িনেয় যায়। চ ী পাঠ করা খুবই ভােলা এেত কান সে হ নই, িক  যখন খুব গভীর ভােব িচ া করেবন এই 
জগেত কান িকছুই এমন নই যটা ি র হেয় আেছ, সব িকছুরই িতিনয়ত িনর র পিরবতন হেয় চেলেছ, তখন 
এই চ ল মন াভািবক ভােবই অ  জগেত চেল িগেয় শা  হেয় যায়। 
 

 আর বলেছন িব ে াপরেতৗ, মায়ই আবার এই জগেতর সংহার কের দন। উপরিতর অথ হল িটেয় 
নওয়া, িব ার যটা হেয় আেছ সটােক িটেয় নওয়া। উপরত কের দওয়া মােন, িটেয় ফরত িনেয় আসা। 
যাগশাে  য উপরিতর কথা বলা হয়, সখােনও এই একই িজিনষ, িনেজর য ইি য় িল বাইেরর িদেক ছিড়েয় 
রেয়েছ তােক িটেয় ভতের িনেয় আসা। মাকড়সা যমন িনেজর ভতর থেক জাল তরী কের ছিড়েয় দয়, িঠক 
তমিন মা এই জগতেক িব ার কের ছিড়েয় িদেয়েছন। একটা সময় মা িঠক কেরন য এবার এই সিৃ েক িটেয় 
িনেত হেব, তখন মা য সিৃ েক িটেয় িনে ন এটাই উপরিত। কা ািনর ম ােনজার একিদন হঠাৎ রেগ িগেয় 
বেল িদেলন আগামীকাল থেক কারখানায় এই িনয়ম চাল ুহেব, সই রকম মাও িক একিদন অস  হেয় িঠক 
করেলন য অেনক হেয়েছ এবার আিম সিৃ টােক টেন িটেয় নব। না, সিৃ র উপরিত এভােব হয় না। এই য 
অনবরত পিরণাম হেয় চেলেছ, এই পিরণােমরই পিরণােম িতিন সব িকছুেক আবার িছেয় রােখন। 
 

 মা! তিুম িব ে াপরেতৗ, তিুমই এক সময় এই িব েক উপসংহার কের দাও। মা! তিুমই তাই সব িকছুর 
সংহারসমথা। আর বলেছন, শে  নারায়িণ নেমাহ  ত, পেুরা িব েক িযিন সংহার কের দওয়ার শি  রােখন, 
সই শি িপণী নারায়িণ আপনােক ণাম। িতিনই নারায়েণর শি  িকনা তাই বলেছন নারায়িণ। হ নারায়িণ! 
তামার মেধ  সই সামথ আেছ, ব ি েত অথাৎ ত কিট জীেবর বা ব র য অব ার পিরবতন হয় সটা কলা, 
কা ািদ িদেয় হে  আর সমি েত অথাৎ পেুরা িব া েক সংহার কের দওয়ার সই সামথ একমা  তামারই 
মেধ  আেছ।  
 

এর পেরর িতনিট ম  আমােদর মঠ িমশেন েত ক িদন ঠা েরর আরিতর সময় গান করা হয়। এই 
িতনেট ম  মূলতঃ শাি  ম , িনয়িমত পাঠ করেল বা গান করেল বািড়েত একটা শাি র, একটা ম লময় 
বাতাবরণ তরী হয়। চ ীর এই দবী িতর ম েলা যমন একিদেক মা ষেক জাগিতক শাি র িদেক িনেয় যায় 
আবার এ েলােক অ মুখী কের িচ া করেল আধ াি ক উ ানেক তরাি ত কের। যমন বলেছন গাপবগেদ দিব 
নারায়িণ নেমাহ  ত, এই ম  জাগিতক খ বা সাংসািরক শাি র িদেক যমন িনেয় যায় তমিন কউ যিদ 
এ েলােক অ ঃকরণ কের ভতেরর িদেক িনেয় যায় তখন তােক মুি র িদেকও িনেয় যােব, এইভােব চ ী  
িদক িদেয়ই কাজ কের।  
 

সবম লম েল  িশেব সবাথসািধেক। 
শরেণ  েক গৗির নারায়িণ নেমাহ  ত।।১০ 
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 হ ি নয়নী গৗরী! তিুম ম লময়ী, যা িকছু ম ল, যত রকম ভ হেত পাের সব তিুম দান কর। 
ম লময়, সত ময়, এই য শে র পের ‘ময়’ বলেছন, এর খুব গভীর তাৎপয আেছ। িযিন সত ময় তারঁ কােছ 
কান মা ষ গেল সত বান হেয় যােব, িক  তােঁক যিদ কান অসৎ লােকর স  করেত হয় তােত তারঁ সেত র 
কান হািন হেব না, কারণ িতিন সত ময়। িঠক তমিন মা হেলন ম লময়ী। ম লময়ী হওয়ার জ  যােদর ঃখ-
ক  আেছ তােদর উপর মা কৃপা করেল মােয়র িনেজর ম লটা কেম যােব না। আমার কােছ টাকা আেছ, কাউেক 
টাকা িদেল আমার টাকা কেম যােব, িক  মা যখন কাউেক ভ দান করেছন তখন মােয়র ভটা কেম যােব না। 
কারণ িতিন ভময়ী।  
 

 মা! তিুম সবাথসািধেক। অথ সাধন হল, মা েষর যত রকেমর ই া, টাকা-পয়সার ই াই হাক বা য 
কান িকছুর ই াই হাক, সই ই া মায়ই একমা  পরূণ কেরন। আপিন মেন একটা স  কেরেছন, আিম এই 
কাজ করব, মা সই স ে র িসি  দান কেরন। সইজ  মা হেল সবাথসািধেক। শরেণ  েক গৗির, মা 
হেল শরণাগতবৎসল। িযিন একবার মােয়র শরণাগত হেয় যান, মা তােঁক দেখন। মা েষর যখন ক , েভাগ, 
রাগ এইসব হয় তখন থেম স িনেজর চ ােত কািটেয় ওঠার চ া কের। আমােদর মত স লহীন লােকেদর 
যােদর চ া করার সামথ থােক না, আমরা ঠা েরর কােছ াথনা কির হ ঠা র! র া কর। যখন দখিছ তাও 
সামাল দওয়া যাে  না, তখন মতা যােদর আেছ তােদর কােছ দৗেড় যাই। মতাবান লােকেদর কােছ 
দৗড়ােদৗিড় কেরও যখন হয় না, তখন আবার ঠা েরর কােছ ফরত আিস। ঠা র গ  বলেছন, পাহােড়র উপর 
একজেনর একটা েঁড়ঘর িছল। একিদন ঝড় উেঠেছ দেখ স বচারী ঠা েরর কােছ াথনা করেছ হ ঠা র! 
র া কর। ঠা র র া করেছন না। তখন তার মেন পড়ল বায়ুর পু  হল হ মান। তখন চিঁচেয় বলেছ এটা 
হ মােনর ভে র বািড়। তাও ঝড় থামেছ না, তখন স ভাবল রােমর ভ  হ মান। তখন স বলেত  করল 
এটা রােমর বািড়। তাও ঝড় থামেছ না। তখন সীতার বািড়, ল েণর বািড়, বেল যাে । তত েণ ঝেড় 
েঁড়ঘরটা ধড়মড় কের পেড় গল। তখন বলেছ শালার বািড়। বিশর ভাগ ভ রা এই ভাব িনেয়ই াথনা কের। 
াথনা কেরও যখন দেখ িকছু হে  না, তখন শালার বািড় বেল বিরেয় যায়। এখােন এেস একজন সিত কােরর 

ঈ র ভ  আর সাধারণ ভে র তফাৎটা ধরা পেড়। একজন সাধ ুসব ভ েদর উপেদশ িদেয় বড়াত, তামরা 
ভগবােনর শরণাগত হেয় যাও এছাড়া কান গিত নই, বক  মা িদেয় দাও, ইত ািদ। সবাইেক এই একই উপেদশ 
িদেয় যত। একবার কান কারেণ সই সাধবুাবা যখােন থাকেতন সই জায়গােত িক একটা গালমাল হওয়ােত 
ওখানকার লাকাল অেথািরিট বেল িদল ওখানকার পাততািড় িটেয় িদেত। সাধবুাবা এখন কাথায় যােবন, নতনু 
কের ভ  জাগাড় করাও এখন সংশেয়র মেধ  চেল গেছ। এইসব ভেব ভেব খুব অি র হেয় খাওয়া-দাওয়া 
ব  কের িদেয়েছন। তাঁর ভ রা এেস বলেছ বাবা! আপিন তা এতিদন আমােদর বলিছেলন ভগবােনর শরণাগত 
হেত, বক  মা িদেত, িক  এখান আপনােক এ কী দখিছ! সাধবুাবা বলেছন, তখন যটা বলতমু সটাও িঠক আর 
এখন আমার যা অব া এটাও িঠক। অত িকছুর পেরও তােক সই জায়গাটা ছেড় িদেয় অ  জায়গায় চেল যেত 
হেয়িছল। তখন সাধবুাবাও হয়ত শালার জায়গা বেল মেন শাি  পেয়িছেলন। 
 

 চার-পাচঁ বছেরর বা ােক মা যিদ মারেত থােক, সই বা া তখন কাথায় যােব! মােয়র শািড়র আচঁেলর 
ভতর আরও সিঁদেয় যােব। একটা কাটনু কািহনীেত ছয় বছেরর বা ার ালায় মা বাবা সবাই অিত , ওর 
ালায় েুলর টীচাররা চাকির ছেড় পািলেয় যায়, ডা াররাও ওেক িচিকৎসা করেত চায় না। ওই বা ার জ  

বািড় থেক  কের পাড়া িতেবশী সবাই অিত । একিদন ছয় বছেরর বা ািট িঠক করল ওর খলনার বাঘেক 
িনেয় বািড় ছেড় চেল যােব, বািড়েত আর থাকা যােব না, ওর উপর খুব অত াচার হে । অত াচার মােন, ওেক 
সবাই টাইেম ঘুেমােত বেল, লু যেত হেব, ান করেত হেব, পড়েত হেব ইত ািদ, এটাই ওর কােছ অত াচার। 
মােক িগেয় বেলেছ, আিম এই বািড় ছেড় চেল যাি । মা বলেছ বশ বশ! এস তাহেল। তােত ওর একটু 
ি া আর অিভমানও হেয়েছ। এরপর ল া কািহনী। এখন স খলনা বাঘটােক িনেয় বািড়র বাগােন জ ল 
ঝাপঝােড়র মেধ  ঢুেক গেছ। িকছু ণ ওখােন থাকার পর দখেছ সে  হেয় গেছ। ইিতমেধ  স বােঘর সে  
মজা করেত  কেরেছ। যিদও খলনার বাঘ িক  খলনা বাঘেকই স জীব  মেন কের। ওেদর জেনর মেধ  
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ঝগড়া হেয় জেন আলাদা হেয় গেছ। বা ািটর ি া হে  এখন আিম যাবটা কাথায়। আে  আে  ি াটা 
বাড়েত  হেয়েছ। একবার ভাবেছ, আিম যিদ বািড় িফের যাই, তখন মা বাবা যিদ আমােক হণ করেত 
অ ীকার কের দয় তখন আমার কী হেব! আর ইিতমেধ  যিদ আমার ঘর, আমার িজিনষপ  সব িব ী হেয় যায় 
তখন আমার কী হেব! স আর িনেজেক সামলােত পারেছ না, ফুঁিপেয় ফুঁিপেয় কাদঁেত  কেরেছ। তারপর স 
ভেয় ভেয় বািড়েত ঢুকেছ। ঢাকার পর মােয়র কােছ িগেয় মাথা িনচু কের বলেছ ‘মা! আিম য এই ঘরবািড় 
ত াগ কের চেল িগেয়িছলাম আিম িক আবার আেবদন কের বািড়েত চেল আসেত পাির’! তখন মা ছেলেক বেুক 
জিড়েয় আদর কের বলেছ ‘তিুম যতই ছেড় চেল যাও সারা জীবনই তা আিম তামার মা থাকব, মা আর ছেল 
কখনই আলাদা হয় না’। ব  , সে  সে  ওর বদমাইিশ আবার  হেয় গল।  
 

 মা আর ছেল কান িদনই আলাদা হয় না, এই ভাবেক আধার কের চরু কািহনী রিচত হেয়েছ। 
বাইেবেল একটা গ  আেছ, যােত একিট ছেল বাবােক বেল িদল আমার িহে  িদেয় দাও। তারপর ঝগড়া ঝািট 
কের িনেজর িহে  বেুঝ সই টাকা-পয়সা িনেয় িবেদেশ সব উিড়েয় ফতরু হওয়ার পর আর কাথায় যােব! 
আবার বাবার কােছই িফের এেসেছ। ভগবান হেলন শষ আ য়। আ য় কার? িযিন শরণাগত চাইেছন। একজন 
মিহলার ামীর খুব খারাপ অব া, বাচঁার আর আশা নই। সই মিহলা ীমার কােছ গেছ াথনা করেত, মা যিদ 
র া কেরন। কথাবাতা বলার পর মিহলাটা চেল গেছ। তখন মা বলেছন ‘ তামরা ল  কেরছ! যার ামীর 
কিঠন অ খ, মরেত বেসেছ, আর ী িক রকম স ট পাউডার মেখ এখােন এেসেছ! কাথায় এখন দীন-হীন 
কাঙালীর বেশ থাকেব, তা না’! আসেল আমােদর বিশর ভাগ মা েষর িচ া-ভাবনা উেড়া খ গািব ায় নেমার 
মত। একজন মাথায় ধামা কের খ িনেয় বাজাের িব ী করেত যাি ল। বাতােস িকছু খ উেড় উেড় চেল 
যাি ল। তখন কী আর করেব! ম  পড়েত পড়েত যাে  উেড়া খ গািব ায় নম, তার মােন য খ েলা উেড় 
যাে  ওই খ েলা গািব ায় নম, গািব েক িদলাম। পেুরা খ যিদ গািব েক িদেয় দয় তাহেল তা সাদ 
হেয় গল, তখন আর ভগবানেক দওয়া যােব না, তাই য খ েলা উেড় উেড় যাি ল সটা এমিনেত যােত ন  
না হয় তাই বলেছ উেড়া খ গািব ায় নম। আমােদর শরণাগিত, ভি  সব এই উেড়া খ গািব ায় নম।  
 

জীবেন যা িকছু হে  সব আমার িনেজর মতার জাের হেয়েছ, আর মােঝ মােঝ থেক থেক ঠা রেক 
ডােক, ঠা র এই গালমালটা হে  একটু দখ। এই হল উেড়া খ গািব ায় নম। চলেত চলেত একটা কথা 
ভগবােনর নােম ছুেড় িদলাম, আর ভগবান বচারী সব িকছু ছেড় আমােক সামাল িদেত নেম যােবন, এভােব 
কখন হয় না। শরণাগত মােন পূণ শরণাগিত, ঠা র ছাড়া আমার আর কউ নই। একটা িজিনষেক যিদ মেন 
রাখা হয় – বা া যখন জগৎ থেক মার খায় তখন স মােয়র কােছ দৗেড় আেস, িক  মা যখন কান কারেণ 
বা ােক মাের তখন স আরও মােয়র শািড়েতই িনেজেক জিড়েয় ফেল। কারণ তার তা আর কাথাও যাবার 
নই। যখন আপিন বেুঝ নেবন আমার তা কাথাও আর যাওয়ার জায়গা নই, বািড়েত কউ অ  হেয় গল, 
িচিকৎসার সব িকছু করা হে , ডা ার, কিবরাজ, ফিকর বাবা, তাি েকর জল সব করা হেয় গেছ, তাও বাচঁান 
গল না, তখন আর কী করেবন! আপিন যিদ ানেযাগী হন তখন বলেবন কম িনেজর মত হেয়েছ আমার এখােন 
িকছু করার নই। যারা ভ  তারা ঠা েরর কােছ িগেয় হেত  িদেয় বেস যােব। এেতও যিদ না শােনন, তাও যিদ 
তােক িনেয় চেল যান সখােন কী করেবন, আপনার তা িকছু করার নই। এই  ন রী কত িদন চলেব! 
একিদেক বলেছ মৃতু র পর সবাই রামকৃ েলােক যাব, আপিনই বলেছন জীবেনর উে  গ পাওয়া, জীবেনর 
উে  মুি  পাওয়া তাহেল কউ মের গেল ঃখ করার কী আেছ! জীবেনর উে ই তা সফল হেয়েছ। 
ব বেদর কউ মারা গেল তারঁা আন  কেরন, কারণ স ব ে  ীকৃে র সােথ আেছ। তেব াঁ, ওনার স  
করতাম, সটা আর করা যােব না। মা ষ শরণাগত তখনই হেত চায় যখন জগেতর িত আসি টা বিশ থােক। 
আসি টাই তা পাপ। কী আর করা যােব! যত পাপ থাকেব তত শরণাগিতর াি স কের যেত হেব। িক  
শরণাগিতর ভাব যিদ করেত হয় তখন পণূ শরণাগিত হেত হেব, তখন আর এিদক সিদক দৗড়ােদৗিড় করা যােব 
না। কারণ স জেন গেছ ঠা র ছাড়া আমার আর কউ নই। আর যা হবার তা হেব, িতিন যা করােবন তাই 
হেব, না পারেল মেন িনেত হেব। িক  তার আেগ যা চ া করার সই চ া কের যেত হেব।  
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তাই বলেছন, মা হেলন শরেণ , িতিন সবাইেকই শরণ দন। এটাই সাবজনীন াথনা, কান বাছ িবচার 
নই, ক ভ , ক ভ  নয়, ক িহ , ক মুসলমান মােয়র কােছ কান বাছ িবচার নই। ঈ েরর যারা ভ  
তােদর কথা মা নেবন, িযিন খুব সাধন ভজন কেরেছন, পিব  দেয়র যাঁরা তাঁেদর কথাই মা নেবন আর য 
ভ  নয় তার কথা মা নেবন না, যারা মুসলমান তােদর কথা নেবন না। তা নয়, িতিন সবারই মা, সবাইেকই 
িতিন শরণ দন।  
 

 মােক এখােন সে াধন করেছন েক গৗরী, মােয়র িতনিট ন । ততৃীয় ন  মােন ানেন । সবারই 
েটা কের চাখ, এই চাখ িদেয় জগেতর ান হয়, ততৃীয় চ  ুিদেয় সূ  পদােথর ান হয়। ি নয়ন একমা  

বলা হয় িশবেক, কারণ িশব হেল ােনর িতমুিত। আমােদর সবারই ানচ  ুআেছ িক  ব  হেয় আেছ। 
মেয়েদর কপােল িবি  লাগােনা এই ধারণা থেকই এেসেছ, আমার ততৃীয় চাখ আেছ, মেয়রা মােয়রই প 
িকনা। গৗরী পাবতীরই একিট নাম। মােয়র িক িক বিশ ? বলেছন – 
 

সিৃ ি িতিবনাশানাং শি ভেূত সনাতিন। 
ণা েয় ণমেয় নারায়িণ নেমাহ  ত।।১১ 

 এই য সিৃ , িযিন অখ  হঠাৎ তারঁ থেক য িব ার হে , এই িব ার মােয়র ারাই হেয় থােক। আর 
কলাকা ািদর মাঝখান িদেয় এই িব ারেক আবার য িবনােশর িদেক িনেয় যাে ন, সটাও মা করেছন। আর ঐ 
য গিতময়তার মধ  িদেয় যাে , তার মেধ  একটা আকার িনে , ওই আকার থেক একটা sense of 

stability আেস। যখন েন বা েন যাি  তখন মাগত নটা নড়েছ, গাটা ব াপারটাই যন লেছ, িক  
ওই লিুনর মেধ  আমােদর একটা sense of stabilityর ভাব থাকেছ। েন বেস থাকেল বাঝা যায় না য 
আিম চলিছ, েন ঝাঁ িন লাগেল বাঝা যায় য চলেছ। িক  েন বাঝা যায় না, িক  চ  গিতেত ন 
চলেছ। এই য stability factor নটা একটা সমান গিতেত একভােব চলেছ, তখন বাঝা যায় িজিনষটা 
stable। িক  এই stabilityটা অেনকটা সাইেকেলর মত, সাইেকেলর centre of gravity এমন ভােব হেয় 
আেছ য দাড়ঁ করােলই পেড় যােব। যত ণ সাইেকল চলেছ তত ণ ি িতশীল থােক। এই সিৃ  যটা চলেছ, এর 
সব িকছুর এমন একটা relative speed আেছ যার জ  মেন হে  সব িকছু ি িতশীল। আমরা অপরেক ায়ই 
বিল তামার ব বহাের কান ি িতশীলতা নই। িক  ি িতশীলতাটাই গালমাল, ি িতশীল না হওয়াটাই াভািবক। 
এইসব কথা নেল মেন হেব িক িবিচ  সব িচ া-ভাবনা। িক  এটাই বা ব। সইজ  আমােদর এখােন আেগ 
থা িছল বা ােদর আেগ সব শা  মুখ  কিরেয় দওয়া। গৃহ  হেয় যাওয়ার পর বেল দওয়া হত, এ েলােক 

িনেয় এবার তিুম য -যাগ কর। একটা ধাপ এেগাল। আর বাণ ি  হেয় গেল বেল িদত এবার তিুম এ েলােক 
িনেয় িচ ন করেত থাক। জগৎ যত ণ দখা না হেয় থােক আপিন িচ ন করেবন িক কের! বা ােক িচ ন করেত 
বলেল স পারেবই না। আর স াসীেদর বেল িদেতন, তামার এখন সব িকছু করা হেয় গেছ, এবার িচ ন-
িট ন সব ব  কের ধ ু ে  মন ফেল রাখ।  
 

এত িকছু য বলা হল এ েলােক একট ুিচ া করেলই আমরা খই হািরেয় ফিল। কত িকছু বলা হয় এই 
হল পিরবতন, এই হল য িক  আেদৗ িকছুই নই। সইজ  উপিনষেদ বলেছ িনেত াহিনত ানাং, এখােন সব 
িকছুই অিনত , িনত  বেল িকছু নই। যটােক আিম ি িতশীল মেন করিছ, ওটা আমার মেনর একটা ম মা । 
অিনত টাই সত , আর সম  অিনেত র মেধ  য িনত  আেছ সটাই বা ব। িযিন এক িতিনই ব  হেয়েছন? িক 
িদেয় ব  হেয়েছন? এই অিনেত র ভতর িদেয়। এই জগৎ, জগেতর সব িকছু  মাগত সের সের যাে । নদীর 
বােহ কান কারেণ েটা কােঠর টুকেরা একই গিতেত ভাসেত ভাসেত চেলেছ তখন মেন হেব এই কাঠটা 

ি িতশীল। তারপের কান কারেণ ওর গিত পাে  গল, এরপর েটা কােঠর টকুেরা আলাদা হেয় গল। তারপর 
আেরকটা কাঠ এেস গল। সংেযাগ আর িবেয়াগই জীবেনর ধম। সংেযাগ িবেয়ােগরই পিরণাম, িবেয়াগটাই 
জীবেনর সনাতন িনয়ম। সংেযাগ যটা হয় এটাও একটা ম। িবেয়র পর ামী- ী মেন কের আমরা সারা জীবন 
একসােথ থাকব, এটাই ম। সংেযাগটা দব, িবেয়াগটাই াভািবক। এ েলােক বাঝার জ  য বিু  দরকার, 
মা েষর মেধ  সই বিু  থােক না। এই বিু  থাকেল সংসার কায আর চলেব না। যিদ বিু  থােকও বা, সই 
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বেুকর পাটা নই য এটােক মেন িনেয় সব িকছু থেক বিরেয় আসেব। বিশর ভাগ মা ষই বল কৃিতর, ধেম 
িতি ত নয়, িনেজর াথ ছাড়া িকছু বােঝ না। বা ার হাত থেক খলনা িনেয় িনেল িচৎকার কের পাড়া ু 

জািনেয় দেব আমার খলনা িনেয় নওয়া হেয়েছ। িঠক তমিন একটা বয়েসর পর জীবন থেক িকছু যিদ চেল 
যেত চায়, মা ষ িচৎকার চচঁােমিচ  কের দেব।  

 

আমরা ভেুল যাি  সিৃ , ি িত আর িবনাশ িতনেট িজিনষই তারঁ। িযিন িনত  িতিনই অিনত  েপ 
ভাসমান, িযিন এক িতিনই ব  েপ িতভািসত, এটাই সিৃ । যখন অেনকেক িটেয় এেক িনেয় আসা হে  
তখন সটাও িতিন। আবার যখন অেনেকর মেধ  একটা ি িতর ম তরী হয়, সটাও তারঁই জ  তরী হয়। িক  
ওই ি িতটাই ঈ র। আমরা য নদী, কােঠর উপমা িদি  এ েলা এত ত ভেস যায় বেল জীবেনর ে  
মলােত িগেয় কমন একটা উ ট মেন হয়। িক  িবচার করেত গেল দখা যােব এটাই সত । এই যমন আমরা 
সবাই এখােন এেস িমিলত হেয়িছ এটাও কােলর বােহ িমিলত হেয়িছ। আমরা যােদর ামী- ী কের রেখিছ, 
ব  ুকের রেখিছ, যারা আমােদর াণ বেল মেন করিছ িক  সব কােলর বােহ এেসেছ আবার কােলর বােহ 
আলাদা হেয় যােব। কােলর বাহটাও মােয়র। আমরা একিদেক বলিছ আিম মােয়র ভ  আবার অ  িদেক 
এ েলােক মেন িনেত পাির না, এভােব তা িকছু হয় না। যিদ আপিন জগ াতােক ভি  কেরন তাহেল 
এ েলােকও আপনােক িনেত হেব। যিদ এ েলা না িনেত চান তাহেল মােকও বাদ িদেয় রাখুন। আমােদর ল  
হল সানার বািটেত নািতেক ধ খাওয়ােনা। আমােদর কােছ ভগবান মােন এটাই। য ভগবান দীঘায়ু না দন 
সই ভগবান ভগবান নয়, য ভগবান নািতর চাদঁ মুখ না দখায় সই ভগবান ভগবান নয়, আর য ভগবান 
সানার বািট মােন ঐ য না দন সই ভগবান ভগবান নয়। িক  এই ভগবােনর বণনা কান শাে ই পাওয়া যায় 
না। শা  য ভগবােনর বণনা দন, জগেতর সব িকছুই সই ভগবােনর, যটা িদেয়েছন সটাও তারঁ, যটা িনেয় 
িনে ন সটাও তারঁ। িক  আমরা বল িচে র বেল আমােদর এই রব া। 
 

 মা হেলন শি ভতূা। িকেসর শি ? ওই য এক থেক ব  হেয় যাে ন, সই ব র মেধ  য ি িতর 
আভাস আর িবনােশ ব  যখন এেক ঢুেক যায়, সবটাই িতিন করেছন। ণা েয় ণময়, যত রকেমর ণ, তার 
আধার িতিন, িতিনই আবার ণময়ী। ামীজী আরাি ক ভজেন বলেছন িন ণ ণময়। ঠা র িন ণ আবার তার 
সে  িতিন ণময়। আপাত ভােব মেন হেব েটা িবপরীত িজিনষ একই সােথ িক কের হেত পাের! ণা য় আর 
ণময়ী এর মেধ  দশেনর একটা িবেশষ ত  আেছ। এখােন ণ বলেত যিদ qualities নওয়া হয় তখন এটা 
তবাদীেদর ঈ র হেয় যােবন। ব বরা, রামা জ স দােয়র অ গামীরা ঈ রেক ণময় দেখন। এখােন ওই 

অেথ ণময় বলা হে  না। এখােন ণ বলেত স , রেজা আর তেমা ণেক বাঝাে ন। মা হেলন েণর আ য় 
আবার ণময়ী। কৃিতেক বলা হয় ি ণাি কা, ি ণাি কা আর ণময় একই কথা। স , রেজা আর তেমা এই 
িতনেট ণই িতিন। িক  সাংেখ র কৃিত আর শা েদর শি র মেধ  িবরাট তফাৎ আেছ। শা রা বলেছন শি  
ি ণাি কা িক  িতিন সাংেখ র কৃিতর মত জড় নন। কৃিত জড় বেল কৃিত কখন মুি  িদেত পাের না। িক  
মা হেলন ঈ েরর শি , ঈ র আর ঈ েরর শি  অিভ । িতিন ঈ েরর শি  বেল েণর আধার। ঈ রেক যমন 
আমরা সাকার িনরাকার ভােব বিল, িঠক তমিন শি রও েটা প হেয় যায়। িতিন যখন িনরাকার তখন িতিন 
িবে র আধার। আর যখন িতিন সাকার তখন সিৃ  তারঁ কাছ থেক বেরাে । যখন িবপরীত ভাব আেস তখন 
এই জায়গােত এেস একট ু িচ া ভাবনা করেল বাঝা যায় িক বলেত চাইেছ। সাংখ  মেত যা িকছু আেছ সব 
কৃিত, কৃিত মােনই িতিন ি ণাি কা। িক  মা হেলন নারায়িণ, ঈ েরর শি । ঈ েরর শি  ি ণাি কা হেত 

পাের না, সইজ  িতিন হেলন েণর আ য়। মােক আ য় কের েণর খলা চলেছ, তার মােন িতিন েণর 
পার। ামীজী য িন ণ ণময় শ  ব বহার করেছন, এই শ  িদেয় িজিনষটােক আরও পির ার করা হেয় গল। 
ামীজী এখােন বলেত চাইেছন িতিন য কান qualitiesএর পাের। িক  পরুাণািদেত যখনই ণ শ  আেস 

তখন সব সময় এর অথ স , রেজা আর তেমা। কৃিত, মায়া সব একই িজিনষ, শি ও তাই। িক  শা  দশেন 
মা হেলন ঈ েরর শি । যখন িতিন ঈ েরর শি , তখন সই শি  েপ িতিন েণর আধার। মােক ণময় বেল 
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িদেল অেনক সম া হেয় যােব। তাহেল স , রেজা ও তেমা ঈ েরর মেধ ও এেস যােব, তেমা েণর দাষও 
ঈ েরর মেধ  এেস যােব, যা কখনই হেত পাের না। 
 

 এ েলা বঝুেত যিদ আমােদর সম া হয় তাহেল গীতার নবম অধ ােয়র পর পর িতনেট াকেক মাথায় 
বিসেয় িনেল পেুরা ব াপারটা পির ার হেয় যােব। সখােন থেম বলেছন আিমই এই সব িকছু হেয়িছ। তারপেরর 

ােক বলেছন, আমার অধ তােত ি ণাি কা মায়া সব িকছু সিৃ  কের। এই কথা বলার পর শেষ বলেছন 
আমার সে  সিৃ র কান স ক নই। আচায শ র বলেছ, এই জগৎ মৃগ মরীিচকার মত। ম ভিূমেত য 
মরীিচকা দখা যাে  তােত জল আেছ, িক  ওই জল িদেয় ম ভিূম আ  হয় না। িঠক তমিন মােয়র য ণ, 
এই েণর ারা মা কখন আব  হন না। সইজ  িতিন আধার। সাধারণ মা ষ থেম দেখ ঈ েরর ই ােতই 
সব িকছু হেয়েছ, পেরর ধােপ দেখ ঈ রই সব িকছু হেয়েছন শেষ দেখ ঈ েরর সােথ এর কান স ক নই। 
এই িতনেট র মা ষেক ধােপ ধােপ এিগেয় িনেয় যায়। ঈ র আর ঈ েরর শি  কখন কান িকছুেত িল  হন 
না। তাহেল এই জগতটা কী? এটাই মায়া, মরীিচকার মত দখাে । তাও মা আেছন বেলই দখাে । সাধারণ 
লাক ধারণা করেত পারেব না, তাই বলেছন মা িনেজই এই জগৎ হেয়েছন। সইজ  বলেছন ণা য় ণমেয় 
নারায়িণ নেমাহ  ত।  

শরণাগতদীনাতপির াণপরায়েণ। 
সব ািতহের দিব নারায়িণ নেমাহ  ত।।১২ 

 

 দীনাত, যারা দীন, আত তারা যখন মােয়র কােছ শরণ নয় তখন মা সব আত িনবারণ কের দন। 
এখােন আমােদর মেন রাখেত হেব যত ণ দীন আর আত হেয় মােয়র কােছ না যাওয়া যােব তত ণ শরণাগিত 
পােব না। সব ািতহের দিব, আত মােন য কান ঃখ-ক , বলেছন মা সকেলর সম  আিত হরণ কেরন। কী 
কের হরণ কেরন? ঘটন অঘটন সবার জীবেনই আসেব, ঘটন অঘটন স িকত য ঃখ সটাও সবার জীবেনই 
আসেব। ঃেখর সে  আেরকিট শ  জিড়ত থােক, যােক বেল য ণা। ঃখ বাি ক ভােব হয়, আমােক কউ 
আঘাত করল, এটা হল ব াথা। িক  তিুম আমােক আঘাত করেল! এই য ণাটা পেুরাপিুর আভ রীন, মি ে র 
ব াপার। মা ষ মা ই ঃখ ছাড়া থাকেত পাের না, ঃখ না থাকেলও ঃেখর একটা কারণ খঁুেজ বড়ােব। উ েত 
একটা শােয়র আেছ যার অথ হল জগেত ঃখ যিদ না থাকত তাহেল ঃেখর সওদা কের কউ বড় রাজা হেয় 
যেত পারত। সময় ন  কের, টাকা খরচ কের মা ষ চােখর জল ফলার জ  েজিড িসেনমা দখেত যায়। 
এই কথাটাই বলা হে , মা ষ ঃখ ছাড়া থাকেতই পাের না। আজেকর শাকবাতা কী? আজ আমার ঃেখর 
কান কারণ খঁুেজ পাি  না। এটাই শাকবাতা। শাক, আত হল ভতেরর ব াপার। বল মেনর মা ষ ঃখ 
িনেয়ই থাকেত চায়।  
 

 বামার মেয় -িচর মার কািহনী নেল অবাক হেয় যেত হয়। -িচর বাবা িছেলন বামার িসেড ট। 
যিদন বামােত সামিরক অভু ান হল আর -িচর বাবােক িল কের মের ফলা হল সই সময় বামার রামকৃ  
িমশেনর িবরাট বড় হাসপাতােল একটা অ ান চলিছল, -িচর মা সই সময় ওই অ ােন উপি ত। সই সময় 
একজন দৗেড় এেস ভ মিহলার কােন িফস িফস কের িক একটা খবর িদেয় চেল গেছ। িকছু ণ পর আবার 
একজন এেস দৗেড় িক বলল, ভ মিহলা ok বেল চপু কের গেলন। তখনও কউ িকছু জােন না। া াম 
চলেছ। আসেল সই সময় বামােত িমিলটাির  হেয় গেছ, তােত তারঁ ামীেক িমিলটািরর লােকরা িল কের 
মের িদেয়েছ। তােঁক েজ িগেয় খবর দওয়া হেয়েছ িতিন তর আহত, তােঁক হাসপাতােল িনেয় যাওয়া 
হেয়েছ। -িচর মা িজে স করেছন ‘ িসেড ট িক মারা গেছন’? ‘না, এখনও বেঁচ আেছন’। কাউেক িকছু টর 
পেত িদেলন না। সখান থেক আবার সভাপিতর ভাষন িদেলন। া াম শষ হেয় গল, িটিফেনর ব ব া িছল, 
িক  িতিন আর িটিফন িনেলন না। ওনার লাকজনরা গািড়েত বিসেয় িনেয় চেল গেলন। সখান থেক সরাসির 
ামীর কােছ চেল গেলন। তত েণ চািরিদেক খবর ছিড়েয় গেছ বামােত সামিরক অভু ান হেয় গেছ, বামার 

রা পিতেক িল কের মের ফলা হেয়েছ। -িচ তখন বা া মেয়। রা পিতর ী একটওু চ ল হেলন না। 
রাি েত িনেজর দেলর লাকেদর এবং গণত কামী জনগেণর উে ে  ভ মিহলা একটা বাণী িদেয় বলেছন 
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‘ তামরা কাদঁেব না। আমােদর শ রা আমােদর দখেছ। আমােদর কা া দেখ তােদর আন  হেব। কা ার জ  
তামােদর সারা জীবন পেড় আেছ, তাই কা া িদেয় এখন শ েদর আন  িদও না’। এই হল বীয, তজ। তার 
মেয় এই -িচ, িযিন প াশ বছর ধের িমিলটাির শাসেনর িব ে  একা লড়াই কের গেছন। 

 

 আিম আপিন এখােন কী করব? ওেগা আমােদর কী হেলা গা! আমার সব গেলা! বিুড় ঠা রমা, একশ 
বছর হেয় গেছ, আর কত িদন বািঁচেয় রাখেত হেব! মরেল সও বচারী বাধেক র ক  থেক মুি  পেয় যায়। 
সই বিুড় মারা যাওয়ার পর মািটেত আছাড় িদেয় কাঁদেত থােক। কা ার একটা বাহানা পাওয়া গেছ। যবুতী 
মেয়র তরতাজা ামী মারা গেছ, তখন স একটা িবপেদ পেড় গেছ। যিদ মােয়র াথনা করা হয় মনটা শ  
হয় যায়। এই য -িচর মােয়র কািহনী বলা হল, ভ মিহলার মেধ  য তজ, বীয এই শি  ভতের থাকেল 
কখনই আত ভাবটা আসেব না। ইংরাজীেত একটা শ  আেছ pity, I pity yoy। মা ষ চায় সবাই আমােক 
ক ণা ক ক, সং েৃতর ক ণা নয়, এখােন বাংলার ক ণার কথা বলা হে । সবাই আমার িত ক ণার চােখ 
যন তাকায়, আহা গা! তামার এ কী হল! 

 

 িক  সিত কােরর মেনর ক  সবারই ভতের আেছ। মােয়র একটাই স ান মারা গল, যবুতী মেয়র ামী 
মের গল, ক  তা হেবই। ক  হেল স িক কাদঁেব না? অব ই কাদঁেব, না কাদঁেল আবার অেনক সম া হেয় 
যােব। িক  আত হরণ মায়ই কেরন। গােছর ডােল ড়ুল বা কাটািরর ঘা মারেল ডাল থেক এক ধরেণর আঠা 
জািতয় াব িনগত হেয় ওই জায়গাটােক শ  কের দয়। িঠক তমিন মােয়র আরাধনা করেল ব াথার ওই 
জায়গাটােক শ  কের দয়। য মের গেছ তােক তা আর িফিরেয় আনা যােব না, িক  শাকেক সামেল সাজা 
হেয় দাঁড়াবার শি টা মােয়র আরাধনা করেল এেস যায়। েন যাি  আর ডাকােতর দল উেঠ পেড়েছ, তখন তা 
ঝােমলায় পেড় গলাম। তখন খুব কের ভগবানেক ডাকেল িক হেব? িকছুই হেব না। ডাকািত হেব, িছনতাই হেব, 
সবারই হে , ভ েদরও হয়, অভ েদরও হয়। িক  মােয়র আরাধনা করেল সব রকম পিরি িতেত স  করার 
মতা, মাথা ঠা া রাখার মতাটা িনেজ থেকই বেড় যােব। িজিনষপ  সব ডাকাতরা লুঠ কের িনেয়েছ, ঃখ 

তা হেবই। িক  আত ভাব, য ভােবর ফেল মেন করেছ আমার সব  চেল গল, আিম অসহায় হেয় গলাম, এই 
ভাবটা আসেব না। আসেল এই শি টা হল অনাস  হওয়ার মতা। Power of detachment সব সময় িদব  
ভাব থেক হয়। য যত িবষয়ী হেব, সাংসািরক বিু  যার যত বিশ হেব তার তত আসি র ভাব থাকেব। সব 
িকছুেক আঁকেড় থাকেব, িকছুেতই কান িকছু ছাড়েত চাইেব, এরাই আগামীকাল িকছু একটা চেল গেলই িচৎকার 
করেত থাকেব। িক  যােদর জীবেনর অিভ তা থেক বিু েত পিরপ তা এেস গেছ, বিু  পাকা মােনই 
অনাসি । তারা জেন গেছ জীবেন সব িকছুই আসেব যােব, এই খ এল, এই ঃখ এল, আবার খ আসেব। 
কারণ জীবেনর কান িকছুর কান pattern নই, িনেজর মত সব িকছু মদাম চলেত থােক। এই বাধ যার এেস 
গেছ সই পারেব জীবেনর উে ে র িদেক এিগেয় যেত।  

 

 িড় বাইশ বছেরর মেয় িবধবা হেয় গেছ, বািড়েত কউ নই। ওর কােছ থেক এখন আমরা িক 
ত াশা করব? যবুতী িবধবা িক সারা জীবন বািড়েত বেস বেস কাদঁেত থাকেব আর ড় শা িড়র সবা করেত 

থাকেব? কখনই নয়, তােকও পড়ােশানা কের জীবেন এিগেয় যেত হেব, িবধা মত বয়  ড় শা িড়র সবাও 
করেব। জীবেন এিগেয় যাওয়ার জ  অনাস  হেত হেব। অনাস  মােন, সংসােরর যত আবজনার সে  িনেজেক 
জিড়েয় রেখেছ সখান থেক বিরেয় আসা, আর থেক থেক চােখর জল ফলাটা ব  করেত হেব। চােখর 
জল ফলাটা মানিসক িবকােরর ল ণ, মানিসক রাগ। এই রাগ একমা  যায় অনাসি  থেক, আর অনাসি  
সব সময় আধ াি কতা থেক আেস। যত ণ মা েষর মেধ  আধ াি কতার িবকাশ না হেব তত ণ অনাসি র 
ভাব আসেব না।  
 

ঠা র কশব সনেক খুব ভােলাবাসেতন। কলকাতায় গেল ঠা র কশেবর সে  কথা বলেতন। কশব 
সন যখন অ  হেয়িছেলন তখন ঠা র মার কােছ বলেছন – মা কশেবর িকছু হেল আিম কার সােথ কথা 
বলব! কশব যােত  হেয় ওেঠ, ঠা র ঠনঠিনয়ার িসে রী কালীর কােছ ডাব-িচিন মানত করেলন। কশব 
সন িকছু িদন বােদ  হেয় গেছন। অেনক বছর পর আবার কশব সেনর অ খ কেরেছ, তখন তারঁ বয়সও 
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হেয় িগেয়েছ। ঠা র কশব সনেক দখেত গেলন। সখােন িতিন কশব সনেক বলেছন – আেগর বাের যখন 
অ খ হয়, রাি  শষ হের আিম কাদঁতমু। এবার িক  অত হয় নাই। তার মােন, কশব সন থেক তারঁ 
অনাস  এেস গেছ, কশব সেনর দহ যিদ চেল যায় আর িকছু করার নই। থম বাের ঠা েরর ি া 
হেয়িছল, তােঁক তা কা র সােথ কথা বলেত হেব। তখন ঠা েরর মেনর মত কান স ী নই, কথা বলার কউ 
নই, ঠা েরর মনেক কাথাও রাখেত হেব। দয়রাম, হলধারীর মত লােকরা মি ের বেস আেছ, ঠা র কার 
সে  কথা বলেবন! ওই ক  িছল। িক  এটােকও একটা সীমা পয  িনেয় যাওয়া যায়। এই অনাস  ভাব 
আধ ািতকতা ভতের না এেল কখনই আসেব না। যখােনই দখেবন চােখর জল বঝুেবন আধ াি কতার অভাব। 
ামীজী বলেছ long faces may be anything but it is not spirituality। আত ভাব য কান িকছু 

হেত পাের িক  আধ াি কতা কখনই হেব না। আত ভাব আর আধ াি কতা েটা এক সে  চলেত পাের না। 
আত ভাব মােনই শাক আর মাহ। আচায বলেছন শাক মাহটাই সংসার। শাক মােহর পাের যাওয়া মােনই 
ঈ র। আত ভাব মােনই আধ াি কতার িবপরীত। আত ভাব মােনই শাক আর মােহ পেড় আেছ, যটা চেল 
গেছ তার জ  শাক আর যটা আেছ সটার চেল যাওয়ার ভয় মােন মাহ। আধ াি কতা তাহেল কী? ঈ র। 
মা তা তাই, িতিন নারায়িণ। মা েষর মেধ  য আধ াি কতা ভােবর উদয় হয় একমা  মােয়র আরাধণায় তারঁ 
কৃপায়। -িচর মােয়র জীবেনর য কািহনী আমরা বললাম, এই রকম চরু ঘটনা পাওয়া যােব। 
 

 বলড়ু িবদ ামি েরর তখন অধ  িছেলন ামী তেজসান । সই সময় িবদ ামি ের একজন বৃ  
অধ াপক িফিজ  পড়ােত আসেতন। ােশর পর উিন মহারােজর ঘের এেস চা খেতন। একিদন যথারীিত চা 
খাে ন। মহারাজ ভ েলােকর িদেক তািকেয় বলেছন ‘আপনার মুখটা দেখ ভােলা লাগেছ না, কমন িবমষ 
লাগেছ, আপনার িক িকছু হেয়েছ’? ভ েলাক বলেত চাইেছন না ‘ তমন িকছু না’। ‘না, বলনু িক হেয়েছ’। 
‘আমার একমা  স ান গত হেয়েছ, তােক এখন দাহ করেত যেত হেব’। ‘এরপেরও আপিন এখােন এেলন কী 
কের’? ‘এত েলা ছেল আমার অেপ ায় থাকেব’। ামী তেজসান জী হতবাক হেয় গােল হাত িদেয় বেস 
পড়েলন। এটাই detachment। একমা  স ান মারা গেছ, স ানহারা মা ওইিদেক হা তাশ কের যাে । 
তখনকার সময় এত ফান িছল না, িতিন এেসেছন খবর িদেত। এতটা যখন এেসই গেছন তাই এক ঘ া াশ 
িনেয় িনেলন। এরপর মহারােজর ঘের চাও খেত গেলন। আধ াি কতার িবকাশ না হেয় থাকেল এই শি  হেব 
না। বিশর ভাগ গৃহ রা ভ রা হেলন ঘার সংসারী, যা আেছ সটােক আকঁেড় থােক। স াসীেদর কােছ যা 
আেছ সব ফেল দয়। সইজ  স াসীরা গৃহ  ভ েদর সােথ িমশেত চান না। তাহেল গৃহ েদর উপায় িক? 
এটাই উপায়, খুব ভি  সহকাের মােয়র িত কের যেত হেব, তারপর কাথাও না কাথাও একট ুআধ াি কতার 
িকরণ জেগ উঠেব, তখন এই আত ভাবটা কমেব। এত ণ মােয়র েণর কথা বণনা করা হল। এবার মােয়র 
েপর বণনা করা হে  – 

 

হংসযু িবমানে  াণী পধািরিণ। 

কৗশা ঃ িরেক দিব নারায়িণ নেমাহ  ত।।১৩ 
 

 শি  ছাড়া এ জগেত কউই থাকেত পাের না। সম  দবতােদরও আলাদা আলাদা শি  আেছ, তমিন 
া িযিন তারঁও শি  আেছ, ার শি  হেলন াণী। এর আেগ আমরা এ েলার বণনা কেরিছ। সই াণী 

হংসযু  িবমােন অব ান কেরন। আমােদর শাে  িবমান শ িটর অেনক রকম অথ হয়। িবমান বলেত আমরা 
ভািব এ েরাে ন, িক  িবমান বলেত উচঁ ু অ ািলকােক বাঝায়। ওনােদর এ েরাে েনরও ধারণা িছল, তেব তা 
রেথর মতই আকৃিতর িকছু হেব যা হংস ারা চািলত। সই হংসযু  িবমােন ার শি  াণী আেরাহণ কেরন। 
িতিন িক কেরন? কৗশা ঃ িরেক, শ ারা ম পতূঃ জল িস ন কেরন। যারঁ উপর তারঁ কৃপা আেছ জল 
িস েনর ারা তার তজ বিৃ  কের দন, আর িতিন যােক নাশ করেত চান জল িস ন ারা তার তজ হরণ কের 
নন। সই াণী পী আপনােক ণাম। 

 

ি শূলচ ািহধের মহাবষৃভবািহিন। 

মােহ রী েপণ নারায়িণ নেমাহ  ত।।১৪ 
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 মােহ রী, তারঁ হে  ি শূল, অ চ  আর সপ। িতিন িশেবর শি , িশেবর যা যা আেছ তারঁ শি  
মােহ রীও ি শূল, অ চ  ও সপধািরণী। িশেবর বাহন বষৃ, তারঁ শি ও বেস আেছন বেৃষর উপর, তাই বলেছন 
মহাবষৃভবািহিন। হ মােহ রী িপণী নারায়িণ! আপনােক ণাম। 
 

ময়ূর ুটবেৃত মহাশি ধেরহনেঘ। 

কৗমারী পসং ােন নারায়িণ নেমাহ  ত।।১৫ 
 

 কৗমারী হেলন দবেসনাপিত কািতেকয়র শি । এখােন একটা িজিনষ মেন রাখার আেছ, আমােদর এই 
পাঠ সচূীর নাম ‘ভারেতর আধ াি ক ঐিত ’, ভারেতর আধ াি ক ঐিতে র য িববতেনর ইিতহাস তােত কত 
িবিচ  রকেমর ধারণা, িচ া, ভাবনার সমােবশ দখেত পাই, তার িকছু িকছু জনমানেস ায়ী ভােব বেস গেছ, 
িকছু আবার ইিতহাস থেক হািরেয় গেছ। তার মেধ  আবার কত দবতা, কত দশন িববিতত হেয় উপেরর িদেক 
উেঠ এেসেছ, এেদর মেধ  িকছু থেক গেছ, িকছু কােলর গেভ িবলীন হেয় গেছ। ভারেতর ঐিতে  কািতক 
কেয়ক জায়গায় খুব পূণ ভিূমকা িনেয়েছন। দি ণ ভারেত এখনও কািতক খুব বড় দবতা, সখােন 
কািতেকর নাম মুরগ  । বাংলােতও কািতক পজূার চলন আেছ। আর আেগকার িদেন সব দবতােদর পেূজা এমন 
ভােব করা হত য সারা বছরই পেূজা লেগ থাকত। তেব অ া  দবতােদর মত কািতক পজূাও অেনক কেম 
গেছ। ার পজূােতা ভারত থেক বলেত গেল উেঠই গেছ। থেক গেছ িব ু, মেহশ আর শি র আরাধনা। 
এখােন বলেছন ময়ূর টুবৃেত, ময়ূর আর মারগ বি ত কৗমারী। এখােন মােয়র েপর বণনা চলেছ। ধ ান ও 
িচ ন িতন ভােব করা হয় – প িচ ন, লীলা িচ ন ও ণ িচ ন। এই িতন ভােব উপাসনা করা হয়। মা এক 
এক কের য অ রেদর বধ করেছন, এ েলা লীলা িচ ন, সবম লম েল  িশেব সবাথসািধেক এ েলা ণ িচ ন। 
আর এখন চলেছ প িচ ন। কৗমারী কািতেকয়র মতই মহাশি ধািরণী। বলেছন হ কৗমারী পী নারায়িণ! 
তামােক ণাম। 

 

শ চ গদাশা গৃহীতপরমায়ুেধ। 

সীদ ব বী েপ নারায়িণ নেমাহ  ত।।১৬ 
 

 িব রু শি  ব বীর বণনা কের বলেছন, িতিন শ , চ , গদা ও শা  নামক উ ম অ  ধািরণী। 
এখােন পে র কথা না বেল বলেছন শা , শা  হল একট ধ েকর নাম। ব বী এখন যু  করেত এেসেছন বেল 
প  নই। এভােবই িববতন হয়। ই েক আিম য েপ িচ া করিছ ইে র যখন দশন হেব তখন আিম সই 
েপই ই েক দখব। অেনেকর ধারণা য ই দশন িনছকই কা িনক। যমন ধ ন ীরামকৃে র য ছিব সাধারণ 

ভােব পজূা করা হয় আিম সই েপই ীরামকৃে র ধ ান করিছ। আমার যখন ীরামকৃে র দশন হেব তখন এই 
েপই আমার ই দশন হেব। আর লীলা িচ ন করেত করেত আিম অেনক িকছুই দখব। আিম য রকমিট িচ ন 

করব সই রকমিটই দখব। িযিন িব েুক হে  প  িনেয় ধ ান করেবন িতিন প  হে ই দখেবন। িযিন ধ ষ 
হােত নওয়া েপর িচ ন করেবন িতিন ধ ষ হােতই দখেবন। তাহেল িক এ েলা কান ক না? না ক না 
নয়। ভাবরােজ র িযিন ভগবান, তােঁক িযিন যমনিট দখেত চাইেবন িতিন সই ভােবই দখেবন। এখােন 
দখাে ন ব বী শি  পরমায়ুেধ। সীদ, তিুম স  হও, হ নারায়ণী তামার য ব বী প আমার উপর 
যন স া হন। কারণ এখােন য ধ ুবণনা করা হে  তা নয়, িতও করা হে ।  

 

গৃহীেতা মহাচে  দংে া তৃব ের। 

বরাহ িপিণ িশেব নারায়িণ নেমাহ  ত।।১৭ 
 

 ভগবান যখন বরাহ অবতার হেয়িছেলন তখন পিৃথবীেক তেুল আনার জ  তােঁক বরােহর িবরাট প 
ধারণ করেত হেয়িছল। তারঁই শি  বরাহ িপিণ িশেব, িতিন দংে া তৃব ের, বরােহর মুেখর  পােশ য িবরাট 
দ , সই দ  ারা িতিন পেুরা পিৃথবীেক তেুল ধারণ কেরিছেলন। িক  তার আেগ বলেছন গৃহীেতা মহাচে , 
এখন িতিন যু  ে  এেসেছন তাই হােত মহাচ টাও আেছ। বরাহ িপিণ বলেছন িক  তারঁ হােত চ , বরােহর 
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হােত কীভােব চ  আসেব  হেত পাের। আসেল িতিন দবী েপ এেসেছন, বরােহর মানবী পেকই এখােন 
দবী েপ দখা হে । মা! বরাহ িপিণ িশেব নারায়িণ নেমাহ েত, তামােক ণাম। 

 

নিৃসংহ েপেণাে ণ হ ং দত া   কৃেতাদ েম। 

েলাক াণসিহেত নারায়িণ নেমাহ  ত।।১৮ 
 

 ি ভবুেনর র ার জ  সংল  নিৃসংহ অবতােরর য শি  তারঁ প হল িতিন নিৃসংহ িপণী, তারঁ নীেচর 
অংশ মানবীর আর মুখ িসংেহর। সইজ  তারঁ চহারার মেধ  উ  ভাব, আর িতিন সবদা দত  িনধেন িনেজেক 
িনেয়ািজত রেখেছন। ি েলােকর র াকািরণী সই নারায়ণীেক আমরা ণাম করিছ। 
 

িকরীিটিন মহবে  সহ নয়েনা েল। 

বৃ াণহের চি  নারায়িণ নেমাহ  ত।।১৯ 
 

 ই  হেলন দবতােদর রাজা, তারঁ য শি  িতিন হেলন ঐ ী। মাথায় তারঁ মু ট, হােত মহাব , সহ  
নয়ন, বৃ াণহের। অ রেদর রাজা বৃ , তােঁক এই ব  িদেয় ই  বধ কেরিছেলন, সই শি র নাম ঐি । 
 

িশবদতূী েপণ হতৈদত মহাবেল। 

ঘার েপ মহারােব নারায়িণ নেমাহ  ত।।২০ 
 

 িশবদতূী েপ িযিন িবশাল অ রেসনা সংহার কেরেছন, িযিন ভয় রা মূিতধারণ কের থােকন আর িবকট 
গজনকািরিণ সই নারায়িণেক আমরা ণাম করিছ। িশেবর এখােন েটা প দখেনা হেয়েছ, এর আেগ মােহ রী 
েপ বণনা করা হেয়েছ, ি তীয় এখােন িশবদতূী েপ বণনা করা হে ।  ও িন েক যু  করেত বলার জ  

িশবেক দতূ েপ পাঠােনা হেয়িছল। িশব য দতূ েপ দবীর কায কেরিছেলন সইজ  তাঁর নাম হল িশবদতূী। 
আসেল িশবদতূীর েপর সােথ কালীর েপর অেনক িমল পাওয়া যায়। 
 

দং াকরালবদেন িশেরামালািবভষূেণ। 

চামুে  মু মথেন নারায়িণ নেমাহ  ত।।২১ 
 

 এখােন চামু া দবীর েপর বণনা করা হে । তাঁর মুখ ভয় রা, িবকট দ িবিশ া, গীতােতও 
িব পদশেন এই রকম দং াকরাল প দখােনা হেয়েছ। চামু া দবী মু মালা িবভিূষতা। চামু া মু মথেন, 
িতিন চ  ও মু েক বধ কেরিছেলন। চামু  িপণী সই নারায়িণেক আমরা ণাম কির। এত ণ এক এক কের 
িবিভ  শি র বণনা করা হল, াণী, মােহ রী, কৗমারী, ব বী, বারািহণী, নিৃসংহ িপণী, ঐ ী, িশবদতূী আর 
চামু া, এনারা সবাই যেু  দবীেক সাহায  কেরিছেলন। ইদািনং আর আলাদা ভােব সবার পজূা করা হয় না, তার 
বদেল মা গার িত হয় আর িশবদতূী, চামু া, কালী সব এক হেয় গেছ। সইজ  গাপজূা আর কালীপজুাই 
আমােদর এখন ধান মাত ৃআরাধনা হেয় গেছ। দবতারা এখােন সবাইেক ণাম করেছন, এত য শি র প 
এ েলা তামারই প। এরপর থেক আবার মােয়র েণর বণনা কের িত করেছন – 
 

লি  লে  মহািবেদ  ে  পিু  েধ েব। 

মহারাি  মহামােয় নারায়িণ নেমাহ  ত।।২২ 
 

 এখােন একটা মজার ব াপার হল, এই মে র থম লাইেন মহািবেদ  বলেছন আবার ি তীয় লাইেন এেস 
বলেছন মহারাি  মহামােয়, মহামােয় পাঠা ের অেনক জায়গায় মহািবেদ  পাঠ করা হয়। মহামােয় আর মহািবেদ  
একই কথা, অিবদ া আর মায়া একই। তাহেল বার কন মহািবেদ  বলা হে ? সং তৃ ভাষার এটাই মহা দাষ। 
মহা+িবদ া মহািবদ া িঠক আেছ, আবার মহা+অিবদ া এখােনও বলেছন মহািবদ া। একই শে র একটার য অথ 
হেব ি তীয় একই শে র তার িবপরীত অথ িক কের হেত পাের? সইজ  সং েৃত লু  ‘অ’এর একটা িচ  
আেছ, এই িচ  থাকেল বঝুেত হেব এর আেগ একটা ‘অ’ আেছ।  
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 এখােন মােয়র কেয়কিট নাম উে খ কের িত করা হে । মােয়র িক িক নাম? ল ী, ল া, মহািবদ া, 
া, পিু , ধা, বা, মহারাি  আর মহামায়া বা মহািবদ া। ল ী মােন ধনধাে  পিরপণূ, এটাই মােয়র প। 

ল া মােন, য কাজ করেত নই সই কাজ করেত আড়  বাধ হওয়া। যারঁা আিভজাত  বা উ বংেশর লাক 
তারঁা কান কান িজিনষ কেরন না। তমিন া ণ, স াসীেদরও িকছু িকছু িজিনষ করেত নই। এই য করেত 
নই, য জায়গােত একটা ল ণ রখা টেন দওয়া হেয়েছ, এটােকই বেল ল া। ল ণ রখা, মযাদা রখা, 
ল া একই িজিনষ। আজ থেক একশ বছর আেগর কান া ণ ছেল যিদ মদ পান কের তােত আপি র কী 
থাকেত পাের? স াসী যিদ রে ারা,ঁ বাের ঘুের বড়ায় তােত আপি র কী আেছ? কাথায় লখা আেছ স াসী 
এই রকম করেব না? এটাই চ লু া। কউ যিদ মযাদা রখা অিত ম কের যায় তার হয়ত িবপদ নাও হেত 
পাের, িক  কান না কান িদন িবপদ তােকও ডেক নেব। েত ক মা ষেক র া করার জ  একটা গি  
দওয়া থােক। গি র ভতের থাকেলই য স পেুরাপিুর িনরাপদ থাকেব তা নয়। গি র ভতেরও তার উপর 
আঘাত আসেত পাের। আবার অ  িদেক গি র বাইের চেল িগেয়ও স বেঁচ যেত পাের। িক  যিদ law of 
probability ক লাগােনা হয় তাহেল গি র বাইের যিদ চেল যায় তাহেল িবপদ হওয়ার স বনা গি র ভতের 
থাকার তলুনায় অেনক ণ বিশ হেব। ক েপর খাল যমন ক পেক র া কের, ল া িঠক সইভােব মা ষেক 
র া কের।  
 

কথামৃেত ল ােক িনেয় খুব র একটা গ  আেছ, যখােন একজন চির হনন হেত হেত বেঁচ 
িগেয়িছল। এক শখ িছল, শখ মােন আমােদর স াসীর মত। এই শখেক দেখ এক নতকী আস  হেয় 
িগেয়িছল। নতকী খুব কায়দা কের শখজীেক একবার তার আ ানায় িনেয় আসেত পেরেছ। িকছু ণ থাকার পর 
শখজী বলেছন, াব করার জ  আমােক একবার বািড় যেত হেব। তখনকার িদেন আজকালকার মত াশ 
িসে েমর ািনেটশান িছল না। একটা পা  থাকত, আর মথর এেস পা  পির ার কের রাখত। াব করা 
পা েক উ েত বদনা বলা হত। িকছু িদন আেগ পয ও সব জায়গােত বদনার ব বহার খুব ভােলামতই হত। 
মুসিলম ধান দেশ, ইওেরােপর অেনক দেশ আর তরুে  তা বদনার খুব চল িছল। ঊনিবংশ শতা ীেতও 
ইউেরােপর বড় বড় রা ায় িকছু লাক আলখা ার মত গােয় চািপেয় বদনা িনেয় ঘুের বড়াত। এটাই তখনকার 
িদেন পাি ক টয়েলট িছল। েত ক বড় বড় রা ায় এক জন জন কের ঘুরেত থাকত। কা র যিদ টয়েলট যেত 
হয়, স তখন ওর আলখা ার মেধ  ঢুেক যােব, ওখােন বদনা বিসেয় দেব, বদনােত টয়েলট করার পর ওেক 
একটা মূল  িদেয় বিরেয় যােব। মা ষই মুিভং টয়েলট িছল। বদনার ব বহার অেনক পরুেনা। এখন অব  
আধিুনক টয়েলেটর যগু এেস গেছ। যাই হাক, তখন নতকী বলেছ আিম তামােক নতনু বদনা িদি । তখন 
শখজী বলেছন এক বদনার কােছ আিম ল া হািরেয়িছ, নতনু কের আেরক বদনার কােছ কন আিম ল া 
হারাই! মিহলািট বেুঝ গেছ শখজী িক বলেত চাইেছন। নারী পু েষর সংেযাগ যখন হয় তখন কাথাও এই 
বদনার ব াপারটা এেস যায়। এরপর মিহলার আসি টা চেল িগেয়িছল। শখজীর কােছ িনেজর চয র া করা 
আর িনেজর চির  অেনক মূল বান। বতমান যেুগ কাউেক এই ঘটনা যিদ বলা হয়, স বলেব – এেত আেছটা 
কী! মিহলা আস  হেয় গেছ, তােক আপিন স  করেছন, এেত কী আর এমন হল! আমােদরও মেন হেত 
পাের এখােন সামা  একট ুআেপাষ কের নওয়া হে , এেত কী এমন মহাভারত অ  হল! মিহলার সে  যিদ 
চার ঘ া বেসই থাকত, আর একট ুহাত ধরল তােত কী এমন চির হনন হত। এখােন িক  ব াপারটা তা নয়। 
একট ুস  দওয়া থেক য কাথায় চেল যােব আমরা ভাবেতই পারব না, তারপর আর তােক খঁুেজই পাওয়া 
যােব না। সইজ  থম পদে েপই িনেষধ করা হয়। ল া বাধ ভতের না থাকেল থেমই পা িদেয় ফলেব। 
ল া মা ষেক র া কের। িবিভ  সমােজর য িবিভ  ধরেণর জীবন-যাপন, সখােনও ল া ব াপারটা রেখ 
দওয়া হয়। আেগকার িদেনর ি য়েদর একটা চ লু া িছল – শ েক কখন আমার িপঠ দখাব না, মের যাব 
তা মের যাব। আমরা বলব, তিুম তা মের যােব, পালাও যু ে  থেক। স বলেব আিম পালােত পারব না। 
ছাটেবলা থেক তােক এমন িশ া দওয়া হেয়েছ য, িনেজর িপঠ দখােনা তার কােছ ভয় র ল ার ব াপার। 
সখান থেকই বলা হয় কা র িপেঠ ছুির মারােক খুব খারাপ মেন করা হয়। মা ষ ল া থেক বাচঁার জ  
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মরেতও ত। এই কথাই গীতায় ভগবান বলেছ স ািবত  চাকীিতমরাণদিতিরচ েত, স ািনত, িতি ত মা ষ 
ল ার সীমােক এমন ভােব টেন রােখন য যার জাের তারঁা মাথা উচঁ ুকের সমােজর মাঝখােন দািঁড়েয় থােকন। 
ল ােক যিদ না ধের রােখন তাহেল অস ান হেয় তারঁ সম  স ান ন  হেয় যােব। স ািনত ব ি র সমােজ 
নাম হওয়ার থেক মের যাওয়া অেনক য়। 

 

 ল ার পর বলেছন মহািবেদ , দবীর দশিট শি  বা িবদ ােক মহািবদ া বলা হয়। া, মুেখ য 
শাে র কথা বণ করা হয় তার উপর স ণূ আ া রাখা,  উপিদ  বদা  বােক র িত য িব াস, এটাই 

া। র কাছ থেক শাে র কথা শানার পর সই কথা সাের জীবনেক চালনা করেত হেব। পিু , পু  লাভ, 
ধান, গেমর দানা েলা য পু  হয় এটােক বেল পিু । যার া  ভােলা, তার মােন তার শরীেরর পিু  আেছ। 
ধা, এর আেগও আেলাচনা করা হেয়েছ, িপতেৃদর নােম যখন আ িত দওয়া হয়, তােক বলা হয় ধা। ব, 
ব মােন কান িজিনেষর ি রতা। মহারাি , িবনাশ কােল অথাৎ যখন সব িকছু অসৎ হেয় যায়, ইি য় িদেয় আর 

িকছু গাচর করা যায় না, তােক বলা হয় মহারাি । মহািবদ া বা মহামায়া এই মহািবদ া হল মহামায়া বা মায়া, 
মায়াই অ ােনর মূল। এ েলা এক একটা মােয়র েণর শাি ক অথ। শাি ক অেথর সে  ণ জিড়েয় আেছ।  
 

কা র যিদ চরু ঐ য থােক তখন বিল ল ীবান, সই রকম ল াবতী, যার ভতের া আেছ তােক 
বিল াবান, িবদ া থাকেল বিল িবদ াবান, এ েলা সব ণ। আমােদর পবূজরা িবেশ  আর িবেশষেণ কখনই 
আলাদা করেতন না। িবেশ েক িবেশষণ আর িবেশষণক িবেশে  িনেয় যেত ওনােদর বিশ সময় লাগত না। 
আল ব িন এই িজিনষটােক িনেয় িহ েদর খুব িব প কেরেছন। যমন ল া একটা িবেশষণ, কান মেয়র যিদ 
ল া থােক সটাই মেয়িটর একিট িবেশষ ণ। িক  িহ রা ল া ণেকই একটা নারীর েপ বািনেয় দেব। 
সই মেয়েতা আর সাধারণ জাগিতক কান মেয় হেব না, তােক িনি ত ভােব কান দবী বা বড় ধরেণর িকছু 
হেত হেব। নারী যখন বািনেয় দওয়া হেয় গল, এবার তার জে র কািহনী িনেয় আসেত হেব। সই মেয়েক 
তা বিসেয় রাখা যােব না, তােক একটা িবেয় িদেত হেব। িবেয় িদেত গেল একটা বর দরকার, বরেকও সই 
মেয়র উপযু  হেত হেব। কখন সখন এক আধটা অ পয  বর জুেট যােব। িবেয়র পর তার আবার স ান হেত 
হেব। তােদর স ান তা আমার আপনার বািড়র স ানেদর মত হেব না, তােকও সই রকম িকছু ব িত মী হেত 
হেব। আমােদর পর রােত এমন কান িবেশষণ নই যার একটা মূত প হেব না। আিম যিদ বিল নীল রঙ, 
খঁুেজ দখুন তারও একটা দবতা আেছ। য েণর কথাই বলনু না কন, সবারই একজন কের দবতা বা দবী 
থাকেব। িঠক সই রকম যত িবেশ  আেছ তােক একটা েণর মেধ  িনেয় আসেবন। যমন ীরাম একটা নাম, 
এই নামেকই ওনারা একটা েণ পিরবতন কের দেবন। এই ব াপারটা িনেয় পরুােণই সব থেক বিশ খলা করা 
হেয়েছ। এখােন য কিট েণর কথা বলা হেয়েছ, এর বিশর ভাগ ণেকই আবার ার পু  দ  জাপিতর 
ক া েপ বািনেয় দওয়া হেয়েছ। সিৃ কায  হওয়ার সময় া থেম িনেজর মন থেক সব সিৃ  করেত 

 কেরিছেলন। তখন সেব কেয়কজন জাপিতর জ  হেয়েছ। মেয় েলা কাথা থেক কীভােব এেসেছ সটা 
আবার খুব পির ার কের বলা নই। া দখেলন মন িদেয় সিৃ  করেত িগেয় সিৃ র িব ার করেত চরু সময় 
লেগ যাে । তখন জাপিতেদর সিৃ  কের তােদর দেহর মাধ েম সিৃ  করেত  করেলন। দ  জাপিতর 
পেরর পর ধ ু মেয়ই হেত থাকল। এখােন য কজন মেয়র নাম করা হেয়েছ, বিশর ভাগই জাপিতর ক া। 
এই ক ােদর আবার কা র এই দবতা কা র সই মুিনর সে  িবেয় হেয় গল। এেদর বংেশর তািলকা দখেল 
মাথা খারাপ হেয় যােব। তাও আমরা িকছু নােমর উে খ করিছ যােত একট ুধারণা হেত পাের। 
 

 দ  জাপিতর এক ীর নাম িছল িত। িত শ টা এেসেছ ত থেক, ত মােন জ  হওয়া। 
িত থেক দে র চি শিট মেয়র জ  হেয়েছ। এেদর নাম আবার িবিভ  পরুােণ িবিভ  রকম। কান পরুােণর 

সােথ এেদর নােমর তািলকা িমলেব না, কারণ এ েলা কান ঐিতহািসক ঘটনা নয় য সব িমল থাকেত হেব। 
এই চি শ জন মেয়র নাম – থেমই া, পেরর জেনর নাম ীল ী। এই মে  আমরা এই েটা নাম পেয় 
গিছ। এই ল ী িক  িব রু ল ী নন। তারপর আসেছ ধিৃত, ধিৃত মােন ধারণ করার মতা। তিু , তিু র পের 
পিু । তারপর এেক এেক আসেছ মধা, ি য়া, ল া, বপ,ু শাি , িসি কা, কীিত, খ ািত, সিত, স িূত, িৃত, 
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ীিত, মা, সংহিত, অ সয়ূা, ঊচা, াহা, ধা, এখােন আমরা ধা নাম পেয়িছ। এই চি শিট মেয়র মেধ  
তরিট মেয়র িবেয় হেয়িছল ধম অথাৎ যমরােজর সােথ। এরা হেলন ীল ী, ধিৃত, তিু , পিু , মধা, ি য়া, 
বিু , ল া, বপ,ু শাি , িসি  ও কীিত। বািক এগােরািট মেয়র িবেয় হেয়িছল ভৃ  ঋিষর সােথ। আবার অ  
জায়গায় মৎসপরুােণ আেছ, প েযািন নােম এক মেয়র সােথ দে র িববাহ হেয়িছল। প েযািন থেক দে র 
বাষি িট মেয় হেয়িছল। এই বাষি  মেয়র মেধ  দশিট মেয়র িববাহ হেয়িছল ধেমর সােথ। ক প মুিনর সােথ 
তরিট মেয়র আর সাতাশিট মেয়র িববাহ হেয়িছল চ মার সােথ। যিদও আমােদর মূল চ ীর সে  এর কান 
স ক নই তবওু ধ ুতেথ র জ  বলা হে  য, এই সাতাশিট মেয়র মেধ  – কৃি কা, রািহণী, মৃগশীষা, 
আতা, পনুব , পবূভ পাদ, পূ া, অে ষা, মঘা ইত ািদ। এই নাম িল আমােদর খুব পিরিচত ন ে র নাম। 
চ মা রাজার মত দািঁড়েয় আেছন, আর তার চািরপােশ এই ন েলা চ মােক িঘের আেছন। চ মা হেয় 
গেলন রাজা, রাজা মােন পু ষ আর সব ন েলা হেয় গল মেয়। চ মা কখন এর ঘের যান, কখন ওর ঘের 
যান। আমােদর মােসর নাম চ মা যখন য ন ে র ঘের থােকন সই অ সাের মােসর নামকরণ করা হেয়েছ। 
ন  সাতাশিট, বােরা মােস এক বছর না হেয় সাতাশ মােস এক বছর হওয়া উিচত িছল। িক  কান মােস 
চ মা একই সােথ েটা বা িতনেট ন ে র কাছাকািছ থােক, য ন ে র সব থেক কােছ থােক সই ন ে র 
নামা সাের মােসর নাম হয়। মহাভারেত আবার দ  জাপিতর বাষি িট মেয়র নােমর তািলকায় সবার নাম 
দওয়া আেছ। ওর মেধ  দশিট মেয়েক ধম, তরিট মেয়েক ক প, সাতাশিট চ মা, চারিট মেয়েক 
অির েনিম, একিট মেয়েক কামেদব আর একিট মেয়েক িশব িববাহ কেরিছেলন। এই তািলকােতই সতীর নাম 
পাওয়া যায়, সতীর িশেবর সে  িববাহ হেয়িছল। এই তািলকায় ধেমর ীেদর নাম হল – ব , জিম, ল া, ভা , 
ঊজা, স া, মৗরথ, স া ও িব া। থম তািলকার সােথ ি তীয় তািলকার নােমর কান িমল নই। িবিভ  
ভা কাররা তােঁদর িনেজর যমন যমন ান, সই ানেক আধার কের এইসব নােমর ব াখ া কেরন। মূল কথা 
হল মােয়র য েণর কথা বলা হেয়েছ,  ল ী, ল া, া, পিু  ইত ািদ এনারা সবাই িছেলন দ  ক া আর 
এেদর িববাহ হেয়িছল ধমরােজর সে । গীতার ষাড়শ অধ ােয়র এক জায়গায় আচাযও তারঁ ভাে  বলেছন, ী, 
বা  , কীিত এনারা সবাই ধেমর ী। ধেমর ী মােন এ েলাই কান মা েষর ভতরকার ণ। েণর কথা বেল 
ি তীয় লাইেনই িবনােশর িদকটা উে খ কের বলেছন মহারাি , আর মহামােয় অথাৎ স ূণ অ ান যটা সটাও 
মা িনেজ। পেরর মে  বলেছন – 
 

মেধ সর িত বের ভিূত বা িব তামিস। 

িনয়েত ং সীেদেশ নারায়িণ নেমাহ  ত।।২৩ 
 

 মেধ, ইিনও দে র এক ক া, সর িত, বের মােন , িযিন বরণীয়া, ভিূত মােন হওয়া, ভিূত থেকই 
িবভিূত এেসেছ, ঐ য পা। বা িব গার একিট নাম, যারঁ গা বণ িকছুটা ধসুর রেঙর। আর তামসী, তামসী 
হেলন মহাকালী। এর আেগ দবতারা দবীর িত করিছেলন তখন পাবতী দবতােদর  করেলন, তামরা কার 
ব করছ, তখন পাবতীর শরীর থেক একজন দবী বিরেয় এেস বলেলন এরঁা আমারই ব করেছ। য দবী 
বিরেয় এেলন িতিন গা আর পাবতীর রঙটা কােলা হেয় যাওয়ােত তারঁ নাম হেয় গেল কালী। গার গােয়র রঙ 
হলদু হলদু ভাব। একজেনর নাম হল বা িব, আেরকজেনর নাম হল তামিস। 
 

 িনয়েত ং সীেদেশ, িনয়েত মােন িযিন সব িকছুেক সংযিমত কেরন, জগেত যা িকছু আেছ সবাইেক মা 
িনয়মন কেরন। আবহাওয়া, বিৃ , গরম, ঠা া সব িকছুেক মা িনয়মন করেছন, শরীেরর বিৃ েক িনয়মেন রেখেছন, 
জ -মৃতু েক িনয়মন করেছন। ং সীেদেশ, ঈশ শে র অথ িযিন সব িকছুর অধী র, ং সীেদেশ, হ 
সেব রী তিুম আমােদর কৃপা কর। মধা, সর তী, া, ঐ য পা, পাবতী, মহাকালী, িনয়তা তথা সেব রী 
িপণী হ নারায়িণ তামােক আমরা ণাম কির।  

 

চি শ ও পিঁচশ ন র ম ও খুব পণূ। যােদর মেন কান ধরেণর যিদ ভয় থােক, মৃতু র ভয়, 
লােকর ভয়, শােকর ভয় বা কান কারেণ মেন খুব ভেয়র উদয় হেয়েছ তখন চি শ আর পিঁচশ ন র ম  
িনয়িমত পাঠ ও জপ করেল সব রকেমর ভয় দরূীভতূ হেয় যায়। ধ ুচি শ ন র ম  জপ করেলও হেব, এটাই 
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ভয় াণ ম । কান মা ষ থেক আপনার ভয় হে  বা আপনার উপর কান রাজেকাপ পড়েত যাে  বা আপনার 
কান িবপদ হেত যাে  বা য কান ধরেণর ভয় হেল এই ম  যত বিশ জপ করা হেব, তখন ভয়টাও তত 
কেট যেত থাকেব। 

 

সব েপ সেবেশ সবশি সমি েত। 

ভেয়ভ ািহ না দিব েগ দিব নেমাহ  ত।।২৪ 
 

 হ মা! যা িকছু আেছ সব তিুমই হেয়ছ আর সব িকছুেক তিুমই িনয় েণ রাখছ কারণ তিুমই তা সব 
িকছুর অধী রী। সবশি সমি েত, তিুম সব কার শি স া, তামার মেধ ই সব শি  িবদ মান। হ মা! 
তিুমই সব িকছু হেয়ছ, তিুমই সব িকছুর অধী রী আর সব শি  তামােতই আেছ, তিুম আমােদর র া কর। এই 
াথনা করেল সব ধরেণর ভয়-টয় কেট যায়। একবার বার নয়, বারবার াথনা কের যেত হেব। আপনার 

ভেয়র মা া যমন াথনাও তমন হেত হেব। অ কারেক আমরা সবাই ভয় পাই। অ কার রা া িদেয় যােব, 
রা ায় কউ নই, এমন কউ নই য িশরদাড়ঁা িদেয় িশরিশর করা ভেয়র িশহরণ উঠেব না। তখন এই ম টা 
উ কে  আবিৃ  করেল ভয় সে  সে  চেল যােব। ভয় িনেয় আরও বলেছন – 
 

এতৎ ত বদনং সৗম ং লাচন য়ভিূষত  । 

পাত ুনঃ সবভেূতভ ঃ কাত ায়িন নেমাহ  ত।।২৫ 
 

 হ কাত ায়িন তামােক ণাম! তামার য এই ি েলাচন িবভিূষতা সৗম  প এই সৗম  প যন 
আমােদর সব রকম উপ ব ও ভয় থেক র া কের। 
 

ালাকরালমতু মেশষা রসদূন  । 

ি শূলং পাত ু না ভীেতভ কািল নেমাহ  ত।।২৬ 
 

 হ ভ কািল! তামার য এই ি শূল, এই ি শূল হল ালাকরাল  , ি শূল এমন ল ল করেছ মেন 
হে  যন আ ন লেছ, এই ভয় র ি শূল িদেয় তিুম অ রেদর সংহার কেরেছ, তামােক ণাম করিছ আর এই 
ি শূল যন আমােদর সম  রকম ভয় থেক র া কের। বাংলােত একটা ছড়া আেছ, মা-বাবারা বা ােদর এই 
ছড়াটা িশিখেয় িদেয় বেল দয় ভেূতর ভয় পেল এই ছড়াটা বলেত থাকিব তাহেল ভতূ-টতূ আর িকছু করেত 
পারেব না। ছড়াটা হল ভতূ আমার পতু, ী আমার িঝ। রাম-ল ণ সােথ আেছ করিব আমায় িক। রাম-ল ণ 
সােথ আেছ মােন, বা ােক িশিখেয় দওয়া হল ভগবান তামার সােথ আেছন। এটা ছড়া, িক  চ ীর এ েলা ছড়া 
নয়, চ ীর এই মে র একটা চ  শি  আেছ। কা র জীবেন হয়েতা খুব ঃখ-ক  চলেছ, এই বিুঝ িকছু হেয় 
গল, কাট-কাছাির করেত হে , সব সময় একটা আত  লেগ আেছ, তখন যিদ কউ াথনা কের – হ মা! 
তামার য এই উ ল ভয় র তেজাময় ি শূল, য ি শূল িদেয় তিুম অ রেদর বধ কেরিছেল, সই ি শূল িদেয় 
তিুম আমােদর র া কর, তখন আে  আে  তার সব িবপদ িল সের যেত থাকেব।  
 

িহনি  দত েতজাংিস েননাপযূ যা জগৎ। 

সা ঘ া পাত ু না দিব পােপেভ াহনঃ তািনব।।২৭ 
 

 হ মা!  ও িন  বেধর সময় যুে  তিুম য ঘ া িণেত সম  জগতেক পিরব া  কের িদেয় 
অ রেদর তজ হরণ কের িনেয়িছল, তামার সই ঘ া যন আমােদর সকল পাপ থেক র া কের। িক রকম 
র া করেব? মা যমন িনেজর স ানেক অ ভ কম থেক র া কের, িঠক সইভােব তামার ঘ া যন আমােদর 
সব পাপ থেক র া কের। মজার ব াপার হল, এখােন বলেছন য ঘ া িণেত শ র তজ ন  হেয় িগেয়িছল। 
ঘ া িণ করা মােন যারা পে র লাক তােদর আন  হওয়া আর আর িবপে র লােকর মেন ভেয়র স ার 
হওয়া। েুল াশ আর  হওয়ার ঘ া পড়েল ছা েদর মেধ  একটা ভীিতর স ার হয়, আর ছুিটর ঘ া পড়েল 
আনে  ফেট পেড়। আপিন এখন কান যু  ে  যু  করেছন, যু  করেত করেত আপিন হয়েতা দেম যাে ন, 
সই সময় হঠাৎ একটা ঘ া িননাদ আপনার কােন এল, আপিন জােনন এই িননাদ আমার িনেজর লােকেদর, 
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সে  সে  আপনার শি  বেড় যােব। অ  িদেক আপনার শ রা পালােত  করেব। ারা আপনােক 
আ মণ করল, িকছু করেত পারেছন না, তখন হঠাৎ পিুলেশর সাইেরন শানা গল, ারা আপনােক ছেড় 
পািলেয় গল। তাই বলেছন – হ মা! তামার ঘ া িণ আমােদর যন র া কের। এখােন র া যটা হে  সটা 
in anticipation হে , তার মােন মা জােন তার পাচঁ-ছয় বছেরর ছেলর কােছ জগৎ এখন উে ািচত হে , 
সও এখন জগতেক জানেত চাইেব। এখন স জােন না কানটা ভােলা কানটা ম । য কান বা া ভােলা 
মে র তফাৎ বােঝ না। এখন তার েটা অব া, একটা হল ভােলা মে র িবেভদ তার এখনও আেসিন, ি তীয় 
হল হয়ত তফাৎ বঝুেত পারেছ, িক  সই অ সাের চলেত পারেছ না।  
 

ভােলা মে র সব সময় িবচার করা হয় স য পথেক অবল ন কেরেছ সই পথেক িনেয়। যমন ধ ন 
যারা াই এেজি েত কাজ করেছ, তারা বাবা-মােকও সিত  কথা বলেব না, িকেসর চাকির কের, কাথায় 
কাথায় যাে , কাথায় রাত কািটেয়েছ কান িদন সিত  কের বলেব না। ওেদর িনংই হয় িমথ া কথা িকভােব 
বলেত হেব। দেশর িনরাপ া র ার জ  িকছু লাকেক াইেয়র কাজ করেত হেব। এেদর কাউেক িকছু দেশর 
অভ ের কাজ করেত হয়, কাউেক িবেদেশ কাজ করেত হয়। গলায় িপ ল ঠিকেয় রাখেল বা ড িদেয় িচড়েত 
থাকেলও কান িদন এরা সিত  কথা বলেব না। এক এক পিরি িতেত এক এক ধরেণর িমথ া কথা বলাটা আেগ 
থাকেতই িঠক করা থােক। এখােন ধরা পড়েল এই ধরেণর িমথ া কথা বলেব, ওখােন ধরা পড়েল এই ধরেণর 
িমথ া কথা বলেব। এরা য এত এত িমথ া কথা িদেনর পর িদন বেল যাে , এই িমথ া কথা বলাটা ভােলা না 
খারাপ? ভােলা খারােপর এখােন কান ই নই, স িনেজেক এখন দেশর সবায় ঢেল িদেয়েছ, আর দেশর 
িনরাপ া এভােবই র া করেত হেব। এখােন পথ িঠক হেয় গেছ, আমার এই ধম, এটাই আমার এখন পথ। পথ 
বা ধম িদেয়ই এখন আমার ভােলা মে র িবচার হেব। যার ভােব ছলচাতিুর করা, িমথ া কথা বলা স ব নয় 
তার এই পেথ না যাওয়াই ভােলা। আপনার চিরে  একটা িদেক বিৃ  আেছ, এই বিৃ ই আপনার ণ, এই 
েণর জ ই আপিন হয়ত মহৎ। িক  অ  জায়গায় এই ণটাই িব  েপ সামেন এেস যােব। িসেনমার 

অিভেনতারা য অিভনয় কেরন, অিভনয় আসেল একটা ছল, য যত ভােলা অিভেনতা স তত ভােলা ছল করেত 
পারেছ। ছল মােন যটা নয় সটােক অিভেনতারা ছল কের দিখেয় িদে । অিভেনতা মােন এই স পিুলশ 
অিফসার, এই স একজন ি িমনাল, িকছু িদন আেগ রাজা, এখন স ফিকর, িতিনয়ত তারা অিভনয় কের 
যাে । বািড়েত ছেল যিদ েটা িমথ া কথা বেল বাবা তােক একটা চড় মারেব। হয়ত স জীবেন একজন বড় 
অিভেনতা হওয়ার মতা রােখ, িক  বাবা-মার কড়া শাসেনর ভয় স বচারী িমথ া কথা বলেত সাহস পাে  না, 
যার ফেল অিভেনতা হওয়ার মতাটা ন  হেয় যাে ।  
 

জীবেন চলার ে  এই য সংঘাত আেস, একমা  মায়ই পাের স ানেক বােজ কম করা থেক র া 
করেত। স লী হংকংএর য অ েল থাকত সখােন সব সময় গ াং ওয়ার চলেত থােক। মারামাির লেগই 
থাকত। স লীর বাবা এেকবােরই চাইেতন না য ছেল এই সব গ াং ওয়াের জিড়েয় থােক। স লী যথারীিত 
মারামাির কের বািড় িফরত, মুেখ মারামাির করার িচ  লেগ থাকত। ওই দেখ বাবা তার উপর আরও মারেতন। 
স লীর মা তােক লিুকেয় িডম স  কের, এটা সটা কের ছেলর শরীেরর আঘাত সারােত থাকত। অ  িদেক 
স লীর মােয়র বিশর ভাগ সময় চেল যেত ছেলেক বাবার হাত থেক র া করেত। সই স লী বড় হেয় 

িসেনমায় অিভনয় কের কত বড়েলাক হেয় গল। আর বচারী ভাগ কেরও যেত পারল না, অ  বয়েসই মের 
গল। মােয়র কাজই হল আমার ছেল যাই ক ক আমােক তােক র া করেত হেব। থেম মা চ া কের ছেল 
যােত ভলু কাজ না কের, সখান থেক সের এেস দেখ পাপকম যন না কের। তারপেরও যিদ কান পাপকম 
কের ফেল তখন তােক র া করেত এিগেয় যােব। মােয়র েটাই কাজ পাপকম থেক তােক সিরয়া আনা আর 
পাপকম কের ফলেল সই পাপকম থেক তােক র া করা। এই িজিনষটাই এখােন মােয়র কােছ াথনা করা 
হে , তামার য ঘ া, এই ঘ ার িণ আমােক যন পাপকম থেক র া কের। ধ ুতাই না – 
 

অ রাসৃ  বসাপ চিচতে  কেরা লঃ। 

ভায় খে া ভবত ুচি েক াং নতা বয়  ।।২৮ 
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 হ মা চি েক! তামার হােত য উ ল খ  আেছ, য খ  িদেয় তিুম অ রেদর বধ কেরছ, য খে  
অ রেদর র  ও মদ লেগ রেয়েছ সই খ  যন আমােদর সব সময় ম ল কের। মােয়র সৗম  প, মােয়র 
ি শূল, মােয়র ঘ া আর মােয়র খ  এই কিট িজিনষেক িনেয় াথনা কের বলেছন এ েলা যন আমােদর সব 
সময় র া কের। ধ ুচি শ ন র ম  হল ভয় থেক র া করার াথনা।  
 

 আমােদর সম া হল আমরা সব সময় ভগবানেক দবতা েপ দিখ আর দবতােক মূিত েপ দেখ 
থািক। মূিত মােনই objective reality, মােন ব  েপ িচ া। আমরা যতই চ া কির যাই না কন, যতই 
আমােদর কউ ধা া মারেত থা ক, ভগবানেক objective reality বা ব  েপ িচ া করা থেক আমরা 
িকছুেতই বিরেয় আসেত পারেবা না। ভগবানেক ব  েপ ভাবার ফেল আমরা মেন কির ইিন ীরামচ , ইিন 
কালী, ইিন ীরামকৃ । রাম-ল ণ সােথ আেছ করিব আমায় কী, রাম-ল েণর কাজ ভতূ তাড়ােনা, তাহেল কালী 
কন ভতূ ভাগােবন, কালীর অ  কাজ। সই রকম গার অ  কাজ, িশেবর আলাদা কাজ – এ েলা সব বাকা 
বাকা িচ া-ভাবনা। ামীজী বলেছন তামার মেধ ই সব শি । আধ াি কতার শষ মৗিলক িস া  হল তিুমই 
সই পণূ । তাই তামার মেধ  সম  ান, তামার মেধ ই সম  শি । জগেত ান আর শি  ছাড়া আর িকছু 
নই। জগৎ মােনই ি য়াশীল, য কান ি য়ার জ  েটা িজিনেষর দরকার – ান আর শি , এই েটা ছাড়া 
আর িকছু লােগ না। আপিন একটা ন চালােত চাইেছন, এখন আপনার ন িবষয়ক ান আর চালাবার জ  
শি র দরকার। ম েল ম লযান পাঠােবন সখােনও রেকট টকেনালিজ আর power দরকার। সম  শি  আর 
সম  ান আপনার মেধ ই। তাহেল কাথা থেক গা আর কাথা থেকই বা রাম এেস ন আর ম লযান 
চালাে ন। আমরা এতই বল য, ামীজী যখন ঢাক, ঢাল, কাড়ানাকাড়া িপিটেয় িপিটেয় িচৎকার কের বলেছন 
ওেঠা জােগা, এই িসংেহর গজেনও আমােদর ঘুম ভাঙেছ না। একট ুআওয়াজ কােন যেত ‘িকেসর আওয়াজ 
হল’? িজে স কের পাশ িফের আবার েয় পড়িছ। ামীজীর বদা  িসংেহর গজন আমােদর কােছ পাশ িফের 
েয় পড়ার আওয়াজ। িক  আমরা য উেঠ দাড়ঁাব সই সামথও আমােদর নই, আমরা এতই বল, এতই 

অপদাথ। ধ ু ামীজীই নয় আমােদর ঋিষরাও আমােদর অব া জানেতন, তাই ভগবানেক ওনারা আমােদর জ  
semi objectify কের িদে ন। তার মােন, গার একটা প িদেয় দওয়া হেয়েছ, প িদেয় দওয়ার পর তারঁ 
মেধ  য ণ আেরাপ করেছন, সই েণর মেধ ও িন ণ ে র ণ রেখ িদে ন, যােত আমরা এই ণেক ধের 
িন ণ ে র ধারণা কের সই ের পৗছঁােত পাির। িক  আমরা হলাম institutional builders, তার মােন 
ভােলা য কান িজিনষ যিদ এেস যায় সে  সে  তােক আমরা institutalised কের িদেয় শষ কের িদই। 
রবী নাথ ঠা র িব কিব, এখন শাি িনেকতেন কান রকেম পৗেঁছ গেলই রবী নাথ ঠা েরর িত সব 

া াপন হেয় যােব। িক  িতিন য িচ ন জগেতর এমন একটা উ  পযােয় িগেয়িছেলন, যখান থেক সজৃনী 
শি র একটা জা বীর াত বিরেয় এেসিছল, আর যটােক দেখ অ ািণত হেয় আমরা য ভাবব আমােকও 
িকছু একটা করেত হেব, সই ভােব আমরা িনেজেদর অ ািণত করেত পারিছ না, সই চ াটাও নই। 
ীরামকৃ  আধ াি কতােক য ের িনেয় গেছন, ামীজী শি র জাগরণেক য ের িনেয় গেছন সই ের 

যাওয়ার জ  কান অ ে রণা না িনেয় মি র বানােনা, িখচড়ুী পােয়স খাওয়ােনােত সব শি  ঢেল িদি । 
এ েলারও য েয়াজন আেছ তা কউ অ ীকার করেব না, িক  এর বাইেরও য অেনক রকম ভিূমকা আেছ 
সই ব াপাের কউ িচ া ভাবনা করিছ না।  

 

েত ক ব ি র িচ া ভাবনা আলাদা আলাদা, কা র ীরােমর প ভােলা লাগেব, কা র কালী প 
ভােলা লাগেব, কা র গা প ভােলা লাগেব। যটাই ভােলা লা ক সটােক ধের আেগ উপের উেঠ এস আর 
তামার ভতের য অন  শি  ও অন  ান  হেয় আেছ সটােক িবকিশত কর। িক  আমরা যাই কির না 
কন আমােদর ভতেরর অন  শি  আর অন  ানেক জাগাবার চ া না কের মা গার দশটা হাত কন আর 
কালীর চারেট হাত কন, মােয়র ভাগ চৗষি  বািট নািক একশ আটিট বািটেত দওয়া হেব, এই িবচার করেত 
করেতই সারাটা জীবন কািটেয় িদি । এখােন য দবীর িত এ েলা ঋিষেদর রচনা। ঋিষরা জানেতন যারঁা 
মােয়র উপাসক তারঁা এ েলা পাঠ করেবন, অ ধ ান কের িনেজেদর ভতের শি  ও ানেক কািশত করার 
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কােজ লাগােবন। ামীজী বলেছন – be free, উে  হল be free হওয়া। য কান লাকই বলেব I am 
free, ভারত াধীন আিম ভারেতর াধীন নাগিরক, I am free। আের ভাই! ি ডেমর ল ণ হল – all your 
knowledge will get expressed and all power will get manifested। যটা ামীজীেক দেখ 
আমরা বঝুেত পারিছ, কী তারঁ শি  কী তারঁ ান! যত ণ আমার আপনার মেধ  সই expression আর 
manifestation না হে , তত ণ আমরা কউই বলেত পারব না I am free। ী নই মােন আমরা সবাই 
অপদাথ। অপদাথ মােন আমরা পদাথ নই। একমা  পদাথ হেলন ঈ র। আমরা ঈ েরর েপ িতি ত হেত 
পারিছ না বেল অ-পদাথ। ভয়েক তাড়াবার জ  চাই শি , ভয় মােন শি র অভাব। শি র অভাবেক শি  
িদেয়ই পরূণ করেত হেব। সব শি  আমােদর ভতেরই, আিম ঠা েরর স ান আমার আবার িকেসর ভয়। তামার 
গলা কেট দব। কেট দাও। আমােক তািড়েয় দেব? তািড়েয় িদক। আ া িঠক আেছ, মেন নওয়া গল 
আপনার ারা এভােব হেব না। তাহেল আপিন ঠা েরর নাম িনন। কান ঠা েরর নাম নব? য ঠা রেক 
আপনারা ভােলা লােগ। কালী ঠা র ভােলা লােগ, কালী ঠা েরর নাম কর, িশব ঠা েরর নাম আপনার ভােলা 
লােগ, করেত থা ন িশেবর নাম। আপিন যিদ এখন বেলন, কান িকছুর দরকার নই, রাম রাম করেলই হেব। 
সেতা সবাই জােন, রাম রাম করারও দরকার নই, আপনােক ক কী করেব! আপিন তা পণূ । 
আেলকজা ার ঋিষেক বলেলন তামার গলা কেট দব। ঋিষ বলেলন কেট দাও। গলা কেট িদেল কী হেব, 
আমার নাশ তা করেত পারেব না। এই কথা েলা আমােদর পে  বলা খুবই সহজ, িক  সাধনা কের যত ণ 
ভতেরর সই অন  শি  আর অন  ানেক উে াচন না করা হেব তত ণ এই কথা েলা জীবেন লাগােনা 
স ব হেব না। তার আেগ এ েলা শ  মা । যত ণ শ  মা  আেছ, তত ণ রােমর নামও নেবন, কৃে র 
নামও নেবন, শি রও নােম নেবন।  
 

 আেগকার া ণরা য শৗচ, আচার, িনয়ম-িন ার মধ  িদেয় জীবন চািলেয় এেসেছন, এই ধরেণর 
জীবন-যাপন আমােদর পাি ত  দেব আর সিত কােরর একজন ধািমক পু ষ তরী কের দেব িঠকই। িক  ধ ু
এই ভােব চলেত থাকেল আমােদর জীবনটাও শৗচ আর আচারসব  হেয় দাড়ঁােব, যার জ  আেগকার া ণেদর 
কােছ আচার, শৗচ এ েলাই িছল ধান। িক  যখান থেক আধ াি কতার বীজ অ িুরত হেব, যখান থেক 
জীবেনর একটা ইিতবাচক পিরবতন  হেব, তার জ  তােক অত  সৗভাগ বান হেত হেব। িনয়িমত আচােযর 
কােছ শা  কথা যিদ না বণ করা হয়, িনয়িমত ান চচা যিদ না হয় তাহেল ওই স বনাটাও অ েুর িবন  হেয় 
যােব। নেত নেত একটা েটা কথা কখন য   কের ভতের ফেট পড়েব কউ বলেত পারেব না। ামীজী 
য বারবার বলেছন all knowledge are within you, এই কথােতা একমা  ামীজীই বলেছন না, 
উপিনষদ য বলেছ ত মিস, তিুমই সই, অহং াি , আিম পূণ , এ েলাই িহ ধেমর মৗিলক িস া  
বাক । এই িস া  বাক িলর উপেরই িহ ধম দািঁড়েয় আেছ। আমােদর যত দবী দবতা আেছ, যত মি র 
আেছ, যত রকেমর উপাচার আেছ, য ঋিষরা এই ত মিস িস া  বাক  সমূহেক পেয়েছন তারঁাই তা দবী, 
দবতা, মি র, উপাচার এ েলােক আমােদর পারমািথক উ ােনর জ  িনদান েপ িদেয় গেছন।  

 

ঠা েরর মত আচাযেক আমরা পাব ক নাই করেত পািরনা, ামীজী তােঁক অবতার বির  বলেছন, 
িঠকই বেলেছন, কান সে হই নই। সই ঠা রই সব িকছুেত একমা  মি েরর মা কালীেকই মানেতন। নেরন 
বলেছন, উিন এখনও কালী মি ের যান। ঠা েরর আপিন সব িকছুেক ছেড় িদন, িতিন অবতার ছেড় িদন, 
অবতার বির  ছেড় িদন, আপিন ঠা রেক একজন িস  সাধক েপই দখুন। তাতাপিুরর কােছ ঠা েরর অৈ ত 
ান হেয় গেছ, তারপেরও তা উিন কালী মি ের যাে ন, তারপেরও িতিন হাততািল িদেয় গান কের যাে ন। 

কন করেছন? কারণ অৈ ত ান আর কালী মি েরর যাওয়া এই েটার মেধ  কান িবেরাধ নই। িযিন এটা 
িতিনই এটা। যারঁ কােছ অৈ ত ান সত  তারঁ কােছ মি েরর িব হও সত , সই িব হ য দবতা বা ঠা েররই 
হাক না কন। আমােদর ভাগ  য, আমার আপনার কােছ কালীও িমথ া ও িমথ া, কালীর মি রটাও িমথ া। 
বােস যেত যেত মি েরর িদেক তািকেয় কপােল একটু হাতটা ঠিকেয় দওয়া ছাড়া আমােদর ারা আর িকছু 
হয় না, আর হওয়া স বও নয়। ির া কের যেত যেত রা ায় কান পিরিচত লােকর সে  দখা হেয় গল, 
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ির াও চলেছ আর আিমও তােক িজে স কের যাি , িকের ভালেতা! কমন আিছস! তত েণ ির াও আমােক 
ব ুর দিৃ র আড়ােল িনেয় গেছ। এই কের িক ব ু  হয়! ব ু  হওয়ার জ  চরু কাঠখড় পাড়ােত হয়, 
াণপাত করা খাটিুন দরকার। ঈ েরর সে  য ব ু  গড়ব, ঈ েরর সােথ য আপন  বাধ তরী হেব, তার 

জ ও চরু কাঠখড় পাড়ােত হয়। িজিট রাড িদেয় বােস কের যাি  আর বলড়ু মেঠর িদেক তািকেয় একটা 
সলটু ঠুেক িদলাম, তােত কী আর ঠা েরর সে  ব ু  হেয় যােব!  

 

ঈ রেক মেন, দবী- দবতােদর মেন আমরা যা আচার আচরণ কির তার সােথ যারা ঈ র-ফী র িকছুই 
মােন না তােদর য আচার আচরণ, তােত কান তফাৎ নই। তফাৎটা হয় েদর মেধ । যারা ঈ র মােন না, 
তােদর মেধ  িযিন  আর ঈ রেক যারঁা জােনন, মােনন তােঁদর মেধ  িযিন , এই ই  পু েষর মেধ  
িবরাট ব বধান থাকেব। এনােদর মাঝখােন আেছন, যারঁা ঈ রেক মােনন না িক  ধমেক মােনন, ধম মােন 
মূল েবাধেক মােনন। যমন ভগবান বু  ঈ র মানেতন না িক  ধমেক মানেছন বা সে িটস িতিন ঈ রেক 
মানেতন না, ধম িক জানেতনও না িক  মূল েবাধেক মেন চলেতন, িতিন মহৎ হেয় গেলন। যারঁা ঈ রেক 
মােনন না, ধমেকও মােনন না তােঁদর মেধ  যাঁরা , তােঁদর িদেক তাকােল দখা যােব এনারা সই রকম 
িবরাট িকছু নয়, অিত সাধারণ। ইিতহাস তােঁদর কেবই ভেুল গেছ। আমােদর বিশ  হল, আমােদর কােছ 
আধ াি কতাই শষ কথা, তার জ  আমােদর চ া করেত হেব। আমােদর য ধমাচরণ, সকােল উঠলাম জপ 
করলাম, গ াজল খলাম, ান করলাম, তলুিস পাতা খলাম, শা  পাঠ করলাম, বলড়ু মঠ গলাম, বছের 
একবার জয়রামবাটী-কামারপু র করলাম, এর কানটাই আমােদর জীবেনর িচরাচিরত ধারােক পাে  ণগত 
ধারােত িনেয় যেত পারেব না। ণগত ধারা মােন, একটা উট পািখ চ  গিতেত দৗড়েত পাের, হিরণও খুব 

ত দৗড়ােত পাের। িক  একটা ছা  পািখ মািটেত সও কান রকেম দৗড়ােত পাের, িক  একট ু দৗেড় স 
মািট ছেড় উেড় যেত পাের। উট পািখ খুব গব কের ছা  পািখেক বলেতই পাের, দেখা আিমও পািখ িক  
তামার থেক কত জােড় আিম দৗড়ােত পাির। তাহেল কানটা বিশ গেবর, জােড় দৗড়ান নািক মািট ছেড় 
আকােশ উড়েত পারা? য পািখ মািটেক একবার ছেড় িদেয়েছ তার ণগত ধারাটাই স ণূ পাে  গেছ। মািট 
ছেড় দওয়া মােন, এবার আপিন এ েরাে েনর গিত পেয় যােবন, রেকেটর গিতেত পিৃথবীর ক  পথেকই 
অিত ম কের পিৃথবীর মাধ াকষেণর বাইের চেল যাওয়ার মতা আপনার মেধ  এেস যােব। িক  যত ণ মািটেত 
দৗড়াে ন তত ণ পিৃথবীর মাধ াকষেণর মেধ ই আপিন আব । আধ াি কতা মােন মােঝ মােঝ মািটেক ছেড় 
দওয়ার শি । আধ াি কতােক আপাত ভােব মেন হেব িকছুই না, এর থেক স ণী লাক, মহৎ লাক কতই 
তা আেছন। িক  ামীজীর সােথ িক স ণী লােকর কখন তলুনা করা যায়! কান তলুনাই হয় না। একজন 
ল ট স াসী একজন সাধারণ স ণী লােকর থেক অেনক উপের, কারণ স াসী মােঝ মােঝ মািটেক ছেড় 
িদে । ভােলা মা ষী, স ণী, ধািমক পু েষর সােথ আধ াি কতার কাথায় পাথক , এই ব াপারটা যিদ কউ 
বেুঝ িনেত পাের তখনই তার মেধ  বদাে র মৗিলক িস া  বাক িলর ধারণা করার মতা আসেব। িযিন 
একিদেক বেুঝ িনেয়েছন সম  ান, সম  শি  আমার ভতেরই, অ  িদেক িতিন ঠা র দবতাও মানেছন, 
মি েরও যাে ন, আসেল এই েটার মেধ  কান িবেরাধ নই। এই ব াপার েলা বাঝা আর বেুঝ ব বহািরক 
জীবেন েয়াগ করা খুব কিঠন। এর জ  অেনক িদন ধের লেগ থাকেত হয় আর চরু কাঠখড় পাড়ােত হয়।  

 

একজন নামকরা আইিপএস অিফসার তারঁ জীবেনর নানা কািহনী বলেত িগেয় এক জায়গায় বলেছন, 
আইিপএস অিফসােরর চাকির পাওয়ার পর তার িনং  হেয়েছ। িনংএর একটা অ  আেছ যখােন দিড় 
িদেয় ঝেুল অেনক উচঁ ুপািঁচলেক টপেক যেত হেব। িতিন মাটােসাটা মা ষ িছেলন। দিড় ধের ঝলুেছন, ঝলুেত 
ঝলুেত বেুঝ গেছন ওনার ারা এত উচঁ ুপািঁচলেক পার করা যােব না। দিড়েত ঝলুেত ঝলুেতই িতিন মেন মেন 
িঠক কের িনেলন, আমার আর আইিপএস অিফসার হেয় কাজ নই, এই দিড়টা ছেড় িদি , মািটেত পেড় িগেয় 
আমার হাত-পা িকছু একটা ভেঙ যােব, তারপর আমােক বািড়েত ফরত পািঠেয় দেব। আমার আর আইিপএস 
হওয়া যখন যােব না, তখন কাথাও লকচােরর একটা চাকির জুিটেয় নব। নীচ থেক সই সময় সােজ ট বঝুেত 
পেরেছন িক হেত যাে । উিন জােনন এই রকমই হেয় থােক। নীচ থেক সােজ ট তােক বেল যাে ন ‘লটেক 
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রেহা সাব, লটেক রেহা’, ঝেুল থাক, দিড় ছাড়েব না। আইিপএস ভ েলাক বলেছন, ওই মু েত তারঁ পেুরা 
জীবনটা পেুরা পাে  গল। বলেছন, যিদ ঝেুলও থােকন তােতও আপনার হােতর পশী মজবতু হেব। সই 
ভ েলাক আজ এক রােজ র পিুলেশর িডের র অফ জনােরল। সই ভ েলাক তা তখন ছেড়ই িদেয়িছেলন 
আমার ারা আইিপএেসর চাকির করা হেব না। এ শ বছর বয়েস আইিপএস অিফসার হেয়েছন আজ িতিন 
পিুলেশর িডের র অফ জনােরল। লটেক রেহা, ধের রােখা, যিদ ছেড়ই দন তাহেল খলাই তা শষ হেয় 
গল। যিদ ঝেুল ধের থােকন তাহেল িকছুটা েযাগ থেক যােব। চ ীর স  থেক সের িগেয় আমরা এত ণ 
বা ব জীবেনর কতক িল পূণ িবষয় িনেয় আেলাচনা করলাম। আবার চ ীর কথায় আসিছ, এর পেরর মে  
াথনা কের দবতারা বলেছন – 

 

রাগানেশষানপহংিস তু া 
 া ত ুকামা   সকলানভী া  । 

ামাি তানাং ন িবপ রাণাং 
 ামাি তা া য়তাং য়াি ।।২৯ 

 

 চিলত একিট ামস ীেত সাধক কিব বলেছন ‘সকিল তামাির ই া, ই াময়ী তারা তিুম’, শেষ 
বলেছন ‘কাের দাও মা পদ কাের কেরা অেধাগামী’। গােনর এই ভাবটাই এই মে র ভাব। বলেছন, মা! তিুম 
যিদ কা র উপর স া হেয় যাও তার রাগেশাক সব দূর হেয় যায়। িক  যার উপর তিুম িপতা হেয় যাও তার 
ভােলা যা িকছু আেছ সটাও নাশ হেয় যায়। তারপের বলেছন, িযিন তামার আ য় িনেয় িনেয়েছন তার উপর 
কখনই কান আপদ িবপদ আেস না। তার থেক আরও বড় ব াপার হল ামাি তা া য়তাং য়াি , িযিন 
তামােকই আ য় কের িনেয়েছন িতিন অপরেকও আ য় িদেত পােরন। ভগবােন িযিন শরণাগিত িনেয়েছন, যার 
মেধ  পূণ সমপেণর ভাব এেস গেছ, তারঁা আবার অপরেকও আ য় দন।  
 

আমরা এখােন সবাই অজা ায় একটা বড় দায়ী  িনেয় ফেলিছ, আমরা িনেজরাও সটা জািন না। আমরা 
এখােন এই য Indian Spiritual Heritage Course এর মাধ েম শা  অধ য়ন করার েযাগ পেয়িছ, 
আমােদর সবারই এখন দায়ী  আমােদর আেশপােশ যারা আেছ, যােদর আমরা জািন, যােদর সে  আমােদর 
ওঠাবসা, তােদর মেধ  আমােদর শাে র এই ভাব েলা স ািরত করা, তােদর ঃখ-কে  পােশ দাড়ঁােনা। পােশ 
দাড়ঁােনা মােনই য তােক টাকা-পয়সা িদেয় সাহায  করেত হেব তা নয়, েটা িমি  কথাও তা বলেত পাির। 
িক  তার থেক বড় হল আমােদর আধ াি ক ঐিতে র আেলা সব জায়গায় পৗেঁছ দওয়া। তেব সবাই য যা 
বলেব, ধেমর নােম উে াপা া  করেব, সব কথার উ র িদেত হেব তাও নয়। পাচঁজন লােকর সে  কথা 
বলেত িগেয় কা র সে  তক করেত হেব না। িক  অেনেক আেছন যারঁা সিত ই শাে র কথা জানেত ই কু িক  
পিরি িতর জ  শাে র কথা শানার েযাগ পাে ন না, তােঁদর আেলা দওয়ার দায়ী  আমােদর কােঁধ তেুল 
িনেত হেব। এই কথাই এখােন বলেছন ামাি তা া য়তাং য়াি । আপনারা যারঁা ঠা েরর িত, ঈ েরর িত 
শরণ িনেয়েছন, এই অধ া  িবদ ার িত ার সােথ শরণ িনেয়েছন, এখন আপনােদর সবারই দায়ী  আরও 
পাচঁ জেনর মেধ  এই অধ া  িবদ ার আেলা দান কের তােদর আ য় দওয়া। লােকরা জা ক আমােদর 
আধ াি ক ঐিত  কী। িক  এখােন আরও উ েরর কথা বলা হে । উ েরর এইজ ই বলা হে , িযিন 
একবার ঈ েরর শরণাপ  হেয় গেছন, িতিন আর কানও িকছুেক ভয় পান না, রাগেশাক তােঁক িবচিলত করেত 
পাের না। তাই না, িতিন আরও পাচঁজেনর ঃখ-ক েক িনেজর উপের টেন িনেত পােরন। যমন বািড়র ঠা রমা, 
তারঁ িনেজর যা সম া থাকার তা আেছ, িক  িতিন িনেজেক ঠা রমা েপ মাতৃে র ভােলাবাসায় এমন ভােব 
িতি ত কের িনেয়েছন য, তারঁ িনেজর স ান, বৗমা, নািতেপাতা বািড়র সবারই সব রকম ঝােমলােক িনেজর 

কােঁধ তেুল িনেয় হ-মমতা িদেয় সবাইেক বেুক আগেল রেখেছন। তাই বলেছন, মা! তিুম যার িত স া 
তার সব ঃখ-ক  দরূ হেয় যায়, আর যার িত া হেয় যাও তার ভােলা সব িকছু নাশ হেয় যায়। আর িযিন 
তামার শরণাপ  তারঁ কখন আপদ-িবপদ আেস না।  
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এখােন আেরকিট কথা বলার আেছ, আমােদর মেধ  খুব চিলত ধারণা য ভগবানই সব িকছু কেরন। 
তাহেল কউ  করেত পাের, মা কন কা র উপর া হেয় যান? তখন তার উ ের তােক বেল দওয়া হল, 
মা েষর কােজর ধরণ দেখ মা কা র উপর স া হন আবার কা র উপর িপতা হন। তাহেল ভগবান কন 
তােক িদেয় এই কাজ করাে ন য কােজর জ  ভগবান  হেয় যােবন? অৈ ত দিৃ েত দখেল এই িলর 
চটপট সমাধান হেয় যায়। আমােদর ভতের য আ শি  আেছ, সই আ া, বা চত  বা িচিত শি র িত 
আমরা যখন শরণাপ  হই তখন াভািবক ভােব আর এই  আসেব না। আচায শ র গীতার ভাে  বারবার 
বলেছন শাক আর মােহর নাশই আধ াি কতা। আধ াি কতা মােনই শাক আর মােহর নাশ। শাক আর 
মােহর নাশ হেয় গেল ভবেলাকটাই দরূ হেয় গল, তখন বািক লাকেক ক আর তায়া া করেব! িবপদ সবারই 
আেস, সাধ-ুমহা ােদরও িবপদ আেস আবার  লােকেদরও িবপদ আেস, ঠা েরর শরীেরও ব ািধ িছল আর 
তারঁ আেশপােশ যারঁা িছেলন তােঁদর শরীেরও ব ািধ িছল।  

 

এর আেগ আত শে র আেলাচনা করেত িগেয় আমরা বেলিছলাম, আত ভাব মেনরই একটা অব া। যারঁা 
আ ার িত শরণাগিত িনেয় িনেয়েছন, তাঁেদর এই ভাব েলা আর শ করেত পাের না। তােঁদর কােছ একটাই 
অ া  ব , আ ান, আিম এই আ ান পেত চাই। এটাই আধ াি কতা। গীতায় ভগবান ােকর পর াক 
এই কথাই বেল গেছন। সখােন বলেছন স া া, সব সময় িতিন স  থােকন। স  না থাকার তা কান 
কারণ নই, কারণ জাগিতক কান িকছুই আর তােঁক শ করেত পাের না। েুল যখন ছুিটর ঘ া পেড় তখন 
ছেলরা সব আনে  লাফােত থােক। তখন িুম করেল বিশর ভাগ সময় িশ করাও তােদর িকছু বেলন না। 
যিদ কান িশ ক েটা চড়ও মের দন, তখন ভ া ঁকের একট ুকাদঁেত না কাদঁেতই েুলর গট িদেয় বিরেয় 
যােব। বািড় যাওয়ার আন  তােক এমন কের িদেয়েছ য এই িজিনষ েলােক স আর গােয় মােখ না। িক  
সকােল েুল ঢাকার পর ওেক একট ু চাখ রাঙােলও সারািট িদন ওর ন  হেয় যােব। ছুিট হেয় গেল ওেক যিদ 
পাচঁ বার কান ধের ওঠেবাস করেত বলা হয় তখন আনে  দশ বার ওঠেবাস কের দেব। তখন ও কাউেকই 
া  করেব না, স জােন আিম এবার চললাম। আমার আপনার সবার এই রব া, সেব আমরা েুল ঢুেকিছ, 

একট ুক  হেলই কঁেদ ভািসেয় িদি । যিদন দখেবন আপিন মু  পু ষ তখন এ েলা কান া ই হেব না। 
মু  পু েষর আন  েুলর ছুিটর ঘ া পড়ার পর ছেলেদর আনে র মত। স জােন আিম মু , এখন পাচঁটা 
ঝােমলা এেস গেলও তােঁক িবচিলত করেত পারেব না, িতিন এখন স া া। তাই না, িতিন আরও পাচঁজনেক 
িগেয় বেলন তামরা িকেসর জ  কাদঁছ, আমরা সবাই ঈ েরর দাস, আমরা ভগবােনর িনেজর লাক, আমােদর 
এভােব কা াকািট করার কান অথই হয় না।  

 

এইসব ম েক যত ণ অৈ েতর দিৃ ভ ী িদেয় ব াখ া করা না হেব তত ণ এর অথ  হেব না। তার 
আেগ ব াখ া করেত গেল প পাত দাষ এেস যােব। িতিন এর িত কন া হন, ওর িত কন স া হন, 
ঈ রই যখন সব িকছু কেরন তাহেল খারাপ কােজর শাি  আমােক কন পেত হে , এই ধরেণর নানা রকেমর 
উ ট  চেল আসেব, এই েলা তবােদ সব সময় আেস। িক  িযিন বেুঝ গেছন িযিন আ া, িতিনই 

, িতিনই কৃ , িতিনই কালী, িতিন জােনন যারঁ উপর আ কৃপা এেস গেছ কান রাগ, শাক, মাহ এসব 
তােঁক আর কাব ুকরেত পাের না। শরীেরর রাগ য হেব না তা নয়, রাগ- ভাগ সবই হেব িক  শরীেরর রােগর 
জ  তারঁ মেনর স তায় কান ঘাটিত হেব না। আেতর ভাব কখন আসেব না। তারঁা আবার পাচঁজনেক আ য়ও 
িদেত পােরন। ঠা র বলেছন, সাধারণ ানী হেলন হাভােত কাঠ, একটা কাক বসেলও ডুেব যায় আর ানীরা 
হেলন বাহা রী কাঠ, িনেজও পাের যান আবার পাচঁজনেকও পার কের দন। আর বািক সব পাথর, জেল 
নামেলই ডুেব যায়। হাভােত কাঠ আর বাহা রী কােঠর তফাৎ কাথায়? বাহা রী কাঠ তার আকারটা বহৃৎ হেয় 
গেছ আর ওর কা , যখােন জলীয় ভাবটা কেম গেছ, স এখােন কােঠর ভােব িতি ত। কাঠ যিদ িনেজর 
ভােব িতি ত হয় স কখনই ডুেব যােব না। ভাব থেক িবচু ত হেয় গেল কাঠ পেচ যােব, পচা কাঠ ডুেব 

যােব। আপনার য কৃত ভাব, সই ভােব যখন আপিন িতি ত হেয় যােবন তখন আপিন িনেজও পাের 
যােবন অপর পাচঁজনেকও িনেয় যােবন। মূল কথা হল সি দান ই আেছন, তাই িযিন চত বান তারঁ মেধ ই সব 
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ান, িযিন চত বান তারঁ মেধ ই সব শি । সইজ  িযিন যত ঈ েরর িদেক এেগােবন তত তারঁ ভতর থেক 
চতে র কাশ অেনক বিশ কািশত হয়। যার ফেল রাগ শাক হেলও তারঁা কাব ুহেয় পেড়ন না।  

 

দি েণ ের থাকার সময় ঠা েরর কত রকেমর সম া, পট ভােলা থাকা কােক বেল ঠা র জানেতনই 
না, িচরকােলর পটেরাগা িছেলন। তারপর হাত ভেঙ গল, গলায় ক া ার হেয় গল। িতিনও তা মােয়র ভ  
িছেলন, িক  কখনই রাগ ব ািধরা ঠা রেক ক া কের ফেল িদেত পােরিন। িতিন যখন মােক দখেছন তখন 
দখেছন িযিন  িতিনই কালী িতিনই কৃ । সাধারণ লােকেদর ে  একট ুঅ  রকম হয়। তারাও হয়ত 
মােয়র ভ , িক  রাগ হেল বা কান ঝােমলা এেস গেল মােয়র কােছ িগেয় ফুঁিপেয় ফুঁিপেয় কঁেদ কঁেদ বলেব 
– হায় ঠা র! তিুম থাকেত আমার এ কী হেয় গল! এ েলা ধারণা করা যমন খুব কিঠন, ধারণা কের জীবেন 
িনেয় আসা আরও কিঠন। িক  এই ভলু যন আমােদর না হয়, খ- ঃখ সবারই আসেব, ভােলা লাক ম  লাক 
সবারই জীবেন আসেব আর অবতারেদরও আসেব। ীরামচ  একজন অবতার তারঁ ীেকই রাবণ অপহরণ কের 
িনেয়েছ। িক  তারঁা য জায়গােত িনেজেক কি ত কের রেখেছন, centre of gravity যখানটা, জাগিতক 
কান ঃখ-ক  বা জাগিতক খ কানটাই ওই জায়গা থেক তােঁদর টিলেয় িদেত পারেব না। এই ভাবটাই 
গীতায় বলেছন আপযূমাণচল িত ং সমু াপঃ বশি  য ৎ, জলরািশেত পিরপূণ সমুে  কত নদী, খাল, নদমার 
জল এেস েবশ করেছ, িক  সমু েক দেখ বাঝাই যায় না, সমুে  কান াভণ হয় না।  

 

আমােদর মত সাধারণ লােকর পে  আ ত , ত  ধারণা করা অস ব। তাই আমরা একজন ই েক 
মেন চিল, িতিন যই হন, কালী হন, কৃ  হন। আমােদর থম ভাব হল আিম মা কালীর ভ , আিম কৃে র 
ভ  আমার আবার িকেসর ক ! আিম এই াকিট িনয়িমত পাঠ কের যাি  আর মাথায় আেছ আিম িশেবর ভ  
আমার কান ক  হেব না। এরপর আমার হয়ত সিত  সিত ই কান ক  এল, তখন আিম িক করব? িকছুই 
করেত হেব না, এই ম টাই িনয়িমত পাঠ কের যেত হেব। তখন েটা বা বতা, একটা হল ক নার বা িবকতা, 
আমােদর কােছ ক নার বা িবকতা হেলন ঈ র আর আসল বা িবকতা হল এই জগৎ। তখন এই াথনা করেত 
করেত কান এক সময় আমার কৃিতটা পাে  যােব, যটা ক না িছল সটা বা ব হেয় যােব আর যটা বা ব 
িছল সটা ক না হেয় যােব। তখন ভতর থেকই শি র যাগান আসেত  হেয় যােব, ভতর থেক শি  
এেল তখন এই ভাবটা দঢ়ৃ হেয় যায় – এটাও তারঁই ই া। ইদািনং ঈ র িব াসী, যারঁা ধমীয় জীবন-যাপন 
কেরন, তােঁদর উপর অেনক লখােলিখ হে । দখা যায় যারঁা ঈ ের িব াস কেরন, ধেম যােঁদর আ া আেছ 
তাঁেদর জীবেন সব সময় একটা শাি র বাতাবরণ তরী হেয় যায়, ত পির সব িকছু মেন নওয়ার একটা শি  
চেল আেস। শাি  মােনও তাই, সব িকছুেক হণ কের নওয়ার মতা।  

 

এটা আজ মািণত য যাঁেদরই ঈ েরর িত ভি  িব াস আেছ আর ধমেক আধার কের যােদর জীবেন 
চেল তােঁদর জীবেন অেনক শাি , এেত সে হ করার িকছু নই। থেম তারঁা বেলন, আমার তা ঠা র আেছ 
তাই আমার কে র িকছু নই। ক  যখন সিত ই আেস তখন বেল আহা! ঠা র তিুম থাকেত আমার এমনিট হল! 
ততৃীয় ধােপ এই ভাবটাই আেস, িতিন ই াময়ী বা ই াময়, তারঁ কায কী বাঝা যায়! এর আেগও কেয়কবার 
আমরা বেলিছ য, acceptance is spirituality, যমনিট আেছ তােক তমনিট হণ কের নওয়াই 
আধ াি কতা। ভােলা যা িকছু আসেছ সটাও হণ কের িনে ন, ম  যা িকছু আসেছ সটাও হণ কের 
িনে ন। ী ীমা বলেছন – কারও দাষ দেখা না, ী ীমােয়র এই কথােতও হেণর কথাই বলা হে । যখন 
বলেছন সবাই ঈ েরর স ান, তখন আপিন কােক ত াহার করেবন? আর কী কেরই বা ত াহার করেবন! আর 
যিদ অৈ ত দিৃ ভি  িদেয় িবচার কেরন তাহেল আপিনই তা সব িকছু হেয়েছন। আপিন িনেজেক কী কের 
ত াখ ান করেত পারেবন, ই উঠেব না। ঠা র বলেছন – নারী শরীের কী আেছ! হাড়, মাংস, র , মল, 

মু । একজন যবুক আর একজন যবুতীর মেধ  যখন ম ভােলাবাসা হয় তখন একজন একজেনর জ  াণ 
িদেত ত হেয় যায়। সখােন একজন ানী দখেছন ওই যবুতীর শরীের ধ ুহাড় মাংসই আেছ, ভতের চিব 
আর মল-মু । মা ছেলেক কােল িনেয় আেছ, মা জােন ছেল এই াব কের দেব, এ িুণ হয়ত মল-মু  
িবসজন কের দেব বা নাক িদেয় িসকিন বেরােব, তােতও মােয়র আন । িশ  যখন হােস তখন মােয়র মুেখও 
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হািস, িশ  কাদঁেছ মাও কাদঁেছ। এটাই অৈ েতর ব বহািরক দৃ া । ামীজীই অৈ েতর ব বহািরক েয়ােগর িশ া 
িদেয়েছন, শত মুেখ তিুমই খা , শত মুেখ তুিমই হাসছ, শত মুেখ তিুমই কাদঁছ। কউ কান িদন এর অ শীলন 
করল না, অথচ ামীজী িনেজর জীবন িদেয় এটাই কের দিখেয় িদেলন।  

 

মা আর স ান, স ানেতা মােয়রই অ , মােয়র শরীেরই তা িছল। মােয়র শরীর থেক মােয়রই আেরকিট 
শরীর বিরেয় এখন আলাদা ব ি  স া িনেয় আ কাশ কেরেছ। মা আর স ােন কান তফাৎ নই, সিত ই 
কান তফাৎ থােক না। উপিনষেদর মেত সি দান  থেকই জগৎ বিরেয়েছ, আমােদর সবারই বা ব স া হল 
আমরা সবাই পণূ । আিম যিদ পূণ ই তাহেল জগৎ আমার থেকই বিরেয়েছ। স াসীেদর এটাই ত – 
ম ঃ সবং বতে , পেুরা িব া  আমার থেকই বিরেয়েছ। সইজ  বলেছন অভয়ং সবভেূতভ ঃ, স াসীেক 
তাই সবাইেক অভয় িদেত হেব, সাপ, িবেছ থেক  কের সম  াণীেক অভয় িদেত হেব। স াসীর কান 
অিধকারই নই কা েক মারার, কারণ স াসীর থেকই সব িকছুর সিৃ । মা আর স ান এই জেনর স ণূ 
আলাদা ব ি  িক  একই সােথ জেনই একে  িতি ত হয় আেছ। িযিন অৈ ত ােনর অ শীলন কেরন, 
িতিন জােনন আিম আর িতিন আলাদা, িক  আবার আিম আর িতিন এক। তার য কা া আমার কা া, তার য 
হািস আমারই হািস, এটাই বা ব। ভারেত অৈ তেক কখনই এই পযােয় িনেয় যাওয়া হয়িন, যটা ামীজী মেন 
ােণ করেত চেয়িছেলন। তামার কা া আমার কা া, তামার হািস আমার হািস, এটাই তা acceptance। 
ী ীমা য বলেছন, কারও দাষ দেখা না, কী কের দাষ দখেব! সেতা আপনারই সিৃ , আপনার থেকই 
বিরেয়েছ। এটাই আমােদর ঐিতে  খুব উ মােনর আধ াি ক সত ।  

 

ানী কী কেরন? উিন বেলন – আিম অত ঝােমলায় যােবা না, জগেতর সব িকছুর স কেক নিত নিত 
কের কিমেয় আেগ আমােক এিগেয় যেত হেব। নিত নিত প িতেত কাথাও যন একটা গালমাল আেছ কারণ 
নিত নিত ভাব আমােদর পর রার মূল আধ াি কতার ধারণার িব ে  যাে , acceptance কই নিত 
নিতেত উিড়েয় দওয়া হে । সব িকছুেক হণ করার reality এর এক ধাপ নীেচ যারঁা ঈ রেক মানেছন, আর 
বলেছন তারঁ ই ােতই সব হে , জীবনটাও তারঁ মৃতু টাও তাঁর, হািসটাও তারঁ দওয়া, কা াটাও তারঁ দওয়া। 
ঈ রেক ভােলাবাসেল িতিন যটা দেবন সটাই হণ কের িনেত হব, জীবন িদেল জীবন নব, মৃতু  িদেল সটাও 
নব, এই উ  ভাবেক ধের আমােদর মত সাধারণ মা ষ জীবন চালােত পাের না। যােঁদর মেধ  একট ু চত  
জেগ যায় তারঁা আর কাথাও নড়াচড়া করেত চান না, িক  আমােদর মত পাচঁজন লাক যিদ তারঁ কােছ এেস 
যায় িতিন তােঁদর আ য় দন। এই কথাই বলেছন ামাি তা া য়তাং য়াি ।  

 

রামকৃ  িমশেনর এত নােমর পছেনও এই ভাবটাই কাজ কের যাে । ধনী, দির , , অ , কা র 
চােখ জল, কা র পেট অ  নই, কা র মুেখ হািস নই, সবাই কত দরূ দরূ থেক কত ক  কের রামকৃ  
িমশেনর আ ম িলেত ছুেট আসেছন। ওরা জােন ঠা র হেলন পরম আ য়, গীতােতও বারবার বলেছন আিম 
হলাম পরম িনধান  , আিম হলাম সবার শষ আ য়। মেঠর সাধরুা আবার ঠা েরর শরণাগত হেয় রেয়েছন, 
লােকরা তাই সাধেুদর কােছ ছুেট যায়। সাধরুা হয়ত সভােব সবাইেক আ য় িদেত পারেছন না, িক  তারা জােন 
এখােন একট ুছায়া পাওয়া যােব, য ছায়ার তলায় দািঁড়েয় শাি  অ ভব করা যােব। চ ী আমােদর এই কথাই 
বেল িদে । আমরা মেন কির চ ী মােন ধ ু মারামাির কাটাকািট, তারপর িত, াথনা এই সব, িক  
এেকবােরই তা নয়। আমােদর যত শা  আেছ, মহাভারত হাক, রামায়ণ হাক, পরুাণ হাক সবাই বড় বড় 
কািহনী বেল যােব, িক  থেক থেক গভীর তে  ঢুেক যােব। ধইু যিদ কািহনী বেল যত তাহেল এ েলা কান 
িদন আর শা  হেত পারত না। হাজার হাজার বছর ধের িহ রা এইসব া , ম  আবিৃ  কের যাে , িকছু না 
হেল এমিন এমিন তা করেতন না। এই কথা বলার পর বলেছন – 
 

এতৎ কৃতং যৎ কদনং য়াদ  

 ধমি ষাং দিব মহা রাণা  । 

ৈপরেনৈকব ধা মূিতং 
 কৃ াি েক তৎ কেরািত কা া।।৩০ 
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 মা! এই য তিুম িনেজর পেক নানা েপ িবভ  কের অ েরর সংহার করেল, এই কাজ তামা ছাড়া 
আর ক পারেব! সিত ই তাই, ঈ র ছাড়া িনেজর পেক িবিভ  েপ িবভ  কের দওয়ার মতা আর কার 
আেছ! একমা  ঈ রই পােরন। অজুন মহাশি শালী হেত পােরন, সব যেু  জয়ী হােত পারেবন িক  এক অজুন 
দশটা অজুন হেয় কান িদন যু  করেত পারেব না। মহাভারেত এক জায়গায় বণনা আেছ, যেু  অজুন িব েতর 
গিতেত, চিকেত এমন যু  করিছেলন মেন হি ল যন িতিন এক সে  দশ জায়গায় আেছন। িক  সখােন ‘ যন’ 
বলা হে । মােয়র ে  যন নই, মা সিত কােরর দশ জায়গায় আেছন, আর দশটা িবিভ  েপ আেছন। এই 
মতা একমা  ঈ রই দখােত পােরন, ঈ র ছাড়া অ  কউ পারেব না। যিদও যাগশাে  বণনা আেছ আর 

পর রােতও শানা যায়, যাগীেদর বু হকায় বা কায়বু হ হওয়ার মতা থােক। বু হকায় মােন যাগী িনেজর 
সি ত কমেক য় করার জ  িনেজরই একািধক শরীর দাড়ঁ কিরেয় িদেয় কম িল য় কিরেয় দন। িক  
অনায়ােস িনেজর শরীরেকই পিঁচশ খানা শরীর কের িনেলন আর পিঁচশ জায়গায় শ  বধ কের যাে ন, এই 
িজিনষ একমা  মােয়র পে ই স ব।  
 

িবদ া  শাে ষ ুিবেবকদীেপ- 
 ষােদ ষ ুবােক ষ ুচ কা দ া। 

মম গেতহিতমহা কাের 

 িব াময়েত তদতীব িব  ।।৩১ 
 

 জগেত যত রকেমর িবদ া আেছ, তা পরা িবদ াই হাক আর অপরা িবদ াই হাক, অপরা িবদ ােত আবার 
য কান িবদ া, ধ িবদ া থেক  কের এ টিমক িবদ া পয , অ  িদেক নতৃ কলার িবদ া, স ীতকলা িবদ ার 
মত যত িবদ ার শাখা আেছ, সব িবদ াই হল মােয়রই বণনা। কারণ মা ছাড়া তা িকছু নই িকনা। মােয়র িট 
প, একিট অখ  প আর ি তীয়িট এই জগৎ প – অথাৎ একিট অৈ ত প আেরকিট লীলা প। ঠা রও 

বলেছন যারঁই িনত  তারঁই লীলা। আমােদর যিদ বলা হয় ভগবােনর িনত  আর লীলােক বহৃৎ ভােব ণীিব াস 
কের বণনা করেত হয় তাহেল কত রকম শা  লাগেব? মা   রকেমর শা  লাগেব – পরা িবদ া আর অপরা 
িবদ া। অপরা িবদ ার আবার েটা ভাগ হেয় যােব – অপরা িবদ ার একটােত ধ ুঈ রীয় কথা বলা হয়। ঈ রীয় 
কথা যেহত ুবলা হে  তাই এেক বলা হয় শা । যমন ম িৃত ঈ রীয় কথা বলেছ িক  পরা িবদ া নয়, আবার 
অ  িদেক ম িৃত ধ িবদ া, পদাথ িবদ া, স ীত িবদ ার মতও নয়। তাই িতন রকেমর িবদ া হেয় যাে  – 
একটা হল পরা িবদ া, য িবদ া ােনর িদেক িনেয় চেল যায়, ি তীয় হল যারঁা ঈ রীয় কথা বলেছন িক  
আমােদর ঈ েরর ান পয  িনেয় যেত পারেব না। তৃতীয় হল যারঁা পেুরাপিুর জগৎ লীলােক বণনা করেছন। 
এই িতন রকেমর িবদ ার কথাই এখােন বলেছন, িবদ া  শাে ষ ুিবেবকদীেপষােদ ষ ুবােক ষ ুচ কা দ া।  
 

থেম বলেছন িবদ া , মােন পরা ও অপরা িবদ া, ি তীয় বলেছন শাে ষ ুিবেবকদীেপষ,ু য শাে র ারা 
ান, িবেবক জা ত হয়, ান মােন ঈ রীয় ান। শা  শে র সং ােতই বলা হয়, য ে র ারা ধম, অথ, 

কাম ও মা েক ব াখ া করা হয় সই েকই শা  বলা হয়। িক  তারপেরই বলেছন আেদ ষ ুবােক ষু, মােন 
আিদ বাক , আিদ বাক  হল বদ। বদ বলেল আবার বেদর অেনক রকম িবদ া এেস যােব, িক  এখােন বেদর 
পরা িবদ ার অংশেক বাঝাে । যখােনই শে র ব াপার আেছ সখােনই িবদ ার ব াপার জিড়েয় থাকেব, শ েক 
আবার আমরা মাটামুিট িতনেট ণীেত ভাগ করেত পাির – লীলা, শা  আর আিদবাক । আিদবাক  মােন 
যখােন বলেছন ত মিস, অহং াি  বা ানাং , বেদ এই ধরেণর য মহাবাক  িল আেছ, য বাক  
িদেয় পেক বা অ রেক জানা যায় তােক বলেছন আিদবাক । এই বাক েলােক র া করার জ ই পেুরা বদ 
দািঁড়েয় আেছ। বেদ তাই ই রকেমর কথা এেস যায়, থেম আসেছ আিদবাক , ি তীয় আসেছ বেদ অ া  
য অ  ধরেণর কথা আেছ, য েলােক পরুাণািদ শাে  আরও িব তৃ কের ব াখ া করা হেয়েছ। শেষ আেস 
লীলার বণনা, যখােন ধ িবদ া, অ িবদ া, গজিবদ া এই িজিনষ িলেক বণনা করা হেয়েছ। যত রকেমর িবদ া 
আেছ, যত রকেমর শা  আেছ, যত রকেমর বদ আর যত রকেমর আিদবাক  আেছ সব িকছু িক বলেছ? কা 
দ া, তামােক ছাড়া আর কার কথা বলেব!  
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ামীজী সইজ  বলেছন – There is nothing secular in India, secular হল ি ান শ , 
যার অথ হল ঈ েরর ান একিদেক আর জগেতর ান আেরক িদেক। ি ানেদর মেত ঈ েরর ান আর 
জগেতর ান পেুরাপিুর আলাদা, এই েটা ােন কখন িমল হয় না। ঈ েরর ান হল spirutality আর 
জগেতর ান হল secular। িক  ামীজী বেল িদেলন there is nothing secular in India। আমােদর 
কােছ জাগিতক বেল িকছু নই, কারণ িনত  আর লীলাই আেছ, িনত  যমন spirituality লীলাও 
spirituality। কারণ জগতটা তা তারঁ বাইের নয়। ি ানেদর যারঁা িচ ািবদ িছেলন তারঁাও এই কথাই 
বলেতন, িক  সাধারণ জনগণ িজিনষটা কান িদন বঝুেত পােরিন আর বঝুেত পােরিন বেল অ শীলনও কান 
িদন কেরিন। আমােদর কােছ সবটাই আধ াি কতা। আমােদর যত বড় বড় িব ানী, গিণত  বা ভষজিবদরা 
িছেলন তারঁা সবাই িনেজর কাজ কের যাে ন, িক  জানেতন আধ াি কতার বাইের িকছু নই। এনারা একিদেক 
যমন িনেজর িনেজর ে  িব ানী িছেলন অ  িদেক েত কই বড় ঋিষ িছেলন। িঠক তমিন বা ীিকর মত 
আমােদর যত বড় বড় কিবরা িছেলন, তারঁা একিদেক কিব অ  িদেক েত েকই এক একজন ঋিষ। তার মােন 
তােঁদর কােছ ঈ েরর বাইের িকছু নই।  
 

 আর বলেছন, মম গেতহিতমহা কাের িব াময়েত তদতীব িব  , মম পী য সংসার গ র, যখােন 
ধ ুঅ ানময় অ কার ছাড়া িকছু নই, সখােন মা ষেক য িনর র কেলর পুতেুলর মত মণ কিরেয় যাে  
সটাও তিুম ছাড়া আর ক ঘারােত পারেব! অ ান বা অিবদ া থেক জ  নয় কাম, কাম থেক তরী হয় কম। 
কম থেক আবার অিবদ ার জ , সই অিবদ া থেক আবার কাম, সই কাম থেক কম, কম থেক আবার 
অিবদ া, এইভােব অন  কাল চ াকাের ঘুরেতই থােক। আমরা যত রকেমর কাজ করিছ, সব কােজর পছেন 
একটাই শি , সই শি েক বেল কাম বা কামনা। কামনা মােন? আিম অপণূ আিম পণূ হেত চাই। কাউেক যখন 
ভােলাবাসেত চাই, তখন বিল আিম অপণূ ওেক ভােলাবাসেল আিম পণূ হব। গািড় কনার আেগ ভাবেছ, আমার 
গািড় নই, একটা গািড় হেয় গেল আিম পণূ হেয় যাব। আমার টাকা নই, টাকা হেয় গেল আিম পণূ হেয় যাব। 
কামনা মােনই হয় কাথাও আমার অভাব বাধ বা অপণূতার বাধ। এই অভাব বাধ কাথা থেক আেস? অিবদ া 
বা অ ান থেক। আিম য সই পণূ , আিম য সই  আ া, আমার এই আসল পেক ভেুল যাওয়াটাই 
অিবদ া। পণূ ে র উপর একটা অ ােনর আবরণ এেস যায়। আবরণ এেস যাওয়া হল, যাঁর মেধ   ান, 
যারঁ ভতর অন  শি  তারঁ থেম আেস অহংতা, সাংখ  যােক বলেছ অহ ার, সহজ কের বলেল আিম বাধ, 
আিম আিছ এই বাধ। সি দান ই আেছন, িতিন ছাড়া িকছু নই, িতিন সবদা আ ারাম। িক  কীভােব একটা 
রহ জনক প িতেত তারঁ উপর একটা আবরণ এেস যায়। আবরণ এেস যাওয়ার ফেল িতিন আ ারাম থেক 
হেয় যান আিম। সহজ ভাষায় বেল অহং াি  থেক হেয় যায় অহ   অি , আিম আিছ। আিম এেস গেল 
তিুমও এেস যােব। আিম কখনই তিুম ছাড়া হয় না।  
 

সইজ  আচায শ র বলেছন, যু   অ   ত য় গাচর, যু   হল জগৎ, জগৎ মােন তিুম আর অ   
মােন আিম। আর িক? িবষয় িবষয়ী প, জগৎ িবষয় আিম িবষয়ী। িবষয় িবষয়ীর স ক িচর ন। যমিন আিম 
আিছ এই বাধ এেস গল তখনই স জগৎ থেক আলাদা হেয় গল, তখন িবষয়ও এেস যােব। যখন িবষয় 
থাকেব না, তখন িবষয় বািনেয় নেব। আপিন িদিব  আেছন, দখেলন পােশর বািড়েত নতনু গািড় কনা হেয়েছ। 
আপনার তা িবষয়ও নই িবষেয়র সে  একা তাও নই, পােশর বািড় গািড় িকনল এবার আপিন িবষয় তরী 
কের নেবন। িক িবষয়? আমােকও একটা গািড় িকনেত হেব। একটা গািড় িকেন িনেলন, িবষেয়র সােথ আপনার 
একা  হেয় গল।  সি দানে  িঠক একই িজিনষ হয়। বহৃদারণ ক উপিনষেদ িঠক এই বণনা করা হেয়েছ। 
িতিন একা আেছন, ওরঁ বাধ হেয় গল আিম একা আিছ। আিম একা থাকেল িক কের চলেব, এেকাহ   ব া   
জায়ািম, আিম এক আিম ব  হব। িবষয় যিদ না থােক িবষয়ী একা কী করেব! য বাবরু বািড় নই, বাগান নই 
সই বাব ু িকেসর বাবু! বাবরু তা বাগানবািড় চাই, বাগানবািড় না থাকেল তরী কের নেব। আপনােক গািড় 
িকনেত হেল পির ম কের টাকা উপাজন কের টাকা জিমেয় গািড় িকনেবন। ভগবানেক খাটেত হয় না, তারঁ ই া 
মাে ই সিৃ  হেয় যায়। অহংতা িছল, এবার মমতা এেস গল। মমতা মােন, এটা আমার। অহংতােত আেগ 
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িনেজেক িনেয়ই সামলােত পারিছেলন না। মমতা মােন বাইেরর িবষেয়র সােথ একা  বাধ। এই একা  
বাধেকই গীতায় ভগবান বলেছন অসি রনিভষ ঃ। অসি , িনেজর িত, িনেজর য শরীর মেনর িত য 
আসি , এর থেক অনাস  হওয়া, আর বাইের যত িবষয় আেছ তার িত য আপনার আসি , সই আসি েক 
ত াগ করা। থমটা অহংতা আর ি তীয়টােক বেল মমতা। সং েৃত মম মােন আমার, মমতা মােন আিম ও আমার 
বাধ। আমার বাধ চেল গেল ানী হেয় যােবন বা ত াগী স াসী হেয় যােবন আর আিম বাধ যখন চেল গল 
তখন আপিন ানী হেয় গেলন।  

 

রামচিরতমানেস স  তলুসীদাস খুব র বলেছন, য কথা ঠা র কথামৃেতও বলেছন। অ ান কী? 
তলুসীদাস বলেছন ম ায় ঔর মারা। আর ান কী? তু   ঔর তরা। আিম আর আমার এটাই অ ান, তিুম আর 
তামার এটাই ান। তিুমই আছ আর জগৎ তামার এটাই ান। আিম আর আমার এই য অ ান, এই অ ান 
কাথা থেক আসেছ? সই আিদ থেক আসেছ। এই অ ান যটা আসেছ সটাও তারঁই ান শি েত আসেছ, 
এটা খারাপ িকছু না। আিম আর আমার এটাও ােনরই একটা প, যখােন বলেছন িযিন  সি দান , িযিন 
আ ারাম, িতিনই আ ারাম থেক আ া বােধ আিম বােধ এেস যান। কন আেস, িকভােব আেস, কতিদেন 
আেস? এইসব ে র কান উ র হয় না। যখন আিম বাধ এেস গল, তখন মেন কেরন একা থেক িক হেব! 
তাই তােঁক ব  হেত হয়। ব  কাথা থেক হেব? িতিন ছাড়া তা িকছুই নই, িতিনই িনেজেক ব  েপ সিৃ  
কেরন। তাহেল িতিন আর তারঁ সিৃ  কী আলাদা? কী কের আলাদা হেব! িতিনই তা আেছন, তারঁ বাইের তা 
িকছু নই, সিৃ টাও তাই তারঁ থেকই হেত হেব। তাহেল ীকৃ  আর গাপীরা কী কখন আলাদা? িযিন কৃ  
িতিনই গাপী। এরপর চীরহরণ িনেয় িকেসর িন া করা হেব আর রাসলীলােক িনেয় িকেসর এত িন া হেব! এই 
িজিনষ েলা বাঝা বা ধারণা করা খুব কিঠন, িক  এটাই একমা  সত  – িযিন কৃ  িতিনই গাপী। তাহেল 
ীকৃ  গাপীেদর চীরহরণ করেছন এেত আপি  কাথায়!  

 

িযিন ভগবান িতিনই সিৃ । সিৃ  যিদ জ ায় আর সিৃ  যিদ নাশ হেয় যায় তাহেল আপি  কাথায়! সম া 
হল সই আিদম অ ান থেক নামেত নামেত যখন আমােদর ের এেস পৗছঁাি  তখন আমরা স ূণ ভেুল গিছ 
আমরা ক, আমােদর কৃত প িক। হাওড়া থেক িদ ী যাি , ন যত িদ ীর িদেক এেগােত থােক তত 
মাথা থেক হাওড়ার কথা নেম যেত থােক। মাগলসরাই পিরেয় যাওয়ার পর হাওড়ার কথা মাথা থেক পেুরা 
নেম গেছ। যত েণ িদ ী পৗছঁাি  তত েণ ভেুলই যাি  আিম হাওড়া শেন েন উেঠিছলাম, সই ন 
ধানবাদ, মাগলসরাই স কেরিছল, িকছুই আর মেন থাকেব না। তখন মাথায় ধ ুিদ ী িদ ী। আর যমিন বািড় 
ফরার জ  েন চাপিছ িদ ীেত বেসই িদ ীর কথা মাথা থেক হাওয়া হেয় গেছ। সাংসািরক জীবেন আর 
আধ াি ক জীবেন ব  এই ব াপারটাই হয়। আপিন যমন যমন সাংসািরক জীবেন এেগাে ন তমন তমন 
আধ াি ক জীবনেক ভেুল যােবন। িক  যিদন সংসার থেক মুখ িফিরেয় আধ াি ক জীবেন ঘুরেলন তখন সংসার 
পেড় থেক যােব, আপনােক আর কউ ফরােত পারেব না। তখনও আপিন সংসােরই আেছন, িক  সংসার 
একিদেক পেড় রইল, এটাই আধ াি ক যা ার সচূনা। সাংসািরক যা া আর আধ াি ক যা ার এটাই পাথক । 
সাংসািরক যা া কমন? মম গেতহিতমহা কাের, মমতার গেত অিত অ কাের ঘুরপাক খাে । অহংতােক মা ষ 
ছেড় দয়, িক  মমতােক ছাড়া অস ব, মা মের যােব িক  তাও িনেজর জীবেন িদেয় স ানেক র া করেব। 
বািড়েত কউ িমি  আনেল িনেজ না খেয় চ া কের তার স ান যন খেত পায়। এই মমতা ধু য মােয়র 
স ােনর িত আেছ তা নয়, সবারই কান না কান মা েষর িত মমতা, কান িজিনেষর িত মমতা থাকেবই।  
 

 এই মমতা কাথা থেক আেস? িব াময়েত তদতীব িব  , এই পেুরা িব েক য িব ম কের রাখার 
শি , মম গেত সবাইেক য শি  ব   ব   কের ঘুিরেয় যাে , সটা তামারই শি , তিুম ছাড়া কার এই শি  
হেব! যখনই এই কথা েলা আমরা কাথাও পিড় বা কাথাও িন তখনই আমােদর মেন হয় মা কালীর মত 
একজন মিহলা উপের কাথাও বেস আেছন, আর হঠাৎ তারঁ ই া হল কান লােকর উপর পদা ফেল িদেত, 
সে  সে  তার সামেন মায়া প পদা পেড় গল। আবার হঠাৎ তারঁ ই া হল এর মায়ােক সিরেয় িদেত হেব, 
সে  সে  িতিন বলেলন পদা উঠাও, সােথ সােথ মায়া চেল িগেয় ান এেস গল। আসেল এভােব এ েলা 



234 

 

Chandi-2013/Swami Samarpanananda/RKMVU/Amit 

িকছুই হয় না। এই সহজ যিু টা যিদ িচ া ভাবনা কের একবার  হেয় যায় তাহেল বািক সব িকছুই  
হেয় যােব। এেত কান সে হ নই য আমােদর কােছ জগৎ পেুরাপিুর সত । ঠা েরর মত অবতাররা বা বড় বড় 
ঋিষ-মুিনরা যখন সমািধর অব ায় চেল যাে ন তখন তাঁরা দখেছন চত  স া ছাড়া িকছু নই। বিশর ভাগ 
িস  পু ষরা ঐ অব ায় অথাৎ িনিবক  অব ায় যাওয়ার পর, ঠা র বলেছন এ শ িদন পর দহটা খেস পেড় 
যায়। কারণ তারঁা ওই অব া থেক আর িফের আেসন না। শরীের যিদ খাদ -পানীয় না দওয়া হয় তাহেল শরীর 
থাকেব কী কের, সইজ  দহত াগ হেয় যায়। কখন সখন কউ কউ ওই অব া থেক বা  জগেত নেম 
আেসন, িতিন িয ই হন, বু ই হন আর ঠা রই হন। নেম এেস তারঁা দখেছন পাকার মত মা ষ মমতার গ ের 
মহা অ কাের িকলিবল কের যাে । মা েষর এই রব া দেখ ক ণায় এনােদর দয় আ  হেয় যায়, তােঁদর 
একমা  চ া এেদর কী কের একট ুআেলা িদেয় বাচঁােনা যােব! বাচঁােনার একটাই মা  পথ, পরমাথ ান। 
এেদরেক তাই পরমাথ ােনর িদেক িনেয় যেত হেব।  
 

উপিনষদ বলেছ ‘তেমব িবিদ াহিতমৃত েমিত না ঃ প া িবদ েতহয়নায়’ যটােক জানেল মা ষ এই 
জ -মৃতু র চ েক অিত ম কের যায়, এছাড়া আর কান বাচঁার পথ নই। িক  তখনও সম া আেস, িযিন  
চত  সখান থেক এটা কী কের হল! ঠা রও এই  তলুেছন, চত  থেক এই লূ জগৎ কী কের হল? 
ঠা র তখন িনেজই এর উ র িদেত িগেয় বলেছন, দেখা াণু সই তরল সূ  পদাথ, সখান থেক কীভােব 
হাড়-মাংস তরী হয়। ঠা র এটা উপমার জ  বলেছন। এরপর অেনেক বলেবন, এর মেধ  অেনেক জেনিটক 
ম ােটিরয়াল   আেছ ইত ািদ। চত  থেক এই দৃ মান জগেত আসেত তােক কেয়কটা ধাপ পিরেয় আসেত 
হেব, এটা তা কান ম ািজেকর মত হেত পাের না। কাথাও না কাথাও তা  চত েক িনেজেক পা িরত 
করেত হেব, কননা িতিন ছাড়া তা আর িকছু নই। এই পা রেক ভ রা বেল তারঁ ই া। ি ান, মুসিলম, 
ব ব সবাই বলেব তারঁ ই া। িক  যারঁা ঘার বদা ী তারঁা বেলন িতিনই এই সব িকছু হেয়েছন। কন িতিন 
এত িকছু হেয়েছন? তারঁ লীলােখলা। কীভােব এটা হয়? িতিন িনেজর উপর একটা আবরণ িদেয় দন, কারণ িতিন 
ান প িকনা। ােনরই আেরকিট প হল একেক ব  দখােনা। ানর ধমই হল ান কখন একে  িতি ত 

থােক কখন আবার ব ে  িতি ত হেয় যায়। িঠক যন চাইনীজ ল েনর মত, একট সময় লাল আেলা িদে , 
অ  সময় নীল আেলা িদে , কখন একসােথ িতন-চারেট আেলা ঘুরেছ আবার কখন একটা আেলাই িদেত 
থােক। িক  ান কন একে  যায় আর কনই বা ব ে  যায় আমরা কান িদন এর উ র জানেত পারব না। 
বদা ীরা বলেবন, সি দান  সি দান ই আেছন, যভােব আমরা সিৃ েক দিখ সভােব িতিন কখনই হনিন, 
িতিন কখন ব  হনিন। িচ ার জগেতই সিৃ  হে । িক  পূণ ে র উপর যন একটা আবরণ এেস যায়। িকেসর 
আবরণ? অ ােনর আবরণ। িযিন িব  ান প তারঁ মেধ  অ ান কাথা থেক আর কীভােবই বা আসেব! 
আমােদর বাঝানর জ  অ ান শ টা বলা হয়। সইজ  অেনক দাশিনকরা আপি  কেরন বেল অ ান না বেল 
বলা হয় শি । মায়া মােনই শি । শি  যিদ ঈ েররই শি  হয়, তাহেল তা আর কান ছলনা হেব না। 

 

একবার এক চারী মহারাজ একজন বির  মহারাজেক িজে স করেছন ‘ঠা রেক তাও অবতার বেল 
মানা যায়, িক  ীমা য ভগবতী, এই িজিনষটা মাথায় ঢােক না’। তখন মহারাজ সই চারীেক বলেছন 
‘ঠা র অবতার এটা তিুম বেুঝছ তা’? ‘ া ঁ বেুঝিছ’। ‘তাহেল তামার কী মেন হয়, অবতার একজন ঘঁুেট 
ড়ুিনেক িবেয় করেবন? অবতােরর সােথ যার িবেয় হেব তােঁকও তা সই রকমই হেত হেব, যােক তােক তা 

িতিন িবেয় করেত যােবন না’। ীকৃ  যখন বৃ াবেন িছেলন তখন িতিন ীরাধার মত মেয়র য ভােলাবাসা সই 
ভােলাবাসা পেলন, আর যখন রাজার মত হেয়েছন তখন ি ণীর মত পসী মেয়র সােথ িবেয় হল। ঠা রও 
আেগ থাকেতই বেল িদেলন রামচে র ওখােন মেয় েটা বাধঁা হেয় আেছ। সব িঠক করা আেছ, দরকার হেল 
িনেজ তেুল িনেয় আসেবন আর তা নাহেল কাউেক িদেয় তিুলেয় নেবন। অবতারই যিদ ঘঁুেট ড়ুিন মেয়েক 
িবেয় না কেরন, তাহেল িব  সি দানে র কােছ অ ান কাথা থেক আসেব! আমরা যখন মায়া বলিছ, অ ান 
বলিছ, শি  বলিছ এ েলা শ  মা । িযিন  সি দান  তারঁ মেধ  িক কখন অ ান থাকেত পাের! আবরণ 
পেড় গল, এই কথা েলা বাঝানর জ  বলা হয়। এটা ােনরই আেরকিট প। তাহেল আমরা একে র বদেল 
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ব  দখিছ এটা িক সত ? েটাই সত , ধ ু েপর তফাৎ। েটা প কী কের হয়? শি েত হয়। য শি র কথা 
বেল দওয়া হল, সই শি েক িনেয়ই তারপর ি য়াশি , ানশি , মায়াশি  কত রকম শে র পর শ  
ব বহার  হেয় যােব। িজিনষটা খুবই সহজ, বিশ কিঠন নয় – সি দান ই আেছন, িক  কান এক কারেণ 
এক  ব ে  পাে  যায়। িক কারেণ পাে  যায় আমােদর জানা নই। কারণটা জানা নই বেল আমরা অেনক 
নােম বিল, যমন কখন এটাক শি  নােম বলিছ। সই শি েক আমরা কালী বিল, গা বিল, মা বিল। িক  ওই 
ব  হওয়ার জ  সিৃ  মাগত এিগেয়ই চেল যাে , অহংতা মমতােত ডুেব যাে  আর অহংতা য কেব শষ 
হেয় মমতা এেস যাে  সটাও শঁ থােক না।  
 

 একিদেক মা! তিুম আিদবাক , বদবাক  তিুম, শা  তিুম, িবদ া যা িকনা মা ষেক উপেরর িদেক িনেয় 
যায় সটাও তিুম, আর অ  িদেক মা ষ য মমতার মহা অ কার গ ের ডুেব যাে  সটাও তিুম, কারণ তামা 
ছাড়া তা িকছু নই। এইভােব মােয়র েণর বণনা করার পর আবার িত  হেয় যায়। 
 

র াংিস যে া িবষা  নাগা 
 য ারেয়া দ বলািন য । 

দাবানেলা য  তথাি মেধ  

 ত  ি তা ং পিরপািস িব  ।।৩২ 
 

 যখােনই রা সেদর মত াণী আেছ, যখােনই ভয় র িবষধর সাপ আেছ, যখােন শ  আেছ, যখােন 
দ  আেছ, যখােন দাবানল আেছ আর যখন কউ মাঝ দিরয়ায় ল িকনারা হািরেয় ফেলেছ, সব জায়গােত 
সে  সে  থেক মা এই িব েক র া কেরন। দখা যায় সমুে  একটা জাহাজ কী কের ডুেব িগেয় সবাই মারা 
গল িক  িক কের একজন বেঁচ গেছ। কা রই তা বাঁচার কথা নয়, তাহেল এই লাকিট কী কের বেঁচ গল? 
কান একটা দবী শি  আেছ বেলই বেঁচ গেছ। সব জায়গােতই মা িবদ মান, তরাং মা আমােদর সে  সে ই 
আেছন। এখােন এই শি েক ভ শি  েপ বলেছন। যখােন অ ভ শি  আেছ সখােনও দখা যায় অ ভ 
শি র ভাব থেক কান ভােব ভ শি  বেঁচ বিরেয় আেস। 
 

িব ির ং পিরপািস িব ং  
 িব াি কা ধারয়সীিত িব  । 

িবে শব া ভবতী ভবি  

 িব া য়া য িয় ভি ন াঃ।।৩৩ 
 

 িবে র িবিভ  পেক িনেয় বলেছন – হ িবে রী! তিুমই িব েক পালন করছ, তিুম হেল িব পা। 
িব পা মােন এই সংসার বা জগৎ তারঁই প। ঈ েরর নাম যমন িব প িঠক তমন মােয়র নাম িব পা। 
তিুম িব পা তাই তিুম স ূণ েপ িব েক ধারণ কের আছ। িবে শব া, ভগবান িশব আপনার ব না কেরন। 
শি র আরাধনা সবাইেকই করেত হয়। িব া য় য িয় ভি ন াঃ, যারঁা ভি যু  ও িবন তার সােথ তামােক 
ব না কের িব েক আ য় দওয়ার মতা তােঁদর মেধ ও এেস যায়। যারঁা িনেজর গভধািরণীেক া কেরন 
তাঁরাই কত মহৎ হেয় যান, সখােন যারঁা জগ ননীেক আরাধনা কেরন তারঁা কত মহৎ হেয় যেত পােরন ভেব 
দখুন। ামীজী তাই বারবার বলেছন, তারা কউ মােক িচনেত পারিল না, মােক আেগ জানার চ া কর।  

 

দিব সীদ পিরপালয় নাহিরভীেতঃ 
িনত ং যথা রবধাদধৈুনব সদ ঃ।  

পাপািন সবজগতা  শমং নয়া  

 উৎপাতপাকজিনতাং  মেহাপসগা  ।।৩৪ 
 

 হ মা! তিুম আমােদর িত স া হও। সদ  যভােব তিুম অ র লেক নাশ কের আমােদর র া করেল 
িঠক সইভােব ভিব েতও সম  রকম পাপ, শ ভয় থেক আমােদর র া করেব। এই সংসার মােয়রই প। 
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পাপ থেক য নানান রকেমর উৎপাতািদর সিৃ  হয়, যার ফল প িভ , মহামারী ইত ািদর মত য িবিভ  
রকেমর ক েভাগ করেত হয়, হ মা! তিুম আমােদর এ েলা থেক র া কর।  
 

ণতানাং সীদ ং দিব িব ািতহািরিণ। 

েলাক বািসনামীেড  লাকানাং বরদা ভব।।৩৫ 
 

 দবতারা সব শেষ খুব আিত িনেয় মােয়র কােছ াথনা কের বলেছন – হ মা! তিুম হেল 
িব ািতহািরিণ, তিুম হেল জগেতর ঃখনািশনী দবী! আমরা তামার চরেণ পেড় আিছ, আমােদর তুিম কৃপা কর, 
আমােদর িত সদা স া হও। তিুম ি েলােকর সবারই আরাধ া, তিুম পরেম রী, আমােদর সবাইেক তিুম বর 
দান কর। এই হল চ ীর একাদশ অধ ােয়র িবখ াত দবী িত। দবতােদর এখন কােযা ার হেয় গেছ। 
দবতারা খুব ভি িবন  িচে  মােয়র িত করার পর মা বলেছন – 

 

দবু বাচ।।৩৬ 

বরদাহং রগণা বরং যং মনেস থ। 

তং বণুৃ ং য ািম জগতামুপকারক  ।।৩৭ 
 

 মা দবতােদর ব নােত স া হেয় বলেছন – আিম তামােদর উপর স া হেয়িছ, তামােদর কান 
িচ া নই। আিম তামােদর বরদান করেত ত, তামরা তামােদর অিভলি ত বর াথনা কর, জগেতর 
কল াণােথ আিম সই বর অব ই দান করব। তখন দবতারা বলেছন – 
 

দবা ঊচঃু।।৩৮ 

সবাবাধা শমনং েলাক ািখেল ির। 

এবেমব য়া কাযম ৈ িরিবনাশন  ।।৩৯ 
 

 দবতারা তখন জগেতর ভিব েতর ম েলর জ  বর াথনা কের বলেছন – হ অিখেল রী! আপনার 
কােছ এই বর াথনা করিছ য, এর পের পের আমােদর যত শ ল তরী হেব এেদর নাশ করেবন আর 
এইভােব ি ভবুেনর সম  িবে র শমন করেবন। তখন দবী এক এক কের বলেছন ভিব েত কেব কেব কান 
কান পিরি িতেত িতিন জগেত আিবভূতা হেয় জগেতর কল াণ সাধন করেবন। ভগবানেকও আ াস িদেত হয়, 
যােত তারঁ ভ  আ  থােক। পরুােণর একটা থাই আেছ, কান কান যেুগ ভগবান কান কান অবতার প 
ধারণ কের পিৃথবীর পােপর ভার হরণ করেব, তার বণনা করা। যমন কি  অবতােরর কথা বলা হেয়েছ। ঠা রও 
বলেছন একশ বছর পর আবার আসেত হেব। এই আ াস িদেয় রাখেত হয়। দবীও দবতােদর সই আ াস 
িদেয় বলেছন িতিন আবার কেব কেব িক িক পিরি িতেত আিবভতূা হেবন।  
 

দবু বাচ।।৪০ 

বব েতহ ের াে  অ ািবংশিতেম যেুগ। 

ে া িন ৈ বা াবৎুপৎে েত মহা েরৗ।।৪১ 

ন েগাপগৃেহ জাতা যেশাদাগভস বা। 

ততে ৗ নাশিয় ািম িব াচলিনবািসনী।।৪২ 
 

 হ দবগণ! বব ত ম েরর অ ািবংশিততম যেুগ  ও িন  নােম অ  ই মহা েরর জ  হেব। 
সই সময় আিম ন েগােপেদর গৃেহ যেশাদার গেভ জ  িনেয় িব াচেল িগেয় বাস করব আর এই ই 
মহা রেক িবনাশ করব। এখােন বাঝাই যাে  ীকৃে র কথা বলা হে । এেতই পির ার হেয় যায় য, ভাগবত 
কথা রিচত হওয়ার অেনক পের চ ী লখা হেয়েছ। যারঁা গাড়া শা  ভ  তারঁা বলেবন – তা কন হেব? মা 
ভিব ত বাণী কেরিছেলন। আর ইিতহাসিবদরা যিু  িদেয় দখােবন িযিন চ ী রচনা কেরিছেলন িতিন জানেতন 
কৃ কথা লাকমুেখ আেগই ছিড়েয় গেছ। এ েলা আর িকছুই না, যখন যারঁ িত করা হয় তখন তােঁক অেনক 
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বড় কের দখােনার জ  এইভােব বলেত হয়। য যােক ভােলাবােস এটা িনয়মই য তােক বড় কের দখােত 
হেব। তারপর বলেছন – 

 

পনুরপ িতেরৗে ণ েপণ পিৃথবীতেল। 

অবতীয হিন ািম ব িচ াং  দানবা  ।।৪৩ 

ভ য় া  তা া   ব িচ া   মহা রা  । 

র া দ া ভিব ি  দািড়মী েমাপমাঃ।।৪৪ 

তেতা মাং দবতাঃ েগ মত েলােক চ মানবাঃ। 

বে া ব হির ি  সততং র দি কা  ।।৪৫ 
 

 এরপর আবার আিম অত  ভয় র প ধারণ কের পিৃথবীেত আিবভতূা হেয় ব িচ  নােম দানেবর নাশ 
করব। সই ভীষণ ব িচ  মহা রেদর আিম যখন ভ ণ করব তখন আমার দাতঁ েলা ডািলম ফেুলর মত লাল 
হেয় যােব। সইজ  দবতারা আর মা ষরা আমােক িত করার সময় সবদা র দি কা বেল সে াধন করেব।  
 

ভয়ূ  শতবািষক ামনাবৃ ামন িস। 

মুিনিভঃ সং তা ভেূমৗ স িব াম ােযািনজা।।৪৬ 

ততঃ শেতন ন াণাং িনরীি ািম য নুী  । 

কীতিয় ি  ম জাঃ শতা ীিমিত মাং ততঃ।।৪৭ 
 

 তারপের বলেছন, একবার পিৃথবীেত একশ বছর ধের অনাবিৃ  হওয়ার জ  চ  জলাভাব দখা দেব। 
মুিনরা সই সময় আমার ব করেবন, তখন আিম অেযািনজা হেয় পিৃথবীেত আিবভতূা হব। তখন বকারী 
মুিনেদর আিম শত ন  িদেয় অবেলাকন কের মুিনেদর কৃপা করব। সইজ  মা ষ আমােক শতা ী নােম আমার 
ব না করেব।  
 

তেতাহহমিখলং লাকমা েদহসমু ৈবঃ। 

ভির ািম রাঃ শাৈকরাবেৃ ঃ াণধারৈকঃ।।৪৮ 

শাক রীিত িবখ ািতং তদা যা াম হং ভিুব। 

তৈ ব চ বিধ ািম গমাখ ং মহা র  ।।৪৯ 
 

 শতা ী হেয় যখন আিবভতূা হব তখন আমার িনেজর শরীর থেক াণধারক িবিভ  শাকপাতার সিৃ  
হেব, আিম সই শাকপাতা ারা জগেতর ভরণেপাষণ করব। যত িদন বিৃ  না হে  তত িদন এই শাকপাতাই 
জগেতর সম  াণীর াণ র া করেব। এই কােজর জ  জগেত আিম শাক রী নােম িবখ াত হব। এই 
অবতােরই গম নােম এক মহা রেকও বধ করব।  
 

গােদবীিত িবখ াতং তে  নাম ভিব িত। 

পনু াহং যদা ভীমং পং কৃ া িহমাচেল।।৫০ 

র াংিস য়িয় ািম মুনীনাং াণকারণাৎ। 

তদা মাং মুনয়ঃ সেব া ান মূতয়ঃ।।৫১ 
 

 গম নােম মহা রেক বধ করার জ  আিম আবার গােদবী নােমও িবখ াত হব। তারপর যখন আিম 
ভীম প ধারণ কের মুিনেদর র ার জ  িহমালেয় বসবাসকারী রা সেদর ভ ণ করব, তখন িহমালেয়র মুিনরা 
সবাই ভি ন িচে  আমার িত করেব। 
 
 

ভীমােদবীিত িবখ াতং তে  নাম ভিব িত। 

যদা ণাখ ৈ েলােক  মহাবাধাং কির িত।।৫২ 
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তদাহং ামরং পং কৃ াহসংেখ য়ষ  পদ  । 

েলাক  িহতাথায় বিধ ািম মহা র  ।।৫৩ 

ামরীিত চ মাং লাকা দা া ি  সবতঃ। 

ই ং যদা যদা বাধা দানেবা া ভিব িত।।৫৪ 

তদা তদাবতীযাহং কির াম িরসং য়  ।।৫৫ 

।।ইিত ীমাকে য়পরুােণ সাবিণেক ম ের দবীমাহাে   
দব া িতনাম একাদেশাহধ ায়।। 

 

 ভীম প ধারণ কের মুিনেদর র ােথ রা সেদর ভ ণ কেরিছলাম বেল সই সময় আিম ভীমােদবী এই 
নােম িবখ াত হব। যখন অ ণ নােম এক অ র ি ভবুেন ভীষণ অত াচার  করেব তখন ি েলােকর র ােথ 
ষ  পদিবিশ  অসংখ  মেরর প ধারণ কের আিম সই অত াচারী অ রেক বধ করব। সই সময় সব  ামরী 
নােম সবাই আমার িত করেব। এইভােব যখন যখন সংসাের অ রেদর শি  বিৃ  হেব, এেদর অত াচাের যখন 
যখন জগেতর ি িতশীলতা ন  হেব তখন তখন এেদরেক নাশ করার জ  আিম আিবভতূা হব। গীতােত যমন 
ভগবান বলেছন ধেমর ািন দরূ করেত, সাধেুদর পির াণ আর ধম সং াপেনর জ  আিম যেুগ যেুগ আিস। এই 
ভাবটাই এখােন দবী বলেছন ই ং যদা যদা বাধা দানেবা া ভিব িত, জগেতর ভারসাম েক যখন যখন কান 
অ ভ শি  িবগেড় দেব তখন জগেতর ভারসাম  র ার জ  আিম আসেত থাকব। মা দবতােদরও মা আবার 
দানবেদরও মা, সবার িত মােয়র সমান ভাব। িক  কান এক প  যিদ বিশ শি শালী হেয় ওেঠ, এবং যার 
ফেল জগেতর ভারসাম  যিদ ু  হেয় যায় তখন মা আিবভতূা হেয়  চারজনেক বধ কের বা কাউেক বরদান 
কের শি টা বািড়েয় িদেয় জগেতর ভারসাম  আবার িফিরেয় িনেয় আেসন। 
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 এরপর আসেছ াদশ অধ ায়। াদশ অধ ায় পেুরাপিুর মিহমা। মিহমা মােন এই চ ী  পাঠ 
করেল িক িক লাভ হেব তার বণনা। এই অধ ােয় দবী ধ ুবেল যাে ন চ ী পাঠ করেল কার িক হেব। এখােন 
ব াখ া করার িকছু নই, ধ ুএর মে র অথ বেল দওয়া হে ।  
 

অথ াদেশাহধ ায়ঃ 
( দবী-চিরে র পাঠ মাহা ) 

দবু বাচ।।১ 

এিভঃ ৈব  মাং িনত ং া েত যঃ সমািহতঃ। 

ত াহং সকলাং বাধাং নাশিয় াম সংশয়  ।।২ 
 

 দবী দবতােদর বলেছন – হ দবগ  ! িতিদন একা  িচে  যারা চ ী ে র আমার িতযু  ব পাঠ 
করেব তােদর সম  বাধািবপি  আিম অব ই দরূ করব।  
 

মধৈুকটভনাশ  মিহষা রঘাতন  । 

কীতিয় ি  য ত   বধং িন েয়াঃ।।৩ 

অ ম া  চতদু াং নবম াৈ কেচতসঃ। 

া ি  চব য ভ া মম মাহা মু ম  ।।৪ 

ন তষাং তৃং িকি ৎ েৃতা া ন চাপদঃ। 

ভিব িত ন দাির ং ন চেব িবেয়াজন  ।।৫ 

শ েতা ন ভয়ং ত  দ েতা বা ন রাজতঃ। 

ন শ ানলেতােয়ৗঘাৎ কদািচৎ স িব িত।।৬ 

ত া ৈমত াহা ং পিঠতব ং সমািহৈতঃ। 

াতব  সদা ভ া পরং য়নং িহ তৎ।।৭ 
 

 অ মী, চতদুশী এবং নবমী িতিথেত য ব ি  সমািহত িচে  ভি  সহকাের মধৈুকটভ বধ, মিহষা র বধ 
এবং  ও িন  বেধর কািহনীেত আমার এই উ ম মাহা  পাঠ করেব বা বণ করেব, সই ব ি েক কান 
পাপই আর শ করেত পারেব না, পাপজিনত কান িবপদ-আপদও তার আসেব না। ভিব েত স কখন 
দাির তার মুখ দখেব না আর ি য়িবেয়াগজিনত কান শাকতাপ তােক দ  করেত পারেব না। আর ধ ুতাই 
না, শ , দ , রাজা, শ , অি  ও ব া জিনত কানও িবপেদর ভয় কখনও তার হেব না। সইজ  আমার এই 
কীিত কথা অত  িন া ও ভি র সােথ এক মেন পাঠ করা বা বণ করা উিচৎ।  
 

উপসগানেশষাং  মহামারীসমু বা   
তথা ি িবধমুৎপাতং মাহা ং শমেয় ম।।৮ 

যৈ তৎ পঠ েত সম   িনত মায়তেন মম। 

সদা ন ত  িবেমা ািম সাি ধ ং ত  ম ি ত  ।।৯ 
 

 দবী বলেছন – আমার এই মাহা  বিণত চ ীপাঠ মহামারীজিনত সম  উপ ব এবং আধ াি ক, 
আিধেভৗিতক ও আিধৈদিবক এই ি িবধ উৎপাত িনবারণ কের। য গৃেহ আমার এই মাহা  কথা িবিধপবূক 
িতিদন পাঠ করা হয়, সই গৃেহ আিম িনত  অিধি ত থািক।  

 

বিল দােন পজূায়ামি কােয মেহাৎসেব। 

সবং মৈমত িরতমু াযং াব েমব চ।।১০ 

জানতাজানতা বািপ বিলপজূাং তথা কৃতা  । 

তীি াম হং ীত া বি েহামং তথা কৃত  ।।১১ 
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শরৎকােল মহাপজূা ি য়েত যা চ বািষকী। 

ত াং মৈমত াহা ং া ভি সমি তঃ।।১২ 

সববাধািবিনমুে া ধনধা তাি তঃ। 

ম ে া মৎ সােদন ভিব িত ন সংশয়ঃ।।১৩ 
 

 বিলদান, পজূা, হাম, মেহাৎসব এই সব ভ অ ােন বা কান ভিদেন আমার এই চিরতকথা স ণূ 
েপ পাঠ ও বণ করা কত ব। আমার মাহা  পাঠ করার পেরও যিদ মা ষ িবিধ মেন বা না জেনও আমার 

উে ে  বিলদান, পজূা বা য ািদ যা িকছু করেব, আিম অত  ীিতর সে  তা হণ কির। শরৎকােলর 
বাৎসিরক মহাপজূায় য আমার এই মাহা  কথা ভি কথা ভি যু  িচে  বণ কের, আমার কৃপায় স সকল 
আপদ িবপদ থেক মু  হেব আর ধন, ধা  ও পু ািদ লােভ করেব এেত কান সে হ নই। 
 

া মৈমত াহা ং তথা চাৎপ য়ঃ ভাঃ। 

পরা ম  যুে ষ ুজায়েত িনভয়ঃ পমুা  ।।১৪ 

িরপবঃ সং য়ং যাি  কল াণে াপপদ েত। 

ন েত চ লং পুংসাং মাহা ং মম শৃ তা  ।।১৫ 
 

 আমার এই মাহা , আমার এই আিবভােবর কথা, যেু  আমার পরা েমর বণনা বণ করেল মা েষর 
মন থেক সম  রকেমর ভয় চেল িগেয় সই িনভয় া  হেয় যায়। আমার মাহা  কথার বণ কতার শ নাশ 
হয়, কল াণ াি  হয় এবং বংেশ খ ও সমৃি  আেস। 
 

শাি কমিণ সব  তথা ঃ দশেন। 

হপীড়া  চা া  মাহা ং শৃণুয়া ম।।১৬ 

উপসগাঃ শমং যাি  হপীড়া  দা ণাঃ। 

ঃ  নৃিভদৃ ং মুপজায়েত।।১৭ 

বাল হািভভতূানাং বালানাং শাি কারক  । 

সংঘাতেভেদ চ নৃণাং ম ীকরণমু ম  ।।১৮ 

বৃ ানামেশষাণাং বলহািনকরং পর  । 

রে াভতূিপশাচানাং পঠনােদব নাশন  ।।১৯ 
 

 যত রকেমর শাি কম আেছ আর ঃ  দশন হেল এবং ভয় র কান হপীড়া হেল আমার এই মাহা  
বণ করা কতব । আমার এই মাহা  পােঠ বা বেণ সব রকম আপদ িবপদ এবং অ ভ হপীড়ার শাি  হেয় 

যায়, সােথ সােথ মা েষর সম  ঃ  ে  পিরণত হয়। অ ভ হ ারা আ া  বালকেদর পে  আমার এই 
মাহা  শাি কারক এবং সমােজ বা পিরবাের িববাদ, িবেরােধ িবে দ হেল এই মাহা  পাঠ িম তা সিৃ  কের 
সবার িমলন কিরেয় দয়। আমার এই মাহা  সম  রাচারীেদর অ ভ শি েক নাশ কের দয়। এই মাহা  
ধ ুমা  পাঠ করেলই রা স, ভতূ ও িপশাচরা পািলেয় যায়।  

 

সবং মৈমত াহা ং মম সি িধকারক  । 

প পু াঘ ধৈূপ  গ দীৈপ েথা ৈমঃ।।২০ 

িব াণাং ভাজৈনেহাৈমঃ া ণীৈয়রহিনশ  । 

অৈ  িবিবৈধেভাৈগঃ দাৈনবৎসেরণ যা।।২১ 

ীিতেম ি য়েত সাি   সকৃৎ চিরেত েত। 

তং হরিত পাপািন তথােরাগ ং য িত।।২২ 
 

 আমার এই মাহাে র স ণূ পাঠ বা বেণ পাঠক বা াতা আমার সাি ধ  লাভ করেব। প বিল, পু , 
অঘ , ধূপ, দীপ, গ  ইত ািদ সব রকম উপাচাের পূজা করেল, া ণািদেদর ভাজন করােল, যাগয ািদ 
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ি য়াকেম, িতিদন অিভেষক, নানা রকম ভাজ ািদ অপণ এবং দানািদর ারা এক বৎসর পজূা করেল আিম যত 
না স  হই, তার থেক বিশ স  হই একবার মা  এই মাহা  বেণ বা পােঠ। আমার মাহা  বেণ সম  
পাপ নাশ হেয় যায় আর সবদা রাগব ািধ থেক মু  থােক।  
 

র াং কেরািত ভূেতেভ া জ নাং কীতনং মম। 

যেু ষ ুচিরতং যে  ৈদত িনবহণ  ।।২৩ 

তি   েত বিরকৃতং ভয়ং পুংসাং ন জায়েত। 

যু ািভঃ তেয়া যা  যা  িষিভঃ কৃতাঃ।।২৪ 

ণা চ কৃতা া  য ি  ভাং মিত  । 

অরেণ  া ের বািপ দাবাি পিরবািরতঃ।।২৫ 
 

 আমার এই আিবভােবর স  কীতেন সম  ভতূে তািদর থেক র া পায় এবং আমার যু চিরত  
দত েদর সংহার কের।  হ দবগণ! তামরা ও িষরা আমার য য িত করেল, এই িত সমূহ বণ করেল 
মা েষর আর শ ভয় থাকেব না। থেম া য আমার িত কেরিছেলন, সব িতই মা ষেক কল াণময়ী বিু  
দান কের। বেন বা আকােশ বা দাবানেল পিরেবি ত হেল আমার এই চিরতকথা রণ করেল সে  সে  স 

এই সম  সংকট থেক মু  হেয় যােব। 
 

দ িভবা বতৃঃ শূে  গৃহীেতা বািপ শ িভঃ। 

িসংহব া া যােতা বা বেন বা বনহি িভঃ।।২৬ 

রা া েু ন বা ে া বেধ া ব গেতাহিপ বা। 

আঘূিণেতা বা বােতন ি তঃ পােত মহাণেব।।২৭ 

পতৎ  বািপ শে ষ ুসং ােম ভশৃদা েণ। 

সবাবাধা  ঘারা  বদনাভ িদেতাহিপ বা।।২৮ 

র   মৈমত িরতং নেরা মুেচ ত স টাৎ। 

মম ভাবাৎ িসংহাদ া দ েবা বিরণ থা।।২৯ 

দরূােদব পলায়ে  রত িরতং মম।।৩০ 
 

 য আমার এই মাহা  বণ বা পঠন কের, সই এই সব সংকট থেক মু  হেয় যায়। িক িক সংকট? 
িনজন ােন দ  ারা আ া  হেল, শ র হােত ধরা পড়েল, জ েল িসংহ, বাঘ, ব  হাতী আ মণ করেল, 
ু  রাজার ারা াণদে  দি ত বা কারা  হেল, মহাসমুে  জাহােজর মেধ  ঝ াবাত ায় পড়েল, যেু  

শ াঘােত জজিরত হেল অথবা রাগ য ণায় পীিড়ত হেল, উপযপুির উৎকট বাধা িবপি  আসেত থাকেল ইত ািদ 
সব িবপদ থেক স মু  হেয় যায়। আমার এই মাহা  যারা বণ বা পাঠ করেব আমার ভােব িসংেহর মত 
িহংসািদ প , দ , ত র ও শ রা তােদর কােছ থেক পািলেয় যায়। এখােন যা িকছু বলা হল এ েলা সবই 

িত। এরপর ঋিষ আবার বলেছ – 
 

ঋিষ বাচ।।৩১ 

ইতু া সা ভগবতী চি কা চ িব মা। 

প তােমব দবানাং তৈ বা রধীয়ত।।৩২ 
 

 মধা ঋিষ বলেছন – এই ভােব ে র মাহা  বণনা করেত করেত সই পরা মশািলনী ভগবতী দবী 
সখােনই সব দবতােদর চােখর সামেন থেক অ ধান হেয় গেলন। থেমর িদেক আমরা আেলাচনা কেরিছলাম 
য, শি  আর অবতােরর আিবভােব তফাৎ হল, অবতার যখন আেসন তখন তােঁক মােয়র গভ িদেয় এেস জ  
িনেত হয়, িক  মােয়র ে  বা শি র আিবভাব অ  রকম, যখন কউ াথনা কের তখন িতিন আিবভতূা হন। 



242 

 

Chandi-2013/Swami Samarpanananda/RKMVU/Amit 

য কােজর জ  িতিন আিবভতূা হেয়েছন, সই কাজ িন  হেয় গেল সে  সে  িতিন অ ধান হেয় যান। 
শি র েটা িজিনষ – আিবভাব আর অ ধান।  
 

তহিপ দবা িনরাত াঃ ািধকারা   যথা পরুা। 

য ভাগভজুঃ সেব চ িুবিনহতারয়ঃ।।৩৩ 

দত া  দব া িনহেত ে  দবিরেপৗ যিুধ। 

জগ  িব ংিসিন তি েহাে হতলুিব েম।।৩৪ 

িন ে  চ মহাবীেয শষাঃ পাতালমাযযঃু।।৩৫ 

এবং ভগবতী দবী সা িনত ািপ পনুঃ পনুঃ। 

স য়ূ েত ভপূ জগতঃ পিরপালন  ।।৩৬ 

তৈয়তে া েত িব ং সব িব ং সয়ূেত। 

সাহযািচতা চ িব ানং তু া ঋি ং য িত।।৩৭ 
 

 মা অ ধান হেয় গেছন। সব অ রেদর িবনাশ হেয় গেছ, দবতারাও আেগর মত িনভেয় য ভাগ 
উপেভাগ করেত করেত িনেজর িনেজর কতব  পালন করেত থাকেলন।  ও িন  বধ হেয় যাওয়ার পর 
অবিশ  অ ররা পাতালেলােক চেল গেছ। জগ ননী মা ভগবতী িতিন িনত া, অেযািনজা, িক  এইভােব বাের 
বাের আিবভতূা হেয় সংসারেক র া কেরন। িতিনই আবার এই সম  জগৎ সংসারেক মায়ামু  কের রেখেছন। 
িতিনই এই জগৎ সিৃ  করেছন আবার িতিনই াথনার ারা স া হেয় কাউেক ঐ য দন আবার কাউেক 
আ ত  ােন িতি ত কের দন। 
 

ব া ং তৈয়তৎ সকলং া ং ম েজ র। 

মহাকাল া মহাকােল মহামারী পয়া।।৩৮ 
 

 মা সবাইেক সমৃি  দান কেরন, সবাইেক খ দন। আবার মহা লেয়র যখন সময় হয় তখন িতিনই 
আবার মহামারীর প ধারণ কেরন। যু , মহামারী, ভিূমক , ব া এ েলা সব মােয়রই প। িতিনই আবার মা 
কালী েপ সম  াে  ব া  হেয় রেয়েছন। সম  াে  িতিন যিদ ব া  হেয় থােকন তাহেল সবাই সই মা 
কালীরই স ান, অ রাও তারঁ স ান আবার দবতারাও তারঁই স ান। সবারই সিৃ  মােয়র থেকই হেয়েছ। 
আমােদর কােছ আিম আিছ, আমার ব  ুআেছ আর আমার শ  আেছ িক  মােয়র কােছ কউ ব ওু নয় আবার 
কউ শ ও নয়, মােয়র কােছ সবাই সমান। িক  জগেত সবারই িনেজর িনেজর ান িনধািরত করা আেছ। কা র 
ােনর যিদ চু িত হেয় যায়, কাথাও যিদ িকছু বাড়াবািড় হেয় যায়, কৃিতর িনয়মেক কউ যিদ উ ন কের 
দয়, মা তখন এেস িকছু একটা কের দন যােত সব িকছু িঠকঠাক ভােব িনেজর িনেজর ে  অব ান কের 
থাকেত পাের। ইে র যিদ কখন মতা বেড় যায়, যখন তােক আর সামলােনা যাে  না, তখন মা ইে র মেধ  
একট ুঅহ ার জািগেয় দন। ইে র সব সময় একটাই গালমাল, অপেরর ীর িত ঝািঁপেয় পড়া। অহ ারটা 
বািড়েয় িদেতই ই  এবার ফাসঁেব, আর তার সবনাশিটও হেয় যােব। অ রেদর এভােব দাবােনা যায় না, 
অ রেদর মারার জ  মােক িনেজই আসেত হয়।  
 

সব কােল মহামারী সব সিৃ ভবত াজা। 

ি িতং কেরািত ভতূানাং সব কােল সনাতনী।।৩৯ 
 

 মা হেলন জ রিহতা, জ রিহতা হেয়ও সিৃ  েপ িতিন সামেন আেসন। িতিন সনাতনী, মা সব সময়ই 
আেছন, সবাইেক িতিনই র া কের যাে ন। তার সে  বলেছন সব কােল, যখন কােলর সময় হয় তখন িতিন 
মহামারীর প ধারণ কেরন। এই য ভাবটা এখােন দওয়া হেয়েছ – িতিন সনাতনী, িতিন আেগও িছেলন পেরও 
থাকেবন, িতিনই আবার সিৃ কায করেছন, সিৃ েক র া কের জগেতর ি িতকাযও িতিনই করেছন, আবার এই 
জগেতর সংহার িতিনই করেছন। ঃখ-দাির টাও িতিন, মহামারীটাও িতিন আবার সিৃ টাও িতিন, এই ভাবেক 
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ধারণা করা একমা  খুব উ  অব ােতই স ব। Acceptance is spirituality, সব িকছু হণ করাটাই 
আধ াি কতা। থম থেক েটা িজিনষই চেল আসেছ একটা হল inclusiveness আর আেরকিট হল 

exclusiveness। Inclusiveness মােন হয় সব িকছুেক হণ করা, এটাই আধ াি কতা। য ধেম বা দশেন 
exclusiveness আেছ, এই এতটু  আধ াি কতা আর এতটু  জাগিতক, বুঝেবন ওখােন গালমাল আেছ, 
এেদর কখনই িব াস করা যায় না। বদা  মেত exclusiveness কখনই আধ াি কতা হেত পারেব না। 
বদা  মত মােন তামােক পেুরাটাই িনেত হেব, সিৃ েকও িনেত হেব আবার মহামারীেকও িনেত হয়, আনে র 
ভাবেকও িনেত হেব আবার িনরাে র ভাবেকও, খেকও িনেত হেব ঃখেকও িনেত হেব।  
 

ভবকােল নণৃাং সব ল ীবৃি দা গৃেহ। 

সবাভােব তথাল ীিবনাশােয়াপজায়েত।।৪০ 
 

 মা েষর যখন অভু দয় হয়, ল ী েপ যখন মা েষর বভব আেস তখন িতিনই তার বািড়েত অিধ ান 
কেরন। ল ী েপ মা যার গৃেহ যখন অব ান কেরন তখন স যটােতই হাত দেব সটােতই সানা ফলেত  
করেব। গৃহে র ফসল ভােলা হে , গ  চরু ধ িদে , ফেলর ভাের গাছ উপেচ পড়েছ তখন বঝুেত হেব সই 
গৃহে র িদনকাল ভােলা চলেছ। িদনকাল যিদ ভােলা চেল তখন যটাই করেব, য কােজ হাত দেব সবটােতই 
সাফল  পােব। আবার এর িবপরীেত যখন সংসাের খারাপ সময় আেস তখন িতিনই অল ী েপ সই গৃেহ 
অব ান কেরন। তখন যটােতই স হাত দেব সটােতই তার লাকসান হেয় যােব, সানােত হাত িদেল সানাও 
ছাই হেয় যােব। সইজ  বলা হয় িদনকাল যখন খারাপ চেল তখন মুখ বেুজ পেড় থাকেত হয়। আপিন কান 
মাঠ িদেয় যাে ন, সই সময় চ  ঝড় উেঠেছ, তখন আপনােক তাড়াতািড় একটা গােছর তলায় িগেয় কান 
রকেম িনেজেক িটেয় ছা  কের বেস থাকেত হেব। কারণ এেকই তা ঝড় আপনােক উিড়েয় িনেয় চেল যােব, 
আর আ য় িনেয়েছন একটা গােছর তলায় গােছর ডাল যিদ ভেঙ পেড় তখনেতা সব শষ। সইজ  ছা  কের 
িটেয় কান রকেম বেস থাকেত হেব।  

 

জগেতর িত যােদর ভােলাবাসা আেছ আবার ঈ েরর ব াপােরও একট ুআধটু ধারণা আেছ, তােদরেক 
এই জায়গাটা ভােলা কের বঝুেত হেব। ভােলা সময় যখন চলেছ তখন মা ল ী েপ আেছন, খারাপ সময় যখন 
চেল তখনও মায়ই থােকন, তেব তখন িতিন অল ী েপ, দাির  েপ থােকন। মােয়র ল ী পেকই আমরা 
সবাই চাইিছ। সইজ  মােয়র এই সব ব িত িনয়িমত পাঠ কের য দবী িবে র জ  খারাপ অব া চলেছ, 
সই দবী িব েক কাটােত হয়। িক  আমােদর কেম যটা আেগ থেকই হেয় আেছ, যমন যমন কম ও িচ া-
ভাবনা এখন কেরিছ তােত সই কেমর ভাব েলা কাটেব না, তেব মােয়র িত করেল দবী িব েলা কেট 
যায়। িক  যতই আমরা য যাগ কির, যতই াথনা কির যখন গালমাল হওয়ার থােক তখন কউই আমােদর 
র া করেত পারেব না। তখন মােয়র মহামারী রাগেশাক পেকই মেন িনেত হয় আর িনেজর পথ থেক কখন 
িবচিলত না হেয় মােয়র ব িত কের যেত হেব। িনেজেক তখন িটেয় ছাট কের রেখ  চার বছর মুখ বেুজ 
পেড় থেক মাথার উপর িদেয় আপদ িবপদ িলেক পার কিরেয় িদেত হয়। আবার কেয়ক বছর পর যখন ভােলা 
অব া িফের আসেব তখন আপিন যটােতই হাত দেবন সটাই আপনােক সাফল  এেন দেব। শষ মে  ঋিষ 
তাই বলেছন –  
 

তা সংপিূজতা পৈু ধপূগ ািদিভ থা। 

দদািত িব ং পু াং  মিতং ধেম গিতং ভা  ।।৪১ 

ইিত ীমাকে য়পরুােণ সাবিণেক ম ের 

দবীমাহাে  ফল িতনাম াদেশাহধ ায়ঃ।। 
 

 যারা পু , গ , ধপূ, দীপািদর ারা পজূা করার পর দবীর িত কের তােদর ধন, পু  লাভ হয় আর 
মিতং ধেম গিতং ভা  , তােদর ধেম মিত আেস আর উ ম গিত লাভ কের। এখােন ধম, অথ, কাম আর মা ক 
এই চারিট পু ষাথেক িনেয়ই বলা হেয়েছ। দদািত িব ং, এখােন অেথর কথা বলা হল, পু াং , মােন কােমর 
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কথা বলেছন। কােমর পিরণিত পু । য কান কােমর পিরণিত যিদ পেু  না হয়, ওটােক কাম েপ গণ  করা হয় 
না। মিতং ধেম, ধেম তার মিত হয়, য যাগ করা, তীেথ যাওয়া এ েলা করার িদেক মন যােব। আর গিতং 
ভা  , ভ গিত মােন মা ।  

 

ধম, অথ, কাম ও মা  সবটাই মা দন। মােয়র িত কের য যা চাইেব মা তােক সটাই িদেয় দন। 
ত  দশেনর এিট একিট খুব পূণ ধারণা। ত  মেত একই ম  িদেয় এই চারেট পু ষাথই পাওয়া যােব, ধু 
স টা পাে  িনেত হেব। বেদ িক  এই িজিনষ হেব না। পেু ি  যে  য ম  িদেয় আ িত দওয়া হে  
সখােন পু ই হেব, অথ কখনই হেব না। সখােন স  যিদ িঠক না থােক তাহেল পেুরা য টাই বথৃা হেয় 
যােব। বেদ যটার জ  য  করা হে  িঠক সই ফলই দেব তার বাইের অ  কান ফল দেব না। িক  
মােয়র আরাধনায় স  পাে  িদেল ফলটাও পাে  যােব। যিদও এটােক তে র িবেশষ  েপ বলা হয়, িক  
উপিনষেদ য ও ঁএর সাধনার কথা বলা হেয়েছ, সখােনও একই কথা বলেছ। সাধক যা যা কামনা কের ও ঁ
সাধনা করেব তার সই কামনা পরূণ হেব। এটাই ম শি , ম শি  এভােবই চেল। এরপর আমরা চ ীর শষ 
অধ ােয় েবশ করিছ। 
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অথ েয়াদেশাহধ ায়ঃ 
( রথ আর ব েক দবীর বর দান) 

ঋিষ বাচ।।১ 

এতৎ ত কিথতং ভপূ দবীমাহা মু ম  । 

এবং ভাবা সা দবী যেয়দং ধাযেত জগৎ।।২ 
 

 আমােদর িন য় মেন আেছ থম অধ ায় যখন  হেয়িছল তখন রথ আর সমািধ িছেলন ি য় আর 
ব । যার মেধ  রথ িনেজর রাজ  হািরেয়েছ আর সমািধ িনেজর স দ হািরেয়েছ। জেন িমেল এক া েণর 
কােছ গেছ। া ণেক রথ  কেরিছল যােদর জ  আমােদর সব িকছু হািরেয়িছ বারবার তােদর কথাই ভেব 
আমােদর মেন এত ক  হে  কন? আমরা পরুেনা কথা আর শাকেক ভলুেত পারিছ না কন? ঋিষ তােদর 
জনেক তখন মহামায়ার কথা বেলিছেলন। মহামায়া ক, িতিন িক কেরন? এই ে র উ র িদেত িগেয় ঋিষ 

ল া কািহনী বলার পর এইবার কািহনীর ইিত টানেত িগেয় বলেছন। হ রাজা রথ! তামােক য দবীর কািহনী 
বণনা করলাম, িযিন এই িনিখল িব েক ধারণ কের আেছন, এটাই তারঁ শি , এটাই দবীর মাহা ।  
 

িবদ া তৈথব ি য়েত ভগব  িব মুায়য়া। 

তয়া েমষ ব  তৈথবাে  িবেবিকনঃ।।৩ 

মা ে  মািহতাৈ ব মাহেম ি  চাপের। 

তামুৈপিহ মহারাজ শরণং পরেম রী  ।।৪ 
 

 এই য দবী িতিন সম  জগতেক মািহত কের রেখেছন, িতিনই িবদ া উৎপ  কেরন, িতিনই সব 
রকেমর ান দান কেরন, অপরা িবদ ার ান িতিনই দন, শা  ান িতিনই দন আর আিদবােক র য ান 
সটাও িতিনই দন। দবীর য মায়া এই মায়াশি  ভগবােনরই। মায়ার কথা নেত নেত আমােদর মেন মায়ার 
ব াপাের একটা নিতমূলক ধারণা হেয় গেছ। িক  মায়া তা নয়, মায়া আসেল এমন এক শি , য শি  বাঝা 
যায় িক  ব াখ া করা যায় না, এই অেথই মায়া হয়। িযিন এক িতিন কন ব  হেত চাইেছন, িযিন  
সি দান  িতিন কন জগৎ সিৃ  কেরেছন, এ েলােক আমরা কখনই ব াখ া করেত পারব না, এর উ রও হয় 
না। বদাে  এর একটা ব াখ ার নাম অজাতবাদ, অজাতবােদ বেল সিৃ  আেদৗ হয়িন, এই বেল পাশ কািটেয় 
বিরেয় যাে । আপিন তা সিৃ  আেদৗ হয়িন বেল ছেড় িদেলন, িক  আিম সামেন যটা দখিছ এটা তাহেল 
কী? আপিন বলেবন মেনর ভলু। মেনর ভলু হেত পাের, িক  এটাই তা আিম দখিছ, আর এটােক িনেয়ই 
আমােক লড়াই কের বাচঁেত হেব। তখন বলেছন – তিুম সাধনা কর যােত ওই জায়গায় পৗছঁােত পার। 
অজাতবাদ সিৃ র মেধ ও দখেছ সিৃ  নই, আমােদর মত লাক ঈ র থাকেতও দখিছ ঈ র নই – এই য 
পেুরা একটা সমি  সংশয় সিৃ  হেয় আেছ, এটােক আপিন যাই বলনু, এটাই মায়া। অৈ ত বদাে  থেমই বেল 
দয় য, এমন অেনক িকছু আেছ য েলােক কখনই ব াখ া কের বিুঝেয় দওয়া যােব না। আপিন যিদ বেলন 
সব ঈ েরর ই া, সব ঈ েরর ই া বলা মােনই আিম এর ব াখ া িদেত পারিছ না, িজিনষটােক িঠক ভােব 
পিরভািষত করেত পারেছন না। সমি  ের যটা আেছ সটাই অিবদ া আর এটাই যখন ব ি  ের আেস তখন 
তােকই মায়া বলেছন। 
 

 ঋিষ বলেছন – হ রাজা! তিুম আর এই ব  আর অ া  যারা িবেবকী পু ষ, পি তরা য মািহত 
হেয় পেড় আেছ, সই ভগবান িব রু মায়া পা ভগবতীর ারাই সবাই মািহত হেয় আেছ। এ েলাই হল 
অপেরর ঘােড় দাষ চািপেয় দওয়া। অপেরর ঘােড় দাষ ফেল িদেল খুব লাভ। আিম কন অিবেবকীর মত 
আচরণ করিছ? মােয়র ই া। আমার কন ঃখ? মােয়র জ । আর ভােলা যখন হেব তখন আর মােয়র জ  
হে  না, তখন আমার জ । সখােনও যিদ মােয়র জ  বেল দয় তাহেল তা স ানী হেয় গল, সটা আর 
কউ কের না। এখােন বলেছন, সমি েত য অিবদ া রেয়েছ, সই অিবদ ার জ  তিুমও মািহত হেয় রেয়ছ, 
এরাও মািহত হেয় রেয়েছ। হ রাজা রথ! একটা িজিনষ মেন রখ, ধ ুএখনই মািহত হেয় নই, এরপের 
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আবার সবাই মািহত হেব। যত ণ এখােন আমরা শা  কথা নিছ তত ণ মেন হে  সব িকছু পির ার, িক  
এখান থেক বািড় যেত যেতই আবার সব কচিুরপানা এেস পু েরর জলেক ঢেক দেব। রথ আর সমািধ 
ঋিষর মুেখ মহামায়ার কথা নেছ, তােত তােদর অ ান হয়ত িঠকই চেল যাে । সইজ  ঋিষ সাবধান কের 
বেল িদে ন, তিুম উৎফু  হও না, আবার ওই মায়া ভিব েত আসেব, এেস তামােদর মািহত কের দেব, মায়া 
তামােক ছাড়েব না। িযিন অবতার পু ষ তােঁকও মায়া পুেরাপিুর ছেড় দন না। ানীেকও মায়া এেকবাের ছেড় 
দেব না। এনােদর জ ও মায়া থাকেব িক  িত করেত পারেব না। ঠা র বলেছন, আকারটু  থােক, িক  ওই 
িদেয় সংসার কায চলেব না, িক  থাকেব। িক  বািকেদর তা কান কথাই নই। আপিন যতবারই ম ভিূমেত 
মরীিচকা দেখ থা ন তত বারই আপিন িব া  হেবন। আগামীবার আবার যিদ মরীিচকা দেখ থােকন আবার 
আপিন ফাসঁেবন। ই ে  েযাধেনর িঠক তাই হেয়িছল, যখােন জল নই সখােন জল দখেছ, যখােন জল 
সখােন স কেনা ডাঙা দখেছ। মা ছেলর কাছ থেক কত ক  পায় তাও ছেলর িত ভােলাবাসােক ছাড়েত 
পাের না। একটা ছেল কত মেয়র কাছ থেক ত াখ াত হেয় েলপেুড় মের, আবার কান মেয়েক দেখ ভােব 
এর থেক ভােলাবাসা পাব। এই য মাহ, মমতাগেত অিত অ কাের এটাই মায়া। সইজ  ঋিষ বলেছন – 
 

আরািধতা সব নণৃাং ভাগ গাপবগদা।।৫ 
 

 এই দবীর যিদ তিুম আরাধনা কর, তিুম যিদ দবীর সাধনা কর তাহেল িতিন তামােক এই জগেতর সব 
ভাগ দেবন, গও িতিন দেবন আর অপবগও িতিনই দেবন, এই িতনেট িজিনষই মা দন। ভাগ ই রকেমর 
হয় – অথ আর কাম।  
 

মাকে য় উবাচ।।৬ 

ইিত ত  বচঃ া রথঃ স নরািধপঃ।।৭ 

িণপত  মহাভাগং তমৃিষং সংিশত ত  । 

িনিবে াহিতমমে ন রাজ াপহরেণন চ।।৮ 

জগাম সদ পেস স চ বে া মহামুেন। 

স শনাথম ায়া নদীপিুলনসংি তঃ।।৯ 

স চ ব পে েপ দবীসূ ং পরং জপ  । 

তৗ তি   পিুলেন দব াঃ কৃ া মূিতং মহীময়ী  ।।১০ 

অহণা তু াঃ পু ধপূাি তপৈণঃ। 

িনরাহােরৗ যতাহােরৗ ত নে ৗ সমািহেতৗ।।১১ 

দদতেু ৗ বিলৈ ব িনজগা াসৃ ি ত  । 

এবং সমারাধয়েতাি িভবৈযযতা েনাঃ।।১২ 

পিরতু া জগ া ী ত ং াহ চি কা।।১৩ 
 

এরপর চ ী কািহনীর উপসংহার টেন মাকে য় মুিন া িুকেক বলেছন, রাজা আর ব  জেনর 
ভতেরই চ  ক  িছল এরপর মধা ঋিষর মুেখ রণাদায়ী কথা েনেছন, ভতেরর ক  আর উ ীিবত কথা 
শানা, এই েটা িমিলেয় রাজার মনটা একট ু ু  হেয় িগেয়িছল – কন আিম বািড়র কথা, রােজ র কথা ভাবেত 
যাি , সমািধর তা আরও ঃখ, তার ী আর ছেল িমেল সমািধেক িপিটেয় তার সব টাকা-পয়সা কেড় 
িনেয়েছ। সমািধ বচাির এখন কার কােছই বা িফের যােব। তাই সমািধর পণূ বরাগ  এেস গল আর রাজার অ  
বরাগ  এেসেছ। রাজার সা ােজ র িত লাভ আেছ িক  িনেজর সা াজ  থেক িবরি  এেস গেছ। তখন তারা 
জেন সই কেঠার তপ াপরায়ণ মহিষেক ণাম কের নদীর ধাের িগেয় ঋিষ যমন ভােব সাধনা করেত বেল 

িদেয়িছেলন সইভােব সখােন তারা জেন দবীসূ ং জপ করেত থাকেলন।  
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আজেক আমরা সবাই হােত সহেজ চ ী  পেয় যাি , িক  তখনকার িদেন তা চ ী িছল না আর 
এখন যমন ম  জেপর থা এেস গেছ িক  বিদক যেুগ বেদর ম েলাই আবিৃ  করা হত, তার মেধ  
দবীসূ ও িছল। রাজা রথ আর সমািধ ব  নদীর ধাের বেস এই দবীসূ  জপ কেরই যাে ন, আর বাি ক 
পজূায় দবীর িতমা িনমাণ কের পু , দীপ ও য , বিল ারা দবীর আরাধনা করেত লাগেলন। থেমর িদেক 
জেন সংযিমত আহার কের থাকেতন, তারপের এেকবাের পেুরাপিুর উপবােস থেক দবীেত সমািহত িচ  হেয় 

ধ ােন ত য় হেয় গেলন। এইভােব তারঁা জেনই িতন বছর সংযিমত হেয় দবীর আরাধনা করেত লাগেলন। 
তখন দবী স া হেয় তােঁদর ত  দশন দান কের বলেছন – 
 

দবু বাচ।।১৪ 

যৎ াথ েত য়া ভপূ য়া চ লন ন। 

ম ি ৎ াপ তাং সবং পিরতু া দদািম তৎ।।১৫ 
 

 হ রাজা! এবং হ ব লন ন! তামরা তামােদর মেনর অিভলাষ মত বর আমার কােছ াথনা কর। 
আিম স  হেয়িছ, তামােদর ািথত অিভলাষ আিম পূণ করব। 
 

মাকে য় উবাচ।।১৬ 

তেতা বের নেৃপা রাজ মিব ং জ িন। 

অ  চব িনজং রাজ ং হতশ বলং বলাৎ।।১৭ 

সাহিপ ব েতা ানং বে  িনিব মানসঃ। 

মেমত হিমিত া ঃ স িবচু িতকারক  ।।১৮ 
 

 রাজা রথ তখন াথনা করেলন হ দবী! আমার যন অিব ংশ জ িন, এর পেরর জে  আিম এমন 
রাজ  পাই য রাজ  অিব ং , যার কখন নাশ হেব না, কান মেত আর কউ যন সই রাজ  কেড় না িনেত 
পাের আর এই জে  আিম িনেজর শি েত শ েদর িবনাশ কের িনেজর রাজ টা িফের পাই। িক  ব  
সংসােরর উপর পেুরাপিুর িবর  হেয় গেছ, কান িকছুেতই তার আর আসি  নই। তার সে  ব  
মেমত হিমিত, আিম ও আমার এই বােধর পাের চেল িগেয়িছল। মমতা চেল গেল ধ ুঅহংতা থেক যােব। 
মমতা চেল গেল মা ষ ত াগী হেয় যায়, আর অহংতা চেল গেল মা ষ ানী হেয় যায়। এটাই ব  দবীর 
কােছ াথনা কের বলেছন আিম যন মেমত হিমিত া ঃ স িবচু িতকারক  , আিম আর আমার এই অিভমান 
যন আমার নাশ হয়, স িবচু িতর য া সটা যন পাই, অথাৎ মমতা আর অহংতােক কেট দওয়ার ানটা 
যন আিম পাই। অহ ার অ ান থেক হয়, মমতাও অ ান থেক আেস, এই অ ানেক সরােনার একটাই পথ 
ান িনেয় আসা। ঠা র বলেছন – িবচার কের দখ নারী শরীের কী আেছ, মল, মু , মদ, মাংস আর র । 

এইভােব আিম আপিন যিদ িচ া করেত থািক তাই বেল িক সবার নারী শরীেরর িত আসি  চেল যােব! আমরা 
তা এত কথামৃত পেড় যাি , কথামৃেতর লকচার েন যাি , তাও কন আমােদর আসি  যাে  না? কারণ এই 
সব ক না কের জ না কের িকছু হয় না। আমরা যতই িন টাকা থেক দেূর থাকেত হেব, িক  মেন মেন ধু 
টাকাই ঘুরেছ। যাে  না তার কারণ একটাই, আসি  অ ান থেকই হয়, অ ানেক নাশ করার একটাই পথ 
ান। মূেল রেয়েছ অহংতা আর মমতা। অহংতা আর মমতার য িমলন হেয় আেছ, এই িমলনেক িবে দ করার 

জ  ান দরকার। ান ঈ রীয় শি  ছাড়া হয় না।  
 

একটা ছেল যখন কান মেয়র েম পেড় যায় তখন তােক িচ িচ কের কেট িদন, তার মনেক 
কান িদন মেয়িটর কাছ থেক সিরেয় এেন পা ােত পারেবন না। কারণ ওখােন ছেলিট স ণূ ভােব আস  
হেয় গেছ। জগেতর কান না কান িকছুর িত আমরা সবাই কম বিশ আস  হেয় আিছ। ঈ েরর কৃপা ছাড়া 
এই আসি  কখনই কাটেব না। মাথা ঠুেক ঠুেক ঠা েরর কােছ যত ণ াথনা না করা হে , তার আেগ িকছু 
হেব না। কত িদন াথনা করেব? যত িদন না ওই আসি টা চেল যাে । সারা জীবেনই হয়ত গল না। সারা 
জীবেনই যিদ না যায় তাহেল কী হেব? একটা ি কার মেধ  কান রকেম একিট বািলর কণা চেল গেল ওই 
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বািলর কণােক ি কার ভতর থেক আর সরােনা যােব না। ি কার ভতের য ণা হেত  কের, ব াথার 
চােট িনেজর ভতর থেক উে জনা ছাড়েত থােক, সটাই পেড় একটা দামী মু ােত পা িরত হেয় যাে । 
দখা যােব কান কান মা েষর মেনর ব াথা কান িদন যায় না। িক  ওই ব াথার জ  ভতর থেক মাগত 
একটা উে জনা ছেড় যেত থােক, সখান থেক পের একটা মু া তরী হেয় গল। ব াথা জিনত ওই 
উে জনাটা কান িদন যােব না। আপিন যিদ জীবেন কাউেক ভােলােবেস থােকন, কান কারেণ স যিদ আপনার 
জীবন থেক চেল যায়, চেল যাওয়ার ঃখটা কান িদন যােব না। ঃখ যিদ চেল যায় তাহেল পির ার য, 
আপনার ভােলাবাসায় কান গালমাল িছল। একমা  যােব মােয়র কৃপায় যখন আপনার ান হেয় যােব, িক  
সই ান মুি র ান।  

 

এর বাইের আেরকটা যটা হয়, এই য ভতর থেক মাগত ব াথা য ণার ফেল ভতের য আেলাড়ন 
হেয় যাে , আেলাড়নটা যিদ না হয় মা ষ পাগল হেয় যােব। ওই য ণার আেলাড়ন থেকই পের হয়ত একটা 
মহৎ সজৃনশীল সিৃ  বিরেয় আেস, হয়ত স একজন উ মােনর লখক িকংবা িশ ী হেয় গেলন। আিদ কিব 
বা ীিকরও তাই হেয়িছল, ৗ  িমথনু খলা করেছ, ব াধ পু ষ ৗ েক বধ কের িদল। ী ৗে র 
ি য়তেমর িবেয়ােগর ব াথাটা বা ীিক কান িদন ভেুল যেত পারেলন না। সই ব াথা থেক একজন িবরাট কিবর 
জ  হেয় গল। য ব াথা মা ষ ভেুল যেত পাের, সই ব াথা িকেসর ব াথা! আর ব াথা ভেুল যাওয়ার স বনা 
একমা  আসেব এই স িবচু িতকারক   যখন হেব। অহংতা আর মমতা থেক য স  হেয় রেয়েছ এই স েক 
যখন আলাদা কের দওয়া হেব। আ ান ছাড়া অহংতা আর মমতার স  থেক কখন আলাদা হওয়া যায় না। 
আ ান মােয়র কৃপা ছাড়া হেব না। মেমত হিমিত া ঃ, অহংতা আর মমতার িবচু িত করেত পারেব একমা  

া, া মােন খুব উ েরর বিু , যার জ  এই িবদ ােক বলেছন পরা িবদ া। অহংতা আর মমতাই শষ 
কথা, এটাই আিদম ব ন। সাধারণ বিু  খুব ছাটখােটা িজিনেষর আসি েক কেট িদেত পাের িক  এই আিদম 
ব নেক কাটার জ  চাই খুব উ মােনর বিু । অহংতা মমতার ব নেক যিদ ছািড়েয়ও দওয়া হয়, এরা 
আেরকটা জায়গা িদেয় ফকিড় হেয় বিরেয় আসেব। তখন মা বলেছন – 
 

দবু বাচ।।১৯ 

ৈ রেহািভনপৃেত রাজ ং া েত ভবা  ।।২০ 

হ  িরপনূ িলতং তব ত  ভিব িত।।২১ 

মৃত  ভূয়ঃ সং াপ  জ  দবা   িবব তঃ।।২২ 

সাবিণেকা নাম ম ভবা   ভিুব ভিব িত।।২৩ 

ব বষ য়া য  বেরাহ ে াহিভবাি তঃ।।২৪ 

তং য ািম সংিসৈ  তব ানং ভিব িত।।২৫ 
 

 দবী বলেলন – হ রাজা রথ! তিুম অ  িদেনর মেধ ই সব শ েক নাশ কের িনেজর রাজ  িফের 
পােব। আর তামার তরাজ ও ায়ী থাকেব। তারপর মৃতু র পর তিুম িবব ান অংেশ জ  িনেয় পিৃথবীেত 
সাবিণক ম  নােম িবখ াত হেব। আর হ ব ে ! তিুমও আমার কােছ য ঈি ত বর াথনা কেরছ, সই বর 
তামােক িদি । তামার মুি লােভর জ  আিম তামােক উপযু  ান িদি । এই ানই পরা িবদ া, য ােন 
মা েষর অহংতা আর মমতা চেল যায়। সমািধ বে র মমতা তা চেলই িগেয়িছল, এবার চাইেছন অহংতাও যন 
চেল যায়। কারণ অহংতা থাকেল মমতাও এক সময় আবার এেস যােব। এরপর আবার মাকে য় ঋিষর কােছ 
কািহনী চেল গেছ – 
 

মাকে য় উবাচ।।২৬ 

ইিত দ া তেয়ােদবী যথািভলিষতং বর  । 

বভবূা িহতা সেদ া ভ া তাভ ামিভ তুা।।২৭ 
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এবং দব া বরং ল া রথঃ ি য়ষভঃ। 

সযূা  সমাসাদ  সাবিণভিবতা ম ঃ।।২৮ 

সাবিণভিবতা ম ঃ ীং ও।ঁ।২৯ 

ইিত ীমাকে য়পরুােণ সাবিণেক ম ের দবীমাহাে  

রথৈব েয়াবর দানং নাম েয়াদেশাহধ ায়ঃ।। 

 

ীস শতী- দবীমাহা ং সমা  ।। 

ও ঁতৎ সৎ ওঁ 
  

এইভােব জনেক মা বর দান কের আবার অ িহতা হেয় গেলন। পরুােণর বিশ  হল ম েরর বণনা 
করা, ম েরর বণনা করেত গেল েত ক ম ের যারঁা ম  হেবন তােঁদর কািহনীও এেস যােব। চ ীর থেমর 
িদেক ৗি ক মুিন মাকে য় ঋিষেক  কেরিছেলন এই অ ম ম ের িযিন ম  হেবন িতিন িকভােব ম  হেবন 
আর তারঁ আেগ য ম  িছেলন িতিন িকভােব ম  হেয়িছেলন তার বণনা ক ন। মাকে য় ঋিষ অ ম ম ের 
সাবিণক ম র য কথা বলেলন এটাই চ ীর মূল কািহনী। এইভােব মহামায়ার আশীবােদ বরলাভ কের ি য়ে  
রথ সযূেদেবর থেক জ  িনেয় সাবিণ ম  হেবন। এই হল ীচ ীর মাহা । মূল কথা হল মােয়র িত করা, 

িক  যারঁ িত করা হেব তার আেগ জানেত হেব তারঁ িক িক ণ ও বিশ , চ ী মােয়র ণ আর বিশে র 
বণনা কের দিখেয় িদল কীভােব মােয়র িত করেত হেব। 
   
 

।।হির ও ঁতৎ সৎ।। 
।।ও ঁ ীরামকৃ াপণম ।। 

 


